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Au Québec, il en existe maintenant
une bonne soixantaine; publics (d’o-
rigine municipale, à vocation universi-
taire ou qui relève du patrimoine) et
privés (conçus par leurs propriétaires).
Ce qui  rend ces jardins très intéres-
sants c’est qu’ils ont souvent une
maturité de plus de dix ans. Allez-y
donc selon votre disponibilité, vos
moyens et surtout vos goûts.  Petite
tournée ou grande, celle-ci a tout de
même besoin d’un minimum de plani-
fication. Surtout si celle-ci demande
un déplacement important et un
hébergement. Pour ce faire, rien de
plus simple.
Pour les branchés, il existe plusieurs
sites* où vous pouvez effectuer une
pré-visite virtuelle. Cela permet de
choisir et de planifier l’itinéraire de sa
route de fleurs. Pour les autres, il y a
un excellent livre à bon marché (envi-
ron 15$) récemment publié que l’on
peut se commander dans toute bonne
librairie soit, le «Guide des jardins du
Québec» de Rock Giguère des éditions
Trécarré. Très bien commenté, accom-
pagné de photos, avec ses «bon à
savoir » et son index par région, celui-
ci renferme une cinquantaine de
jardins publics et privés. Aussi, la
Collection Terre à Terre a publié une
revue intitulée : « Les plus beaux
jardins du Québec».  Malheureuse-
ment, ceux-ci sont souvent privés et
fermés au public. Il y a également les
guides touristiques du Québec qui en
répertorient aussi dans l’index des
jardins à visiter. Si vous ne pouvez
faire le grand tour, les Laurentides
cache de beaux petits trésors à décou-
vrir. Pour les plantes médicinales, nous
sommes choyés d’avoir dans notre
belle région à Val-David, l’herboris-
terie La Clef des Champs, qui donne

les samedis des concerts de musique
classique sous gazebo.
Plus au nord, un jardin très prisé à
St-Jovite, est celui de Mireille. Juste
pour les cascades, cela en vaut vrai-
ment le détour. Elle offre aussi beau-
coup de ses propres semences de son
jardin. Alors SVP résister à la tentation
de récolter des semences sur place,
surtout lorsque le propriétaire les
offre à prix ridicule. Pour les roman-
tiques seulement, les jardins localisés
sur un domaine historique autour
d’une vieille maison ancestrale offrent
un caractère tout à fait unique. Dans
ce type de visite et plus près de chez
nous, il y a à St-Eustache ce jardin
fleuri de la maison Chénier-Sauvé
ouvert les mardis et les samedis à
compter de 14h. 
Août, est aussi le bon temps de la
cueillette de semences, qui débute
aussitôt que les fleurs d’une espèce
sont fanées et que ses capitules com-
mencent à sécher. Cela peut même
débuter en juin avec les lupins par
exemple, dont les semences sont si
faciles à reconnaître et à cueillir. En
demandant aux propriétaires du
jardin, souvent ceux-ci acceptent avec
plaisir que vous puissiez cueillir des
semences. Ne soyez pas trop gour-

mand et allez-y avec  modération. Il
n’en faut pas gros pour se partir une
nouvelle plate-bande.  Surtout ne les
mélangez pas. Cela sera plus difficile à
les reconnaître et à planifier ainsi
votre plate-bande. Toujours faut-il les
semer, les entretenir et les trans-
planter ! Ne faites pas l’erreur de
cueillir la semence lorsqu’elle est

verte. Ne cueillir que celles qui sont
brunes et sèches. Ces dernières sont
matures et fertiles. Attention aux
hydrides, cela ne donne rien de les
essayer, elles sont stériles. Lors de la
cueillette, mettre les semences dans
de petits sacs de papier pour éviter la
moisissure et favoriser ainsi le
sèchage. N’oubliez surtout pas de les
identifier (nom, date, lieu, couleur).
Durant les longs mois d’hiver, vous
aurez alors tout le temps de «nettoy-
er » vos semences, i.e. de les égrainer
et de les mettre dans une plus petite
enveloppe de plastique ou de papier.
Profitez-en aussi pour faire une
recherche plus approfondie sur l’iden-
tification de l’espèce, de la variété et
du cultivar. Aussi, après trois ans d’en-
treposage, plusieurs variétés ne sont
plus « viables ». Beaucoup de gens les
conservent dans un coin du réfrigéra-
teur ou du congélateur. Des boîtes de
carton ou des pots de vitre font aussi
l’affaire. Dans un cas comme dans
l’autre, il faut soit veiller à l’humidité
ou à la sécheresse.  Constater qu’il n’y
a pas plus grande satisfaction, à mon
avis, que de voir grandir sa plate-
bande créée à partir de la semence!
Pour les graines malencontreusement
mélangées, j’aime bien créer dans mon
jardin un coin de champ fleuri par la
technique de l’ensemencement à la
volée que je fais normalement en
début juin, après avoir arraché le
gazon, amendé de compost et bêché
la terre, souvent de très belles surpris-
es nous attendent à la floraison.
J’aime bien ce genre d’étonnement et
d’originalité. 
Dans un prochain article, je vous
entretiendrai plus longuement de
plusieurs très beaux jardins du Québec
que j’ai eu la chance de visiter.
Le mois prochain, je vous entretiendrai
sur ma fleur soleil : le tournesol et sur
la fermeture de votre jardin.  Et n’ou-
bliez pas que nos réunions redémar-
rent en septembre, le dernier mercredi
du mois à 19h15 à l’école Val des
Monts à Prévost.  
*//agrotourisme.net/provincejardins.htm
//fsheq.com
//jardins.versicolores.ca

Vous pouvez me rejoindre au :
(450)563-1062

geraldchristine@aei.ca

Par Lucile D. Leduc

Les activités organisées par
le club de l’Âge d’Or se
déroulent très bien. À la fin
de mai, pour la dernière fois
à l’édifice Shaw, une très
belle fête clôturait le jeu de
Shuffleboard.

Sans perdre de temps, la
pétanque et le mini-golf sui-
vent au début de juin.
Malgré des cieux incertains
en juillet, les fidèles ama-
teurs se rendent tous les
mardis et mercredis. Comme
vous pouvez le constater,
une photo vaut mille mot.

À la fin du mois d’août, soit
le 22, nous souperons
ensemble et nous
attribuerons des prix aux
participants et au gagnants
des jeux ?

Vous avez des projets d’agrandissement. Vous êtes lasse des revues
horticoles et vous avez le goût de voir enfin du vrai!  Rien de mieux
qu’une petite tournée de jardins près de chez vous.

Christine Landry

La visite de beaux jardins :
Un ravissement et une occasion de recueillir des semences

Le Club de l’Âge d’Or
vous invite à son
épluchette de blé d’inde
qui aura lieu le
dimanche 26 août de 11
heures à 19 heures.
Vous pourrez déguster
aussi de bons « hot
dog », Venez nous voir,
nous vous attendons.

Épluchette de blé d’inde
au centre culturel de
Prévost

Le dimanche
26 août de
11h à 19h

Shuffleboard

Pétanque

Minigolf

À ne pas manquer

Conférence sur les
alternatives aux
pesticides 
Mardi le 11 septembre 2001 à
19h15 à l'École Val- des-
Monts au 872, de l'école à
Prévost, donnée par la spécia-
liste sur le sujet

Mme Edith Smeesters auteure
du livre : Pelouses et couvre-sols
aux éditions Broquet préfacé
par nul autre que Larry
Hodgson.

À tous bienvenue.

Brunch causerie sur
l'ensemencement à
la volée

De plus, samedi le 18 août à
9h, je fais un brunch causerie
sur l'ensemencement à la volée
lequel sera honoré par la
présence du maire de Prévost
M. Charbonneau démontre un
intérêt pour l'aménagement de
la ville de Prévost. 


