
Les samedis 19, 26, 9 ou
16 novembre à la gare de
Prévost, on s’inscrit au
(450) 226-6995

Cette expédition d’orientation
offre aux gens une chance inouïe de
partir en aventure en équipe de 2 à
4, entre amis ou en famille, pour
aller à la rencontre d’un univers qui
généralement nous reste inconnu.
Nombreuses étaient les équipes qui
se sont donné rendez-vous à cette
joute de carte et boussole, autant les
jeunes y étaient présents que les
doyens, sans compter que les candi-
dats provenaient non seulement du
Québec mais aussi, en grande par-
tie, du Nord–Est des État-Unis. Bref,
il y avait de tous les âges, de tous les
degrés d’expérience et une panoplie
de styles et de compétences.

Deux outils étaient primordiaux
pour les concurrents : une boussole
et une carte topographique de
90km2, cette dernière était créée et
offerte par M. Falardeau, l’organisa-
teur de l’événement. La carte était

délimitée à l’ouest par la rivière du
Nord, au nord par le Mont-Rolland
et le lac du Pin Rouge, à l’est par le
lac de l’Achigan et, finalement, au
sud par le lac Connelly et la gare de
Prévost. La carte montrait 42 petits
cercles représentant approximative-
ment l’emplacement d’une balise,
celles-ci numérotées de 11 à 76
selon leurs niveaux de difficulté et
la valeur de chacun. Cette carte ren-
fermait aussi d’autres trésors tel que :
les points de ravitaillement d’eau et
un tracé exceptionnellement détaillé
du terrain. Francis Falardeau, n’en
était pas à sa première Rogaine et il
avait prévu un niveau de difficulté
différent pour chacune des bornes.

À 9h30 tapant, chacun des partici-
pants a reçu une carte. Une période
d’une heure était alors accordée
pour que ceux-ci puissent se fami-
liariser avec le type de terrain qu’ils

devraient affronter, et enfin, décider
le trajet qu’ils envisageraient sillon-
ner. Le retour prévu pour le rallye
d’orientation d’une durée de 8
heures était à 18h 30 tandis que les
équipes qui avaient choisi le défi de
24 heures devaient se présenter à 10
h30 le lendemain matin.

Les participants au 8 heures
Au retour du premier groupe à la

gare de Prévost, un repas chaud les
attendait avant l’annonce du pointa-
ge final de ces équipes. La fatigue
des participants était palpable, la
journée avait été torride et rayon-
nante. Les espoirs de certains
avaient été récompensés par l’attein-
te de bornes non prévues dans leur
parcours original alors que la décep-
tion se lisait sur d’autres visages, car
ils avaient perdu trop de temps à
trouver une balise en particulier.

Il n’y avait pas que la lassitude qui
jouait contre les équipes, mais aussi
le stress d’arriver à l’heure détermi-
née afin de ne pas être pénalisé en
perdant les points si ardemment
accumulés.

Les participants au 24
heures

Un esprit d’équipe et d’entraide,
de la ténacité, l’équipement adé-

quat, la compétence requise moyen-
nant l’utilisation efficace de ces
outils de lecture étaient essentiels
pour tous les participants qui
concouraient à l’excursion d’une
durée de 24 longues heures.

Même si la gare restait ouverte
toute la nuit afin d’accueillir les
équipes qui désiraient venir manger
ou dormir un peu, la majorité
d’entre elles ont arpenté la forêt à
l’illumination de leur lampe tout en
prenant de courts moments de répit
au beau millieu de la foret. Les
orages au courant de la nuit ne les
ont même pas ralenti. C’est fourbu
mais bien serein que,  petit à petit,
au matin ils se présentaient à la
halte finale, la Gare de Prévost.

Les anciens, tout comme les nou-
veaux participants, qui ont participé
au raid d’orientation considèrent
cette expérience en forêt comme
une libération. Essentiellement, une
manière de se redécouvrir tout en
ayant une satisfaction du sens d’ac-
complissement. Tout compte fait, ce
genre de compétition permet aussi
de trouver du nouveau sang. Ainsi,
Thomas Bouchard Fortier, un des
plus jeune s’est vu devenir la nou-
velle recrue du réputé Francis
Falardeau, et part maintenant vers

les États-Unis, au New Hampshire,
où il pourra à nouveau se surpasser
tout en étant sous l'aile d’un vétéran.
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Rogaine Laurentides

Pour le plaisir ou le défi
Jean-Sébastien Côté
Au crépuscule du 24 août dernier, la gare de Prévost s’ap-
parentait à une fourmilière qui entreprend un voyage vers
le bout du monde. En fait, la troisième édition de Rogaine
Laurentides entamait sobrement sont départ.

Il est près de 10 h 30 dimanche
matin et cette équipe revient après
une marche d’une durée de 24
heures qui leur a fait passer la nuit
en forêt à la recherche de balises.

21h 30 à la gare de Prévost, une
équipe prend une pause afin de
vérifier l’état de ses pieds et prendre
un repas...Nicolas Pouliot 553 8 Flying Mammouth Montréal, QC

Sébastien Meilleur 553 8 Flying Mammouth Montréal, QC
Boon Tan 552 8 Not Too Lost Toronto, ON
Krista Roddis 552 8 Not Too Lost Toronto, ON
Vicki Bondy 552 8 Not Too Lost Toronto, ON
Eleanor Duff 550 8 D.O.A Montréal, QC
Kevin Clyne 550 8 D.O.A Montréal, QC
Gilles Brault 497 8 GL9 St-Jérome
Lloyd Dagenais 497 8 GL9 St-Jérome
Diane Beckwith 470 8 Cow Cramp 2 Lansing, NY
Paul Beckwith 470 8 Cow Cramp 2 Lansing, NY
Geneviève Dionne 461 8 Canards Sauvages Montréal, QC
Guillaume Couture 461 8 Canards Sauvages Montréal, QC
Barbara Ann Allan 421 8 Rideau Ottawa, ON
Jim English 421 8 Rideau Ottawa, ON
Jay Monahan 421 8 Slackers Burlington, VT
Miriam Watson 421 8 Slackers Burlington, VT
Paul Rietzschel 419 8 Lokal Viking Blainville, QC
Heather Shepherd 419 8 Viking West Scarborough, ON
Tom Hamblin 419 8 Viking West Scarborough, ON
Isabelle Bournival 413 8 PED Montréal, QC
Martin Bedard 413 8 PED Montréal, QC
Benoit Bourque 408 8 Outback Prévost, QC
Claude Bourque 408 8 Outback Prévost, QC
Danilo Malanczky 407 8 Un gars, une fille Port Hope, ON
Kaley Drouin 407 8 Un gars, une fille Terrebonne, QC
Katia Leblanc 388 8 Hang Loose Val-Morin, QC
Patrick Cloutier 388 8 Hang Loose Val-Morin, QC
Patrick Delaney 388 8 Hang Loose Val-Morin, QC
Philippe Mayrand 388 8 Hang Loose Val-Morin, QC
Jeff Francis 380 8 Francis & Allen Montréal,QC
Matthew Allen 380 8 Francis & Allen Montréal,QC
Jean-Sébastien Côté 377 8 Elfes Montréal, QC
Thomas Fortier 377 8 Elfes Prévost, QC
Elizabeth Hane 371 8 Run Amuck Earlville, NY
Stina Bridgeman 371 8 Run Amuck Earlville, NY
Francois St-Martin 347 8 Pathfinder 2001 Blainville, QC
Jocelyn Roy 347 8 Pathfinder 2001 Blainville, QC
Charles Lemoine 345 8 Les Remparts Chambly, QC
Glenn Houston 345 8 Les Remparts Chambly, QC
Sandra Lomker 301 8 Geriatric Duo Rochester, NY
Tom Cornell 301 8 Geriatric Duo Rochester, NY
Carl Sénécal 278 8 Get Lost Prévost, QC
Guy Poulin 278 8 Get Lost St-Sauveur, QC
Dominique Maurice 278 8 Les Voisins Courcelette, QC
François Vidal 278 8 Les Voisins Courcelette, QC
Fernand Moisan 257 8 Pathfinders Montréal,QC
Jacques Bourque 257 8 Pathfinders Montréal,QC
Bruno Laporte 158 8 The Eye of the Tiger Bois-des-Filion, QC
Jean-Yves Laporte 158 8 The Eye of the Tiger Bois-des-Filion, QC
Victor Zarow 158 8 The Eye of the Tiger Bois-des-Filion, QC
Anne Fruci 0 8 Anne & David Wakefield, MA
David Miller 0 8 Anne & David Wakefield, MA
Karina Lalonde 0 8 Gazelles Montréal, QC
Sonia Faubert 0 8 Gazelles Montréal, QC
Marc Beauchamp 0 8 Pompiers de Prévost Prévost, QC
Martin Denis 0 8 Pompiers de Prévost Prévost, QC
Yannick Lake 0 8 Pompiers de Prévost Prévost, QC

Nom Points Durée Équipe Ville
Eric Smith 1595 24 Nightcrawlers Freeville, NY
Mary Smith 1595 24 Nightcrawlers Freeville, NY
Pierre Tétreault 1452 24 Toko Rossignol Old Forge, NY
Sandy Tétreault 1452 24 Toko Rossignol Old Forge, NY
Barbara Bryant 1235 24 Barbrad Cambridge, MA
Brad Harkavy 1235 24 Barbrad Cambridge, MA
Barbara Dominie 1223 24 Snot II Marathon, NY
Peter Dady 1223 24 Snot II Marathon, NY
Bob Ireland 1202 24 Snot Again Marathon, NY
Mark Dominie 1202 24 Snot Again Marathon, NY
Lorne Gutz 1137 24 Vistar Kanata, ON
Robert Fry 1137 24 Vistar Kanata, ON
Bill Gray 988 24 Black Fly Bait Milford, NH
Charlotte Gray 988 24 Black Fly Bait Milford, NH
Gary Maslanka 932 24 Bugs Syracuse, NY
Robert Maslanka 932 24 Bugs Syracuse, NY
Jerry Drouin 909 24 Les pépères flyés! Terrebonne, QC
Nicolas Côté 909 24 Les pépères flyés! Terrebonne, QC
Philippe Bernard 909 24 Les pépères flyés! Terrebonne, QC
Gilles Modéri 851 24 Les perdus Blainville, QC
Richard Clerk 851 24 Les perdus Blainville, QC
Alex Kolos 817 24 Fromage Cottage Toronto, ON
Andriy Kolos 817 24 Fromage Cottage Toronto, ON
André Lapointe 803 24 I don't know St-Faustin-Lac Carré
Harrison Westwick 803 24 I don't know Ottawa, ON
Jean-Joseph Cote 727 24 Les Brebisses Vertes Lunenburg, MA
Nancy Duprey Koehler 727 24 Les Brebisses Vertes Lunenburg, MA
Élizabeth Fortin 720 24 Bactéria Québec, QC
Tom Tardif 720 24 Bactéria Québec, QC
Alex Whaley 672 24 Wormhole Upper Kingsclear, NB
Rob Hughes 672 24 Wormhole Upper Kingsclear, NB
Jean-François Bessette 661 24 Evolution Cap-de-la-Madeleine
Michelle Guay 661 24 Evolution Cap-de-la-Madeleine
Steve Duval 661 24 Evolution Cap-de-la-Madeleine
Daniel DesRosiers 634 24 Jay Challenge Montréal,QC
David Trubiano 634 24 Jay Challenge Montréal,QC
Elisa Rietzschel 590 24 Zombie & cie Terrebonne, QC
France Guimond 590 24 Zombie & cie Terrebonne, QC
Jean Marc Devin 579 24 Saute Montagnes Ste-Foy, QC
Réjean Devin 579 24 Saute Montagnes Ste-Foy, QC
Patricia Malanczyj 544 24 M & M Port Hope, ON
Roman Malanczyj 544 24 M & M Port Hope, ON
Guy Couture 540 24 Wackbushers Ottawa, ON
Stewart Berry 540 24 Wackbushers Ottawa, ON
Luc Baril 783 8 Le Yéti Montréal,QC
Véronique Désilets 783 8 Le Yéti Montréal,QC
Craig Eby 753 8 Hansel & Gretel II Hull, QC
Errol Thomson 753 8 Hansel & Gretel II Hull, QC
Daniel Gélinas 670 8 Enduro St-Jean-sur-Richelieu, QC
Robert Houle 670 8 Enduro St-Jean-sur-Richelieu, QC
Erik Brisebois 660 8 Montrail Mont-Tremblant, QC
René Lapierre 660 8 Montrail Mont-Tremblant, QC
Sophie Brisebois 660 8 Montrail Mont-Tremblant, QC
David Lambert 614 8 Helicopter Pilots Painted Post, NY
Drew Lambert 614 8 Helicopter Pilots Painted Post, NY
Jeff DeMeritt 614 8 Helicopter Pilots Painted Post, NY
Rob Millar 601 8 Beowulf Toronto, ON
Sami Al-hussieni 601 8 Beowulf Nepean, ON
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