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FAUGOURG DE LA STATION 3029, BOUL. LABELLE, PREVOST

Journée santé sur l’'incontinence
et 'hyperactivité vésicale

Plusieurs personnes souffrent d’incontinence urinaire et n’osent pas en parler.
Il faut savoir que généralement, le traitement est plus efficace lorsque 'on agit rapidement.
Si cela vous concerne, n’hésitez pas a venir rencontrer notre infirmiere.
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.- Dépistage de la vessie hyperactive
7 Evaluation de Uefficacité du traitement actuel
»¢ Conseils et ressources

»¢ Enseignement des thérapies comportementales
(habitudes de vie, exercices de Kegel et autres)

»¢ Remise du guide «Au Petit Coin»

»7 Remise d’un journal mictionnel

Le 27 avril 2011
Succursale du 2894 boul. Labelle
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