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COMITE CONSULTATIF DU DEVELOPPEMENT
DURABLE ET DE LENVIRONNEMENT

LE COMITE SE REUNIRA APPROXIMATIVEMENT
UNE FOIS PAR MOIS.

ées sont invitées a faire parvenir une.br‘eve
ivations et leurs coordonnées a |'attention de
(techenvironnement@vi||e.prevost.qc.ca)
Curé-Labelle, Prévost.
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Audrey Bernier par courriel
ou en personne au 2945, boul. du

Bonification du programme
de subvention pour les
couches et sous-vétements

(E SERVICE DE LENVIRONNEMENT e

Le programme d'aide financiére a |'achat de couches lavables

sera bonifié afin de I'élargir a tous les sous-vétements de
EST nFFlBIELLEMENT protection lavables, et a une clientéle de tous les ages!

INFORMATION : 450 224-8888, POSTE 6276

DATE LIMITE: 5 SEPTEMBRE
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DES MESURES
CONTRE LA CHALEUR
ACCABLANTE

La chaleur accablante peut causer la déshydratation, la
fatigue, des étourdissements, des malaises, des crampes, des
évanouissements, de |'épuisement ou un coup de chaleur. Les
citoyens les plus vulnérables sont les personnes agées, et celles
qui souffrent de maladies cardiovasculaires, respiratoires ou
rénales ou de diabete notamment. Les bébés et les enfants
agés de moins de cing ans sont également a surveiller de pres.

La Ville désire donc transmettre a la population
quelques conseils éprouvés :

- Passer du temps dans un endroit frais ou climatisé, tels les
centres communautaires, les parcs sans ilots de chaleur avec
arbres matures ou la bibliothéque municipale;

- Porter des vétements légers de couleurs péles, un chapeau et des lunettes solaires ;

ATTENTION!

- Utiliser une créme solaire ayant un facteur de protection de 15 et plus ;

- Boire beaucoup d'eau ; éviter les activités physiques intenses ; limiter I'entrée de
chaleur dans le logement ou la résidence en fermant les rideaux ;

- Ne jamais laisser un enfant, une personne non autonome ou un animal seul dans
un véhicule, méme si les fenétres sont entrouvertes et méme si c’est pour peu de
temps.

Source: Santé et services sociaux Québec
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