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Les Laurentides sont frappées par une pénurie de
travailleurs et chaque jour 90 000 de ses résidents vont
travailler a |'extérieur, notamment a Montréal, a Laval et
dans Lanaudiére, et aussi dans un contexte ou plus de
60 000 emplois seront a pourvoir dans les Laurentides d'ici
2021, les élus et les MRC de la région des Laurentides et
plusieurs partenaires économiques ainsi que du milieu de
la santé ont lancé en mai dernier une campagne publicitaire
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DEMON’STRATIO E LA CASERNE
ACTIVITES POUR UX GONFLABLES

APPEL DE CANDIDATURES

Le Comité sécurité communautaire est a la recherche de citoyen(ne)s qui
désirent s'impliquer pour la sécurité dans chaque secteur de Prévost aux
fins de 4 rencontres par année. Pour compléter son équipe, le comité
recherche 4 résidents au total, donc 2 du secteur 1 et 2 du secteur 4.
Candidatures et détails aupres du Service de la sécurité communautaire.

INFORMATIONS : 450 224-8888, poste 6290

En cuisine, chaque huile et graisse a son utilisation!

En cuisine, il est primordial de garder un ceil attentif sur ce que I'on fait
chauffer, particulierement lors de I'utilisation d'huiles ou de graisses.

De I'huile qui fume... ‘

Lorsqu’une huile atteint une température trop élevée (température
qui peut varier d'une huile a une autre), de la fumée apparait. Cette
fumée indique que la matiere grasse commence a se décomposer et a
se dénaturer. |l est alors recommandé de diminuer la température de
I'huile.

Continuer de chauffer une huile qui fume peut augmenter la température
de cette derniére suffisamment pour que des flammes apparaissent.

INFORMATIONS: 450 224-8888, poste 6310

16 Le Journal des citoyens — 19 septembre 2019



