
La Course de boîtes 
à savons a besoin de vous
La Maison d’entraide de Prévost
Depuis des années, la Course 
de boîtes à savon de Prévost fait 
partie de ces rendez-vous qui ras-
semblent les familles et donnent 
au quartier des allures de fête 
populaire. Porté par le Club opti-
miste de Prévost et l’engagement 
constant de Josée Desnoyers et de 
nombreux bénévoles, l’événement 
est devenu une véritable tradition 
locale, où l’ingéniosité des jeunes 
pilotes se mêle à l’esprit commu-
nautaire. Pour l’édition 2026, les 
organisateurs lancent un appel 
aux bénévoles afin de faire vivre 
cette journée haute en couleur, 
prévue le 27 septembre prochain. 
Une belle façon de contribuer à 
un événement qui, année après 
année, fait rouler bien plus que 
des boîtes à savon : il fait avancer 
le sentiment d’appartenance à la 
communauté. 

Le Club optimiste de Prévost est 
à la recherche de bénévoles pour 
leur incontournable Course de 
boîtes à savon, qui se tiendra le 

dimanche 27 septembre 2026, de 
8  h à 14 h 30.

Au programme : une ambiance 
festive, des familles, des rires… et 
surtout une belle occasion de s’im-
pliquer dans notre communauté !

Plusieurs rôles sont disponibles, 
avec rotation durant la journée : 
accueil et kiosques – surveillance 
des jeux gonflables – présence le 
long de la piste durant les courses 
– sécurité sur le site – et plus 
encore ! Le chandail de bénévole 
est fourni, le dîner est inclus.

Que vous soyez seul, en couple 
ou entre amis, votre implication 
fera toute la différence dans le suc-
cès de cet événement rassembleur. 
– Merci de confirmer votre intérêt 
avant le 12 juin 2026.

Merci de faire rayonner l’enga-
gement bénévole dans notre belle 
communauté. Pour vous inscrire 
ou obtenir plus d’informations, 
contactez Karine à l’adresse sui-
vante : cardinalkarine@hotmail.com

45 ans d’engagement au service 
de la presse de proximité
Nicolas Michaud n.michaud@journaldescitoyens.ca

C’est dans une atmosphère à la fois studieuse et conviviale que l’Association des médias écrits 
communautaires du Québec (AMECQ) a souligné son 45e anniversaire à l’occasion de son congrès 
annuel, tenu du 1er au 3 mai 2026 au Château Joliette. Cet évènement a permis de réaffirmer l’im-
portance essentielle de l’information locale tout en offrant aux artisans du milieu des outils pour 
mieux composer avec les défis technologiques et structurels actuels.
So u s  l a  p r é s i d e n c e  d e  Jo ë l 
Deschênes, le congrès a mis en 
valeur près d’un demi-siècle de sou-
tien, de conseils et de représentation 
auprès des instances gouvernemen-
tales. Dès l’ouverture, le vendredi, 
les membres ont pu assister à une 
présentation de BibliMags, une 
plateforme numérique permettant 
la consultation de milliers de maga-

zines en bibliothèque, avant de tenir 
leur assemblée générale annuelle.

Le rapport d’activité 2025-2026 
de l’association souligne d’ailleurs 
une année charnière, marquée par la 
campagne de promotion nationale 
« Ensemble, on écrit le Québec » et 
l’embauche d’une nouvelle agente 
de développement numérique pour 
soutenir les journaux dans leur 
virage technologique.

Des formations au cœur des 
préoccupations
La journée du samedi a été consacrée 
à des ateliers thématiques répondant 
aux enjeux criants du milieu :

•  Vi rage  numér ique   :  Ér i c 
Lamirande a guidé les parti-
cipants sur les stratégies pour 
marier harmonieusement le 
papier et le Web.

• Succès commercial  : Sylvain 
Gingras a proposé des solutions 
concrètes pour optimiser la vente 
publicitaire, un levier financier 
indispensable.

• Relève et gouvernance : Marilyne 
Fournier, du Réseau de l’action 
bénévole du Québec (RABQ), a 
animé un atelier interactif sur le 
recrutement stratégique des admi-

nistrateurs, une 
fonction jugée 
essentielle à la 
survie des orga-
n i smes  s ans 
but lucratif.

•  Journalisme 
civique : Simon 
Van  Vl i e t  a 
pa r t agé  son 
expertise sur 
l’importance 
d u  j o u r n a -
lisme de proxi-

mité et le traitement des enjeux 
sociaux locaux.

Reconnaissance et célébration
Le point culminant du rassemble-
ment fut le Banquet de remise des 
prix, où 37 distinctions ont été 
attribuées dans 13 catégories afin 
de souligner la qualité exception-
nelle des textes, des photographies 
et des mises en page, ainsi que 
l’engagement bénévole au cours de 
la dernière année. Le Journal des 
citoyens s’est notamment démarqué 
en remportant le deuxième prix 
dans la catégorie « Nouvelle » grâce 
à un article de Michel Fortier inti-
tulé Prévost retrouvera son école en 
septembre prochain (18 décembre 
2025). Lors du banquet, 13 colla-
borateurs du Journal des citoyens 
étaient présents pour cette remise de 
prix. La participation des collabo-
rateurs du journal a été remarquée 

dans plusieurs catégories, témoi-
gnant de la qualité et de la diver-
sité des contenus publiés. Parmi les 
nominations, on retrouve Carole 
Trempe dans la catégorie « Critique 
» pour Fougue et passion avec 
MG3, Marie-Andrée Clermont et 
Suzanne Labrecque dans la caté-
gorie « Entrevue-portrait » pour 
Marie-Ève Albert, artiste plurielle, 
Nicolas Michaud dans la catégo-
rie « Reportage » pour Un héros 
rentre à la maison, ainsi que Daniel 
Machabée dans la catégorie « Texte 
d’humeur » pour La passion n’y 
est pas. Du côté visuel, Chloé 
Normandeau et Carole Bouchard 
ont été saluées dans la catégorie « 
Conception graphique – format 
tabloïd » pour le Vol. 26, no 1, 
novembre 2025. De plus, Carole 
Trempe a également été nominée 
pour le prix Raymond-Gagnon. 

Le  congrès  s’ e s t  c lôturé  l e 
dimanche matin par une conférence 
inspirante de Guy Bourgeois inti-
tulée « Apprivoiser le changement », 
visant à transformer 
l’incertitude actuelle 
d u  m o n d e  d e s 
médias en moteur 
de croissance.

L’AMECQ, qui 
bénéficie du sou-
tien du ministère 
de la Culture et des 
Communications, 
repart de Joliette 
avec  une  v i s ion 
renouvelée, prête à 
poursuivre sa mis-
sion de défense et 
de promotion de la 
presse communau-
taire québécoise.

AMECQ

Jade Belleville, journaliste stagiaire 2026

Bientôt titulaire d’une maîtrise en science politique de 
l’Université de Montréal, Jade s’intéresse aux mécanismes 
de pouvoir qui façonnent notre monde. Elle s’interroge 
sur la manière dont nos actions, en tant que citoyens et 
communautés, peuvent réellement influer sur les déci-
sions politiques qui nous concernent tous. Habitant les 
Laurentides depuis maintenant trois ans et passionnée de 
sport et de nature, elle est vite tombée sous le charme 
de la région. Avec sa curiosité et son écoute, elle saura 
vous informer sur vos actualités régionales avec rigueur 
et passion. Ce stage en journalisme lui permettra d’en 
apprendre davantage sur les enjeux de notre chère région, 
tout en aiguisant son flair journalistique. Impatiente de 
pouvoir vous livrer ses nouvelles, elle espère que celles-ci 
sauront vous captiver autant qu’elles la passionneront.

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

Samedi 23 mai 
de 8 h à 12 h
Parc Gilbert Aubin
(685, boul. des Laurentides)

La Municipalité de Piedmont vous invite à sa Foire de l’environnement, 
une matinée conviviale et éducative pour toute la famille!

Information et inscription
Pour vous inscrire ou obtenir plus d’informations, 

contactez-nous à ssimard@piedmont.ca ou au 450 227-1888, poste 225.

Une preuve de résidence sera 
demandée aux gens souhaitant 

profiter des distributions. 

Ph
ot

o c
ou

rto
isi

e
Ph

ot
o c

ou
rto

isi
e

Michel Fortier reçoit le deuxième prix pour un article sur l'école Val-des-Mont.
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