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CULTURE

Danse et musique    
Le lancement de la programmation du Festival
des arts de Saint-Sauveur a été l’occasion pour
Guillaume Côté, directeur artistique, d’expliquer
ses choix de spectacles et pour Jacques Gariépy,
maire de Saint-Sauveur, de faire une annonce
enthousiasmante. De son côté, Diffusions
Amal’Gamme a eu un grand succès avec son
concert-bénéfice mettant en vedette le violoncel-
liste Stéphane Tétreault. – page 23 et 24

Sainte-Anne-des-Lacs consulte 
Sainte-Anne-des-Lacs a tenu une consultation
publique le 14 avril dernier. Au menu : les rési-
dences de tourisme, l’élevage de poules et la gestion
des contenants de matières résiduelles. Les inter-
ventions des nombreux citoyens présents semblent
avoir donné des éléments de réflexion aux élus et
aux employés municipaux avant l’adoption des
règlements.
                                                        – page 16

Nouveaux candidats et un nouveau parti
Nouvellement député indépendant, Rhéal Fortin
annonce la création de Québec Debout avec, au
cœur de sa mission, la défense des intérêts québé-
cois à Ottawa et explique comment il continuera
de servir ses concitoyens. Marguerite Blais
annonce sa candidature sous la CAQ et le Journal
rencontre Naömie Goyette (PLQ) et Paul St-
Pierre Plamondon (PQ), candidats de Prévost aux
prochaines élections. – pages 5, 7 et 8

PETITES
ANNONCES Page 29

450 224-1651

POLITIQUE

Michel Fortier – Jordan Dupuis et Mathieu Pagé se sont rencontrés pour la passe d’armes, le journaliste de 2017 rend
les armes au journaliste de 2018. En fait Jordan a eu la gentillesse de rencontrer notre journaliste stagiaire, Mathieu
Pagé pour le préparer à affronter le «réacteur en chef» durant ces deux longs mois d’été. Ce stage a, en partie, été rendu
possible grâce à une subvention Emploi été Canada. Le bureau du député de Rivière-du-Nord, Rhéal Fortin, a pu annoncer
un programme de 632 612$ pour 236 emplois pour 85 organismes. Le Journal bénéficie de cette subvention depuis
2002, ce qui a permis l’embauche de plus de 30 étudiants l’été.

La relève est
assurée pour 2018

Benoît Guérin

, rue 
Saint-Jérôme (Qc) J7Y 

445500--443311--55006611
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Profitez de conseils,
à proximité de chez vous.

Centre de services Prévost
2637, boul. Curé-Labelle
Prévost

450 436-5335

         

        
      avec correction________________ R          •    lisepinard@journaldescitoyens.ca

Taille moyen
format 18 kg995$

(prix régulier: 1695$)
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Soins podologiques en clinique et à domicile
Formations RCR et PDSB
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Certains sortiront râteaux et balais,
pelles et poubelles et en profiteront
pour faire un peu d’exercice, brûler
quelques calories tout en écoutant le
chant des oiseaux. D’autres sortiront
l’artillerie lourde pour rendre leur
environnement « propre ». Munis
d’un souffleur à feuilles, ils s’acharne-
ront sur la moindre brindille, brûle-
rons quelques litres d’essence et tant
pis pour le chant des oiseaux. 

Mais, plusieurs d’entre nous ne
comprennent pas cette nouvelle
notion de ménage qui ne fait que
déplacer (et soulever) le problème en
le poussant dans la rue ou dans la
haie du voisin. Où est la logique dans
cette façon de nettoyer alors qu’elle
génère plutôt :
• la production d’hydrocarbures

non brûlés, de beaucoup de
monoxyde de carbone, d’oxyde
d’azote, d’ozone au niveau du sol
à l’origine de plusieurs maladies
respiratoires en particulier chez
les jeunes enfants.

• la mise en suspension dans l’air de
poussières et de micropoussières,
néfastes pour tous, surtout pour
les enfants, les asthmatiques, les
allergiques, les personnes âgées ou
vulnérables. Le nez captera la plu-
part des particules de poussière

supérieures à 10 microns, les
autres iront se loger dans la tra-
chée-artère ou les bronchioles.
Les micropoussières (moins de 10
microns) poursuivront leur che-
min vers les poumons.

• la mise en suspension dans l’air de
pollen, de micro-organismes issus
des excréments des animaux, de
pesticides, de métaux lourds
comme le plomb. On peut penser
à tous les polluants trouvés dans
les dépôts à neige qui subsistent
dans la poussière après la fonte
des neiges.

• une pollution sonore qui, à 90
décibels, dépasse le seuil de dan-
ger qui se situe à 85 décibels; des
désagréments pour ceux qui sont
forcés d’entendre ce bruit cons-
tant et souvent interminable.   
Plusieurs villes américaines ont

banni l’utilisation du souffleur a
feuilles, d’autres l’ont sévèrement
règlementée. Les poussières fines
issues du trafic automobile sont très
nocives et hélas, très volatiles, l’utili-
sation de balais rotatifs et de souf-
fleurs à feuilles est dangereuse pour le
public et néfaste pour leur utilisateur. 

Au Québec, à part la nuisance due
au bruit, il ne semble pas exister de

règlement pour limiter ou encadrer
l’utilisation de ces machines. 

En attendant une réglementation
sérieuse, on se demandera deux fois
plutôt qu’une si l’on doit sortir bébé
ou mémé pour un bon bol d’air frais
pendant un concert de « nettoyage ».

Odette Morin

Les beaux jours enfin arrivés nous avons tous envie de
faire un peu de ménage dans le but de faire disparaître
les saletés que l’hiver aura laissées sur nos routes et nos
terrains.

L’Homo-pétrolus fait des siennes

Un grand ménage très salissant!

Un tel projet pourrait voir le
jour à Prévost. Le Hameau de
Prévost, coopérative de proprié-
taires, s’adressera à tous ceux qui
misent plutôt sur la qualité des
relations entre voisins et avec la
collectivité que sur l’accumula-
tion de biens. 

Avec 800 pieds carrés au sol
pour chaque résidence ou un peu
plus et un bâtiment communau-
taire ouvert à tous, le Hameau
offrira à la fois les avantages de
l’intimité d’une maisonnette et
ceux d’une vie collective. Comme
le mini-quartier de Sherbrooke, et
d’ailleurs selon la formule coopé-
rative, le Hameau sera construit et
géré démocratiquement par ceux
qui y habiteront.

Dans le bâtiment communau-
taire, on retrouvera une cuisine
collective, un salon avec un coin
pour les enfants, un atelier de bri-
colage et du rangement. Comme
dans tout projet de ce type, un jar-
din communautaire occupe une
bonne partie du terrain, tandis
que les espaces réservés à l’auto-
mobile sont plus discrets. La mise

en commun des équipements fait
partie du projet, que ce soit les
équipements d’entretien du ter-
rain, de jardinage ou de bricolage
ou encore les achats de nourriture
regroupés.

Lancement du projet
Les membres du comité de pilo-
tage lanceront le projet de
«Hameau » le 29 mai, à 19h, à
la salle Saint-François-Xavier de
Prévost. À cette occasion, vous
entendrez Richard Painchaud,
l’instigateur du mini-quartier de
Sherbrooke, et son partenaire
expert Guillaume Brien. Ils décri-
ront le chemin qui les a conduits à
la construction et à la vente des
70+ unités que compte le mini
quartier. Une conseillère à la
Caisse d’Économie solidaire, l’or-
ganisme qui finance les projets de
coopératives d’habitation, nous
parlera du financement des coo-
pératives de propriétaires.

Les personnes intéressées par
le projet peuvent contacter
Christiane Gagnon à l’adresse
Lehameaudeprevost@hotmail.com

Hameau de Prévost

Lancement du projet
de mini-quartier
Les initiatives de mini-quartiers, d’habitats participa-
tifs et d’écovillages se multiplient au Québec. Les gens
de tous âges sont séduits par ces habitations qui pré-
conisent le respect de la nature et une vie simple.
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«Ce qui, probablement, fausse tout dans la vie c’est qu’on est convaincu qu’on dit la vérité parce qu’on dit ce qu’on pense »  Sacha Guitry
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Qui a la capacité de tester? ou
n’attendez pas trop longtemps avant

de rédiger votre testament 
La transmission des biens d’une personne
par testament est un geste important dans
la vie d’un individu et parfois lourd de
conséquences pour ses proches. Le Code
civil du Québec s’assure que le testateur a
les facultés requises pour tester et que le
testateur soit protégé des pressions des
gens qui voudraient profiter de son inexpé-
rience, de ses facultés amoindries ou de son
inaptitude.

Le principe de base est donc que toute
personne ayant la capacité requise, soit un
adulte non inapte, peut par testament ré-
gler la dévolution, à sa mort, de tout ou
partie de ses biens.

La capacité du testateur se considère au
moment de la rédaction du testament.
Ainsi, le testament fait par un mineur de-
meure nul (sous réserve des exceptions
concernant le mineur ci-après décrites),
même si ce mineur décède après être de-
venu majeur. Cependant, le Code civil du
Québec a prévu quelques aménagements
pour des cas particuliers.
Le mineur – Le mineur peut tester pour ses
biens de peu de valeur. Par exemple, le mi-
neur qui voudrait léguer sa console de jeux,
son lecteur numérique pourrait le faire par
testament. Par ailleurs, il ne pourrait léguer
par exemple le généreux patrimoine dont il
a hérité. À ce principe, de pouvoir tester que
pour des biens de peu de valeur, il y a une
exception pour le mineur qui jouit de la
pleine émancipation.

Dans quels cas est-on en présence d’un
mineur émancipé ? Dans 2 cas. Lorsque le
mineur est marié. Le mariage donnant au
mineur les mêmes droits et obligations
qu’une personne majeure. L’autre situation
est quand un mineur a obtenu du tribunal
la pleine émancipation. Il s’agit de cas ex-
ceptionnels et les motifs pour obtenir une
telle émancipation doivent être sérieux et
légitimes. Si le mineur obtient la pleine
émancipation, il est alors considéré comme
un majeur et peut tester.
Le majeur partiellement ou totalement
inapte – Il arrive qu’un tribunal nomme un
conseiller au majeur pour une personne, si
cet individu, bien que généralement ou ha-
bituellement apte à prendre soin de lui-
même et à administrer ses biens, a besoin,
pour certains actes ou temporairement,
d’être assisté ou conseillé dans l’administra-
tion de ses biens. La loi prévoit que le ma-
jeur pourvu d’un conseiller peut tester sans
être assisté.

Bien que le principe général soit à savoir
que le majeur déclaré inapte ne peut tester,
le Code civil du Québec prévoit que le testa-
ment fait par un majeur après sa mise en tu-
telle peut être confirmé par le tribunal si la
nature de ses dispositions et les circonstances
qui entourent sa confection le permettent.

Le testateur qui est inapte, mais sans
avoir été déclaré inapte officiellement, peut
tester, mais il doit être démontré qu’au mo-
ment de la rédaction du testament que le
testateur était en mesure de comprendre la
portée de l’acte ou que la nature des dispo-
sitions démontre une telle aptitude.

Les tuteurs, curateurs ou conseillers ne
peuvent tester pour ceux qu’ils représentent
ou assistent, ni seuls ni conjointement avec
ces derniers.
Le rôle du notaire dans l’évaluation de la
capacité de tester – Le notaire n’est pas
psychiatre, médecin ou même psychologue.
Il n’a pas la capacité de faire l’évaluation
psychologique de ses clients. Par ailleurs, le
notaire ne peut faire abstraction d’une si-
tuation où il a des doutes sérieux sur les fa-
cultés mentales du testateur. Il doit vérifier
sommairement la capacité mentale du tes-
tateur, ne serait-ce qu’en prenant quelques
instants pour lui poser certaines questions
démontrant que sa mémoire, son orienta-
tion et son jugement sont adéquats.

Ne soyez pas surpris si le notaire requiert
une attestation médicale de capacité du
médecin traitant lorsqu’il a des doutes. Il
s’agit d’une mesure de prudence pour assu-
rer de la validité du testament et qu’il soit
difficile de le contester.

Le notaire dans le doute s’abstiendra pro-
bablement de rédiger le testament d’une
personne partiellement inapte. Si un de vos
proches est en perte d’autonomie, laisser
votre pudeur de côté et assurer vous de lui
faire rédiger un testament, le plus rapide-
ment possible.

maisonentraideprevost@videotron.ca
Tél : 450-224-2507

788, rue Shaw,
Prévost

Suivez-nous sur Facebook et
devenez amis avec nous www.maisonentraideprevost.org

Heures d’ouverture
Comptoir familial, friperie et entrepôt 
Lundi : 13 h à 15 h 45 (voir horaire estival)
Mardi au vendredi : 9 h à 11 h 45 et 13 h
à 15 h 45 
Samedi matin : 9 h à 11 h 45 (voir horaire
estival)

Dépôt de meubles et articles divers 
Tous les jours de 9 h à 16 h (fermé de
11 h 45 à 13 h)
Dimanche: AUCUN DÉPOT. 
Dépôt de vêtements: En tout temps, dans
les deux contenants bleus extérieurs.

Message important -
avis à nos donateurs
En cette période de l'année, nous
recevons énormément de marchan-
dises de toutes sortes. 
Nous vous demandons de n'appor-
ter que des vêtements, objets, meu-
bles, etc. en bon état et
fonctionnels. 
Vous devez aussi mettre les vête-
ments dans des sacs avant de les
déposer dans les boîtes prévues à
cet effet.
Il serait également apprécié que
vous déposiez vos dons durant les
heures d'ouverture énoncées sur
notre site web. Tout dépôt de gros
articles est interdit le dimanche. 
Consultez www.maisonentraide-
prevost.org

Merci de votre collaboration.
Prochain demi-prix
Le prochain demi-prix et le dernier
avant l’été aura lieu le samedi, 2
juin, de 9h à 11h45.
Horaire estival 2018 -
dates des fermetures
Lundi, 21 mai - Lundi, 25 juin -
Lundi, 2 juillet - Du 22 juillet au 4
août incl. - Lundi, 3 septembre.
Notez que nous serons fermés les
samedis, du 23 juin au 1er septem-
bre inclusivement.
Nouvelles de
l’organisme
Consultez régulièrement notre page
Facebook et notre site web
www.maisonentraideprevost.org
Nous nous efforçons de les mettre à
jour le plus régulièrement possible.

www.journaldescitoyens.ca

Enfin le soleil, dirons-nous!  Après
un hiver qui s’est éternisé, le prin-
temps prend timidement sa place
avec une hausse des températures et
surtout la présence du soleil…  La
saison qui s’annonce marque aussi
l’entrée en fonction d’un journa-
liste stagiaire pour la période esti-
vale. Nous saluons donc l’arrivée de
Mathieu Pagé qui signera quelques
articles et reportages au cours de
l’été.

Élections provinciales du 1er

octobre
Les candidats commencent à pren-
dre place sur l’échiquier politique

du nouveau comté de Prévost en
marge de l’élection provinciale.
Valérie Lépine a rencontré pour
vous Mme Naömie Goyette, candi-
date du Parti libéral, et, M. Paul St-
Pierre Plamondon, candidat du
Parti québécois. L’édition de juin
fera place à Mme Marguerite Blais,
candidate du Parti Coalition
Avenir Québec, et, candidats ou
candidates de Québec solidaire.

Bon ménage du printemps et
bonne lecture!

Michel Fortier

Notre journaliste stagiaire en 2017,
Jordan Dupuis, a remporté un troi-
sième prix de l’Association des médias
écrits communautaire du Québec,
(AMECQ) pour son reportage sur la
rivière du Nord, Déversement dans la
rivière – L'accès aux données des eaux
usées restreint. Rappelons qu’en sep-
tembre dernier Jordan avait publier
un dossier de cinq articles sur les
enjeux pollutions et usages de la
rivière du Nord. C’est le 28 avril der-
nier à l’hôtel Mont-Gabriel que se
tenait le congrès de l’AMECQ.

Mathieu Pagé
Étudiant en 3e année
d’économie et politique
à l’Université de
Montréal, Mathieu s’in-
téresse aux relations
politique internatio-
nales et nationales, il est
aussi un passionné de
photographie, de l’hu-
main et de sa manière
d’interagir avec son
environnement. Son objectif cet
été sera de mettre à l’avant-plan,
par ses images, les citoyens qui
habitent cette belle région. En plus
de couvrir les événements qui mar-
queront l’été 2018, il reprendra le
flambeau sur le dossier de la
Rivière-du-Nord, l’analyse de
l’évolution du niveau de pollution.

Il cherchera aussi à
présenter les citoyens
qui se sont battus pour
améliorer la condition
de celle-ci. À travers la
photographie et les
entrevues, il souhaite
montrer comment les
citoyens utilisent cette
rivière. Mathieu ira
chercher votre avis
qu’il considère essen-

tiel et il sera ouvert aux questions
que vous pourriez lui envoyer à son
adresse courriel. Soyez attentif,
vous le croiserez surement cet été
en train de parcourir la région afin
de  vous rencontrer et d’apprendre
à vous connaître – mathieu.page
@journaldescitoyens.ca

Not’ Journal – Jean-Guy Joubert

Ordre du jour :
1. Accueil et mot de bienvenue
2. Ouverture de l’assemblée
3. Nomination des officiers aux

fonctions de la présidence et
du secrétariat 

4. Lecture et adoption de l’ordre
du jour

5. Adoption du procès-verbal de
l’AGA du 20 mai 2017

6. Organisation de l’ABVLACS
7. Bilan des activités de 2017
8. Plan d’action 2018
9. Adoption du rapport financier

2017
10. Présentation du budget 2018
11. Nomination des officiers

d’élections (présidence et
secrétariat)

12. Élection aux postes d’adminis-
trateurs

13. Présentation du projet des her-
biers aquatiques 2018

14. Période de questions
15. Varia
16. Conférence de M. Christian

Corbeil, président du groupe
Hémisphère : « L’installation
septique, un outil de conserva-
tion des lacs »

17. Levée de l’assemblée
Nous profitons de l’occasion pour
remercier toutes les personnes qui
croient en nous en continuant à
soutenir les activités de
l’ABVLACS comme membre en
règle de l’Agence, comme membre
d’une équipe de bénévoles ou tout
simplement par votre contribu-
tion d’un. Pour nous et assuré-
ment pour vous, « La qualité de
l’eau, ça concerne tout le monde. »
ABVLACS: Agence des bassins versants de
Sainte-Anne-des-Lacs

John (Sean) Dalzell, président 

Samedi 9 juin 2018 à 9 h au Centre communautaire de
SADL, sis au 1, chemin Fournel, Sainte-Anne-des-Lacs

Avis de convocation de l’ABVLACS
11e Assemblée générale annuelle

« L’accès aux données des eaux usées restreint »

Un 3e prix pour le reportage
de Jordan Dupuis

Pour l’été 2018

Mathieu Pagé
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Au cœur du litige
Rhéal Fortin explique la décision des
sept députés1 de quitter le Bloc qué-
bécois d’abord par le style de leader-
ship « toxique» de Martine Ouellet,
qui divise plus qu’il ne rassemble. 

Ils n,étaient pas non plus d’accord
avec l’insistance avec laquelle Mme

Ouellet ramène toujours le sujet de
l’indépendance dans toutes ses allo-
cutions ou ses communiqués.

Ils désapprouvaient en outre la
façon dont Mme Ouellet voulait sup-
porter le Parti québécois aux pro-
chaines élections. M. Fortin a révélé
au Journal que la chef bloquiste vou-
lait apporter son support au PQ
comté par comté. Ainsi, elle appuye-
rait le PQ dans certains comtés,
Québec solidaire dans d’autres et
même la CAQ ailleurs. Pour les sept
députés démissionnaires par contre,
il est important que le Bloc demeure
derrière le PQ en entier comme il l’a
toujours fait dans le passé.

Les députés démissionnaires ont
donc tenté pendant un an de s’enten-
dre avec la chef bloquiste, mais l’im-
passe a persisté. 

M. Fortin ajoute que plus fonda-
mentalement, c’est la compréhen-

sion de la mission du Bloc qui est au
cœur du litige. Certes le Bloc doit
faire la promotion de l’indépendance
du Québec, mais il doit d’abord et
avant tout défendre les intérêts de la
province au Parlement. C’est aux
élus de Québec de décider comment
faire l’indépendance. Les élus indé-
pendantistes à Ottawa doivent quant
à eux s’assurer qu’en attendant que le
Québec soit souverain, les 50 mil-
liards de dollars que le Québec
contribue à la fédération canadienne
soient utilisés dans l’intérêt des
Québécois.

Certains ont reproché aux députés
démissionnaires de ne pas être réelle-
ment indépendantistes. À cela, M.
Fortin réplique avec conviction qu’il
est indépendantiste depuis l’adoles-
cence et qu’il a milité en 80 pour le
Oui. D’autres ont avancé que les sept
députés n’avaient pas respecté la
démocratie interne du parti en quit-
tant le Bloc. « On a attendu un an et
on n’est pas arriver à s’entendre! […]
On aurait pu rester au Bloc et
magouiller dans le dos de Madame
Ouellet pour essayer de la putscher.
[…] On est pas d’accord avec elle,
[…] ce n’est pas son problème, c’est
le nôtre. On s’est levés et on est par-

tis. Qu’est-ce que
vous voulez de plus
en terme de respect de
la démocratie? Si t’es
pas content du chef,
tu t’en vas, c’est pas
au chef de changer,
c’est à toi. Je n’ai
aucun complexe sur
le plan de la démocra-
tie. On a été transpa-
rents », a affirmé avec
véhémence Rhéal
Fortin.

Et au niveau
régional…
Le député de Rivière-du-Nord consi-
dère que son travail au niveau de sa
circonscription n’a pas changé. Il ras-
sure ses concitoyens qu’il a toujours
ses entrées dans les ministères et qu’il
aura le même budget pour ses opéra-
tions de député.

Peut-il mettre de côté ses convic-
tions souverainistes pour servir les
citoyens de son comté? « Tout à fait!
On travaille avec tout le monde. [...]
On veut défendre les intérêts du
Québec. […] Je suis convaincu que
quelqu’un qui croit aux intérêts de la
nation québécoise […] en viendra
inévitablement à la conclusion qu’on
doit décider nous-mêmes de ce qui
passe sur notre territoire. […] Il fau-
drait qu’on signe tous nos traités et
qu’on perçoive tous nos impôts. »

Il considère en outre qu’il est bien
placé pour défendre les enjeux
majeurs de sa région comme les éner-
gies vertes et la protection des parcs,
mais aussi des enjeux plus larges
comme la légalisation de la mari-
juana, la taxe sur le carbone ou les
contrats de construction navale.

Québec debout
Les sept députés démissionnaires ont
entamé le processus de création d’un
nouveau parti qui s’appellera Québec
debout. Ce parti, selon Rhéal Fortin,
« veut rallier tous les indépendan-
tistes mais aussi tous ceux qui ont à
cœur les intérêts du Québec. Toute
epersonne qui considère que c’est
important d’être représenté dans ce
parlement-là. C’est une alternative
qui n’existe pas présentement et qui
nous apparaît importante à offrir. » 

Un communiqué de presse paru le
9 mai énumère les quatre principes
fondamentaux du nouveau parti :
défendre les intérêts du Québec à
Ottawa, sans compromis; soutenir
les consensus de l’Assemblée natio-
nale du Québec; travailler avec le
peuple québécois et son Assemblée
nationale dans toute démarche
l’amenant à son indépendance; et
veiller à accroître la présence et la
force du Québec dans les domaines
de compétence fédérale.

M. Fortin a conclu l’entretien en
disant qu’il est fier d’avoir été élu et
qu’il continuera de défendre les inté-
rêts du Québec avec fierté.
1. Les sept députés qui ont définitivement
quitté le Bloc québécois le 1er mai sont : Gabriel
Ste-Marie, Luc Thériault, Monique Pauzé,
Michel Boudrias, Rhéal Fortin, Simon Marcil
et Louis Plamondon.

Schisme au Bloc québécois

Rhéal Fortin explique
Valérie Lépine

Depuis quelques semaines, les discordes au Bloc québé-
cois défraient la manchette. Rhéal Fortin, député de
Rivière-du-Nord, explique son départ du Bloc québécois et
son implication dans sa communauté.

Rhéal Fortin explique ce qui a motivé son départ du Bloc québecois à des citoyens venus l’interroger. La rencontre se passait
lors de l’investiture péquiste de Prévost.
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Monsieur le maire débuta la
séance avec les faits saillants du rap-
port financier de l’année 2017
déposé par un vérificateur externe.
En conclusion, nous avons terminé
l’année avec un surplus de 706 680
$. Les droits de mutation, les nou-
velles constructions, ainsi que des
bénéfices résultant de la collecte
sélective ont aidé à bonifier le sur-
plus.

La MRC de la Rivière-du-Nord a
fait cession des droits d’usage d’un
terrain de 8 millions de pieds carrés
se situant de part et d’autre de la
rivière du Nord et délimité à l’ouest
par l’autoroute. Une excellente nou-
velle pour Prévost ! Le potentiel
récréotouristique pourra y être
exploité au maximum, et ce, pour le
bonheur des Prévotois. Chez les plus
âgés comme moi, on se souviendra
qu’à la construction de l’autoroute,
en 1963, le projet d’un parc flottait
déjà dans l’air. Eh oui, plus de 50
ans se sont écoulés pour que le tout
se concrétise.

Monsieur le maire Germain
répondit à la question d’un citoyen,
qui lui fut posée à la séance d’avril
sur l’utilisation d’eau potable pour

le lavage des rues. La réponse est que
les camions utilisés ne peuvent
s’abreuver qu’à des bornes-fon-
taines, car il ne sont pas équipés de
pompes autonomes. 

Une pétition fut déposée pour que
la création de potagers en marge
avant d’une résidence soit autorisée.

Un avis de motion fut présenté.
Cet avis mentionne que certaines
rues, après étude de faisabilité,
pourraient devenir « rues de jeux
libres », là où les jeunes pratique-
raient des activités diverses et des
sports. Un minimum de 60 % des
résidents devrait approuver le chan-
gement pour que le tout se réalise.

La tonte de gazon des espaces verts
a été accordée à la firme Paysagiste
R.B. pour la somme de 82 931 $. Et
pour les terrains de soccer, la com-
pagnie Pelouse Santé veillera à leur
bon entretien pour un déboursé de
43 581 $. La compagnie P.M.
Fabrication fournira l’enrobée bitu-
mineuse au coût de 29 646 $.

La Ville de Prévost se dirige vers
l’éclairage Del pour nos luminaires
extérieurs. Une somme de 12 000 $
sera consacrée pour une étude de
transition. Une période de 7 à 8 ans

sera nécessaire pour amortir les
coûts de changement via l’économie
d’électricité réalisée. Prévost veut
éviter l’erreur que certaines villes
ont faite en optant pour un éclairage
trop intense.

Un sondage sera effectué visant
l’asphaltage des rues Brosseau,
Charbonneau, Yannick et Eugène.
Si le tout va de l’avant, les proprié-
taires paieraient 20 % de la facture
et le fonds général 80%.

Un beau projet a été présenté qui
nous ramène à l’hiver que nous
venons de quitter. Monsieur Pierre
Hébert, résident du Clos-des-Mûres,
désire que ce chemin soit décrété «
rue blanche ». Ici, nous parlons
d’éviter les épandages de sel et de
l’utilisation de très peu d’abrasifs sur
un fond de neige durci. Monsieur
Hébert n’y voit que des avantages :
économie de sable et de sel à l’achat,
moins d’engorgements des réseaux
pluviaux, ainsi qu’un nettoyage
minimal au printemps. Vingt et un
des vingt-deux résidents ont appuyé
ce projet-pilote. À suivre.

La campagne « Bac brun » mise sur
pied par notre ville, en 2017, fut un
tel succès que Recyc-Québec utili-
sera certains éléments de la cam-
pagne et qu’une somme de 10 000$
sera remise à notre ville. Le maire
Germain félicite l’administration
ainsi que le conseil précédent pour
cette initiative.

Questions du public
Monsieur Germain Beauséjour, rue
Beauséjour. Ce citoyen demande au
maire de compléter les derniers 275
pieds de sa rue, qui sont dans un
état lamentable. Monsieur le maire
était au fait du dossier.

Monsieur Robert Richer, Clos-
des-Petits-Monts, s’est questionné
quant à l’utilisation d’une chargeuse
pour le ramassage du sable sur sa
rue, qui, selon lui, faisait un travail
médiocre. Le maire sembla étonné
de cette pratique. 

Monsieur Gabriel Therrien, rue de
la Station. Ce citoyen en a assez de
voir les bacs à ordures de toutes les
couleurs exposés en permanence le
long des rues et prie le conseil d’agir
pour rétablir la situation.

Monsieur Georges Carlaveris,
après avoir appris que la Ville
construira une passerelle sur le che-
min du Lac-Écho à proximité de la
rue des Moulins, demanda à ce
qu’une autre passerelle soit érigée
sur ce même chemin près du pont
du ruisseau du lac Écho.

Séance ordinaire du conseil , lundi 14 mai 2018, à 19 h 30.

6                                                                                                                Le Journal des citoyens — 17 mai 2018

          
          

 

aevuonsessnad
al,iam52elsèD           

          

 

uob,4992uaxuacolxua
eiparéhtoisyhPeuqinilc          

          

 

vérP,ellebaLéruCud.lu
euccasuovstnoMsede          

          

 

tsov
arellie          

          

 2232-422-054:lét

          
          

 

          
          

 

          
          

 

Option MarieJo Comptabilité

Membre des réseaux d’affaires :
- AEDQ - FeLaurentides - RGAP
- Conseillère du RCS (SAGE 50)

Plus de 30 ans d’expérience - Prop.: Marie-Josée Chicoine

450 822-7138
chicmj@gmail.com

Tenue de Livres
Complète ou partielle

et
Aide - Conseils - Supervision

L’Option / Qualité / Tranquillité d’esprit
pour petites entreprises

et travailleurs autonomes

  

15, rue John-F Kennedy, local 1, St-Jérôme, Qc  J7Y 4B4
450-530-7722

cuisines • salle de bains • mobiliers sur mesure

    passioncuisines.com

450.335.2990
www.den�steprevost.com

Appelez­nous aujourd'hui !
Dre Tawni Bailey, BHSc, DDS
Dr Guillaume Côté , DMD
Den�stes généralistes

Une équipe de
professionnels
attentionnés
et à l'écoute
de vos besoins

2990, boul. Curé­Labelle, Prévost

450.224.5738 Vicky   Lefebvre, prop.

Coiffure      Esthétique      Pédicure      Manucure

Pose d’ongles       Extensions capillaires

Bienvenue aux
nouveaux résident

s !

2645, Curé Labelle, suite 103, Prévost

Consultez pour un examen
approf
et des conseils sur

aitements
Prenez rendez-vous:
450-224-4402

CENTRE
CHIROPRATIQUE
VITALITÉ

Il existe de nombreuses
raisons pour consulter

en chiropratique 

Technique douce

Mal de dos

Mal de cou

Torticolis

Migraine ou mal de tête

Douleurs dans les bras,
engourdissements

Otite à répétition

Sciatique

sont des exemples...

Dre Isabelle Cazeaux
Chiropraticienne D.C.

2894, boul. Curé-Labelle
bureau #104, Prévost  J0R 1T0

Arrêtez d’y penser !

TEL. : 450-335-1678 - LISE PINARD – lisepinard@journaldescitoyens.ca

Annoncez dans le
Journal des citoyens !
10700 exemplaires,

23000 lecteurs



Comment Paul St-Pierre Plamondon se
présenterait-il à ceux qui ne le
connaissent pas ou peu?

M. St-Pierre Plamondon dit être à
la base un entrepreneur. Dans le
passé, il a dirigé sa propre compa-
gnie, supervisé plusieurs employés et
géré un budget de quelques millions
de dollars. Il dit aussi être un entre-
preneur social. Il a par exemple orga-
nisé l’« opération Balais » devant
l’Assemblée nationale en 2011 pour
obliger le gouvernement Charest à
créer la commission sur la collusion
et la corruption (commission
Charbonneau).

Il dit avoir beaucoup d’initiative et
il se définit comme un démocrate.
«Le contenu des idées est important
et je crois à l’intelligence des gens. En
cela, je m’inscris dans la pensée de
René Lévesque qui disait qu’il faut
“éclairer les gens pour leur meilleur
intérêt” ».
Sur quels enjeux va-t-il miser durant
sa campagne électorale ?

La campagne de Paul St-Pierre
Plamondon se centrera sur trois
enjeux principaux. 

D’abord le transport collectif.
Résident depuis peu de Sainte-
Sophie, M. Plamondon constate que
le transport collectif est déficient et
l’engorgement de l’autoroute 15 a
des impacts dévastateurs sur l’envi-
ronnement et la qualité de vie des
habitants. 

L’environnement fait aussi partie
de ses préoccupations. À ce propos, il
dit vouloir travailler sur le développe-
ment effréné et parfois mal planifié
de la région.

Enfin, il compte protéger les inté-
rêts des jeunes familles. Entre autres,
il cite les privatisations massives qui
ont eu, dit-il, des impacts délétères
sur la situation financière des familles
et sur l’offre de services.

Comment va-t-il faire pour échapper
à la tendance lourde des politiciens
de se conformer à un message stan-
dardisé, contrôlé ? A-t-il peur de se
faire broyer par la « machine poli-
tique » s’il est élu?

D’emblée, Paul St-Pierre Plamon-
don affirme que le Parti québécois
n’est pas un parti contrôlant. Il dit
par exemple avoir pu en toute liberté
écrire des articles d’opinion dans les
journaux. « Aussi, j’étais là quand le
programme a été adopté ». Le candi-
dat péquiste est donc d’accord avec le
programme du Parti qui se fonde sur
la protection de la classe moyenne,
de l’environnement et de la langue
française. Donc pour lui, la ligne de
parti n’est pas un problème. 

De toute façon, « ce serait mal me
connaître [que de penser qu’il puise
se censurer]. Je suis un libre-penseur
et à date, je n’ai jamais plié sur ma
liberté. »

Quelle est sa vision du Québec et
quelles devraient être les priorités des
élus pour y arriver?

Les 15 années presque ininterrom-
pues de régime libéral, avec ses scan-
dales de corruption, de conflits d’in-
térêts et de harcèlement sexuel, ont
eu un impact sur la confiance des
électeurs. « La priorité des élus
devrait être de rétablir la confiance,
de redonner confiance au Québec
avec un gouvernement honnête et
compétent. »
Et le Parti québécois est honnête et
compétent?

« Oui, complètement », déclare-t-il
sans hésitation. Le PQ est porté par
des gens [qui suivent] une logique de
service public. Pour Paul St-Pierre
Plamondon, le défi du Parti québé-

cois est de parler politique
aux gens qui se sont
fermés et qui sont déçus
par la politique. « Le défi
est de convaincre les gens
que c’est intéressant et
de diminuer leur pessi-
misme. »

Paul St-Pierre Plamon-
don a beaucoup travaillé à
définir comment le PQ
pourrait se renouveler.
Quel est le problème de
fond selon lui ? Est-ce seu-
lement une question géné-
rationnelle ?

Selon M. St-Pierre
Plamondon, la question
générationnelle est en effet
au cœur de la question du
renouvellement du PQ. Il
affirme que les mentalités
ont changé, que les
enfants de la Révolution
tranquille étaient beau-
coup plus impliqués en
politique et moins indivi-
dualistes. Depuis 2000, le
PQ tente de rejoindre
davantage les jeunes. Après
avoir consulté 4 000 per-

sonnes et rédigé un rapport sur la
question (Oser repenser le PQ), il pense
qu’il faut se concentrer sur le dévelop-
pement d’une vie active et démocra-
tique chez les plus jeunes. Il croit que
le PQ a atteint cet objectif puisqu’au
Conseil national du Parti, la moyenne
d’âge est maintenant de 36 ans et que
la moyenne d’âge des candidats aux
présentes élections a diminué.

« Le projet d’indépendance doit
aboutir », affirme-t-il, « et pour se
faire on doit impliquer tous les des-

tins et non seulement compter sur
un seul groupe. »

On connaît surtout M. St-Pierre
Plamondon pour ses opinions sur la
nécessité de relancer le PQ et pour sa
volonté d’intégrer les jeunes dans
l’arène politique. Mais quelles sont
ses idées pour solutionner les pro-
blèmes actuels en santé et en éduca-
tion?

« Les Laurentides sont sous-finan-
cées en santé, en éducation et en
infrastructures », déclare-t-il d’em-
blée à cette question. « Et ce sous-
investissement dure depuis long-
temps. Ça va prendre un député
combatif qui va aller au bâton pour
faire le rattrapage dans Prévost. C’est
ce que je veux incarner ». Il s’oppose
entre autres aux privatisations en
santé et souhaite un réinvestissement
dans le système public. Il considère
que la privatisation appauvrit les
gens.

Pour lui, c’est quoi être Québécois ?
« Le Québec a une âme. Dans

chaque culture, il y a une vision de la
vie, une adhésion à une langue, à une
mentalité qui évolue. Être Québécois
c’est toute personne qui participe à
ce cursus. » Et il poursuit : « Le
Québec est un cas unique dans le
monde. Un Québécois c’est toute
personne qui contribue à notre ave-
nir unique ». Il ajoute par ailleurs que
l’on sous-estime beaucoup la volonté
des Québécois d’adoption d’être
Québécois. « La réussite et leur aspi-
ration c’est que leurs enfants devien-
nent Québécois. […] Le PQ addi-
tionne un paquet de monde qui ne
demande qu’à être Québécois. »

Comment se présente-t-elle à ceux
qui ne la connaissent pas ou peu?

« Je pense que je commencerais par
la personne. Donc une maman d’une
magnifique petite fille de 3 ans, une
épouse et une femme d’affaires ».
Mme Goyette possède un restaurant à
Saint-Adolphe-d’Howard et un ser-
vice traiteur dans les Laurentides.
Elle fait également du bénévolat
«depuis toujours ». Elle est vice-prési-
dente sur le C.A. au Book humani-
taire de Saint-Jérôme, fondé par sa
mère, Rachel Lapierre, et a été prési-
dente de la Chambre de commerce
de Saint-Adolphe-d’Howard.

« La politique a été une surprise
pour moi. » C’est plutôt la politique
qui est venue à elle : elle avait envoyé
une lettre à son député au sujet des
choses à améliorer dans le système
d’éducation et de fil en aiguille elle a
rencontré le Premier ministre et c’est
à ce moment que son engagement
politique a commencé. « La politique
est un excellent moyen d’apporter du

changement », affirme-t-
elle.

Ajoutons que Mme

Goyette a été candidate
pour le PLQ aux élections
partielles du comté de
Saint-Jérôme en 2016.
Pourquoi a-t-elle choisi le
Parti libéral ?

À cette question, qui lui
est souvent posée, Naömie
Goyette déclare qu’elle
considère que le Parti libéral
a beaucoup d’ouverture et
fait montre d’inclusion et
d’écoute. Ce parti regroupe
en outre toutes ses valeurs : entrepre-
neuriat, milieux des affaires, équilibre
et inclusion sociale. Elle ajoute que la
politique est méconnue des jeunes et
qu’il faut la rendre accessible.
Comment ses expériences pourraient-
elles l’aider à être députée?

« Je pense que la première tâche
d’un député c’est d’être à l’écoute des

gens, de comprendre leurs besoins.
C’est vraiment un esprit de collabo-
ration. » Il est aussi intéressant pour
elle d’arriver avec un point de vue
différent et ses aptitudes de
citoyenne. « Et je suis chez moi à
Prévost. […] D’être d’ici ça aide
beaucoup parce que les enjeux […]

equipestamour.com
2730, boul. Curé-Labelle, Prévost

450 335-2611

Mélanie
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Adjointe
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Immobilier
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Élections provinciales (première partie)

Les candidats en lice
Valérie Lépine – Le Journal se propose de rencontrer
tous les candidats qui se présenteront dans le comté de
Prévost aux élections générales du 1er octobre. Ce mois-ci,
il présente les candidats désignés du Parti québécois et
du Parti libéral.

Paul St-Pierre Plamondon,
candidat pour le Parti québécois

Naömie Goyette,
candidate au Parti libéral

Paul St-Pierre Plamondon, candidat pour le Parti québecois
dans Prévost

Naömie Goyette, candidate au Parti libéral dans Prévost

suite – page 8

L’entrevue avec Paul St-Pierre Plamondon s’est déroulée
le 30 avril dernier. En voici le compte-rendu.

L’entrevue avec Naömie Goyette s’est déroulée le 9
mai. Voici ses réponses aux questions du Journal.
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François Legault a qualifié les pro-
positions de Mme Blais de très intéres-
santes et il s’est engagé à les ajouter à
la plateforme électorale de la CAQ en
vue de la prochaine élection. Il se
réjouit de pouvoir compter sur cette
figure respectée de la politique qué-
bécoise et qui fait de l’amélioration
de la qualité de vie et des soins des
aînés et des aidants naturels la cause
de sa vie, dont voici les points rete-
nus : une véritable politique natio-
nale pour les proches aidants – la
création d’une série de maisons
Gilles-Carle au cours des prochaines
années – la mise sur pied de plus
d’initiatives en gériatrie sociale. – le
développement des équipes volantes
qui pourront donner des services à
nos aînés et lutter contre l’isolement
social de ceux-ci. – l’amélioration de
la qualité de vie dans nos CHSLD
pour en faire des milieux de vie
attrayants. – la valorisation de la pro-
fession de préposés aux bénéficiaires.

Qui perd gagne : pour Marguerite
Blais, si la CAQ est élue, elle gagne
sur les deux tableaux, si elle est élue
elle pourra faire avance ses proposi-
tions et si elle n’est pas élue, M.
Legault s’est engagé à les porter.

Lors de sa présentation, elle a salué
la présence de Chloé Ste-Marie et son
extraordinaire implication auprès des
proches aidant avec le développe-
ment des Maisons Gilles-Carle. Elle a
aussi rappelé qu’elle a elle-même été
proche aidante auprès de son mari
malade, raison pour laquelle elle avait
laissé la politique; une expérience qui
lui a permis de mieux comprendre
l’engagement de Mme Sainte-Marie.

Des services adéquats pour la
région
Marguerite Blais a aussi exprimé son
attachement à la région, elle habite
Saint-Hippolyte depuis plusieurs
années et elle est convaincue du bien-
fondé d’une école secondaire à
Prévost pour les élèves de Saint-
Hippolyte et Prévost. Elle a aussi sou-
ligné que le système de santé dans les
Laurentides a trop longtemps été
sous-financé par rapport aux autres
régions et les conséquences ont été
très graves, notamment à cause du
vieillissement de la population.

c’est pas juste les probléma-
tiques, mais il y a des choses qui
sont super bien, mais qu’on peut
rendre encore mieux. De les
vivre au quotidien, ça me permet
de bien les connaître. »

Sur quels enjeux va-t-elle miser
durant sa campagne électorale ?

« Je travaille actuellement sur
les enjeux et comme ça com-
mence par l’écoute, on s’est mis
en mode écoute. » Elle a fait la
tournée des maires du comté et a
rencontré des ministres. Sans
vouloir entrer dans les détails,
Mme Goyette déclare que sa cam-
pagne sera principalement
concentrée sur trois axes : l’édu-
cation, un sujet qui lui tient par-
ticulièrement à cœur, l’environ-
nement (elle compte travailler
avec les associations locales) et le
transport collectif qui est le sujet
qui a été abordé le plus souvent
lors de ses entretiens avec les
élus.

Comment va-t-elle faire pour
échapper à la tendance lourde
des politiciens de se conformer à
un message standardisé,
contrôlé ?

« Je pense que la chose impor-
tante c’est la transparence et le
dialogue. En étant transparent et
honnête, c’est vraiment la base. »
Elle admet en outre qu’en poli-
tique, il y a des choix qui sont
difficiles et que ce n’est pas pos-
sible de donner tout à tout le

monde tout le temps. Il y a des
façons de procéder. À ceux qui
disent qu’ils ne croient pas à la
politique elle dit : « Mais viens
avec moi changer les choses! »
Mais jusqu’à maintenant elle ne
s’est jamais sentie confrontée à
des choix : elle a eu beaucoup
d’écoute et de collaboration de la
part du parti.

Quelle est sa vision du Québec ?
« Je ne trouve pas que ça va

mal au Québec. J’ai voyagé un
peu et je trouve qu’on est chan-
ceux. […] Quand on regarde
l’éducation, on est quand même
sur le podium au rang mondial
des pays de l’OCDE. Alors moi
je suis fière de mon Québec. […
] Quand on regarde le dernier
budget, je suis fière. Je com-
prends les décisions qui ont été
prises et dans quelle optique elles
ont été prises. » Et elle a envie
que ce soit encore mieux.

Est-ce que la souveraineté
devrait avoir une place dans le
débat politique ?

Selon elle, tout a une place
dans le débat puisque c’est ce qui
constitue une société démocra-
tique. Tout le monde a droit à
son opinion. « Par contre moi ça
ne me dit rien du tout. De là
aussi le choix de mon parti. Je
suis fière d’être canadienne. […]
Il y a une richesse dans la diver-
sité et ensemble on est plus
fort. »
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Suite de la page 7 – Entrevue avec Naömie Goyette 
Marguerite Blais dans Prévost

Pourquoi la CAQ? Parce qu’il
a dit oui !
Michel Fortier

Marguerite Blais sera candidate pour la Coalition Avenir
Québec dans Prévost. Interrogée à savoir pourquoi la
CAQ, « Parce que M. Legault a tout de suite dit oui à mes
cinq propositions. » 

Marguerite Blais a salué la présence « apolitique » de Chloé Sainte-Marie et son extraordinaire impli-
cation auprès des proches aidants avec le développement des Maisons Gilles-Carle.
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En prenant cette décision, les
frères Cantin, Alexandre et Jean-
François, répondent à deux réalités :
la première, réduire la nuisance
sonore que leur imposent leurs acti-
vités de type industrielles. Le bruit
des camions de transport et le dépla-
cement des grues et des excavatrices
industrielles à 4 h du matin et qui de
son propre aveu a fait l’objet de
plaintes, ne lui apparaissent pas com-
patibles avec le milieu. La deuxième
réalité est l’espace qui ne satisfait plus
la croissance dont a fait l’objet sa
compagnie de location. Il faut dire
qu’un an après leur installation ils
ont multiplié par deux et demie leur
chiffre d’affaires; de plus, au cours
des deux dernières années la
demande pour du matériel industriel
a augmenté de 70% et la croissance
continue. En fait, Lou-Tec Prévost
dessert une clientèle industrielle qui
va de Montréal à Saint-Sauveur. Au
nord de Saint-Sauveur ils ont deux
magasins, un à Sainte-Adèle et un
à Sainte-Agathe, Location GM,
lieu de leur premier magasin acquis
le 1er mars 2007.

Déménagera pour plus grand à
Prévost
En installant les locations de type
industrielles à Mirabel sur un terrain
de 406 000 pi2, la demande de loca-

tion de matériel lourd baissera de
manière significative au magasin de
Prévost qui pourra mieux servir la
clientèle des consommateurs et des
petits entrepreneurs locaux. L’activité
de location de Prévost sera donc
maintenue dans les installations
actuelles jusqu’à ce qu’ils trouvent un

terrain plus grand et plus profond
pour accommoder sa clientèle et les
règlements municipaux, un projet
sur lequel Alexandre Cantin planche
déjà en affirmant que ce sera à
Prévost : « On reste à Prévost ».

Point de vue de la mairie de
Prévost
D’après le maire de Prévost, Lou-Tec
et avant lui l’Atelier Petits moteurs
dérogeait au règlement de zonage qui
serait toujours commercial. La Ville
aurait toléré cette dérogation au

règlement, mais les activités récentes
de location de matériel lourd et
industriel, joint aux nombreuses
plaintes de citoyens, auraient freiné
leur tolérance et en février le service
d’urbanisme de la ville aurait exigé
que Lou-Tec déménage ses activités

dans une zone pouvant accueillir les-
dites activités industrielles. La mairie
nous rapporte qu’ils auraient autorisé
l’émission d’un constat d’infraction
afin de forcer Lou-Tec à respecter le
règlement municipal.
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DERNIÈRE CHANCE

OUVERT
Lundi au vendredi de 9h à 21h

et le samedi de 10h a 16h

MDLes noms, logos, noms de produits, noms des caractéristiques, images et slogans Hyundai sont des marques de commerce appartenant à (ou utilisées sous licence
par) Hyundai Auto Canada Corp. ♦ Prix des véhicules montrés : Accent GLS automatique 5 portes 2017 : 22 218 $ / Tucson 1.6T Ultimate 2018 à trac. int.: 40 718 $
/ Elantra Limited 2018 : 29 418 $. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur sur les modèles équipés d’un climatiseur), et frais de
livraison et de destination de 1 605 $ / 1 805 $ / 1 705 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, du RDPRM (maximum 76 $) et taxes
applicables en sus. ◊ Offres de financement à l’achat sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai basées sur les Accent L manuelle 5 portes 2017 /
Tucson 2.0L à tract. avant 2018 / Santa Fe Sport 2.4L à traction avant 2018 à un taux annuel de 1,9 % / 0,9 % / 0 %. 364 / 364 / 364 versements hebdomadaires de
39 $ / 76 $ / 81 $ pour 84 / 84 / 84 mois. Comptant initial requis de 0 $ / 0 $ / 0 $. Coût d’emprunt de 907 $ / 860 $ / 0 $, pour une obligation totale de 14 094 $ / 27
547 $ / 29 637 $. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur sur les modèles équipés d’un climatiseur), frais de livraison et de
destination de 1 605 $ / 1 805 $ / 1 905 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, du RDPRM (maximum 76 $) et taxes applicables en sus des
offres de financement à l’achat et sont payables au moment de la livraison. * Offres de location sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai sur le
modèle neuf suivant : Elantra L manuelle 2018 à un taux annuel de 0,9 %. 261 paiements de 47 $ par semaine pour 60 mois sans obligation au terme du contrat de
location. Comptant initial de 0 $ et premier versement exigés. Cette offre ne peut être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule nécessaire. Obligation totale de
location de 12 143 $. Kilométrage annuel de 16 000 km, 12 ¢ par km additionnel. L’offre de location comprend les frais de livraison et de destination de 1 705 $, des
frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le climatiseur). Frais d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, RDPRM et toutes les taxes
applicables en sus. ^Le report de paiements (0 paiement) pour 90 jours est disponible au financement à l’achat de tous les modèles Hyundai 2017/2018 en stock
restants. L’offre de report des paiements s’applique uniquement aux offres de financement à l’achat sur approbation du crédit pour un bail de moins de 96 mois. Si
l’offre de report des paiements est sélectionnée, la durée originelle du bail sera prolongée de deux mois (60 jours). Hyundai Auto Canada Corp. paiera les intérêts
durant les deux premiers mois (60 jours) du contrat de financement, après quoi l’acheteur paiera le principal et les intérêts dus en versements égaux pour la durée
restante du contrat. Les paiements d’un contrat de financement sont effectués à terme échu. ^^Pour tout contrat de financement payable sur une base hebdomadaire
ou aux 2 semaines, l’acheteur qui sélectionne l’offre de report des paiements pourrait devoir effectuer son premier paiement hebdomadaire ou aux 2 semaines avant
la fin de la période 90 jours suivant l’achat, selon la date de l’achat. Le comptant initial ne fait pas partie de l’offre de report des paiements; il est exigible à la date de
signature du contrat. Hyundai Auto Canada Corp. se réserve le droit de modifier cette offre ou d’y mettre fin, en tout ou en partie, à tout moment, sans avis préalable.
Des conditions et limites supplémentaires s’appliquent. Consultez votre concessionnaire pour plus de détails. ♦ * ◊ ^ Offres d’une durée limitée pouvant être
modifiées ou annulées sans avis préalable. Couleur du véhicule sous réserve de sa disponibilité. Les frais de livraison et de destination comprennent les frais de
transport et de préparation et un réservoir plein de carburant. Le concessionnaire peut vendre à prix moindre. Les stocks sont limités. Le concessionnaire pourrait
devoir commander le véhicule. Visitez www.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails. †† La garantie globale limitée de Hyundai couvre la
plupart des pièces du véhicule contre les défauts de fabrication, sous réserve du respect des conditions normales d’utilisation et d’entretien. ± Certaines restrictions
s’appliquent. Le client doit présenter sa preuve d’appartenance aux Forces armées canadiennes et une pièce d’identité au moment de l’achat pour profiter de
l’ajustement de prix sur son achat. Le programme peut être modifié ou annulé sans avis préalable. Visitez militaire.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour
tous les détails.

En finacement à partir de

0$ comptant   |   Prix au comptant : 14 094$

Frais de livraison et de destination inclus. Taxes en sus.

39$
par semaine
(364 semaines)

Accent 2017 Lmanuelle 5 portes

Quantités limités Offre de location abordable Offre de financement abordable

En location à partir de

Location 60 mois*
47$

par semaine
(261 semaines)

Elantra 2018 GLmanuelle

0%
comptant

En finacement à partir de Financement à

0$ comptant   |   Prix au comptant : 27 547$

Frais de livraison et de destination inclus. Taxes en sus.

76$
par semaine
(364 semaines)

Tucson 2018 2.0L à trac. avant

0,9%1,9%
pour
84 mois◊

Financement à

pour
84 mois◊

Modèle GLS montré♦

Modèle Limited montré♦

Modèle Ultimate montré♦

Garantie globale limitée :  5 ans/100 000 km
RABAIS

AUX
MILITAIRES Recevez jusqu’à 1 500 $ en ajustement de prix±  Détails sur militaire.hyundaicanada.com

Suivez-moi
sur Facebook et Twitter

RHÉAL FORTIN
Député de Rivière-du-Nord

161, rue de la Gare, Bureau 305
Saint-Jérôme (Québec) J7Z 2B9
Téléphone : 450 565-0061
rheal.fortin@parl.gc.ca

Changement chez Lou-Tec

L’industriel à Mirabel
Michel Fortier

La rumeur voulant que Lou-Tec de Prévost déménage n’est
pas tout à fait exacte. En fait le copropriétaire Alexandre
Cantin confirme que la location de matériel de type indus-
triel sera déménagée début juin, le 4 pour être exacte, à
leur installation de Mirabel qui devient leur siège social.

Alexandre Cantin copropriétaire du Lou-Tec de Prévost affirme qu’il
aura déménagé ses services de type industriels dès le 4 juin et que son
magasin de Prévost continuera d’offrir des services de location d’ou-
tils pour les consommateurs et les petits entrepreneurs le temps de
trouver un nouvel emplacement plus conforme à ses activités.

Murale de René Derouin

Le jardin qui s’envole

Le public est invité à découvrir la nouvelle école Jardins-des-Patriotes de
Saint-Eustache (520, boul. Lavallée) et la murale que René Derouin y a
réalisée. La visite sera possible le 26 mai de 13h à 17h. Une visite guidée
de l’école sera proposée à 14h (réservations : info@renederouin.com). 
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La directrice du service de
l’Urbanisme, Mme Valiquette, après
une brève présentation du projet de
règlement (no 1001-25-2018), a
répondu aux nombreuses questions
des citoyens notamment sur les l’en-
cadrement de la location des rési-
dences de tourisme et l’autorisation
de la garde de poules. 

Encadrement de la location des
résidences de tourisme
D’entrée de jeu, Mme Valiquette pré-
cisa que ce projet de règlement vise à
déterminer un maximum de rési-
dences de tourisme dans les zones
résidentielles ainsi que d’assurer un
encadrement des conditions d’ex-
ploitation.

La première démarche, de loin la
plus importante pour un citoyen
tenté par l’exploitation d’une maison
de tourisme, serait de se procurer,
auprès de la CITQ (Corporation de

l’Industrie touristique du Québec),
un permis d’exploitation. 

Celle-ci demande une attestation
de conformité à la Municipalité. Si
cette dernière considère l’usage
conforme, la CITQ accordera ledit
permis d’exploitation. Les responsa-
bles du service de l’Urbanisme ont
45 jours pour attester de la confor-
mité avant d’en permettre l’usage au
requérant.

Contrairement aux croyances,
aucun droit acquis n’est pris en
considération. Les personnes qui
exploitent une résidence de tourisme
sans les autorisations municipale et
de la CITQ deviendront contreve-
nantes. Par ailleurs, depuis l’entrée
en vigueur de l’actuelle réglementa-
tion provinciale, il est interdit d’ex-
ploiter une résidence de tourisme
sans le déclarer à la CITQ.

M. Vaillancourt, conseiller, a
demandé d’harmoniser la terminolo-

gie de la Municipalité à celle de la
CITQ, qui demeure la première
intervenante dans un cas de rési-
dence de tourisme non conforme. 

Autorisation de la garde de poules
Présentement, les résidents sont, de
plus en plus, en mode « culture
urbaine ». C’est donc pourquoi la
Municipalité a besoin d’une grada-
tion pour établir des règles précises.

Pour ce faire, elle s’est référée à des
publications de la MAPAQ.

Le tableau « animaux autorisés » de
l’article 243 du projet de règlement
présenté par Mme Valiquette devien-
dra le document de référence pour
toute personne voulant se prévaloir
du droit d’élever des animaux de
petit ou de plus grand gabarit. 

L’entreposage des déjections ani-
males qui doit être fait sur une dalle

de béton coulée sur place et située à
des distances minimales de puits, de
lacs ou de cours d’eau, par exemple,
fut très questionné par quelques
citoyens. D’ailleurs, M. Pronovost,
un résident, a demandé à ce que des
précisions soient apportées à la
dimension de cette fameuse dalle
étant préoccupé par la distance entre
la dalle et les limites de la propriété. Il
réclama aussi une vérification des
droits acquis.

Pour ceux qui veulent consulter ce
projet de loi, il sera disponible sur le
site web de la Municipalité dès
l’adoption du second projet qui est
prévue le 14 mai.

SAINTE-ANNE-DES-LACS
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Nous vous remercions pour tous les dons qui perme ttront la pours

ABVLACS

Jacinthe Laliberté

Un projet de règlement concernant les résidences de
tourisme, la garde des poules et les usages supplémen-
taires pour les constructions accessoires a été le sujet
d’une consultation publique le 14 avril dernier. Un grand
nombre de résidents ont assisté à cette rencontre pouvant,
ainsi, émettre leurs opinions pour d’éventuelles modi-
fications.

Consultation publique à Sainte-Anne-des-Lacs

Résidences de tourisme et poulailler

Lors de la consultation publique du 14 avril
qui a eu lieu à Sainte-Anne-des-Lacs, le projet
de règlement no 441-2018 fut présenté aux
nombreux résidents qui y assistaient. Comme il
le fut mentionné, la gestion des matières rési-
duelles relève de la MRC des Pays-d’en-Haut.
Force est de constater un manque dans son
administration, d’où l’obligation de la
Municipalité d’élaborer un règlement à cet
effet.

Dès le départ, Mme Laporte, la directrice du
service de l’Environnement, précisa que, pour
l’instant, il est possible de laisser son bac (brun,
vert ou noir selon le calendrier prédéterminé)
dès 17 h la veille de la collecte et de le retirer du
chemin vers 10 h le lendemain matin. 

Une distance de 1,5 m de la rue et de la ligne
du lot ou du terrain doit être prise en compte
pour toute construction d’un abri destiné à
l’entreposage des bacs. Il n’y a, cependant,
aucune obligation d’en construire un. Mme

Plante, une citoyenne, demande des précisions
au sujet de la ligne du lot, élément plutôt vague
pour les résidents.

Les approches privilégiées par la
Municipalité? Les citoyens présents y sont reve-
nus souvent. « Elle se voudra diplomatique. Les
solutions recherchées sont en mode éducatif et
non pas coercitif », de mentionner la mairesse.
Cependant, les citoyens désirent des mesures

plus strictes pour que les récalcitrants se sen-
tent, une fois pour toute, concernés.

Plusieurs suggestions pour la Municipalité
(un futur protocole de suivi) : Annoncer la
visite d’un responsable des services de
l’Environnement, des Travaux publics ou de
l’Urbanisme pour un bac resté trop longtemps
sur le bord du chemin. Utiliser un service à la
carte pour un résident délinquant. Bonifier le
calendrier qui sera édité en septembre. Installer
des caméras de surveillance près des semi-
enfouis, notamment au parc Parent et au sta-
tionnement du Centre communautaire.

Et pourquoi ne pas mettre à profit les
citoyens? Développer ou entretenir des rela-
tions de bon voisinage en s’occupant du bac de
son voisin qui est absent pour la semaine, évi-
demment après entente avec ce dernier. Pour les
propriétaires saisonniers, inclure dans la vérifi-
cation de leur maison, le retrait du bac pour
qu’il ne passe pas l’hiver sur le bord du chemin.
Faire une plainte, qui se doit toujours d’être
anonyme, au lieu d’aviser un voisin délinquant
pour conserver de bonnes relations. 

Toutes ces suggestions ont calmé, quelque
peu, le mécontentement de tout un chacun,
« Nous avons tous un rôle à jouer.
L’environnement est aussi une valeur esthétique
de plus-value », de commenter Mme Laporte,
directrice du service de l’Environnement. 

Jacinthe Laliberté

Toute histoire doit avoir une fin. La gestion est loin d’être facile. C’est
l’évidence même lorsqu’on voit un bac renversé sur le bord du chemin,
un autre défoncé, le couvercle se balançant sur un banc de neige et sans
parler des sacs, matériaux de construction, meubles et autres laissés
près des conteneurs semi-enfouis.

La gestion des contenants (bacs) de matières résiduelles

Recherche de solution
diplomatique

Contrairement aux croyances, aucun droit acquis n’est pris en considération. Les personnes qui
exploitent une résidence de tourisme sans les autorisations municipale et de la CITQ deviendront
contrevenantes. 

L’autorisation de la garde de poules a besoin de
règles précises



Plus de 80 citoyens furent heureux
d’assister à cet événement annuel
sous la direction de Mme Lauzon,
directrice du Service des loisirs, cul-
ture et vie. L’accueil chaleureux de la
mairesse accompagnée des membres
du conseil était évocateur d’un évè-
nement de qualité. Le groupe
«Veuves joyeuses » a agrémenté le
repas au son de leur musique tradi-
tionnelle. 

Vint le moment du discours de la

mairesse. Connaissant l’essence du
sujet, ayant, elle-même, été bénévole
pendant plus de 35 ans, celle-ci ne
tarissait pas d’éloges pour « ses » invi-
tés d’honneur.

« Ce déjeuner reconnaissance est
très spécial à mon cœur. Votre sourire
est votre carte de visite. Votre
dévouement est remarquable et
pourtant, vous ne demandez rien. Si
chacun donnait, ne serait-ce qu’une
heure de son temps pour le bonheur
des autres, notre village serait un gros
village puisque vous en êtes les
acteurs. »

Les représentants de certaines
organisations se sont adressés, à tour
de rôle, aux gens de la salle. Ce fut le
cas pour le club Optimiste représenté
par Mme Isabelle Laroche. Elle souli-
gna le travail des membres du club,
actif depuis 37 ans, et expliqua briè-

vement le but des campagnes de
financement et à qui les sommes
étaient destinées. 

M. André Beaudry de l’Amicale
des Aînés a tenu à souligner le travail
de leur trésorière bénévole depuis 24
ans, Mme Alice Crispin. L’Amicale
organise des évènements mensuels
dans le but de contrer l’isolement des
aînés. Le bien-fondé de ces activités
se confirme par une présence impor-
tante des aînés à chaque mois.

M. Anthony Côté, du club Plein
Air SADL, présenta deux projets
majeurs : la réalisation d’un station-
nement et la mise en place d’une
signalisation adéquate aux 68 inter-
sections des 30 km de sentiers. Il ter-
mina avec l’annonce de la publica-
tion d’articles dans le Journal des
citoyens depuis le mois d’avril. Il
lança une invitation à les lire, fier de
cette nouveauté.

Mme Catherine Rivard de
l’HEPAN (Héritage plein air du
Nord) a, quant à elle, remercié la
Municipalité pour son soutien dans
le cadre de l’acquisition d’un terrain.
L’organisme en est à ses dernières
démarches. Mme Rivard souligna
l’aboutissement d’un travail de
longue haleine. 

Finalement, M. Dalzell, nouveau
président de l’ABVLACS, exposa les

objectifs fixés pour 2018: accroître la
visibilité de l’agence et augmenter
leur membrariat. Les actions ciblées
visent, comme toujours, la protec-
tion des lacs et de leurs bassins ver-
sants. Les analyses d’eau ainsi que
l’inventaire de l’herbier aquatique
des lacs de petite surface en sont les
principales.

Cet événement « Reconnaissance

aux bénévoles » de Saint-Anne-des-
Lacs, a permis de souligner, digne-
ment, une implication dite « silen-

cieuse » dont le travail n’a d’égal que
la gratuité du cœur qui s’étend au-
delà du geste et du temps. 

SAINTE-ANNE-DES-LACS
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Jacinthe Laliberté

La municipalité de Saint-Anne-des-Lacs a tenu, encore cette
année, à souligner le travail de ses bénévoles en leur offrant
un repas à l’hôtel & SPA Mont Gabriel. Cet événement s’est
déroulé dans le cadre de la Semaine des bénévoles.

Semaine des bénévoles à Sainte-Anne-des-Lacs

Une reconnaissance
des plus appréciées

La mairesse procède au tirage aidée de Mme Stéphanie Lauzon, directrice du service des Loisirs, culture
et vie et de Nicolas Saint-Amour, adjoint à la directrice.

Nombreux, les bénévoles ont apprécié ce délicieux brunch et ont échangé leurs différentes anecdotes vécues au cours de leur année de bénévolat. Ce sont plus
de 80 bénévoles ont pu bénéficier d’une reconnaissance à la hauteur de leur travail à l’hôtel Mont Gabriel

Les représentants des organismes de Sainte-Anne-des-Lacs ainsi que les membres du conseil municipal.

• Douleurs aux pieds
• Enfants
• Ongles incarnés
• Orthèse plantaire
• Soins des pieds
• Soins pour diabétique
• Laser
• Examen par échographie
diagnostique
... et beaucoup plus 2894, boul. du Curé-Labelle bur. 201, Prévost

(à l’intersection de la rue Hotte)

450-335-1777

www.podiatre-prevost.com
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NOS

SERVICES

Dre Mary-Jil Coudé

E

L’autonomie à son meilleur
Venez nous rendre visite, pour un rendez-vous: 450-224-4315

Sabet Awad
propriétaire

872, De la Station, Prévost, Qc J0R 1T0 Télec.: (450) 224-7515

Résidence
pour personnes retraitées

Ph
ot

o:
 Y

ve
s B

ri
an

d

Ph
ot

o:
 Y

ve
s B

ri
an

d

Ph
ot

o:
 Y

ve
s B

ri
an

d



Toute une séance du conseil avec
des dossiers de l’heure, particulière-
ment celui des fosses septiques et
ceux de la dernière consultation
publique. 

Des annonces de la mairesse
Le 6 juin, lors du dîner mensuel de
Soupe et Compagnie au Centre
communautaire, aura lieu la présen-
tation du portrait sociologique de la
Municipalité. Le dîner se déroulera
de 11 h 30 à 13 h et la présentation
suivra. 

Assemblée citoyenne – Elle aura
lieu, au Centre communautaire, le
samedi 16 juin, à 9 h30. Le sujet de
la rencontre : la bibliothèque. Des
experts de la Bibilothèque centrale
seront présents. Des documents et
de plans relatifs à toutes les
démarches entreprises, à ce jour, y
seront présentés. 

Les dossiers des conseillers 
M. Grégoire a, longuement, parlé
de la présentation sur les fosses sep-
tiques qui a été donnée, par des
employés de la Municipalité, aux
membres du Conseil et à ceux du
Comité consultatif de l’Environne-
ment (CCE). Présentation de haute
qualité avec des informations perti-
nentes sur lesquelles la Municipalité

pourra s’appuyer pour un éventuel
règlement qui obligera 78 proprié-
taires de puisards à les changer. Il a,
aussi, mentionné la présence de
fosses septiques datant de 1981.

Pour l’instant, les propriétaires
concernés ont déjà été avisés, la
Municipalité procédant à une ins-
pection annuelle. Pour un grand
nombre, ils sont source de contami-
nation de la nappe phréatique.

Ce règlement serait adopté lors de
la prochaine séance du conseil ou,
tout au plus, la suivante. Pour l’ins-
tant, il y a adoption d’un règlement
relatif à l’entretien des systèmes de
traitement tertiaire de désinfection
par rayonnement ultraviolet (no 443-
2018). On rassure M. Faucher,
citoyen, quant à la validation de
cette technique qui est utilisée par
plusieurs municipalités. Étant
depuis longtemps homologué, il ne
restait plus qu’à l’inclure dans les
règlements municipaux.

Les résultats de la dernière
consultation publique 
La gestion des contenants de
matières résiduelles (bacs et
conteneurs semi-enfouis) – Le
règlement 441-2018 a été adopté.
Le conseil s’est assuré d’y inclure les
mentions « Constitue une infraction

et est prohibé » tel qu’il avait été sug-
géré par M. Mulcair lors de la
consultation publique.

Le conseil fera installer des sys-
tèmes de caméras de surveillance sur
les sites de la mairie et du parc
Parent par l’entreprise Sécur-Icare
pour un montant de 8 525 $ taxes
en sus. Cette dépense, plus que
nécessaire, sera perçue à même le
surplus accumulé.

Les conteneurs, situés dans le sta-
tionnement au coin des chemins
Sainte-Anne et Fournel, seront relo-
calisés, le coût du système de sur-
veillance étant trop dispendieux
pour cet endroit. Il y aura réorgani-
sation des semi-enfouis au parc
Henri-Pillette et des ajouts derrière
l’hôtel de ville. Le but n’est pas d’en-
lever, mais de réorganiser et de ren-
dre le centre-ville plus accueillant.

« Visuellement, ces semi-enfouis
sont mal placés, mais donner un ser-
vice adéquat à la population reste
notre priorité. On désire que les
gens les utilisent le plus possible,
mais adéquatement », de spécifier le
conseiller Vaillancourt. 

Pour clore ce dossier, plusieurs
citoyens se sont plaints que le
ramassage des encombrants ne soit
pas encore terminé, et ce après plu-
sieurs jours. Une démarche sera faite
à cet effet. Pour de plus amples

informations, consulter l’article 9.2
« objets exclus ».

Les résidences de tourisme et la
garde des poules – Le conseil a
adopté le projet de règlement 1001-
25-2018, modifiant le zonage
no 1001 afin d’autoriser certains
usages supplémentaires dans les
constructions accessoires, la loca-
tion de résidences de tourisme et la
garde de poule.

Plusieurs distinctions ont été faites
suite à la consultation publique,
notamment en ce qui concerne les
distances pour l’installation d’une
dalle.

Questions et commentaires du
public
Mme Plante revient sur l’embauche
du pompier à temps partiel qui
demeure à Blainville. Cette dernière
appuie l’Intervention du conseiller
Harvey quant à la nécessité, pour un
pompier volontaire, de demeurer à
Sainte-Anne-des-Lacs ou dans une
municipalité limitrophe. On de-
mande au Conseil de s’assurer de la
conformité de la situation.

M. Raymond demande des préci-
sions au sujet de l’étude hydraulique
pour le remplacement de ponceaux
dans les secteurs des lacs Ouimet
et Marois. Suite à l’intervention de
M. Pilon, on spécifie que l’étude
cible seulement deux secteurs pro-

blématiques et non pas l’entièreté
des bassins.

M. Drennan revient sur les dégâts
causés par la digue des castors du lac
Rochon lorsque celle-ci a partielle-
ment cédé. Il invite les membres du
Conseil à se rendre sur le terrain
pour constater la destruction causée
par les castors. Depuis plusieurs
années, il dépose une demande pour
qu’ils soient trappés. Cette fois-ci,
comme l’eau a emporté une partie
du chemin des Œillets et que la
catastrophe fut évitée de peu pour le
chemin Sainte-Anne-des-Lacs, près
du lac Ouimet, il espère que l’on
agira.

Pour faire suite, Mme Laliberté
expose l’impact de la présence des
castors au lac Johanne, qui détrui-
sent lentement mais sûrement la
bande riveraine et le peu d’arbres
autour du lac. En effet, pas moins
de 20 arbres ont été coupés, seule-
ment sur son terrain. Quelles sont
les priorités de la Municipalité : la
protection des arbres et des bandes
riveraines ou la protection des cas-
tors qui sont en surpopulation ?
Difficile de « vivre en harmonie »
avec les castors dans ce cas-là.
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fde ne pas oublier de faaire la demande d un permis avant
de procéder à tout abattage d’arbres. En effeet,, comme
nous vivons dans un endroit où la foorêt occupe une
place prépondérante, la Municipalité se doit d’exercer
une certaine vigilance en s’assurant qu’il n’y ait pas de
coupes trop importantes et que seuls les arbres mortts,
malades ou nuisibles soient coupés. En préservant
notre couvert foorestier,, non seulement porterons-nous
une atttention particulière à notre environnement mais
nous mériterons encore plus notre statut de «La nature
à l’état pur».
Analyse d’eau de puitss
Une erreur s’est glissée dans la dernière publication de
« l’Étoile » concernant l’analyse de l’eau de puits Veuillez
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« l Étoile » concernant l analyse de l eau de puits. Veuillez
noter que l’analyse d’eau de puits se feera le 16 juin 2018
de 9h à 13h à l’hôtel de ville. Venez profiter des prix
concurrentiels offfeerts par le Laboratoire H2Lab. Les prix
sont disponibles sur notre site Internet www..sadl.qc.ca//
viie-citoyyeenne//eenvi oonnement//eeau/eeau-souterraine//
Conteneurs semi-enfoouis
Plusieurs démarches sont en cours pour répondre aux
besoins et problématique des conteneurs semi-enfoouis.
Nous vous demandons d’être patient en attendant.
Enfin, encore cette année, bien des activités se tiendront
sur notre territoire au cours de l’été. Nous faaisons de
notre mieux pour faaire en sorte que nos gens aient du
plaisir à y participer et ce en toute sécurité Toutefoois
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frplaisir à y participer,, et ce, en toute sécurité. Toutefoois,
comme il y a toujjours place à l’amélioration, je vous
rappelle de ne pas hésiter à nous faaire part de vos com-
mentaires et suggestions. Soyez assurés que nous en
tiendrons compte. Je vous rappelle aussi de vous abon-
ner à notre in oolettre si vous ne l’êtes pas déjjà afin de
rester à l’afffût des activités dans la Municipalité ainsi
que des communiqués importants.

Sur ce, je vous souhaite un très beau printemps !
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Jacinthe Laliberté

Séance ordinaire du Conseil municipal tenue le 14 mai 2018 
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• Physiothérapie et
ostéopathie

• Acupuncture
• Psychologue

• Médecine de dépistage 
(ltss, mts, pap test, contraception)

• Massothérapie

• Nutritionniste-diététiste
• Laboratoire d'orthèses
et prothèses

2943, BOUL. DU CURÉ-LABELLE À PRÉVOST  450-224-2189CLINIQUE MULTI-SOINS DE PREVOST
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2. Service de support
Réponse à vos questions
et vos services : 50$/m

3. Gestion partagée - S
pour la location, conseil
10% du montant net

4. Gestion complète - P
complète de la location d
tant net de la locatio

Tyypes de propriétés et c
Chambre privé - Condo - App
Installations uniques et non-c
bres, cabines hors-circuit, ma
accueillante, bien équipée et

Pour plus d’
kathleenmacdonald@me
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téléphonique mensuel (Coaching)
s pour vous aider à gérer votre inscription

mois.

upervision de vos inscriptions, assistance
sur la gestion de votre ou vos propriétés :
t de la location.

Prise en charge de l’inscription et gestion
de votre ou vos propriétés :20% du mon-
on.

critères d’éligibilité
partement - Maison unifamiliale - Chalet -
conventionnelles (yurt, maison dans les ar-
ison-bateau). La propriété doit être propre,
bien localisée.

information, contacter
.com Tél : 514 465-2322
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Services de garde éducatifs en milieu familial

Des subventions pour nos
petits rejetons
Jacinthe Laliberté

À la mi-avril, la ministre Christine Saint-Pierre annonçait
un soutien financier de 215 000 $ pour les services de
garde éducatifs en milieu familial de la région des
Laurentides.

Notre région n’était pas la seule à se
voir octroyer une telle subvention.
Les régions du Bas-Saint-Laurent, de
Lanaudière et du Saguenay-Lac
Saint-Jean, entre autres, ont bénéficié
du même appui ministériel. 

Dans le cas de cette attribution
financière de la ministre Saint-Pierre,
la distribution des montants alloués a
été faite à l’intention des bureaux
coordonnateurs (BC). Qui sont-ils ?
Pourquoi ont-ils été ciblés comme
distributeur des sommes octroyées ?

Les services de garde en milieu
familial reconnus sont régis par ces-
dits bureaux coordonnateurs (BC)
qui sont, eux-mêmes, agréés par le
ministre lui-même. En fait, le BC a
plus d’une responsabilité. Il doit sur-
veiller l’application des normes par
les personnes responsables d’un ser-
vice de garde en milieu familial et,
dans le cadre de cette subvention,
soutenir la mise en œuvre de projets
visant à s’assurer de la qualité des ser-
vices offerts dans chacun des milieux. 

Ce montant alloué supportera neuf
projets. Le territoire couvert est
immense. Les bureaux coordonna-
teurs concernés sont situés dans les
régions de Sainte-Anne-des-Plaines,
Saint-Jérôme, Mirabel, Brownsburg-
Chatham, Saint-Sauveur, Mont-
Laurier, Labelle, Mont-Tremblant et
Sainte-Agathe-des-Monts pour la
MRC des Laurentides.

Ces projets devraient se concréti-
ser, pour la majorité, sous forme de
formation. L’intervention précoce

auprès des enfants présentant des
problèmes spécifiques, l’éveil musical
ainsi que le développement du lan-
gage sont les domaines de formation
qui ont été les plus demandés.

Les saines habitudes de vie, sujet de
l’heure chez nos enfants est, aussi,
une orientation prisée des responsa-
bles en service de garde. Les bureaux
coordonnateurs procureront des
trousses pédagogiques à certains
CPE, celles-ci, étant complémen-
taires aux formations. 

« L’aide financière permettra de
mieux soutenir les personnes respon-
sables d’un service de garde en milieu
familial dans leur volonté d’offrir des
milieux de vie de qualité », de préciser
la ministre Saint-Pierre.

Le résultat souhaité sera, bien évi-
demment, d’offrir aux tout-petits de
chaque service de garde en milieu
familial une panoplie d’activités sti-
mulantes où le développement global
de l’enfant et l’éveil à la vie devraient
être au centre de leurs actions. 

David Graham invite en outre
les Municipalités et organismes
admissibles à soumettre une
demande de financement au pro-
gramme Nouveaux Horizons pour
les aînés (PNHA) d’ici le 15 juin.
Le PNHA offre du financement

sous forme de subvention pouvant
atteindre 25000$. L’emphase est
mise cette année sur des projets qui
favorisent la prestation de services
pour les aînés. Parmi les priorités
mises de l’avant, notons la promo-
tion du bénévolat; le mentorat; la

prévention des abus envers les
aînés et la participation et l’inclu-
sion sociale. Les projets nécessitant
de l’immobilisation (achat d’équi-
pement – rénovation) seront consi-
dérés pour autant qu’ils démon-
trent clairement en quoi ils favori-
sent l’épanouissement des aînés.

Enfin, notons que M. Graham
été élu par acclamation pour un
troisième mandat au poste de tré-
sorier au Caucus rural libéral. Le
député est  le fondateur de ce
caucus.

Des nouvelles du député David Graham
Le député fédéral de Laurentides-Labelle, David
Graham, a annoncé le 2 mai dernier que Service
Canada accorde un investissement supplémentaire de
50000$ à la circonscription, montant s’ajoutant aux
531000$ déjà confirmés dans le cadre du programme
Emplois d’Été Canada (EEC) 2018.
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Depuis douze ans, le Conseil accueille une
mairesse/maire d’un jour. Cette année,
Mathilde Farmer, élève de 6e a présidé le
Conseil ,exerçant ses fonctions avec assurance
devant de nombreux citoyens venus s’enquérir
d’une demande de dérogation mineure pour la
subdivision d’un lot sur le chemin Beaulne. Ils
en ont profité pour faire valoir l’importance de
conserver le caractère champêtre du mont
Belvédère. 

Développement du mont Belvédère
Dès le début, le ton était donné. La mairesse,
Mme Rochon a donné des précisions à une
question posée lors de l’assemblée d’avril, rela-
tive aux options de développement suggérées
sur l’affiche à l’intersection des chemins
Beaulne et des Galets. La directrice générale,
Mme Asselin a réitéré qu’aucun des projets affi-
chés n’a été approuvé; et que pour les options
nécessitant des changements au zonage, les rési-
dents seraient consultés. Ces deux terrains abri-
tant cours d’eau et milieux humides, tout projet

de développement im-
mobilier devra en tenir
compte. « Sauf pour une
des options, ce qu’on
voit sur les affiches ne
pourraient se réaliser. » 

Deux citoyens ont
demandé pourquoi tolé-
rer cette pancarte si l’in-
formation est fausse, une
des options suggère
jusqu’à 48 unités. De
plus, on y indique que le
terrain est prêt pour le
développement. Mme

Rochon a dit qu’on s’in-
formerait pour l’affiche, précisant que le zonage
actuel dans ce quartier est unifamilial avec une

superficie minimum de 1 800 m2. Tout change-
ment au zonage devrait d’abord faire l’objet
d’une consultation auprès des habitants du
quartier.

Plus tard, on a présenté la demande de
dérogation mineure pour subdiviser le terrain
au 200, chemin Beaulne, de 2 059 m2 à
1000,4 m2, avec l’intention de fusionner le
résidu de terrain à une entreprise commerciale
sise sur la 117. La norme est de 1800 m2. Dans
sa présentation, Mme Pascale Auger, responsable
du Comité consultatif en urbanisme a indiqué
que les membres du CCU ont voté en faveur à
4 contre 3 (plus une abstention). Elle a ajouté
que l’administration avait reçu plusieurs appels
et courriels de citoyens inquiets de cette
demande.

La mairesse a sollicité les commentaires des
citoyens présents. Toutes les voix qui se sont fait
entendre étaient contre la proposition. Parmi
les commentaires : M. Robert Gauvreau a qua-
lifié cette demande de « dérogation majeure »
créant un précédent et le risque de multiplier
les demandes ayant comme effet de défigurer la
rue et le quartier. Une autre résidente a fait
valoir qu’à chaque fois qu’on déboise pour
construire, le bruit augmente. Elle et son mari
ont choisi le quartier pour son caractère paisible
et verdoyant. M. Gilles Massé a insisté sur l’im-
portance de ne pas augmenter la densité du sec-
teur qui comporte encore plusieurs grands ter-
rains donnant au mont Belvédère son caractère
campagnard. M. Frédéric Deschênes a suggéré
de ne pas agrandir la zone commerciale en
empiétant sur la zone résidentielle.

Pour conclure, Mme Rochon a rendu la déci-
sion du Conseil de refuser la dérogation de subdi-
viser le terrain du 200, chemin Beaulne. La ten-
sion palpable de l’assemblée s’est alors dissipée. 

Non aux données écologiques
Le Conseil s’oppose à une demande de subven-
tion faite à la MRC par le Comité régional de
protection des falaises (CRPF) pour une étude
cartographique et biologique des terrains
autour de la Réserve Alfred Kelly; le but étant
de proposer un plan de zonage en lien avec les
données écologiques. Pourquoi ? Mme Vachon a
fait valoir que ce type d’étude était de responsa-
bilité municipale, qu’à Piedmont on respecte
l’environnement, que les grands propriétaires
terriens autour de la Réserve ont toujours été
soucieux de protéger les lieux. Des personnes
ont cependant manifesté de l’inquiétude vis-à-
vis le développement Sylco prévu entre la
Réserve et la rivière. Mme Rochon assure que le
promoteur a reçu son certificat d’autorisation
du ministère de l’Environnement et que leurs
biologistes ont imposé des contraintes impor-
tantes au développement.

Consultation normes de construction
Une consultation est prévue le 28 mai à 19h
afin de modifier les normes concernant les
matériaux pour une fondation. Actuellement
les fondations autorisées sont en béton coulé
sur place avec comme exception les bâtiments
dont la fondation est en blocs de béton qu’on
peut agrandir pour une superficie maximale de
50 mètres2. Les modifications envisagées per-
mettraient l’utilisation de pieux approuvés par
des ingénieurs pour une superficie maximale de
30 m2.

Louise Guertin

Assemblée régulière du 7 mai 2018
à 19 h.

PIEDMONT
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MIEUX CONSOMMER

Plus de plaisir 
Plus d’économies
Rendez votre piscine 
plus écoénergétique.

www.hydroquebec.com/piscines

Minuterie 
pour piscine :
jusqu’à

45%
d’économies 
sur la filtration

Toile 
solaire :
jusqu’à

45%
d’économies 
sur le chauffage

Pompe 
efficace :
jusqu’à

80%
d’économies 
sur la filtration

Thermopompe :
 
jusqu’à

75%
d’économies 
sur le chauffage

        

Des citoyens ont exprimé leurs mécontentements concernant cette affiche à l’intersection des
chemins Beaulne et des Galets, les informations seraient fausses puisque non réalisables
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On s’interroge à savoir si ces chif-
fres sont représentatifs d’une nou-
velle tendance ou si 2017 a été seule-
ment une mauvaise année puisque
sur une période de cinq ans, depuis
2012, le nombre de décès est en
baisse de 1,9%.

Par ailleurs, on constate une aug-
mentation de 11,3 % des décès de
piétons impliqués dans un accident
de la route. Ce chiffre grimpe à 25%
d’augmentation sur une période de
cinq ans.

Sur l’ensemble des décès, on
compte 58% des victimes qui sont
des automobilistes alors que, 19 %
sont des piétons et 14% des cyclistes.

Plus près de chez nous, dans les
Laurentides, on remarque une dimi-
nution de 5,6% des décès dans la
dernière année, mais une augmenta-

tion par rapport aux cinq dernières
années.

Selon la Sûreté du Québec, la
vitesse serait responsable de 30% des
accidents. La distraction comprenant
l’utilisation des cellulaires au volant
ayant causé 10 % des accidents
dépasse même maintenant l’alcool au
volant comme cause d’accidents. Fait
à souligner, contrairement à la
croyance populaire, 63% des acci-
dents se produisent le jour entre 8h
et 20h.

Malgré tout, on constate une nette
amélioration depuis 1973, année où
on a atteint un sommet dans l’his-
toire du Québec avec 2 209 victimes,
en tenant compte, faut-il le rappeler,
d’une importante augmentation de
titulaires de permis et du nombre de
véhicules sur nos routes.

D’après les autorités, le nouveau
Code de la route avec, par exemple,
un couvre-feu pour les jeunes
conducteurs, permettra d’inverser la
tendance de la dernière année, enfin
on l’espère.
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Nous vous offrons un service personnalisé,
dans une ambiance chaleureuse.

Venez nous rencontrer pour une consultation gratuite.

Plus de 28 années

d’expérience à votre service

450 224-0018 •  1422, rue Moreau, Prévost (Domaine des chansonniers)

• Prothèses dentaires amovibles et sur implants : complètes ou partielles
• Réparation d’urgence  •  VISA, Master Card, chèque,

comptant et financement disponible

Parce qu’un souri r e, ça fait plaisi r…

Nouvelle
adresse

Avant de mordre dans le sujet,
l’auteur vous invite à lire les courts
témoignages suivants.

Laurent, le randonneur sans
chien – « Ce ne sont pas vraiment les
chiens qui me dérangent quand ils
ont un comportement “de chien civi-
lisé”, ce sont les maîtres qui décident
pour moi que leur chien est gentil et
que je dois aimer tous les chiens.
Contrôler le chien en sentier ne suffit
pas. Je suis toujours contrarié quand
un chien détaché me jappe après et
insiste pour venir me sentir le... »Y-É
pas méchant, y veut juste jouer » n’est
pas une réponse acceptable de la part
du maître. Je vais dans la forêt pour
rencontrer la nature, pas pour croiser
des chiens plus ou moins gentils. » 

Carole, et son chien – « Rivée à
mon écran… je reçois un premier
avis : une balle est déposée sur mes
genoux... mais j’ai un travail à finir.
Bon, la balle ne suffit pas comme
message, alors sa tête se dépose lour-
dement sur mon genou, suivi d’un
long soupir. Oh…, elle saisit sa balle
et commence à tourner en rond d’ex-
citation : j’ai compris, on va jouer
dehors ! Et bien moi, depuis plus de
trente ans, me discipliner pour faire
de l’exercice rime avec marcher en
forêt grâce au pouvoir de persuasion
d’un chien, mon chien. Et la forêt est
là, juste de l’autre côté de ma porte…
le temps n’existe plus, il n’y a que les
bruits, les odeurs et les découvertes

qui me dictent les sentiers que je vais
emprunter. »

Lady, et son maître – « … une
grande marche en forêt, c’est une de
mes grandes joies. Là, tout change, je
fais de courtes rencontres avec des
humains et des chiens, mais ça ne
dure jamais longtemps, car les odeurs
révèlent la présence de beaucoup
d’animaux… quand je suis une piste,
ça va dans tous les sens et je peux
courir des heures sans me fatiguer.
Bien sûr, je reviens voir mon maître,
je ne veux pas qu’il se perde. » 

Ce n’est pas nous, les gestionnaires
de sentiers de plein air, qui allons
régler le débat du pour ou du contre
les chiens dans les sentiers. Ceci
devient de la gestion de conflit et,
aucun gestionnaire bénévole ne veut
jouer à la « police » dans les sentiers. 

Retenez ceci : les règlements muni-
cipaux sont sans équivoque, aucun
chien ne peut être à l’extérieur sans
laisse, même sur votre terrain s’il n’est
pas clôturé. Le règlement est catégo-
rique dans l’espace public, sauf dans
les parcs à chiens. Certains sites de
plein air défendent carrément l’accès
aux chiens. En forêt, ce sont les
plaintes qui poussent l’application de
ce règlement.

Les consignes
Par contre, nous, les gestionnaires
bénévoles, pouvons tenter de faire
« l’éducation des maîtres » pour
qu’eux, à leur tour, éduquent ou fas-

sent éduquer leur animal pour lui
apprendre ce qui est attendu de lui
en promenade (NDRL à la fin). Ce
sont les rencontres qu’il faut gérer,
surtout avec le nombre croissant de
randonneurs. Vous devez faire com-
prendre à votre chien ce qui n’est pas
acceptable lorsqu’il fait une balade
avec vous dans les sentiers. Tant que
cette éducation n’est pas chose
acquise pour Pitou, s’il vous plait,
vous abstenir de faire des prome-
nades avec lui dans les étroits sentiers
en forêt. Comme mentionné dans
l’un des témoignages, ceux que vous
allez rencontrer ne sont pas tous
convaincus que votre chien est leur
«meilleur ami ». Voici donc ce qu’un
randonneur sans chien (et les ges-
tionnaires de sentiers) attendent de
vous… et de votre chien :
• À l’approche d’un autre randon-

neur, votre chien pourrait aboyer
pour dire bonjour ou pour avertir
son maître. Un chien qui jappe
c’est normal ! C’est sa façon de
s’exprimer. Vous devez, par
contre, savoir ramener votre
chien à l’ordre rapidement dans le
contexte qui nous concerne. 

• Si vous vous octroyez un passe-
droit et qu’il est en liberté, rappe-
lez-le à vos côtés… et il doit
obéir. Un randonneur pourrait
même vous en faire la demande
formelle. 

• Retenez votre chien près de vous
par son collier tout en dégageant
le sentier pendant le passage du
randonneur. Le contraindre avec
la laisse demeure insuffisant si

votre chien peut s’éloigner, même
d’un pas, car les randonneurs doi-
vent passer près de vous tout en
demeurant dans le sentier.

• Laissez le temps aux passants de
s’éloigner si vous voulez le remet-
tre en liberté.

• Notez que ce ne sont pas tous les
chiens qui réussiront à faire des
promenades sans laisse. Vous
pourriez être obligé de garder
votre chien en laisse en tout
temps. Même en laisse, il est inac-
ceptable qu’il aboie sans arrêt ou
que vous soyez obligés de tempé-
rer son exubérance.

• Ne permettez pas à votre chien de
pister les animaux sauvages (désolé
Lady !). Contraignez-le à rester
dans le sentier autant que possible
sans trop s’éloigner de vous.

• Avec un nombre croissant de ran-
donneurs, les signes de votre pas-
sage devraient être nuls. Ne par-
tez pas sans au moins deux sacs à
crottes. Ce printemps, avant la
fonte complète de la neige dans

les sentiers, mon épouse et moi
avons ramassé au-delà de 10 kg
de crottes sur une distance d’envi-
ron trois kilomètres. Soyez donc
vigilant durant votre promenade.
Quoiqu’il ne soit pas agréable de
« promener » ces petits sacs rem-
plis, c’est le prix à payer pour res-
pecter l’environnement et les
autres randonneurs. 
Anecdote – à la base, un chien est

un animal territorial : il marque son
territoire et laisser sa « trace » est
important pour la gent canine1.
Alors, imaginez « l’emmerdement »
généré par un chien en « libération
conditionnelle » qui revendique le
sentier près de chez lui comme fai-
sant partie de son territoire… imagi-
nez maintenant qu’il y ait deux
chiens « libérés » à la même adresse !

Bonne randonnée !
1. Magalie Monnière, maître-chien,
Beauharnois

NDLR – Consultez le site web www.wouflau-
rentides.org/«Activités pour les membres » pour
les activités d’éducation canine et/ou une liste
des maîtres-chiens dans la région.

Les chiens et le plein air 

Accommodement raisonnable
Anthony Côté

« Tu deviens responsable pour toujours de ce que tu as
apprivoisé » - extrait du Petit Prince d’Antoine de Saint-
Exupéry.

Ne partez pas sans au moins deux sacs à crottes quand vous partez en promenade. Si à 3 ans et demi,
elle peut le faire, vous pouvez en faire autant !
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Bilan routier 2017

Hausse des décès chez les jeunes
Benoît Guérin

En 2017, le nombre de décès et de blessés graves sur la
route a connu une hausse sur une période d’un an. Chez les
jeunes de 15 à 24 ans, le nombre de décès a malheureuse-
ment augmenté en une seule année de 65 % alors que chez
les plus de 75 ans, on constate plutôt une baisse de 27,6 %.
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Astilbes, hostas
et plus encore…
Les jardiniers hésitent souvent à amé-
nager une plate-bande ombragée,
mais leur réticence est injustifiée, car
même si la période de floraison des
plantes d’ombre est habituellement
plus courte que celles des plantes de
plein soleil, les jardins d’ombre n’ont
rien à envier aux autres jardins.
Totalement différents des jardins
ensoleillés, leur beauté repose davan-
tage sur le mariage des textures et des
couleurs des feuillages que sur la pré-
sence des fleurs. Cette conférence
vous permettra de découvrir une
variété de vivaces, d’arbustes et de
petits arbres qui poussent très bien à
l’ombre, ce qui changera à tout
jamais votre façon de voir les jardins
ombragés.

Notre conférencière Claire
Bélisle collabore régulièrement aux
magazines Québec Vert, Coup de
Pouce, Herbomanie et Quatre Temps.
Conférencière horticole depuis une
quinzaine d’années, elle offre des
conférences riches en informations

tant pour les jardiniers néophytes que
pour les jardiniers chevronnés. Notre
conférencière invitée préconise un
jardinage simple, à l’écoute de la
nature et mets de l’avant des végétaux
encore peu utilisés ou peu connus au
Québec.

C’est un rendez-vous  le mercredi
30 mai, à 19h15, à la salle Saint-
François-Xavier au 994, rue
Principale, à Prévost. La conférence
est gratuite pour les membres et le
coût est de 5$ pour les non-membres.

Ne manquez pas notre bazar
annuel – Le dimanche 27 mai à la
gare de Prévost de 9h à 15h. Cette
année, nous mettons l’accent sur
l’échange de plantes. Vous avez des
plantes en trop? Pensez à les donner
au lieu de les jeter, tout en profitant
vous-même de la générosité d’autres
jardiniers. Notez que, pour que
tous en profitent, certaines règles
d’échange s’appliqueront. Des
plantes seront aussi en vente à petit
prix. – Consultez notre site internet :
shepqc.ca
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om Au pied de
mon arbre
Diane Barriault – Au
pied de mon arbre, les
plantes qui se plaisent à
l’ombre, conférence de Claire Bélisle.

À droite, le magasin général Raoul Filiatrault 
Benoit Guérin 
Un clin d’œil à la « Microbrasserie Station
Shawbridge » qui a acquis l’ancien Marché Axep
de Prévost près de la gare. Félicitations pour
avoir rénové et conservé l’essentiel de l’immeuble
« Duval » situé sur la rue de la Station.

Depuis près de 100 ans, cet immeuble a connu une vocation
commerciale. D’abord magasin général de Duval Frère en 1923,
l’immeuble et le fonds de commerce sont vendus à Raoul Filiatrault
en 1933 qui y opère aussi un magasin général. À cette époque, en
plus du magasin, on trouve une station d’essence Shell sur les lieux. 

Des photographies de 1935 en font foi. On voit sur cette photo-
graphie qui date du début des années ’40, à la droite de la photogra-
phie, le magasin général Raoul Filiatrault et l’annonce de la station-
service Shell (voir agrandissement).

En 1953, l’immeuble passe aux mains de Jacques Dagenais qui y
opère un magasin général qui se transformera en épicerie et qui, en
1991, passera aux mains de la compagnie Marché A. et L. Dagenais,
acquis par la suite par la la famille Piché qui y opérera un marché
d’alimentation sous la bannière Axep.

Bravo pour la préservation de cet immeuble patrimonial !

NDLR: Nos deux cinéphiles Lyne Gariépy et Joanis Sylvain sont reçus gra-
cieusement au cinéma Pine de Sainte-Adèle tous les mois. Ils offriront
ainsi les commentaires d’un gars et d’une fille sur le même film.

Player One
Science-fiction, action. Américain. 2018. Réalisation : Steven Spielberg.
Interprètes : Tye Sheridan, Olivia Cook, Ben Mendelsohn. 

2045. Le monde est au
bord du chaos. Face à un
monde réel décevant, les êtres
humains abandonnent et se
réfugient dans l’OASIS, uni-
vers virtuel mis au point par le
brillant et excentrique James
Halliday. Avant de disparaî-
tre, celui-ci a décidé de léguer son
immense fortune à quiconque
découvrira l’œuf de Pâques numé-
rique qu’il a pris soin de dissimuler
dans l’OASIS. L’appât du gain pro-
voque une compétition planétaire.
Mais lorsqu’un jeune garçon, Wade
Watts, qui n’a pourtant pas le profil
d’un héros, décide de participer à la
chasse au trésor, il est plongé dans un
monde parallèle à la fois mystérieux
et inquiétant…
Ciné-fille – Steven Spielberg peut
nous offrir des films de styles aux
antipodes l’un de l’autre, et ce, sur
une période de temps très court. On
se souviendra de l’année 1993 au
cours de laquelle il nous avait servi
Schindler list et… Jurassique Park!
Cette année, il nous a ainsi offert le
très sérieux Pentagon Papers, et le film
dont il est question ici, Player One.

Voici un film dont le lien principal
n’est pas le jeune Wade Watts, mais
bien les références à la culture pop,
particulièrement celle des années
1980, avec une mention pour l’inté-
gration du film The Shinning, et sur-
tout pour l’humilité de Spielberg, qui
semble avoir priorisé l’inclusion des
films et musiques dont il est fan, plu-
tôt que son propre matériel. Par
contre, certains clins d’œil sont beau-
coup plus discrets que dans la bande-
annonce, nous laissant à peine le
temps de les remarquer.

Mais sous ce feu roulant de culture
pop, se cache un enjeu réel, mais trop
peu exploité : devant la morosité et la
difficulté de la vie dans le monde réel,

la population presque entière
s’est réfugiée dans le virtuel.
Elle fuit donc la déchéance
terrestre qu’elle a elle-même
causée, abandonnant les
villes et la planète à son sort.
Là où certains voient un film
sur un jeu vidéo, j’aurais vu

un film sur la possible apocalypse de
notre monde, mais venant de l’inté-
rieur, de la technologie, de l’indivi-
dualisme et de la dépendance aux
mondes virtuels. 

Les acteurs sont bons, comme les
différents éléments du film, mais je
dois souligner une invraisemblance :
le jeu est planétaire, mais les amis de
Wade dans le virtuel, habitent tous,
comme par hasard dans la même
ville.  Un bon divertissement, peut-
être un peu long. – 7\10
Ciné-gars – Un film qui rejoint tous
les « gamers », de la génération X et
leur Atari aux milléniaux et les jeux
pour PC. Les animations sont au
goût du jour. La partie filmée est bien
aussi, même si elle ne représente
qu’environ 25% du film. Les acteurs
sont bien « castés ». Mon moment
préféré du film est la scène en réfé-
rence à un film classique des années
80. Cette scène est excellente. –
6.75\10
Ciné-ado – Dans le film, les gens,
presque tous, sont accros aux jeux
vidéo et à la réalité virtuelle. Leur
quotidien dans la réalité ne vaut pas
la peine et ils ne vivent que pour aller
dans l’oasis. Bref, ils vivent plus dans
le monde virtuel que dans la vraie vie.
Je ne serais pas surprise que dans le
futur, ce soit quelque chose qui se
réalise. Mais j’espère que ça n’arrivera
pas. C’est un film qui va plaire à ceux
qui aiment et qui jouent aux jeux
vidéo. Le film est bon et je le recom-
mendrais.– 8.5\10

Horizontal
1-   Elle est riche en amidon.
2-   Même lettres, mais pas même mot (pl).
3-   Semblable - D'avoir - Prénom.
4-   Monceau - Sillon.
5-   Vieux téléphone public - En début de compte.
6-   Direction - Mesure ou peuple - Côté.
7-   Périmées.
8-   Sert à mesurer le temps - Ricané - Pronom.
9-   Exprime l'admiration - Se servent de.
10- Jeux africains - Tient tête.
11- Ancien loup - Drôle de sens.
12- La jeter c'est accuser - Grillée.

Vertical
1-   Douce, c'est l'ipomée - Parcelle de terre.
2-   Spectacle solo.                                                               
3-   Sert à mélanger - Meilleure froide.
4-   Magnésium - Condition - Duper.
5-   Érathème - Cocktail à base de rhum.
6-   Gratin de pommes de terre.
7-   Fleuve au pays de Brecht.                                             
8-   Thulium - Moindre en qualité.
9-   Espace économique européen - Palmier - Molybdène.
10- Répondez s'il-vous-plaît - Champion - Quote-part.
11- Aide à fixer les teintures - Renversant.
12- Terminaison - Manque de connaissances.

par Odette Morin, mai 2018Solution page 25

Par Odette Morin
Placez dans la grille la première let-
tre de la réponse de chaque énigme.
Vous obtiendrez ainsi le mot ou le nom
recherché.
1 – De jouvence, elle redonne la jeunesse.
2 – Rond, Carré, Long, Bleu, Caché, en

Cœur, il y en a plusieurs au Québec.
3 – Son eau est stagnante.
4 – Une algue surnommée « laitue de

mer ».
5 – Ondulation produite à la surface de

l’eau.
6 – Permet le passage des navires entre

deux plans d’eau de niveau différent.
Mot (ou nom) recherché: Finit par se jeter
dans la mer.

1 – Prénom de l’écrivain britannique
Dickens.

2 – Prénom de l’acteur et cinéaste britan-
nique Olivier (sir).

3 – Prénom de la mère d’Élisabeth 1e.
4 – Sainte martyrisée à Cologne.
5 – Prénom de la comédienne et metteur

en scène québécoise Filiatrault.
6 – Prénom du comédien et mélomane

québécois Fruitier.
Mot (ou nom) recherché: Prénom du
compositeur Debussy.

MOTS CROISÉS Odette Morin

Solution page 25

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

Carte postale: collection privée de l’auteur

Agrandissement
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Le FASS a comme mission de faire
découvrir et rayonner l’univers de la
danse. Le directeur général, Étienne
Lavigne, et le directeur artistique,
Guillaume Côté, tous deux danseurs
de ballet professionnels, ont concocté
cette année une programmation
éclectique qui touche tant au réper-
toire classique qu’à l’avant-garde
contemporaine.

Lors du lancement de la program-
mation, Guillaume Côté, qui amorce
sa quatrième année à la direction
artistique de l’organisme, a déclaré au
Journal que son approche a évolué
quant au choix des artistes invités au
festival. Il avoue qu’il était plus
« mainstream » auparavant et qu’il
tente maintenant d’atteindre une
« balance entre les cultures ». Il dit
vouloir développer un festival de
danse mixte qui fait appel autant au
ballet classique et à la danse contem-
poraine d’origine européenne qu’à
l’avant-garde et aux styles moins
connus du public d’ici, comme par
exemple, le butô (danse moderne
japonaise) ou la danse africaine.
Chaque année il « infuse » un peu
plus la programmation de chorégra-
phies originales pour tenter de culti-
ver la curiosité des spectateurs.

Programmation
Nouveauté cette année, le FASS pré-
sentera la version intégrale d’un bal-
let. En effet, le FASS a choisi de pré-
senter tous les actes du ballet Roméo
et Juliette les 2 et 3 août prochains.

Les 4 et 8 août, le public pourra assis-
ter aux spectacles des troupes de
danse contemporaine Toronto
Dance Theatre et Hubbard Street
Dance Chicago. Les amateurs de
danse classique préféreront peut-être
la soirée des étoiles qui aura lieu les
10 et 11 août ou la soirée des dan-
seurs du Ballet national du Canada
du 12 août. À noter que ce dernier
spectacle présentera en première
mondiale une création de Guillaume
Côté intitulée Homo sapiens ?

Pour le volet musical, le festival
accueillera l’Orchestre métropolitain
avec Yannick Nézet-Séguin le 5 août

et le groupe originaire d’Israël,
Yemen Blues, avec des chorégraphes
invités le 9 août.

Autre nouveauté, le FASS propo-
sera des soirées thématiques sur la
scène extérieure. Les jeudis tango, les
vendredis swing et les samedis trad
offriront des cours de danse gratuits
suivis d’un spectacle. Ces spectacles
seront l’occasion pour le public de
pratiquer leurs nouveaux talents.

Enfin, des films en plein air, une
journée jeunesse et un camp de danse
pour les jeunes font aussi partie de la
programmation du FASS. À noter
qu’Anik Bissonnette, directrice artis-
tique de l’École supérieure de ballet
du Québec, offrira durant le festival
une classe de maître aux danseurs de
ballet préprofessionnels et profes-
sionnels âgés de 13 ans et plus.

Programmation de la 27e édition du FASS

Entrez dans la danse
Valérie Lépine

La programmation du Festival des arts de Saint-Sauveur
(FASS) a été dévoilée le 2 mai dernier. Du 2 au 12 août pro-
chains, les spectacles sous le grand chapiteau et sur la
scène extérieure ainsi que les autres activités offertes
devraient offrir des occasions au public de développer le
goût de la danse.

Les étudiants en vedette
La formule accord met et vin a per-
mis de faire rayonner les étudiants du
Cégep. Les étudiants de la Technique
de gestion d’un établissement de res-
tauration (TGER) ont livré une
magnifique prestation. Ils ont colla-
boré à la production du menu en
plus d’effectuer le service aux tables.
Enfin, les gagnants du concours culi-

naire de la Fondation, Emmanuelle
Desnoyers, Anthony Nigelsky et
Mégan Martineau ont eu le privilège
de cuisiner à grande échelle leur créa-
tion, un Taco revisité au porc effilo-
ché et de le servir au deuxième service
de la soirée. Les convives ont apprécié
leur participation tout au long de la
soirée.

La Fondation
Rappelons que la Fondation du
Cégep de Saint-Jérôme a pour mis-
sion de favoriser et d’encourager la
réussite scolaire de l’ensemble des
étudiants du Cégep de Saint-Jérôme
et des centres collégiaux de Mont-
Tremblant et de Mont-Laurier par
l’octroi de différentes bourses ainsi
que de soutenir des projets spéciaux
afin que les étudiants acquièrent des
connaissances et des compétences
répondant aux exigences du marché
du travail et/ou des différents pro-
grammes universitaires.

Soirée-bénéfice Accordons 

Récolte de 35 500$
Michel Fortier

La soirée-bénéfice Accordons à chaque mets son vin, orga-
nisée par la Fondation du Cégep de Saint-Jérôme a connu
un véritable succès avec une récolte de 35 500 $ et la parti-
cipation de 130 personnes. Les invités ont eu droit à qua-
tre accords mets et vins soigneusement élaborés par Dany
Coté, gérant à l’exploitation pour le groupe Compass et
par le sommelier Jean-Sébastien Tremblay.

Le directeur artistique, Guillaume Côté, qui amorce sa 4e année à la direction du Festival, répondait
avec passion aux questions de notre journaliste. Il dit vouloir développer un festival de danse mixte qui
fait appel autant au ballet classique et à la danse contemporaine d’origine européenne qu’à l’avant-
garde.

Lors du lancement de la pro-
grammation du FASS, le maire de
Saint-Sauveur, Jacques Gariépy, a
annoncé qu’une nouvelle école
pouvant accueillir 450 élèves verra
le jour à Saint-Sauveur pour pallier
le manque d’espace actuel dans les
écoles primaires de la ville. Sans
donner de détails, le maire a ajouté

que le FASS serait mis à contribu-
tion dans ce projet. Cette nouvelle
école libérera en outre un terrain
qui pourrait éventuellement loger
une salle de spectacle. Cette salle
pourrait même voir le jour « plus
vite qu’on pense », a ajouté M.
Gariépy.

Une salle de spectacles à Saint-Sauveur

Chorale du cégep de
Saint-Jérôme
La chorale du cégep de Saint-Jérôme
présente son concert Si l’écran pou-
vait chanter le samedi 26 mai, à 20 h
au centre communautaire Notre-
Dame (655, rue Filion, Saint-
Jérôme).  Billets : 25$ adulte et 15$
pour les 16 ans et moins. Info: Anne
Marie Harnois, 514-924-6198 ou
choralestj@gmail.com ou  www.cho-
ralesaintjerome.com.

Tournoi de pêche
urbaine
Deuxième édition du Tournoi de
pêche urbaine du Parc régional de la
Rivière-du-Nord le samedi 2 juin.
Billets 20$ + frais au www.epasslive.
com/parcrdn avant le 1er juin 12h
(midi) ou 30$ + frais à la porte (s'il y
a disponibilité). Frais d’accès au parc
inclus. Aucune vente de billets après
8h le 2 juin. Pour chaque inscrip-
tion, un dîner sera offert. Les places
sont limitées. Info: www.parcriviere-
dunord.ca

Cercle de Fermières de
Saint-Hippolyte
Nos portes sont toujours ouvertes à
celles qui veulent apprendre de nou-
velles techniques (tricot, tissage,
couture, broderie  entre autre) tout
en jasant ou en prenant un bon café.
Horaire : lundi de 10h à 15h, mer-
credi de 18h30 à 20h30. Local des
Fermières Mireille Vezeau (19, rue
Morin, Saint-Hippolyte). Nos réu-
nions mensuelles se tiennent le
2e lundi de chaque mois à 15h30.
Info:  450- 563- 1666 ou 450-996-
0500.

Place des citoyens de
Sainte-Adèle
Exposition de peinture des élèves de
l'artiste adéloise Renée Noreau le 1er

juin.

Théâtre Gilles-Vigneault
de Saint-Jérôme
Humour – Jérémy Demay, 23 mai.
Claudine Mercier, 25 mai. Simon
Leblanc, 31 mai. François Belle-
feuille, 2 juin. Laurent Paquin, 7
juin. Yves P. Pelletier, 8 juin.
Musique – Mykalle Bielinski, 24
mai. Pierre Lapointe, 26 mai.
Giorgia Fumanti, 3 juin. Britishow,
9 juin. Jeune public – Ari cui cui, 27
mai. Théâtre d’été – Le concierge, du
20 juin au 26 juillet. Info :
www.theatregillesvigneault.com ou
450-432-0660.

Théâtre du Marais de
Val-Morin
Humour – Virginie Fortin, 25 mai.
Mario Jean, 6 juin au 21 juillet.
Musique – Alain Gerber, 26 mai.
Lisa-Marie Jolin et Monsieur Raph,
1er juin. Arthur H., 14 juin. Théâtre
– Fleurs d’acier, 8 et 9 juin. Info :
819-322-1414 ou theatredumarais.com.

Théâtre Le Patriote de
Sainte-Agathe
Musique – Les quatre saisons d’André
Gagnon, 20 mai. Maxime Landry,
25 mai. Britishow, 26 mai. Luc De
Larochellière, 8 juin. Le cas Mozart,
13 juin. Christian Marc Gendron,
16 juin. Claude Dubois, 30 juin.
Conférence – Doma, citoyenne du
monde, 23 mai. L’Irlande, 13 juin.
Humour – Katherine Levac, 1er et 2
juin. Lise Dion, 6 et 7 juin.
Dominic et Martin, 9 juin. Étienne
Dano, 14 juin. Jeune public –
Clown Fidel, 27 mai. Jack et le hari-
cot magique, 10 juin. Info : 819 326-
3655 ou theatrepatriote.com

Pub Saint-Sau
Le Pub Saint-Sau de Saint-Sauveur
(236, rue Principale) organise, les
premiers mercredis de chaque mois,
des concerts mettant en vedette
Pascal Dufour et les Haut-parleurs
ainsi que des artistes invités. Le 6
juin, Martin Deschamps sera l’ar-
tiste invité et le 4 juillet, ce sera au
tours de Marc Déry. Info : 450-227-
0218 ou www.lesaintsau.com.

Festival de Lanaudière
De 5 juillet au 5 août, le Festival de
Lanaudière amorcera sa 41e édition
avec une programmation sur le
thème de l’amour et de la guerre.
Gregory Charles en sera le directeur
artistique. Au programme, l’OSM,
maestro Roderick Cox, le pianiste
Stewart Goodyear, un hommage à
Céline Dion, le groupe Canadian
National Brass Project, etc. Les bil-
lets de la 41e édition seront en vente
dès le samedi 12 mai, à midi.
Billetterie de la Place des Arts : 514
842-2112 / 1 866 842-2112/
placedesarts.com. Billetterie de
l'Amphithéâtre : 450-759-4343 /
1-800-561-4343 / lanaudiere.org.
Tous les vendredis et samedis en soi-
rée, ainsi que le dimanche 5 août, le
Festival Express assurera la navette
entre le Centre Infotouriste, rue Peel
à Montréal, et l'Amphithéâtre.
Renseignements et réservations :
1-800-561-4343.

Centre d’exposition de
Val-David
Exposition des travaux d’enfants de
la région du 19 mai au 10 juin.
Vernissage 19 mai à 14 h. Info : 819-
322-7474 ou www.culture.val-
david.qc.ca.

Centre musical
CAMMAC
Levée de fonds au profit du centre
musical le 21 juin de 18h à 20h30
avec Nathalie Choquette. Seulement
50 billets seront vendus. Concert
avec cocktails et canapés. Info : 819-
687-3938 ou 1-888-622-8755.

Cinéma de répertoire à
Saint-Jérôme
Le brio, 21 mai.

ACTIVITÉS

La soirée-bénéfice Accordons à chaque mets son vin, a permis d’amasser la somme de 35 000 $ pour la
Fondation du Cégep Saint-Jérôme. Un succès qui est dû à une impressionnante équipe de bénévoles et
peut-être aussi à l’engouement de la communauté du grand Saint-Jérôme pour cet excellent collège.
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Diffusions Amal’Gamme
Billets à la bibliothèque Jean-Charles-Des Roches et en ligne sur www.diffusionsamalgamme.com. Info: 450 335-3037 ou direction@diffusionsamalgamme.com

Spectacles à la salle Saint-François-Xavier, 994, rue Principale, Prévost 

– Yvan Gladu

Compositeur et multi-instrumen-
tiste, Jean-François Bélanger peaufine
depuis plusieurs années une vision
personnelle et sensible des musiques
traditionnelles. Ses compositions
finement ciselées ont mené la critique
à souligner sa maturité, son audace et
sa polyvalence.

Après quelques années d’études en
violon, c’est de manière autodidacte
qu’il a exploré les quelque vingt ins-
truments que compte sa collection.
L’utilisation d’instruments inusités
confère à ses enregistrements et à ses
prestations publiques un caractère
unique. Parmi ceux-ci, les nyckel-
harpa, kontrabasharpa et tenorharpa,
vièles à clés suédoises, piquent
immanquablement la curiosité.

Après trois années de travail d’orfè-
vre, il a terminé l’enregistrement d’un

diptyque dont le premier volet,
consacré aux choses de l’esprit, a été
dévoilé en septembre 2014. Le
deuxième volet, plus tribal et axé sur
les forces de la nature, est paru en
2017.

Les artistes : Jean-François Bélan-
ger, compositeur, nyckelharpa, teno-
rharpa, kontrabasharpa, violon
d’Hardanger; Yann Falquet, guitare,
guimbardes, chant harmonique;
Élizabeth Giroux, violoncelle;
Bernard Ouellette, percussions.

« Bienvenue dans un univers
poétique envoûtant… »

Samedi 26 mai 2018, à 20h 

Les entrailles de la montagne 

« La trompette et ses cordes » est un
ensemble constitué de cinq talen-
tueux musiciens, tous issus du
Conservatoire de musique de
Montréal. Combinant une excellente
trompettiste classique et un magni-
fique quatuor à cordes, les musiciens
s’approprient, avec une sonorité et
des arrangements bien à eux, un
répertoire étendu, allant de la
musique de film au jazz, du tango au
contemporain et reprennent quelques
pièces latines et classiques au passage.

La sonorité de la trompette sera
mise en valeur à travers différents
styles musicaux. On pourra découvrir
une trompette aux accents parfois
romantiques, sensuels, nostalgiques
ou endiablés. Mais aussi une trom-
pette toute en douceur, soutenue par

un quatuor à cordes riche et envelop-
pant.

Le quintette se donne comme mis-
sion première de réduire l’écart entre
la musique populaire et la musique
classique. Bref, il vise à vulgariser, par
ses concerts, la musique classique et à
la rendre davantage accessible aux dif-
férentes générations.

De la musique classique et de la
musique populaire dans un même
concert ? Certainement ! Le « mix »
trompette et cordes vous surprendra
et vous fera redécouvrir de superbes
mélodies !

Les artistes : Marie-Pier Des-
côteaux, trompette; Abby Walsh, vio-
lon; Marie-Claire Vaillancourt, vio-
lon ; Dillon Hatcher, alto ; Guillaume
Veillet, violoncelle.

La musique des films Le Pirate des Caraïbes, Le Parrain,
Aladdin, La Mission et Il était une fois dans l’Ouest,
ponctuée d’œuvres sud-américaines et classiques, seront
interprété avec une étonnante fraîcheur par la trompettiste
Marie-Pier Descôteaux, ac-compagnée d’un quatuor à
cordes. 

Samedi 2 juin 2018, à 20h 

La trompette et ses cordes 

Ph
ot

o
co

ur
to

isi
e

Jean-François Bélanger
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Depuis le début de sa carrière solo
en 2003, le charismatique chanteur et
accordéoniste Yves Lambert, n’a cessé
d’étonner. Aujourd’hui, secondé par
les multi-instrumentistes Tommy
Gauthier et Olivier Rondeau (deux
collaborateurs du Bébert Orchestra),
Lambert est fort d’un nouveau son.
La formule trio propose une interpré-
tation personnelle et créative du
répertoire traditionnel québécois.

Dans une attitude d’ouverture et de
curiosité, le Yves Lambert trio insère
des idées neuves sous des formes inat-
tendues avec un son original créant
une verticalité entre le festif, l’engage-
ment social, la musicalité et l’esprit de
la musique traditionnelle. 

Le concert-bénéfice du 28 avril
dernier a été une réussite sur toute la
ligne, alors qu’un public nombreux
provenant de toutes les villes des
Laurentides était présent pour voir
et entendre Stéphane Tétreault et
Marie-Ève Scarfone, confirmant en
cela le rayonnement de Diffusions

Amal’Gamme dans la région et
même au-delà.

Commanditée par la Caisse
Desjardins de la Rivière-du-Nord,
la soirée a permis de recueillir plus
de 8000$ qui permettront à notre
diffuseur de poursuivre sa mission. 

Voici des commentaires 
«Vos répertoires sont toujours aussi
bons et bien choisis. Ce soir, avec ce
violoniste, ce fut une soirée enri-
chissante ! » - Sainte-Anne-des-Lacs
«Je suis sans mot pour exprimer les
émotions vécues lors de ce magni-
fique concert ! - Saint-Sauveur

En grande finale de saison,
Yves Lambert, un maître de
la musique traditionnelle.

Samedi 9 juin 2018, à 20h 

Yves Lambert trio 

Yves Lambert trio
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BON JARDINAGE

BON DOS!
L’arrivée de l’été rime avec désherber les
plates-bandes, planter les fleurs, culti-
ver le potager,… mais aussi soulever des
charges lourdes, maintenir des positions
accroupies prolongées, pelleter de la
terre ! Ce n’est pas sans douleur qu’on
arrive à aménager le terrain. Beaucoup
de gens souffrent des maux de dos du-
rant cette période de l’année et les
ressentent pendant quelques jours
allant jusqu’à plusieurs semaines après
les efforts.

Ces inconforts peuvent souvent être
évités simplement en modifiant cer-
taines habitudes, mais tout d’abord,
faisons un bref survol de l’anatomie du
bas du dos. La région lombaire (le bas
du dos) compte 5 vertèbres et, entre
chacune de ces vertèbres, il y a des pe-
tits coussinets qu’on appelle des
disques. Ces derniers sont composés
d’environ 80% d’eau et ont comme
fonction principale d’absorber les dif-
férents chocs que la colonne peut subir.
Par-dessus ces structures s’attachent
des ligaments et des muscles qui ont
comme fonction de stabiliser les vertè-
bres afin d’éviter un mouvement exces-
sif de ces dernières. Ainsi, lorsqu’on
jardine dans une position prolongée
avec le dos arrondi, les structures du
dos s’étirent tranquillement et s’affai-
blissent. Ces structures peuvent être la
source de la douleur en plus des
disques qui deviennent plus vulnérables
à se déformer.

Pour éviter des dommages à ces
structures, il y a plusieurs habitudes
simples à adopter. Tout d’abord, évitez
la position accroupie avec le dos ar-
rondi. Il est préférable d’opter pour une
position qui permet de maintenir le bas
du dos droit. De plus, s’il faut se pen-
cher ou lever une boîte à fleurs qui est
sur le sol, pliez les genoux en gardant
le dos droit et collez la charge le plus
près possible de vous. Ne négligez sur-
tout pas le poids de la charge. Trop sou-
vent, on surestime les capacités de
notre dos. Si vous avez à pelleter de la
terre ou du paillis, évitez les mouve-
ments de torsion qui pourraient en-
dommager les disques. Il est préférable
de tourner avec tout le corps en dépla-
çant les pieds. Si les tâches s’éternisent
et les voyages de terre se multiplient,
permettez-vous de prendre des pauses
afin de changer de positions et de don-
ner un peu de repos à votre dos.

Finalement, adopter des bonnes
habitudes prolonge la bonne santé
de votre dos et maximise votre qualité
de vie !

Bon jardinage cet été !

Caroline et Jasmine Perreault
Physiothérapeutes   

2894 Curé-Labelle, bureau 101, Prévost
Tél. : 450-224-2322

www.physiodesmonts.com

En blanc, je me suis fait surprendre
par un vin espagnol de la région du
Penedes tout près de Barcelone. Tuvi
(or not to be) 2016 est issu d’un as-
semblage surprenant, mais tout à
fait magnifique! Gewurztraminer,
riesling, viognier et xarel-lo sont
combinés pour le plus grand plaisir
de nos papilles. Chaque cépage est
vinifié séparément, pour le viognier,
la fermentation se fait en barriques
de chêne français neuves suivi par un
court élevage de deux mois dans ces
mêmes barriques. Les autres cépages

sont fermentés puis
élevés sur lies pour une
période de quatre se-
maines. Suit l’assem-
blage final et la mise en
marché.

Le Tuvi est pâle, lim-
pide et éclatant, très
aromatique sans être
caricatural, les arômes
de fleurs, de fruits
blancs à noyau avec
une légère touche her-
bacée précèdent une

bouche ample à l’acidité vive. Un vin
très sec, moins de 1,2 g/l de sucre,
enrobé et avec une persistance éton-
nante. Ce vin fera le bonheur de tous
à l’apéritif, mais agrémentera vos
plats de poissons ou de crustacés.
Tuvi (or not to be) 2016, Penedes
d.o. de Sumarocca à 16,40 $ (13
574 687)

En rouge, à une centaine de kilo-
mètres au sud de Sumarocca, Cellers
Sant Rafel produit plusieurs vins
dont ce magnifique rouge élaboré
avec de la grenache (83 %) et du
merlot (17 %). Ce vignoble d’une
quarantaine d’années est situé dans

le village de Pradell de la
Teixeta, dans l’aire d’ap-
pellation Montsant.
Joana 2016 est d’un
beau rubis limpide et
brillant. Au nez, des
arômes de fruits rouges
frais (fraises, framboises)
et en bouche le vin est
très sec (1.7 g/L), vif et

les tanins sont présents sans être
lourds. Un vin de plaisir qui accom-
pagnera sans hésiter les tapas, les
charcuteries, les brochettes de poulet
et pourquoi pas un saumon grillé.
Joana 2016, Penedes de Cellers
Sant Rafal à 16,80 $ (13 581 246)

MANON CHALIFOUX – SOMMELIÈRE ET CONSEILLÈRE EN VINS

Pour voir une dégustation à la chronique de Cogeco TV sur les produits du Québec
avec Manon Chalifoux (aussi sur Youtube)

Finalement c’est arrivé ! Le temps plus clément, le départ de la neige et
l’arrivée des nouveautés à la SAQ pour célébrer tout ce qui doit l’être!

Temps clément et nouveauté

Grand succès du concert-bénéfice 



À la recherche du mot perdu 
1  2  3  4  5  6

F  L  E  U  V  E

1 – Fontaine
2 – Lac
3 – Étang

1  2  3  4  5  6
C L A U D E

1 – Charles
2 – Laurence
3 – Anne

Mots croisés - Odette Morin

4 – Ursule
5 – Denise
6 – Edgar

   
Concours 

Charade__________________________________________________

À la recherche du mot perdu_______________________

Qui suis-je ? ____________________________________________

Mai 2018

Nom --------------------------------------------------------------------

Ville --------------------------------------------------------------------

Âge ----------------------------- Tél------------------------------------

Charade
- Mon premier - Un petit cube mar-

qué de points utilisé dans plusieurs
jeux.

- Mon deuxième - Elle est située entre

Vénus et Mars.
- Mon troisième - Dans la gamme

entre ré et fa
- Mon quatrième : Il a deux narines.
- Mon tout : C’est un synonyme de

«décidé ».

 Placez dans la case appropriée, la pre-
mière lettre de la réponse de chaque
énigme, vous obtiendrez ainsi le mot re-
cherché.

1  2  3  4  5

� � � � �
1 – Parties souterraines des plantes.
2 – On la jette pour immobiliser un na-

vire.

3 – Le Sahara en est un.

4 – Habitation faite de blocs de neige.

5 – Absence de bruit.

Mot recherché : Son goût est pi-

quant.

À la recherche du mot perdu

Qui suis-je ? 
Voici les trois indices qui désignent le même mot. 

1 – Je suis un État (pays) d’Amérique du Sud étiré sur plus de 4,000 kilo-
mètres du nord au sud.

2 – À mon extrémité sud se situe le cap Horn qui est bordé par le passage
de Drake lequel permet de passer de l’Océan Pacifique à l’Atlantique.

3 – Mon littoral est situé à la frontière de deux plaques tectoniques ce qui
génère une activité sismique intense.

COUPON-RÉPONSE

RÉPONSES D’AVRIL 2018
CHARADE :
Gare – An – Tire = Garantir

MOT RECHERCHÉ : 1 2 3  4  5
S A B R E

1 – Sel
2 – Août
3 – Bénévole
4 – Résine
5 – Encre
Qui suis-je ? L’Espagne

Le gagnant sera choisi au hasard parmi tous ceux qui auront eu les bonnes réponses
et verra son nom et sa photo publiés dans le journal suivant. Toutes les réponses y
seront aussi publiées. Le concours est ouvert à tous les jeunes (18 ans et moins) des
municipalités desservies par le Journal, c’est-à-dire : Prévost, Piedmont et Sainte-
Anne-des-Lacs. Nous acceptons un coupon-réponse par personne, et les fac-
similés sont acceptés.

Vous avez jusqu’au 8 du mois suivant la parution du journal pour déposer votre coupon-
réponse dans la boîte du concours DÉFI à la bibliothèque Jean-Charles Desroches de Pré-
vost au 2945, boul. du Curé-Labelle; ou postez-le aux Éditions Prévotoises, concours
DÉFI, C.P. 603, Prévost, Qc., J0R 1T0 ou par courriel defi@journaldescitoyens.ca. 

Le gagnant
du DÉFI

d’avril
est Louis
Bouffard,

10 ans
de Prévost. 

4 – Ulve  
5 – Vague
6 – Écluse 

CLUB
Ado Média

Odette Morin
Amusez-vous et courez la chance de gagner, tous les mois, une
carte-cadeau d’une valeur de 30$ à la librairie Renaud-Bray en
participant au concours DÉFI. 
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Exposition permanente à la gare
Jusqu’à la fin du mois de mai, nous
avons les œuvres de Murielle
Laramée. Murielle est fascinée par la
beauté de tout ce qui l’entoure. C’est
dans cet espace au sein de la nature
qu’elle puise son inspiration. Les per-
sonnages de son milieu dont ses
nombreuses sœurs, les paysages et les
animaux sont au centre de sa créa-
tion. Elle recherche surtout l’équili-
bre et l’harmonie. Ses œuvres sont
empreintes d’une atmosphère de
douceur nimbée de mystère et d’oni-
risme.

Pendant tout le mois de juin, nous
aurons les œuvres de Mireille Bour-
que. Mireille est une artiste qui
transmet l’art de plusieurs façons :
par ses tableaux qu’elle colore en lais-
sant danser l’inspiration sur la toile,
par le mouvement avec l’art du yoga,
par l’écriture en laissant les mots se
révéler sur la page blanche. Elle
explore des techniques mixtes et se

laisse surprendre par ce qui se
révèle. Chacune de ses créa-
tions est présentée par un texte.
La peinture, tout comme
l’écriture et le yoga passion-
nent Mireille. L’art selon elle
est l’expression de l’être.  L’art
rend vivant et fait un grand
bien autant pour celui qui l’ex-
prime que pour celui qui le
contemple. Elle vous invite à
découvrir une parcelle de son
univers en ce magnifique mois
de juin et espère inspirer l’ar-
tiste en vous ! www.mireille-
bourquearts.com

Par la même occasion,
lorsque vous passez à la gare,
devenez membre ou renouve-
lez votre carte de membre au
coût de 10$ ! Votre contribu-
tion pour garder la gare ouverte est
indispensable et fort appréciée, de
plus elle vous permet de louer nos
locaux à un tarif préférentiel.

Vous avez besoin d’une salle pour
un évènement? Saviez-vous que vous
pouvez louer la salle de la gare ?
Téléphonez-nous et c’est avec plaisir
que nous répondrons à vos questions.

Nous vous attendons nombreux
pour venir déguster muffin, café ou
thé et nous avons le WIFI gratuit !
Pour toute information, téléphonez-
nous au 450-224-2105, du lundi au
dimanche de 8 h30 à 16 h ou par
courriel à garedeprevost@gmail.com.

1272, rue de la Traverse, Prévost

La gare, symbole actif de l’esprit
communautaire

Il est possible
de vivre sans drogues

NARCOTIQUES
ANONYMES

514-249-0555 – 1 800-879-0333
www.naquebec.org

DERNIER ARRÊT
vendredi 20h/ch. semaine

gare de Prévost

Claudette Chayer – Le 25
mai à 19h30, le Ciné Club présente
Le jardinier. Pour son premier long
métrage, Sébastien Chabot, fait une
incursion dans le Jardin aux Quatre-
Vents, l’oeuvre d’une vie de l’horti-
culteur Francis Cabot. Véritable
testament visuel à l’esthétisme de ce
jardin anglais unique, Le jardinier
nous offre de plonger quelques ins-
tants dans l’essence même de la
beauté.

Pénétrez avec nous dans ce secret
bien gardé, une sorte de joyau
enfoui dans les contreforts de la

Malbaie, sur les rives du Saint-Lau-
rent, un ensemble horticole reconnu
comme l’un des plus beaux au
monde.

Prix du public, meilleur film ca-
nadien – Festival de cinéma de la
ville de Québec. « Expérience à la
fois sensuelle et fascinante, Le jardi-
nier est un ravissement pour l’oeil et
l’esprit. Tout contribue à célébrer la
beauté des Quatre Vents, tant la ma-
gnifique direction photo que le tra-
vail sonore » – Médiafilm.

La projection se tiendra à la salle Saint-François-Xavier, au 994, rue principale, à Prévost.
Le prix d'entrée est de 5$ pour les membres 7$ non membres.

Toile de Mireille Bourque

Le 9 mai dernier, des apprentis peintres, pinceau en main, étaient occupés à peindre un grand contenant en bois avec des couleurs vives. Ils étaient sous la
direction de Charlem Lepeintre, artiste peintre polyvalent qui a produit plusieurs expositions et des murales à travers le Québec, ainsi qu'en Amérique
latine. Une surprise se prépare !

Linda Desjardins
Avec la venue des journées plus chaudes, le quai de la
gare s’anime, les tables et les chaises attendent main-
tenant les randonneurs et les cyclistes qui veulent y
prendre une pause ou visiter la gare. 

Réalisateur:
Sébastien Chabot

Le jardinier
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Aujourd’hui, je vous propose des
recettes faites à partir de légumes
printaniers, mais d’abord, un petit
rappel sur la préparation des têtes de
violon.

Les têtes de violon
N.B. Ne jamais cueillir plus de 40%
des nouvelles pousses d’un plant de
fougère. La fougère à l’autruche
(Matteucia struthiopteris) est la
variété que l’on peut consommer.

Il est très important de souligner
que les têtes de violon contiennent
une toxine qui  cause  des symptômes
similaires à ceux de la gastro-entérite.
Le fait de consommer des têtes de
violon crues ou cuites inadéquate-
ment (sautées brièvement) déclenche
ces symptômes. Les têtes de violon
doivent être débarrassées de leur
petite membrane rousse (en les
secouant dans un sac). On doit tailler
le bout des tiges noircies, puis les
laver très soigneusement à grande
eau. 

Quelle que soit la recette, on doit
toujours les faire bouillir au moins 4
minutes dans l’eau bouillante addi-

tionnée ou non de sel (ce qui aide à
garder la couleur). Personnellement,
je les fais bouillir une première fois 2
minutes, je jette l’eau, puis je les
refais bouillir encore 2 minutes. Je les
égoutte puis je les plonge dans un bol
d’eau glacée pour arrêter la cuisson.
Une fois égouttées et épongées, les
têtes de violon sont prêtes à être utili-
sées dans les salades, les sautés, etc.
Elles sont si bonnes juste sautées dans
du beurre à l’ail !

Le radis
Quel bonheur que de croquer dans
un radis frais ! En rondelles ou en
petites juliennes, le radis ajoute de la
couleur et une délicieuse touche de
piquant à vos plats. Mais, saviez-vous
que les fanes (feuilles) de radis sont
comestibles lorsqu’elles sont bien
fraîches ? On peut en faire un excel-
lent potage du genre «potage par-
mentier» : faites revenir des oignons
hachés et des dés de pommes de
terre. Ajoutez du bouillon de
légumes ou de poulet et laissez mijo-
ter le tout jusqu’à cuisson des
pommes de terre. Ajoutez les fanes

juste avant la fin de la cuisson. Passez
la préparation au mélangeur et recti-
fiez l’assaisonnement.

La rhubarbe
Ici, nous utilisons la rhubarbe sur-
tout en tant que fruit, mais en Inde,
on l’utilise comme légume dans la
préparation d’un cari de lentilles et
de patates douces avec des oignons,
de l’ail, du gingembre et du miel.
Comme fruit, sa grande amertume
fait que l’on doit lui ajouter une
grande quantité de sucre, par contre
il paraît que si l’on fait préalablement
tremper les cubes de rhubarbe dans
de l’eau salée, on diminue de beau-
coup la quantité de sucre à y ajouter.
On peut en faire une excellente com-
pote au gingembre : faites tremper 4
tasses de gros dés de rhubarbe dans
de l’eau salée (10 ml (2 cuil. à thé par
litre d’eau) pendant au moins 10
minutes. Rincez sommairement,
égouttez et mettez les dés dans une
casserole avec plus ou moins 15 ml (1

cuil. à soupe) de gingembre fine-
ment haché, 1 à 2 tasses de sucre
(ou au goût). Amenez à ébullition
et laissez mijoter le tout jusqu’au
niveau de cuisson désiré.

L’asperge verte 
Plante majestueuse, pousse nutri-
tive, c’est le «turion» de l’asperge
qui nous apporte autant de plaisir
au printemps. Nul besoin de peler

les asperges vertes, cuites à point elles
craqueront sous la dent. Commencez
par les laver soigneusement. Pliez le
bas de la tige (3 à 6cm) et celle-ci
devrait casser net (tranchés en fines
rondelles, les bouts peuvent aller
dans une soupe). On peut manger les
asperges crues, en salade en les tail-
lant en rubans à l’aide d’un économe.
Assaisonnées et légèrement badi-
geonnées d’huile, elles peuvent être
mises telles quelles sur le barbecue ou
grillées au four. On peut les cuire à la
vapeur très brièvement (1 minute ou
moins) ou couchées, dans une poêle
à frire dans 1cm d’eau sur un feu
maximum (1 minute). Si vous ne les
mangez pas immédiatement, plon-
gez-les dans l’eau glacée pour arrêter
la cuisson. Une fois bien épongées,
vous pourrez les manger en salade
avec votre vinaigrette préférée ou les
réchauffer plus tard pour les servir en
accompagnement.
Bon appétit !
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Avant-contrat
et achat d’une maison

Tous nous avons entendu parler des
avant-contrats d’achat de maison.
Peut-être sont-ils mieux connus
sous divers noms tels offre d’achat,
promesse d’achat et de vente. Ces
contrats peuvent aussi être utilisés
pour l’achat de différents biens et
on les retrouve principalement lors
de l’achat d’une maison.

Ces contrats utilisés régulière-
ment permettent à l’acheteur et au
vendeur de s’entendre sur la vente
à intervenir plus tard.

Le signataire de l’avant-contrat
qui néglige de s’y conformer peut
être contraint en justice de s’exécu-
ter et de dédommager l’autre partie
s’il y a lieu.

Il faut donc s’assurer que toutes
les conditions requises sont pré-
sentes dans l’avant-contrat. En ce
sens, il faut indiquer quel sera le
sort de la transaction si on ne par-
vient pas à trouver le financement
requis par exemple, si une inspec-
tion du bâtiment révèle des vices
importants ou si l’on doit d’abord
vendre sa propre maison avant d’ac-
quérir celle du vendeur.

Contrairement à ce que plusieurs
peuvent penser, il n’y a pas de délai
permettant à une personne faisant
une offre de la retirer sauf dans un
cas très précis de vente de maison
neuve ou si le délai est prévu à l’of-
fre intervenue entre les parties.

En effet, dans le cas de l’achat
d’une maison neuve bâtie ou à bâtir
vendue par un contracteur ou un
promoteur, et dans ce cas seule-
ment, la loi vous donne un délai de
10 jours de la signature pour annu-
ler la transaction. Sachez cependant
que le contrat peut prévoir le paie-
ment d’une indemnité au vendeur
en cas d’annulation de la vente.
Cette pénalité ne peut cependant
pas excéder 0,5 % du prix de vente.

Dans le cas de vente d’une maison
neuve, le contrat préliminaire est
obligatoire et permet une protec-
tion de l’acheteur surtout dans les
cas de vente sous pression.

Les avant-contrats permettent
aussi de préciser les points suivants
par exemple :

• La désignation de l’immeuble à
acquérir

• Le prix et le mode de paiement

• Les obligations des parties

• La date de signature de l’acte de
vente et le notaire instrumentant
s’il y a lieu

• Toute autre déclaration perti-
nente

L’achat d’une maison est un in-
vestissement important et il est pri-
mordial de bien être informé avant
de prendre une décision. N’hésitez
pas à consulter votre conseiller ju-
ridique avant de finaliser votre
transaction. Comme l’on dit si bien :
« Mieux vaut prévenir que guérir ».

Ce texte ne remplace aucunement les textes de loi en
vigueur et ne peut être reproduit sans autorisation.

À l’arrivée du printemps, j’ai toujours très hâte de pouvoir
enfin cuisiner avec des produits frais de chez nous.
Idéalement, je les cueille dans le potager. Les cadeaux de la
nature sont cueillis dans le pré ou sur le bord de la rivière.
Quant aux autres variétés, je me contente de les cueillir au
supermarché si les marchés d’agriculteurs ne sont pas
encore ouverts. 

odemorin@journaldescitoyens.ca  •  www.journaldescitoyens.ca

Recettes printanières

Avec Odette Morin

Toujours aussi sympathique et à
l’écoute, l’animatrice a rencontré une
deuxième fois les personnes atteintes
de la maladie et leurs proches-aidants
pour s’imprégner des interventions
effectuées à la Maison. On se rappel-
lera longtemps son deuxième passage

à la Maison et son intérêt pour la
cause.

Rappelons que la Maison reçoit
des personnes atteintes de la maladie
d’Alzheimer ou de maladies cogni-
tives apparentées. La Maison est un
centre de jour où les interventions
sont empreintes de respect, de cha-

leur humaine et d’empathie. Elle
offre une programmation d’activités
stimulantes et épanouissantes.
Pendant ce temps les proches-aidants
des malades sont invités à participer à
diverses activités ou à prendre du
temps pour eux-mêmes. Les familles
peuvent aussi obtenir l’information
et le soutien requis.

Les bénévoles ont un rôle central
dans le développement et le maintien
de services et activités de la Maison.
Sans eux et leur dynamisme, les réali-
sations de la Maison n’auraient pas

été possibles. Le mois dernier la
Maison leur rendait hommage en
organisant à leur intention une soirée
rétro Rock’n Roll. Nous sommes
d’ailleurs toujours à la recherche de
bénévoles pour une foule de tâches et
activités. 

Une bonne façon de prendre
contact avec les réalisations de la
Maison est de participer à son assem-
blée générale le 7 juin prochain à
17h au 651, 5e rue à Saint-Jérôme.
On peut s’informer au 450-660-
6225.

Maison Alzheimer à la télé

Chantal Lacroix nous rend visite
Benoît Guérin

Le 30 avril dernier, les bénévoles et le personnel de la
Maison Aloïs Alzheimer des Laurentides recevaient l’ani-
matrice Chantal Lacroix pour le tournage d’un épisode de
la série « Que sont-ils devenus », qui se veut une suite de sa
visite de l’an dernier dans le cadre de l’émission «8
heures pour la cause ».

Guillaume Nadon, administrateur, Guylaine Charlot D.G., Benoit Guérin vice-président, Isabelle  Ducharme, présidente ,
Frédérique Keays, trésorière. Sur le devant Cynthia Boudreau, intervenante pivot.

Chantal Lacroix pour le tournage de "Que sont ils devenus" avec un de nos par-
ticipants Monsieur Marcel.
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Certains mots ne créent pas de
dérivés. Trop particulier, fauteuil n’a
ainsi donné naissance ni à fauteuiller
(transformer en fauteuil ?) ni à fau-
teuillien (concernant un fauteuil ?);
alors que table a dérivé en tablette,
tablier, tabulaire ou attabler... Et
même s’il passe d’une réalité maté-
rielle à une signification abstraite, la
mémoire du mot continue de relier
ses dérivés à son sens concret. La
main (avec ses cinq doigts) a conduit,
par exemple, à main-tenant (au

moment où l’on se tient la main), qui
est devenu abstrait avec le mainte-
nant qui décrit simplement la simul-
tanéité de l’instant.

C’est d’ailleurs aussi le cas de cette
action de partager qui, à l’origine,
indique le geste concret de séparer
quelque chose, en faire des parts,
pour éventuellement les attribuer à
d’autres (répartir). Il y a dans ce par-
tage l’idée d’une participation qui
maintient à la fois la référence à la
totalité initiale et à sa division. Une

partie de tennis est une occasion
parmi d’autres de rivaliser d’adresse
pendant un temps limité; dans un
triage, on peut mettre à part certains
objets : chaque fois, c’est par rapport
à un ensemble que le partage est
accompli.

Cette dimension concrète déteint
sur l’usage abstrait du verbe partager,
où l’on peut offrir en partage un
bien, un lieu, un appartement : cha-
cun y trouve alors sa part; on peut
aussi répartir son temps entre plu-
sieurs activités; mais ces formes s’op-
posent toutes au fait de faire connaî-
tre quelque chose à quelqu’un,
comme l’accepte l’expression faire
part (annoncer quelque chose à
quelqu’un), avec laquelle certains
confondent le verbe partager, qui est
plutôt associé à l’expression prendre
part.

Bien sûr, on peut prendre part à un
événement avec d’autres, partager un
point de vue, mais personne ne peut
partager une émotion ou un secret à
un ami : on ne peut que la lui confier
ou lui en faire part, car on ne le par-
tage avec lui que si on y a tous deux

pris part. On peut ainsi se souvenir
avec quelqu’un de beaux moments
partagés pendant son enfance, parta-
ger avec lui l’émotion d’un proche
affligé ou promettre de partager
concrètement avec quelqu’un les frais
d’un voyage; mais il y a dans ce par-
tage une dimension accomplie qui
s’oppose à l’action de faire savoir
quelque chose qu’un autre ignorait.
Quand on partage une émotion avec
quelqu’un c’est qu’on la vit, ou qu’on
l’a vécue ensemble. On ne partage
ainsi rien à personne, mais toujours
quelque chose avec quelqu’un. 

Son contraire pourrait être le fait
d’initier, qui comporte toujours la
transmission d’un savoir et qu’on
entend, hélas !, de plus en plus selon
le sens anglais d’entreprendre (to ini-
tiate). Or, on peut initier quelqu’un
mais pas quelque chose. Et si faire
preuve d’initiative suppose d’entre-
prendre (inventer), c’est par symétrie
avec le fait de s’initier soi-même, de
commencer un parcours de familiari-
sation dans un domaine jusque-là
inconnu. 

Carole Bouchard

Pour une sixième année, l’organisme Wouf
Laurentides tiendra sa journée canine «Bouger avec
son chien» le 9 juin prochain.

Dre Valérie Desjardins mv

Dr Simon Lachance mv Dre Sophie Gattuso mv

Dre MarianneGirard mv

Dr Michael Palmer mv

Pour un service professionnel dans une ambiance chaleureuse

2906, boul. du Curé-Labelle à Prévost

Tél. : 450-224-4460

CHRONIQUE
VÉTÉRINAIRE
L’ère de la protéine animale

tend elle à s’éteindre?  
Les nouvelles tendances de productions
alimentaires se veulent plus respec-
tueuses de l’environnement et plus du-
rables. La protéine animale est le
nutriment le plus dispendieux autant sur
le plan écologique qu’économique à
produire. Les prévisions futuristes nous
dictent que la surpopulation humaine et
animale sera à un pic jamais inégalé d’ici
2050. Alors, quelles options éco durables
devrons-nous mettre de l’avant afin de
nourrir tous ces gens et ces animaux?
Certains affirment que la réponse qui
coule de source se trouve à travers un
régime à base de protéines d’insectes...  

Les insectes sont une source de pro-
téines presque inépuisable qui se cultive
aisément et qui possède une empreinte
écologique moins lourde que les ani-
maux. En tant que mammifère, il nous
est impossible de se passer des protéines,
elles sont essentielles à notre survie.
Grâce à elles, nous accédons à des acides
aminés essentiels impossibles à synthé-
tiser par nous-mêmes. De plus, les acides
aminés jouent des rôles clefs dans di-
verses fonctions physiologiques de base:
digestion, reproduction, maintien du
rythme cardiaque et réponse immuni-
taire pour ne nommer que celles-là.

La documentation scientifique est en-
core limitée en ce qui concerne les
études de régimes à base de protéines
d’insectes. Mais sur ce lot, quelques une
démontrent  invitro que la digestibilité
d’un régime à base d’insectes est d’envi-
ron 85% chez le chat et le chien, ce qui
est comparable au poulet et au poisson.
N’oublions pas que les chats (carnivore
pur) allant à l’extérieur ont un vif intérêt
à dévorer des sauterelles, des fourmis et
papillon. Entre 6 à 10% des sources pro-
téiques des chats d’extérieur actuelle-
ment sont associées aux insectes.

Les nouvelles productions écodurables
solliciteront davantage l’utilisation des
insectes dans la mise en marché des
diètes commerciales pour animaux. L’Eu-
rope a déjà commencé à exploiter ce
créneau. L’Amérique du Nord suit aussi
ce courant. Il existe à ce jour une com-
pagnie qui offre déjà des gâteries à base
de poudre de grillons pour les animaux.
Rapidement, nous verrons l’arrivée sur le
marché de nouveaux produits similaires. 

Qu’est ce que cela impliquera pour
nous? Si les coûts de production sont
moindres, le coût de ces diètes sera pos-
siblement plus accessible. De plus,
comme la digestibilité semble excellente,
la protéine d’insecte est une source
nourrissante et complète en soi. Les ani-
maux allergiques ou intolérants aux pro-
téines animales verront alors une
nouvelle option alimentaire sécuritaire
et balancée pour eux.  Et pour le marché
animal, disons que les possibilités sont
infinies, puisqu’ils sont beaucoup moins
« dédaigneux » que nous vis-à-vis cela.

L’ère de la protéine animale n’est
peut-être pas complètement révolue,
toutefois nous devons rester ouverts à
de nouvelles sources protéiques qui
s’avèreront plus écologiques pour notre
planète, tout en étant nutritives et com-
plètes pour nos animaux. 

Dre Valérie Desjardins, m.v.
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Ça commence à sentir la bai-
gnade, c’est génial pour se rafraî-
chir ! Les fleurs qui s’ouvrent lente-
ment pour dégager leurs parfums,
les pelouses fraîchement coupées
qui font comme une grosse brosse
quand je me roule dessus. Ça enlève
mon poil d’hiver et mes peaux
mortes sur mon dos. J’ai pu consta-
ter que certaines pelouses ont des
odeurs différentes : je peux savoir si
un chien est passé par ici ou s’il reste
là, ou même... Oups, il y est cou-
ché ! Les terrasses des restos se rem-
plissent, il s’y dégage les odeurs exci-
tantes des plats qui sont servis.
Mais, pour moi le summum c’est le

BBQ d’Alain. Quelle souffrance
pour moi, de sentir l’odeur du
steak, des brochettes de poulet ou
d’un beaux filet de saumon; je salive
à chaque fois. Ha! il faut que je vous
quitte, il a allumé le BBQ, souhai-
tez-moi bonne chance pour qu’il
puisse remplir mon bol, surtout que
j’ai un petit creux, là!

P.S. Je vous souhaite une très belle
saison de BBQ.

Lady vous raconte

Vous pouvez m’écrire, mon maître se fera un plaisir
de me lire vos lettres: info@wouflaurentides.org

www.wouflaurentides.org

Toutes ces odeurs!

Gleason Théberge
motsetmoeurs@journaldescitoyens.ca

Partager, initier

CHRONIQUE

Évenement Wouf Laurentides

Les moutons sont prêts!

Ce sont les moutons de La bergerie de Falco
de Prévost qui viendront au parc régional
éducatif Bois de Belle-Rivière.

Spécialité - Murs de miroir
Verre et miroir décoratifs
Portes et fenêtres
Moustiquaires

Résidentiel et commercial
R.B.Q. 8100-0994-71 DOUCHE EN VERRE

450-438-2023
Fax: 450-438-9125
vitreriefl.ca

2489, Boulevard du Curé-Labelle Prévost

VITRERIE FILION
LEMIEUX  ENR.2632 - 8138 Québec Inc

Mais les moutons devront se
rendre cette fois-ci au parc régio-
nal éducatif Bois de Belle-Rivière à
Mirabel, car c’est là que la journée
aura lieu. Un événement unique
au Québec, car rien de comparable
n’est offert aux propriétaires de
chien : en plus de venir accompa-
gné de celui-ci, il peut essayer
toutes les activités qui y sont pré-
sentées… et l’entrée est gratuite !
En plus de la démonstration du
travail des chiens bergers sur un
troupeau de moutons, vous pour-
rez assister à dix autres démonstra-
tions au cours de la journée : le
rapport chez le chien de chasse, la
détection d’odeurs, le canicross,

l’agilité, le massage, le lancer du
frisbee, les sports ratiers, le travail
au clicker, le TTouch et le Fitness
canin. Un rendez-vous pour les
amoureux des chiens ! 
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Micheline Allard – Notre as-
semblée générale annuelle a été tenue
le 8 mai dernier. Aucune nouvelle
candidature n’a été soumise. Les qua-

tre membres sortants ont donc été ré-
élus pour un terme de deux ans. Il
s’agit de Suzanne Monette, prési-
dente, Micheline Allard, secrétaire,

Pauline Lépine, trésorière et Ginette
Deguire Adornetto, administratrice.
Compte tenu de l’état du terrain, la
pétanque débutera le 23 mai pro-
chain à 18h30. Le club Soleil fait re-
lâche pour la saison estivale. Nous
nous retrouverons donc pour le début
de nos activités automnales à compter
du 4 septembre prochain. Bonnes va-
cances à tous.

Au programme en accès libre
- de 10 h à 11 h 15 – Conférence

sur le faucon pèlerin du massif
des falaises par Pierre Dupuy, bio-
logiste. 

En continu de 9h à 15h 
- Animaux vivants de la ferme du

Petit Vallon : trouvez l’intrus !
- Sculptures d’animaux sur bois :

démonstration, exposition et

ventes par Serge Poirier et Guy
Daoust

- Musée du ski et l’entrevue de
Jackrabbit à 111 ans

- Mais à qui appartient ce crâne ?
- Peintre animalier Murielle

Laramée : exposition et ventes
- Informations sur les sentiers de la

réserve naturelle Alfred-Kelly par
Conservation de la nature
Canada

- Vente de plantes par la société
d’horticulture et d’écologie de
Prévost

- Ventes à rabais et prix au profit de
la protection du massif des
falaises
Si vous le souhaitez, prenez de

bonnes chaussures de marche et une
gourde d’eau, et vous pourrez aussi
profiter des sentiers, dont l’entrée se
trouve juste à côté du déroulement
de cette activité.
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AVIS est par les présentes donné, par le soussigné, greffier de la Ville de
Prévost, que :
Le conseil municipal statuera sur les demandes de dérogations mineures dé-
crites ci-dessous lors de la séance ordinaire qui aura lieu le 11 juin 2018, à
19h30, à la salle Saint-François-Xavier située au 994, rue Principale à Prévost.

À TOUTES LES PERSONNES INTÉRESSÉES
DEMANDES DE DÉROGATIONS MINEURES

AVIS PUBLIC

Toute personne intéressée peut se faire entendre par le conseil relativement
à ces demandes lors de cette séance.

DONNÉ À PRÉVOST, CE 17e JOUR DU MOIS DE MAI DEUX MILLE DIX-HUIT
(2018).
Guillaume Laurin-Taillefer, avocat
Greffier
guillaume.laurin-taillefer@ville.prevost.qc.ca
Tel. (450) 224-8888, poste 6227
Fax.(450) 224-8323

Nature et effet de la demande

La demande est à l’effet de régulariser le
bâtiment principal existant avec une marge
avant de 4,79 mètres au lieu de 6,00 mètres,
tel que prescrit par la réglementation.

Immeuble visé

Demande 2018-0024
1760, croissant Henri-Renaud
Lot 2 532 123
Zone H-307 

Demande 2018-0027
1272, rue des Cyprès
Lot 2 226 890
Zone H-270

La demande est à l’effet de régulariser le
bâtiment principal existant avec une marge
latérale droite de 1,65 mètre au lieu de 2,00
mètres, tel que prescrit par la réglementation.

Demande 2018-0033
1368, rue Dagenais
Lot 6 220 692
Zone H-308

La demande est à l’effet de permettre la
construction d’un garage privé détaché avec
une porte de garage d’une hauteur de 3,28
mètres au lieu de 2,50 mètres, tel que prescrit
par la réglementation.

Demande 2018-0029
1324, rue Gerry-Boulet
Lot 2 531 891
Zone H-310

La demande est à l’effet de permettre la
construction d’un garage détaché en cour
avant, sur un terrain présentant une pente
d’environ 0% au lieu de 20% et où la
distance du bâtiment principal à la ligne
avant est de 19,87 mètres au lieu de 25,00
mètres, tel que prescrit par la règlementation.

SECOND PROJET DE RÈGLEMENT PORTANT LE NO 601-53 AMEN-
DANT LE RÈGLEMENT DE ZONAGE NO 601, TEL QU’AMENDÉ (RE-
CONNAISSANCE DE DROITS ACQUIS POUR LES BÂTIMENTS
PRINCIPAUX ET ACCESSOIRES CONSTRUITS AVANT 1991)

Le conseil municipal de la Ville de Prévost a adopté lors de la séance ordinaire
du 14 mai 2018, le second projet de règlement 601-53 qui a pour but d’ajou-
ter une disposition concernant la reconnaissance de droits acquis pour les bâ-
timents principaux et accessoires construits avant 1991. Cette disposition
concerne l’ensemble des zones de la Ville.

À cette fin, toutes les personnes intéressées de l’ensemble des zones de la
Ville qui souhaitent s’opposer à ce second projet de règlement peuvent rem-
plir une demande d’approbation référendaire. 

Ces personnes doivent faire parvenir leur demande d’approbation référen-
daire avant le 25 mai 2018 à midi à l’hôtel de ville de Prévost. Nous vous
invitons à consulter l’avis public officiel de la Ville de Prévost afin de connai-
tre les modalités d’une demande d’approbation référendaire (http://www.
ville.prevost.qc.ca/pages/greffe_informations/.)

Pour plus d’information, vous pouvez communiquer avec le soussigné.

Guillaume Laurin-Taillefer, avocat
Greffier 
guillaume.laurin-taillefer@ville.prevost.qc.ca
Tel. (450) 224-8888, poste 6227
Fax.(450) 224-8323

AVIS D’INFORMATION

SECOND PROJET DE RÈGLEMENT PORTANT LE NO 601-54 AMEN-
DANT LE RÈGLEMENT DE ZONAGE NO 601, TEL QU’AMENDÉ (AJOUT
D'USAGES COMMERCIAUX DE CLASSE C3 (COMMERCE ARTÉRIEL) ET
C4 (LOURD) DANS LA ZONE C-246 - INTERSECTION CURÉ-LABELLE
ET LAC-ÉCHO)

Le conseil municipal de la Ville de Prévost a adopté lors de la séance ordinaire
du 14 mai 2018, le second projet de règlement 601-54 qui a pour but d’au-
toriser certains usages commerciaux des classes d’usages « C3 (commerce ar-
tériel) » et C4 (Lourd) » dans la zone C-246 et y prescrire les normes
correspondantes dans le périmètre approximatif suivant (Zone C-246) :

• Par le nord : la rue Lesage;
• Par le sud : le chemin du Lac-Écho;
• Par l’ouest : la rue Valiquette;
• Par l’est : la rue de l’école.

À cette fin, toutes les personnes intéressées des zones concernées et des
zones contiguës qui souhaitent s’opposer à ce second projet de règlement
peuvent remplir une demande d’approbation référendaire. Afin de détermi-
ner si vous êtes dans une zone concernée ou dans une zone contiguë, nous
vous invitons à consulter le plan officiel disponible à l’adresse suivante :
http://www.ville. prevost.qc.ca/pages/greffe_informations/.

Ces personnes doivent faire parvenir leur demande d’approbation référen-
daire avant le 25 mai 2018 à midi à l’hôtel de ville de Prévost. Nous vous
invitons à consulter l’avis public officiel de la Ville de Prévost afin de connai-
tre les modalités d’une demande d’approbation référendaire
(http://www.ville.prevost.qc.ca/pages/greffe_informations/.)

Pour plus d’information, vous pouvez communiquer avec le soussigné.

Guillaume Laurin-Taillefer, avocat
Greffier 
guillaume.laurin-taillefer@ville.prevost.qc.ca
Tel. (450) 224-8888, poste 6227
Fax.(450) 224-8323

AVIS D’INFORMATION
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Le massif raconté par ses animaux
Journée familiale le 27 mai 2018 à la gare de Prévost, pré-
sentée par la Caisse Desjardins et la Ville de Prévost.

La fêtée du mois, Andréa Morin Robert encadrée de Micheline Allard du Club Soleil et de Isabelle Bastien, pâ-
tissière émérite chez IGA famille Piché, qui lui remet le gâteau anniversaire.

La Pétanque libre de Prévost

Le retour des
boules
Léo Drouin – La Pétanque
libre de Prévost, créée par
André Ribotti il y a une di-
zaine d’années est d’attaque
encore cette année.

La saison 2018 débutera le samedi
19 mai à 10 h, et se poursuivra tous
les mardis à 18 h 30 et les samedis à
10h jusqu’à la fin septembre.

Si chacun des habitués amenait
une personne nouvelle, nous pour-
rions battre notre record de pré-
sences en 2018... Au plaisir de se voir
au parc Val-Des-Monts.

Les responsables sont les mêmes :
André Ribotti, toujours au rendez-
vous au 450-504-1727 ainsi que
Léo Drouin au 450-569-004.
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SECOND PROJET DE RÈGLEMENT PORTANT LE NO 601-52 AMEN-
DANT LE RÈGLEMENT DE ZONAGE NO 601, TEL QU’AMENDÉ (AUTO-
RISER CERTAINS SERVICES PROFESSIONNELS OU COMMERCIAUX
PRATIQUÉS À DOMICILE DANS LES ZONES H-275 ET H-279 ET LE
STATIONNEMENT ET L'ENTREPOSAGE D'UN VÉHICULE RÉCRÉATIF
DANS LA ZONE H-279 - RUES CLOS-DU-SOLEIL ET CLOS-DU-PETIT-
MONT)

Le conseil municipal de la Ville de Prévost a adopté lors de la séance ordinaire
du 14 mai 2018, le second projet de règlement 601-52 qui a pour but d’au-
toriser certains services professionnels ou commerciaux pratiqués à domicile
sur les rues Clos-du-Soleil et Clos-du-Petit-Mont et d’autoriser le station-
nement et l'entreposage d’un véhicule récréatif sur la rue Clos-du-Soleil. 

À cette fin, toutes les personnes intéressées des zones concernées et des
zones contiguës qui souhaitent s’opposer à ce second projet de règlement
peuvent remplir une demande d’approbation référendaire. Afin de détermi-
ner si vous êtes dans une zone concernée ou dans une zone contiguë, nous
vous invitons à consulter le plan officiel disponible à l’adresse suivante :
http://www.ville. prevost.qc.ca/pages/greffe_informations/.

Ces personnes doivent faire parvenir leur demande d’approbation référen-
daire avant le 25 mai 2018 à midi à l’hôtel de ville de Prévost. Nous vous
invitons à consulter l’avis public officiel de la Ville de Prévost afin de connai-
tre les modalités d’une demande d’approbation référendaire (http://www.
ville.prevost.qc.ca/pages/greffe_informations/.)

Pour plus d’information, vous pouvez communiquer avec le soussigné.

Guillaume Laurin-Taillefer, avocat
Greffier 
guillaume.laurin-taillefer@ville.prevost.qc.ca
Tel. (450) 224-8888, poste 6227
Fax.(450) 224-8323

AVIS D’INFORMATION

Rencontre d’un passionné
avec le public du Ciné Club
Carole Bouchard – Le film de Marc Séguin La ferme et son état présenté au Ciné Club de Prévost le 27 avril
dernier a reçu comme invité Dominic Lamontagne, un agriculteur passionné qui milite afin de permettre et
d’encadrer la production, la transformation et la mise-en-marché de produits agricoles artisanaux. Il dénonce
le monopole syndical de l’Union des producteurs agricoles qui, avec leurs lois, empêchent le démarrage de ce
type de petites entreprises. Dans son livre La ferme impossible, on peut lire : « Il est temps de redonner aux
Québécois la possibilité de pratiquer une agriculture à dimension humaine, respectueuse de l’environnement,
afin qu’ils retrouvent la liberté de manger les aliments de leur choix.» La discussion avec le public qui a suivi
la projection a permis de partager une information sur ce type d’agriculture trop souvent ignoré. 
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C’est d’allure décontractée, colorée chez le
chanteur, casquette à l’avenant chez le guitariste,
qu’ils se sont amenés sur la scène. Un son
joyeux, latin, tambourinage sur les petits tam-
bours, scandé par un violon magique, s’est élevé.
Balai sur cymbales, archet sur contrebasse, qua-
tre ou cinq notes répétées en écho à la guitare et
au violon produisirent leur effet hypnotisant. La
voix d’Alejandro s’y joignit avec ce quelque
chose d’indéfinissable qui caractérise celle de
grands brûlés intérieurs que sont les
Hispaniques. « Je t’aimerai jusqu’à la fin des
temps... Dans chaque note, Un poco de ti...», qui
n’aimerait entendre ces paroles de la bouche de
la personne aimée? Suivit Juan Talon, un hom-
mage au fameux marché de Montréal. D’une
lenteur surprenante au début alors qu’on s’at-
tendait à un marché grouillant, le rythme s’est
emballé avec dissonances et tensions harmo-
niques, comme dans un vrai marché, quoi !
Antes del Amor, « l’éloignement nous a fait tou-
cher ce qu’est vraiment l’Amour », voix et gui-
tares, le charme de la langue espagnole qui est la
voix même de la séduction, puis percussions et
contrebasse, coups impromptus et sensuels sur
les cymbales, intrusion du violon, joué soit dit
en passant, par un extra-terrestre.

À plusieurs reprises, tout au long de ce specta-
cle, la dernière note de la pièce demeurera en
suspension, contrairement à celles en résolution
auxquelles nous sommes habitués. Ce qui lui
apportera une touche moderniste. Hada
Melusina, héroïne du Moyen-Âge trahie par son
Chevalier, pièce instrumentale où chacun des
cinq musiciens donnera sa pleine mesure.
Dommage qu’il semble si difficile de rendre par-
faitement audible les contrebasses, de par la
nature même du son très bas de ces instruments,
de même souvent pour les guitares basses.
Boubou, berceur, composé par monsieur
Venegas en regardant dormir son tout-petit,
Prima Vera, le printemps, les jupes volent, les
talons claquent, claquent au vent les draps
blancs sur les cordes à linge, sous un soleil
revenu. Cette résurrection fut suivie d’un Amor
Perdido, une supplique, voix entrelacée au vio-
lon. Le violoniste, yeux fermés, retiré dans un
autre monde, sublimes glissendi, donne l’image
de quelqu’un qui ne serait totalement heureux
que lorsqu’il joue de son instrument. Ce qui

contraste avec l’humour grinçant dont il use
entre les pièces, à mon avis un bouclier sur sa
sensibilité exacerbée, ceci confirmant cela.
D’ailleurs, c’est avec cet humour particulier que
Simon Claude présentera le prochain morceau,
Valparaiso, l’histoire de cette improbable amitié
entre un Chilien et un p’tit gars de Brossard.
Syncopes, sons iconoclastes, envolées du violon
comme d’un oiseau sorti de cage et qu’on ne
peut plus retenir. Suivra une interprétation de
Libertango, magnifique hommage à son compo-
siteur Piazzola. Les percussions, absentes dans le
Piazzola, introduiront la pièce suivante. Puis, il y
aura N.L.Tren, « le train », une inéluctable mon-
tée de l’émotion, la fin du spectacle s’annonçait.

Nocturno sin Patria, « ... la terre appartient à
tous, je ne veux plus de ces fusils qui tuent mes
frères! » Un véritable poème mis en musique,
accélération du rythme, un violon délibérément
strident, un appel désespéré, comme si un accès
d’hystérie s’était emparé du quintette, un mor-
ceau d’urgence suivi de Dis-le, grincements du
violon pour exprimer une brûlante blessure.
Enfin, retour à l’humour, Con Motto, jeu de
mots avec le nom du bolide et la directive musi-
cale qui signifie « avec mouvement ». Une belle

complicité entre les instrumentistes auxquels un
momentum sera accordé chacun son tour, en
particulier au percussionniste qui pourra enfin
s’épivarder. Au rappel, tout hispanique, roule-
ments appuyés des r du chanteur, cette fois, c’est
le guitariste qui sera mis en lumière. Une
impressionnante glissade du violon, comme si
c’était facile, salut protocolaire, tout pour me
plaire ! Que du bonheur !
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Pour la « mise en doigts », les Sept variations…
ne sont pourtant pas qu’un hors-d’œuvre. Nous
avons immédiatement droit à une véritable
interprétation respectant les caractères très
contrastés de ces morceaux. Délicatesse et vir-
tuosité sont déjà au rendez-vous, les nuances
sont impressionnantes et les parties en écho
entre le piano et le violoncelle sont parfaitement
symétriques. 

La Sonate no3, pleine d’une énergie juvénile,
nous donne à entendre des dialogues magni-
fiques, ciselés à la perfection, les deux musiciens
partageant le même esprit. Le dernier mouve-
ment est d’une tendresse stupéfiante sous sa joie
énergique. Scarfone tire de notre piano des
nuances infinitésimales que nous n’avons jamais
entendues et qui répondent parfaitement à
celles du violoncelle de Tétreault.

La Sonate op. 65 de Chopin persiste dans la
parfaite maîtrise du geste, chez elle comme chez
lui. Dans cette œuvre très dense en émotion,
l’interprétation reste sur la corde raide, les deux
instruments se partageant les phrases dans la
même intensité, la même précision. Le second
mouvement est particulièrement chatoyant,
lyrique après ses hésitations du début. Le largo
est captivant, sans lenteur malgré sa douceur. Le
finale est une merveille tout en nuances et en
teintes. Aucune reprise du thème n’est exacte-
ment semblable, chacune bénéficie d’une inter-
prétation intelligente et nuancée.

Après un rêve m’a paru un modèle de sobriété.
Joué sans pathos -dont Fauré n’a aucun besoin,
il a été interprété comme si le « chanteur » était
encore sous l’emprise du rêve, presqu’en état
hypnotique. Voilà un éclairage différent d’une

pièce qui convient à ravir à la voix profonde du
violoncelle.

Installés de façon à se voir aisément, la pia-
niste faisant presque dos au public, les musiciens
sont sur la même longueur d’onde. Que louan-
ger le plus? La parfaite symbiose? Les nuances

infinitésimales du piano? Les nuances impres-
sionnantes sur une note longtemps tenue du
violoncelle ? Les amortis de l’un ou de l’autre ?
L’interprétation en teintes et nuances, mais mal-
gré tout bien charpentée? Je ne saurais le dire.
Tous deux sont saisissants. Deo gratias !

Deux musiciens au faîte de leur art

Spectacles d’ici

M. Jean-Pierre Brunet et Mme Hildburg Barkany, respectivement vice-président et secrétaire du conseil d’administration de la
Caisse Desjardins de la Rivière-du-Nord, Marie-Ève Scarfone, pianiste, Marcel Lauzon, président du conseil d’administration
de la Caisse Desjardins de la Rivière-du-Nord, Bernard Ouellette, directeur général Diffusions Amal’Gamme et Stéphane
Tétreault, violoncelliste.

Sylvie Prévost– La salle bruisse d’excitation ce soir-là, celui du concert
bénéfice de Diffusions Amal'Gamme. Il faut dire qu’elle est presque
pleine, et que les mélomanes sont impatients d’entendre enfin ces deux
joyaux du monde musical québécois. 

Intakto, le bonheur de jouer
Gisèle Bart– Le 7 avril, à Prévost, c’était au tour du Chilien Alejandro Ve-
negas, auteur-compositeur-chanteur-guitariste, et du violoniste québécois
Simon Claude de nous entretenir musicalement, dans le volet « Azimuts &
Jazz/Pop » de Diffusions Amal’Gamme. Flanqués de leurs trois complices,
Hugo Larenas à la guitare, Sébastien Pellerin à la contrebasse ainsi que
Éric Breton aux percussions, ils ont partagé avec nous, avec compétence et
passion, leur bonheur de jouer de la musique, tout simplement.

Samedi 28 avril 2018 : Concert bénéfice Stéphane Tétreault, violoncelliste et Marie-Ève
Scarfone, pianiste. – Beethoven : Sept variations sur un thème de « La Flûte enchantée » de Mozart;
Beethoven : Sonate pour violoncelle no3 en la majeur, op. 69; F. Chopin : Sonate pour violoncelle et
piano en sol mineur, op. 65. En rappel – G. Fauré : Après un rêve.

Les saisons ne sont pas un titre majeur dans
l’œuvre de Tchaïkovski. Écrites à la demande
d’un éditeur pour être publiées chaque mois
pendant un an, certains n’hésitent pas à les
qualifier d’œuvre alimentaire. C’est oublier
un peu vite le talent de mélodiste du compo-
siteur et sa sensibilité extraordinaire, qui lui
permettent de dépeindre en quelques pages
l’atmosphère tellurique de chaque mois de
l’année.

On peut imaginer sans peine la joie de
recevoir chaque mois une autre de ces jolies
pièces, de la déchiffrer sans infiniment de
peine, de lui donner son caractère et de la
jouer en soirée en bonne et douce compa-
gnie. Tout le XIXe siècle est là, du moins pour
une certaine classe sociale. Il est parfois bon
de laisser sans réponse les grandes questions
existentielles pour simplement goûter l’air du
temps. 

Pourtant, aussi légère et sentimentale que
paraît cette musique, elle n’en regorge pas

moins de bijoux harmoniques et de subtilités
qu’une excellente pianiste comme Louise
Bessette ne peut que mettre en valeur. Mains
qui s’échangent des motifs ou qui se répon-
dent, phrasés intelligents, rythmes et rubatos
qui soutiennent admirablement le propos,
tout concours à ce que chacune de ces char-
mantes pièces brille un moment puis cède la
place. 

Le « Clair de lune » qui a suivi est tout aussi
fascinant. Léger et délicat, sans mièvrerie, il
semble retrouver une fraîcheur que lui
avaient ravie des écoutes répétées sous les
mains d’innombrables pianistes. Il s’est
achevé dans une évanescence bleutée rare-
ment aussi réussie. 

Les pièces d’Alkan et de Grieg, deux com-
positeurs de la même époque que
Tchaïkovsky, poursuivent la soirée grosso
modo comme elle a commencé, dans la
même veine romantique. Le premier est
reconnu pour écrire de la musique extrême-

ment difficile, ce qui ne transparaît absolu-
ment pas chez Bessette. La mélodie flotte au-
dessus d’harmonies complexes qui apportent
beaucoup à la profondeur de l’expression. 

« Au printemps » de Grieg, offre le défi de
donner d’abord la mélodie à la main gauche,
puis à quelques doigts de la main droite.
Brillamment rendue par Bessette, elle reste
cristalline et légère, parfaitement détachée.
«De la jeunesse » fait alterner des moments de
gravité et de joie excitée dans une sorte de
contemplation bienveillante, et « Jour de
noces» fait de même entre liesse populaire et
intimité. Toutes deux pleines de caractère
elles sont aussi extrêmement texturées, que ce
soit dans l’harmonie ou dans le traitement du
rythme. On passe de l’épaisseur solide à la
légèreté en un clin d’œil, d’un rythme égal à
une effarante asymétrie. 

Quelle belle soirée dans le XIXe siècle !
Quelle chance de le voir s’épanouir sous les
doigts d’une pianiste dont la sensibilité et
l’intelligence sont à même de nous faire goû-
ter toute la subtilité de cette musique! 

Le parfum suave
d’un siècle passé
Sylvie Prévost– Fascinante Louise Bessette, aussi à l’aise dans le XIXe

siècle que dans le XXe… 

Samedi 21 avril 2028 : Mes saisons – Louise Bessette, pianiste. P.I. Tchaïkovski : Les saisons; C.
Debussy : Suite bergamasque, « Clair de lune »; C.V. Alkan : Trente chants, 4e suite op. 67 no1
« Neige et lave »; E. Grieg : Morceaux lyriques, op. 43 no6 «Au printemps », op. 65 no1 «De la jeu-
nesse », op. 65 no6 « Jour de noces »; A. Piazzolla : Adios Nonino.

Hugo Larenas à la guitare, le violoniste québécois Simon Claude, Alejandro Venegas, auteur-compositeur-chanteur-guitariste,
Éric Breton aux percussions et Sébastien Pellerin à la contrebasse. 
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