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COMMUNAUTAIRE

Un quartier de mini-maisons à Prévost 
Le comité responsable du projet de miniquartier a
tenu une assemblée publique à Prévost le 29 mai
dernier. Les instigateurs de ce projet, qui veut
mettre en valeur l’esprit communautaire et démo-
cratique, sont actuellement à la recherche de
personnes intéressées par cette initiative qui leur
permettrait entre autres d’accéder à la propriété à
moindre coût. 

– page 5

Un rêve pour la communauté 
Le 16 juin dernier, le Conseil de Sainte-Anne-des-
Lacs avait convié les citoyens à une rencontre d’in-
formation sur le projet de nouvelle bibliothèque.
Les raisons de construire une nouvelle biblio-
thèque ont été présentées en énumérant les fai-
blesses de l’actuelle bibliothèque. On y a aussi
dévoilé le site du futur bâtiment et les coûts asso-
ciés à ce projet.
                                                         – page 17

Claude Cousineau quitte la politique;
Marguerite Blais y revient 
Marguerite Blais présente les raisons qui l’ont
motivée à revenir à la vie politique et à se joindre à
la CAQ ainsi que les enjeux sur lesquels elle misera
aux prochaines élections. Son tout dernier mandat
tirant à sa fin, Claude Cousineau fait quant à lui le
bilan de ses 40 années de carrière politique dont
20 ont été consacrées au comté de Bertrand. 

– pages 7 et 16

PETITES
ANNONCES Page 29

450 224-1651

POLITIQUE

Un 16 juin animé!

Benoît Guérin

, rue 
Saint-Jérôme (Qc) J7Y 

445500--443311--55006611
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NOTAIRE

Michel Fortier – La gare de Prévost au cœur d’un lancement estival couru. À 10h il n’y avait plus de stationnement à moins de 500 m de la gare.
Circuit patrimonial, piano public, marché public (p. 22) et Grande journée des petits entrepreneurs (p. 3), l’affluence était telle que certains se sont de-
mandés si Prévost n’avait pas retrouvé son âme… Sur le quai de la gare, c’était le lancement du circuit patrimonial Vieux-Prévost et Lesage, en complément
du circuit Shawbridge, un véritable retour dans le temps. Ce fut aussi le lancement du piano public dans la boîte aux couleurs peintes par les élèves de 5e
année de l’école du Champ-fleuri, un piano qui sera disponible tous les jours jusqu’au 30 septembre. Sur le parterre de la gare, c’étaient les kiosques des
jeunes entrepreneurs venus présenter leurs produits et vivre une expérience enrichissante. Et sur la rue de la Traverse, il y avait le très attendu marché
public avec ses 20 kiosques. Toutes ces activités ont contribué au succès de cette journée où grands et petits ont arboré leur plus beau sourire. 
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Profitez de conseils,
à proximité de chez vous.

Centre de services Prévost
2637, boul. Curé-Labelle
Prévost

450 436-5335
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C’est sous un beau soleil d’été que ces enfants
ont pu vivre leur première expérience d’entre-
preneuriat le 16 juin dernier. La journée, orga-
nisée par les Petits Entrepreneurs, une OBNL
québécoise, est « […] une occasion pour les
jeunes de 5 à 12 ans de participer à une pre-
mière activité entrepreneuriale dans un
contexte festif et amical » peut-on lire sur leur
site web. La mission de l’organisme est d’en-

courager le développement de l’esprit entrepre-
neurial chez les jeunes qui représentent la relève
de demain. 
La responsable de l’événement dans la

région, Karine Daoust, affirme que l’expérience
permet aux enfants de développer leur créati-
vité ainsi que leur persévérance. C’est aussi une
belle occasion pour ceux-ci de vivre du temps
de qualité en famille, puisque les parents sont

souvent impliqués dans le projet. Au-delà des
entreprises créées par les jeunes, la musique a
été assurée par deux jeunes DJ qui ont su main-
tenir l’ambiance festive tout au long de la jour-
née. Les participants ont aussi pu jouer à un
grand jeu de poche où les prix étaient fournis
par les petites entreprises présentes. 
Pour Karine Daoust la journée a été un suc-

cès, alors que l’événement a su attirer un plus

grand nombre de gens que l’an passé et que le
soutien des commanditaires locaux est toujours
aussi fort. Le plus important toutefois est que
les enfants lui ont dit avoir adoré leur journée,
même que plusieurs ont réussi à vendre tous
leurs produits. La grande journée des Petits
Entrepreneurs sera de retour l’an prochain pour
une sixième édition. 

Jeunes et passionnés

73 nouveaux entrepreneurs
Mathieu Pagé

Le 16 juin dernier fut une journée mouvementée dans le centre-ville de
Prévost. Pour la 5e édition de la grande Journée des petits entrepreneurs,
42 entreprises locales formées par 73 enfants se sont réunies à la Gare de
Prévost. Jeunes et créatifs, les enfants âgés de 5 et 12 ans offraient des
produits diversifiés qui ont attiré une foule de près de 600 personnes, au
point même de vendre jusqu’à épuisement de leurs stocks. 

D’autres photos
sur le site web
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2559, boul. du Curé-Labelle
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Télec. : 450 504-5085
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«Ce qui, probablement, fausse tout dans la vie c’est qu’on est convaincu qu’on dit la vérité parce qu’on dit ce qu’on pense »  Sacha Guitry
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Le testament
et le personnel infirmier 

L’infirmière qui ne pouvait hériter ou la nul-
lité des legs faits aux personnes œuvrant
dans le domaine de la santé. Votre vieil
oncle riche habite dans un centre d’héber-
gement où il s’est lié d’amitié avec une
jeune infirmière, un peu trop à votre goût.
Vous avez peur que le comportement de
cette dernière ne soit pas tout à fait désin-
téressé. Vous redoutez que votre oncle mo-
difie son testament au profit de cette bonne
âme et vous déshérite. 

Vous ne voyez pas d’autre solution que de
changer votre oncle d’établissement. Votre
notaire vous dit que vous vous en faites
pour rien et il a bien raison. 

L’article 761 du Code civil du Québec rend
nul tout legs fait à une personne œuvrant
dans un établissement de santé; il crée une
présomption de captation, de fraude
lorsque les conditions qu’il prévoit sont
remplies et entraîne la nullité de la disposi-
tion. 

Pour que la nullité s’applique, trois condi-
tions sont nécessaires : 

a) le legs a été fait au propriétaire, à l’ad-
ministrateur ou au salarié d’un établisse-
ment ou d’un membre d’une famille
d’accueil; 

b) ce légataire n’est pas le conjoint ou un
proche parent du testateur; 

c) et enfin, le testament a été fait à un mo-
ment où le testateur était soigné ou re-
cevait des services dans l’établissement en
question. 

Bien que la question soit controversée, il
semble qu’il fasse donner un sens large à
l’expression « famille d’accueil ». Cette ex-
pression devrait s’appliquer à toutes les per-
sonnes hébergées qui vivent en résidence
moyennant une rétribution et qui reçoivent
des soins ou des services, de l’aide ou de
l’assistance et une surveillance. 

Vous demeurez méfiant. Vous vous dites
que vous ne voulez pas aller devant les tri-
bunaux si votre oncle a fait un testament
avantageant son infirmière. Vos craintes ne
sont pas fondées. 

En effet, la nullité du legs fait à la jeune
infirmière serait automatique. L’article 761
du Code civil du Québec dispense celui qui
invoque la disposition d’avoir à établir que
le testateur a fait l’objet de malversations;
en ce sens, il établit en quelque sorte une
preuve de manœuvres malhonnêtes contre
le légataire, en raison de sa situation privi-
légiée par rapport au testateur. Celui qui
soulève la nullité du legs n’a donc qu’à
prouver les conditions ci-dessus énumérées
en a), b), et c). 

Par ailleurs, si tous les critères ci-dessus
mentionnés ne sont pas satisfaits, cela ne
signifie pas nécessairement que le legs soit
à l’abri de toute contestation. Par exemple,
si votre oncle retourne à la maison et fait
son testament au profit de la jeune infir-
mière 2 mois après avoir quitté l’établisse-
ment où il recevait des soins, l’article 761
du Code civil du Québec ne s’appliquera pas. 

Mais rien n’empêche en effet d’attaquer
la validité du legs en plaidant que l’oncle a
été victime de captation, de manœuvres
malhonnêtes pour amener votre oncle à
faire un legs à l’infirmière. Dans la mesure
où des preuves selon lesquelles le consen-
tement du défunt a été effectivement vicié
par les gestes du légataire, la Cour pourra
probablement conclure à la nullité du legs. 

Votre oncle vous annonce qu’il se marie
avec elle… ça c’est une autre histoire. 

maisonentraideprevost@videotron.ca
Tél : 450-224-2507

788, rue Shaw,
Prévost

Suivez-nous sur Facebook et
devenez amis avec nous www.maisonentraideprevost.org

Heures d’ouverture
Comptoir familial, friperie et entrepôt 
Lundi : 13 h à 15 h 45 (voir horaire estival)
Mardi au vendredi : 9 h à 11 h 45 et 13 h
à 15 h 45 
Samedi matin : 9 h à 11 h 45 (voir horaire
estival)

Dépôt de meubles et articles divers 

Tous les jours de 9 h à 16 h (fermé de

11 h 45 à 13 h)

Dimanche: AUCUN DÉPOT. 

Dépôt de vêtements: En tout temps, dans

les deux contenants bleus extérieurs.

Projet estival 

À titre de projet pilote, un petit
jardin vient de naître à la MEP. Lé-
gumes et fines herbes serviront à
nos cuisines collectives et/ou
banques alimentaires. Merci à Au-
drey Bernier, de la Ville de Prévost,
ainsi qu'à notre bénévole Aviram
Müller de leur implication. Vous
désirez voir son évolution, suivez-
nous sur Facebook.

Bénévoles recherchés  

En cette période de l'année où les
dons de vêtements et objets de
toutes sortes affluent, nous avons
grand besoin de nouveaux béné-
voles au triage. Les blocs de béné-
volat sont de trois heures par jour,
soit de 9h à 12h ou 13h à 16h ou
encore la journée complète. Vous

êtes intéressés à vivre une nouvelle
expérience en toute convivialité,
contactez Michèle au 450-224-
2507. Bienvenue aux étudiants.

Horaire estival 2018

Fermeture de nos locaux

Lundi, 25 juin (St-Jean-Baptiste)

Lundi, 2 juillet (Fête du Canada)

Du 22 juillet au 4 août incl. (va-
cances estivales)

Lundi, 3 septembre (Fête du Tra-
vail)

Notez que nous serons fermés le
samedi, du 23 juin au 1er septem-
bre incl.

Bon été et bonnes
vacances à tous!

www.journaldescitoyens.ca

Gare de Prévost
Beaucoup d’activités ont marqué la
fin de semaine du 16 juin dernier à
la gare de Prévost. Tout d’abord,  le
début du projet-pilote du marché
public de la gare, la cinquième édi-
tion de la grande journée des petits
entrepreneurs, le lancement du
piano public et de deux nouveaux
circuits patrimoniaux, et, l’ouver-
ture de la Microbrasserie
Shawbridge. Un bel été d’activités
en perspective à la gare de Prévost.

Politique
À l’approche de l’élection provin-
ciale à l’automne, les candidats du

nouveau comté de Prévost s’acti-
vent et profiteront de l’été pour
multiplier les rencontres et leurs
présences à différents évènements.  

Notre journaliste Valérie Lépine
nous présente une entrevue avec
Marquerite blais, candidate de la
Coalition Avenier Québec.

Un portrait du député Claude
Cousineau qui tire sa révérence
après plus de 40 ans de vie poli-
tique.

Bonne lecture, bon été et
joyeuses fêtes de la Saint-Jean et du
Canada !

Charles Mathieu,
journaliste stagiaire
Étudiant de deuxième
année au baccalauréat
en journalisme à
l’Université du Québec
à Montréal, Charles
s’intéresse à l’actualité
sous tous ses angles.
Économie, politique,
arts, nouvelles interna-
tionales, nationales et municipales;
tout y passe. Passionné par le jour-
nalisme et la recherche, Charles
souhaite écrire sur tout ce qui est
d’intérêt public pour la population
des municipalités de Prévost,
Sainte-Anne-des-Lacs et Piedmont. 

Ce stage lui permettra
de parfaire ses connais-
sances sur le journa-
lisme communautaire
et sur les activités se
déroulant dans le coin
de pays où il réside
depuis maintenant six
ans. Ayant déjà com-
mencé avec le dossier
sur le pont Shaw, il
continuera d’entrer en

contact avec les citoyens pour com-
prendre les enjeux les concernant.
Vous le verrez sûrement dans plu-
sieurs événements avec son calepin
à la main, prêt à vous rencontrer. 
Courriel: charlesbmathieu@jour-
naldescitoyens.ca

Mardi 19 juin, les personnes concer-
nées par l’implantation d’une école
secondaire à Prévost ont été invitées à
se présenter au Conseil des commis-
saires à Saint-Jérôme. Ce n’est qu’un
exemple de mobilisation citoyenne
demandée aux membres. Les jeunes
aussi s’impliquent, ils ont produit une
vidéo que vous retrouvez sur You
Tube: https://youtu.be/rVMj2M5leWk

De plus, Vincent Léonard et ses
enfants font aussi la promotion dans
une capsule vidéo que vous pouvez
visionnez à partir du site Internet:
www.ecolesecondaireprevost.org
L’opération pétition continue, plus

de 6000 signatures ont été amassées à
ce jour. Pour les pétionnaires, une
école de proximité n'est pas un rêve,
mais un véritable besoin.

Not’ Journal – Jean-Guy Joubert

Pour l’été 2018

Charles Mathieu

Un petit jardin vient de naître. Merci à Audrey Bernier, de la Ville de Prévost, ainsi qu'à
notre bénévole Aviram Müller de leur implication.. Nous vous tiendrons au courant de son
évolution tout au cours de l'été.
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 Pour une école secondaire à Prévost

La mobilisation se poursuit

L’été et les vacances estivales sont enfin à notre porte. 

Vincent Léonard et son fils en discussion sur le quai de la gare
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La trentaine de membres a décidé
de faire front commun afin d’expri-
mer leurs inquiétudes quant aux pro-
positions mises de l’avant par la
CAQ et le PLQ en ce qui concerne
les retraités, et de donner publique-
ment leur appui au candidat péquiste
Paul St-Pierre Plamondon.
Mme Monelle Beaulne, porte-

parole officielle, et Mme Lucie
Papineau, ancienne députée de la cir-
conscription de Prévost, ont pris la
parole pour exprimer leurs inquié-
tudes et proposer aux participants un
certain nombre d’actions qui pour-
raient être prises pour donner voix à

ces préoccupations. La déclaration de
Mme Beaulne résume bien les objec-
tifs dudit Comité : «Nous citoyens,
aînés et retraités, affirmons que l’aus-
térité a assez duré. Nous savons tous
que la privatisation amènera à payer
cher des services auxquels nous avons
déjà contribué à travers nos impôts.
Il faut donc redonner le goût de
l’avenir, de la justice et du Québec à
nos concitoyens aînés et retraités. Il
faut protéger le pouvoir d’achat des
retraités qui n’a cessé de décliner au
cours des dernières années. Il faut
assurer des services de santé et des
services spécialisés, lesquels ont été
sauvagement coupés. » Mme Papineau

a rappelé que si nous avons une loi
pour mourir dans la dignité, on
devrait avoir une loi pour vivre dans
la dignité.
Le Comité souhaite organiser des

rencontres de discussion et de petites
conférences avec des spécialistes, tels
qu’un pharmacien, une infirmière et
d’autres intervenants afin prendre le
pouls des besoins des aînés.
À la question du journaliste, est-ce

que c’est la présence de Marguerite
Blais à la CAQ qui vous a donné
l’idée d’un tel comité ? Pour Mme

Beaulne, elle même à la retraite et
proche aidante, c’est à son initiative
et à l’écoute de Mme Lucie Papineau
que l’idée a vu le jour. Pour M.
Plamondon, si Marguerite Blais a
une influence sur ce regroupement,

c’est bien celle de faire mieux que la
CAQ. Mais l’idée est de Monelle
Beaulne qui cherchait à rappeler que
les aînés ne sont pas que des malades
en fin de vie, mais aussi une force
vive de la société qui souhaite avoir
droit au chapitre lors de la prochaine
élection. Elle souhaite que les aînés
aient le pouvoir de participer active-

ment à la société et
qu’on le reconnaisse.
Il ressort du comité

qu’outre les soins de
santé qui sont une
préoccupation réelle,
une volonté que les
aînés soient active-
ment intégrés à la
société, que les initia-
tives qui permettent à
des aînés d’être utiles
à la société soient
encouragées et déve-
loppées, que leurs

revenus sont indexés afin de ne pas
créer un appauvrissement.
Le candidat Paul St-Pierre

Plamondon a accueilli cette démar-
che avec enthousiasme, surpris de
compter autant d’aînés engagés pour
une première rencontre. Il a dit
considérer que l’engagement des
aînés peut raviver l’intérêt collectif et
raviver l’optimisme social.

Tirant leur inspiration de l’initia-
tive du projet de Sherbrooke Le Petit
Quartier, le comité de pilotage a
organisé la soirée pour présenter le
projet aux citoyens de Prévost.
L’objectif du comité est de créer un
miniquartier d’une cinquantaine de
maisons de 750 pi2.
Les membres du comité de pilo-

tage du projet Le Hameau ont voulu

permettre à Richard Painchaud et
Guillaume Brien, de présenter aux
citoyens de Prévost leur projet et
d’expliquer les différentes étapes
techniques menant à l’aboutissement
d’un miniquartier. À la suite de leur
présentation en ligne (via skype), les
citoyens présents ont pu poser leurs
questions.

La recherche d’un esprit de com-
munauté, d’entraide et de partage a
été à la base de l’idée de Richard
Painchaud lorsqu’il a débuté les
démarches pour la création d’un
miniquartier à Sherbrooke. Son
objectif était d’offrir une alternative
aux maisons traditionnelles et un
meilleur accès à la propriété, dans un
marché où le prix de celle-ci a explosé
dans les 10 dernières années.
Pour les fondateurs du projet de

Sherbrooke, la création d’un mini

quartier est un processus évolutif et
démocratique. Par des assemblées
générales, où tous sont égaux, ils éta-
blissent les règlements du quartier et
tous les aspects techniques. Ceci per-
met au miniquartier de s’adapter à de
nouveaux besoins qui peuvent émer-
ger. 
Les deux fondateurs ont été très

clairs sur le fait que le concept essen-
tiel aux miniquartiers est l’esprit de
communauté, et que les propriétaires
qui participent à la création doivent
être mus par le désir de vivre une
expérience d’entraide et de commu-
nautarisme. 

Le Hameau de Prévost
La présentation de mardi était donc
une sorte d’appel aux citoyens, où le

comité de pilotage du Hameau
cherche à trouver de futurs copro-
priétaires prêts à s’impliquer dans le
projet. Le Hameau est encore au
stade embryonnaire, où les spécifici-
tés ne sont pas établies et devront
l’être par un plus grand nombre de
copropriétaires. C’est d’abord par un
désir de communauté, mais aussi de
réduire sa consommation et d’établir
une proximité entre voisins que les
membres du comité ont démarré le
projet. L’objectif du projet est d’offrir
un meilleur accès à la propriété et
d’être multigénérationnel : l’attrait
doit être aussi grand pour les jeunes
familles, avec un espace commun de
jeu pour les enfants, que pour les per-
sonnes plus âgées.
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Michel Fortier – Une initiative de Monelle Beaulne ap-
puyée de Lucie Papineau a permis la création d’un Comité
des aînés du comté de Prévost. 

Monelle Beaulne et Lucie Papineau qui ont permis la création du
Comité des aînés du comté de Prévost

Un Comité d’aînés dans la mêlée avec Paul St-Pierre Plamondon

Des aînés de Prévost se mobilisent

Projet de miniquartier à Prévost

Un esprit de communauté, d’entraide
et de partage
Mathieu Pagé – Le 29 mai dernier se tenait une première
présentation publique du projet de mini-quartier Le Ha-
meau à la salle Saint-François Xavier de Prévost. 
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D’entrée de jeu, monsieur le maire
a souligné qu’en cette belle soirée de
juin plusieurs citoyens s’étaient
déplacés pour la séance; ceci incluait
une délégation de la rue Brosseau.
Un projet d’asphaltage flotte dans
l’air, un sondage postal fut réalisé; la
somme préliminaire, mais réaliste
de 400$ par résidence fut avancée.
82% des personnes concernées ont
répondu, vingt pour (56%), seize
contre (44%) et huit n’ont donné
aucune réponse. Ajoutons que la
Ville, par le biais du fonds général,
assumerait 80% du coût des travaux
et les propriétaires concernés 20%;
ceci était une première étape visant
à constater l’intérêt du projet.
Plusieurs résidents de la zone
concernée se sont présentés au
micro et ont réclamé des coûts
garantis avant de prendre une déci-
sion définitive. Monsieur le maire a

promis une séance d’information, il
cherche à rallier le plus de personnes
possible au projet et pas seulement à
la majorité simple. 
Avec le dépôt d’une pétition, le
dossier de la rue Clos-des-Mûres
comme rue blanche suit son cours;
des experts étudient le dossier et
rappelons qu’on parle ici d’un épan-
dage des plus parcimonieux d’abra-
sifs durant l’hiver. 

Gestion des affaires financières
Les déboursés et engagements pour
le mois de mai se sont élevés à
1 627469$. Soulignons un paie-
ment de 950 000$ pour les services
de la Sûreté du Québec et cela pour
une période 6 mois, ainsi qu’un
montant de 5 580$ pour les services
de la SPCA Laurentides et cela men-
suellement.

Gestion réglementaire
Le règlement sur le jeu libre dans
certaines rues résidentielles fut
adopté; l’artère devra répondre à
plusieurs critères et au moins 60%
des résidents devront l’approuver.  

Gestion des contrats
Une étude sera réalisée sur la possi-
bilité de conversion de l’éclairage de
nos rues à la technologie DELL : la
firme GBI fut choisie pour la
somme de 23 569$. Monsieur
Germain a mentionné que tout
changement ne devra pas poser
d’inconfort aux citoyens. 

Gestion du développement
durable
Un certificat d’autorisation fut
demandé au ministère de l’Environ-
nement, celui-ci permettra d’effec-
tuer la réfection du barrage du lac
Saint-François.    

Gestion des loisirs et culture
Un fonds de roulement de 30 000$
fut voté pour la mise en place du
nouveau marché public à la gare de
Prévost afin que des services de base
et de commodités y soient disponi-
bles.  

Urbanisme
Plusieurs dérogations mineures ont
été demandées et toutes accordées.
Monsieur le maire ajouta que toute
dérogation mineure ayant été éta-
blie avant 1991 serait automatique-
ment acceptée et n’aurait pas besoin
d’être présentée à l’assemblée du
conseil pour être permise, évitant
ainsi des frais aux citoyens.  

Gestion des ressources humaines
Monsieur Jean-Yves Crispin, tréso-
rier de notre Ville depuis des lustres
et dévoué à son travail, nous quitte
pour une retraite bien méritée. J’en
garde personnellement un très bon
souvenir. Un comptable profession-
nel agréé sera embauché et le rem-
placera dans les mois à venir.

Varia
La Ville a appuyé un projet piloté
par monsieur Yvon Blondin pour la
création d’un cénotaphe en l’hon-
neur des anciens et jeunes combat-
tants qui souligne le courage de nos
militaires. Le 11 novembre 2018,
jour du centième anniversaire de
l’armistice, pourrait être choisi pour
la présentation.  

Questions du public
Monsieur Gilles Raymond de la rue
Guénette revient à la charge avec le
lavage des rues utilisant de l’eau
potable, il donne l’exemple du lac
Saint-François où on puise à même
le plan d’eau le liquide nécessaire.
Monsieur le maire a répondu que

l’eau traitée utilise une quantité
négligeable de chlore (très peu) et
que la distance qui sépare la rivière
comme source d’approvisionne-
ment et les rues à laver allongerait
de beaucoup le trajet, en concluant
que les citoyens, de leur côté, récla-
ment avec promptitude ce service.
Deux visions qui s’affrontent et qui
vont certainement cheminer. Ce
même citoyen, dans un autre ordre
d’idée, s’inquiète du développement
qui se réalise autour de la vieille gare
et des cases de stationnement qui
seront disponibles pour les visiteurs
sportifs, villégiateurs et autres.
Monsieur le maire, pour sa part,
n’anticipe pas de problème; soyez
assurés que monsieur Raymond
veillera au grain. 

Un citoyen demande à monsieur
le maire l’état de l’évolution du pro-
jet des mini maisons; celui-ci, selon
son habitude, a donné la parole à ses
conseillers en demandant à la
conseillère du secteur 4, madame
Michèle Guay, d’expliquer le dos-
sier. Cette dernière débute en men-
tionnant que ce projet émergeant
sera privé, mais que la Ville appuie
sa création. 80 personnes étaient
présentes à la soirée de lancement le
29 mai et 25 se sont montrées très
intéressées. La dimension des rési-
dences serait d’approximativement
750 pi2 au sol avec possibilité de
mezzanine et les modèles présentés
ne seraient pas uniformes.
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niveau du génie civil et des projets commerciaux afin de s
de l’excavation résidentielle. Nous conserverons aussi not
la ville de SaintHippolyte.

Bref,, nous tournons une page d’histoire pour en écrire une

Ce retour aux sources sera accompagné d’un déménagem
secteur industriel de SaintHippolyte sur le Chemin de la C

Concernant la revitalisation du site actuel, un nouvea
municipalité de SaintHippolyte visant à le transformer en
et plus. Plus de détails sur ce projet devraient être annonc

Finalement, nous tenons à remercier notre fidèle clientèle
ainsi que tous nos collaborateurs. Nous espérons de
permettront de vous offrir un service qui saura dépasser v

Déménagement des bureaux et avenir du site

auGuyylaine et Rayynald
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Séance ordinaire du conseil municipal tenue le 11 juin 2018.

450.224.5738 Vicky   Lefebvre, prop.

Coiffure      Esthétique      Pédicure      Manucure

Pose d’ongles       Extensions capillaires

Bienvenue aux
nouveaux résident

s !

2645, Curé Labelle, suite 103, Prévost



Comment se présente-t-elle à ceux
qui la connaissent peu?
Après 30 ans à la télévision et
à la radio et huit ans en politique1,
Mme Blais considère qu’être dans le
public fait partie de sa vie. « Les gens
viennent vers moi et je vais vers eux ».
Bien des gens aujourd’hui connais-
sent donc son parcours professionnel
et même un peu sa vie personnelle.
Elle ne croit donc pas qu’elle doive se
présenter « outre mesure ». 
« Par contre, ce que les gens ne

comprennent peut-être pas, c’est
pourquoi je retourne dans l’action
politique à ce moment-ci de ma vie ». 

Donc, pourquoi a-t-elle décidé de
retourner à la vie politique?
Marguerite Blais a quitté la vie poli-
tique il y a trois ans pour s’occuper de
son mari qui souffrait d’un cancer
virulent. Elle a été proche-aidante et
s’est épuisée à l’être. Après le décès de
son mari, elle a écrit un livre (Les lieux
de mon cœur) et a fait une tournée de
conférences. Elle a constaté à quel
point les proches-aidants sont dému-
nis, qu’ils ne savent pas où trouver les
services et qu’ils manquent d’heures
de répit. Sa conclusion : « Ça prend
une politique nationale des proches-
aidants. » 
Le hasard a fait qu’elle a été appro-

chée par le gouvernement actuel et
par François Legault pour se joindre à
leurs rangs. « Je suis arrivée avec cinq
points qui m’importaient » et c’est
François Legault qui les a tout de
suite endossés.

Quels sont ces cinq points?
D’abord élaborer une politique natio-
nale des proches-aidants sur cinq ans.
Ensuite, développer des maisons de
répit, développer le domaine de la
gériatrie sociale, briser l’isolement des
aînés et finalement, arriver à faire
mieux dans les CHSLD. Pour
Mme Blais, ces cinq points doivent
être portés dans la sphère publique.
«Maintenant qu’on parle d’une poli-
tique nationale des proches-aidants,
quel que soit le gouvernement, il va
être obligé d’en faire une. Parce qu’il
va être talonné. […] Les proches-
aidants ne peuvent pas partir avec des
pancartes et aller manifester à
l’Assemblée nationale! », conclut
Marguerite Blais avec passion.
Toujours au sujet de son retour en

politique, Mme Blais ajoute qu’elle
n’est pas à la recherche d’une carrière.
Après un parcours professionnel bien
rempli, elle se dit sereine. « Je cherche
maintenant à améliorer les conditions
de vie des citoyennes et citoyens de
Prévost en particulier, mais aussi à
continuer le dialogue que j’ai depuis
19792 [sur la question des personnes
âgées]. […] J’ai toujours été dans ces
questions-là ! »

Pourquoi a-t-elle décidé de quitter le
parti libéral?
Mme Blais n’a pas senti la même
ouverture de la part de M. Couillard
face à ses cinq points. Par ailleurs, on
ne lui proposait pas un comté où elle
habite, contrairement à la CAQ [elle
possède une résidence à Saint-
Hippolyte depuis 1989 et y habite de
façon permanente depuis six ans].

Certaines personnes classent la CAQ
comme un parti plutôt à droite. Est-
ce qu’elle se perçoit aussi à droite?
« Pas du tout! » Mme Blais a assisté à
son premier congrès national de la
CAQ (qui se déroulait les 26 et 27
mai derniers) et elle dit être « tombée
à la renverse » parce qu’elle y a rencon-
tré des anciens des Libéraux et du
PQ. «Pourquoi? Parce que la CAQ a
six ans. […] François Legault a fait un
discours de mieux faire, mieux faire
avec les jeunes familles, mieux faire
avec les aînés, les proches-aidants,
c'est de ça dont il a parlé. Ça, c'est pas
du tout à  droite ». 

Sur quels enjeux va-t-elle miser
durant sa campagne?
Bien qu’elle dise que sa campagne ne
débutera officiellement que le 28
août et qu’elle affichera ses couleurs
ultérieurement, Mme Blais dit qu’elle
ne se « lancera pas à droite et à
gauche», qu’elle va focaliser sur
quelques enjeux. Mais pour tout de
suite, elle considère que le projet
d’école à Prévost est fondamental,
qu’il est important d’avoir une biblio-
thèque à Piedmont, qu’il doit y avoir
un pôle santé à Saint-Jérôme, que le
transport collectif doit être amélioré

et finalement, qu’on considère la pro-
blématique de l’environnement à
Sainte-Sophie (elle fait référence au
dépotoir à ciel ouvert).
Elle veut surtout porter les enjeux

qui seront amenés par les élus muni-
cipaux et travailler de « connivence »
avec eux.

En rafale, quelles sont ses opinions
sur… - L’éducation publique? « Il ne
faut pas confronter le public et le

privé. […] Il faut valoriser le rôle des
professeurs dans le public et les soute-
nir, en les payant mieux et en dimi-
nuant les ratios professeur/élèves ».
- Les finances publiques ? « Un bon
gouvernement est un gouvernement
qui fait attention aux finances
publiques et qui protège les plus vul-
nérables de la société. [Pour y arriver],
il faut alléger les structures. […] Moi
j’aime beaucoup quand on pense
petit milieu de vie […], j’aime beau-
coup l’idée de l’identité régionale.
Quand on est capable de prendre des
décisions à l’intérieur même d’un
petit milieu, près de la prise décision-

nelle, c’est plus facile. »
- Le système de santé? « On est dans le
curatif actuellement. […] Le préven-
tif par contre ça sauve des vies, c’est
par la prévention qu’on améliore la
qualité de vie des gens. »
- Sa vision du Québec? « Il faut s’occu-
per des plus vulnérables dans une
société. […] Une société qui ne respecte
pas ses personnes vieillissantes est une
société qui ne se respecte pas, point. »
1. Marguerite Blais a été députée pour le Parti
libéral du Québec pendant huit ans et ministre
responsable des aînés. 
2. Déjà à 29 ans, elle était responsable d’une
chronique quotidienne sur les personnes âgées à la
radio de Radio-Canada.
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Valérie Lépine – L’entrevue avec Marguerite Blais s’est dérou-
lée le 31 mai. Voici ses réponses aux questions du Journal.

Marguerite Blais
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CANDIDATS AUX ÉLECTIONS PROVINCIALES

Marguerite Blais, pour la Coalition Avenir Québec
«J’aime beaucoup l’idée de l’identité régionale»



Huit accrochages ont été recensés
en 2017 et 2018 par le ministère des
Transports du Québec, alors que les
nombreux résidents et travailleurs
questionnés voient ce genre d’évé-
nement se produire près d’une fois
par mois. Parmi ces accidents, seule-
ment trois auraient eu lieu depuis
janvier dernier. Les trois dans la
même semaine. 
Le premier accident a été couvert
par le Journal le 28 mai dernier,
alors qu’un conducteur ne connais-
sant pas la hauteur de son charge-
ment a vu le gabarit tomber sur son
camion. Deux à trois jours plus tard,
quelqu’un l’aurait accroché de nou-
veau, causant peu de dommages. Le
4 juin, selon un policier de la Sûreté
du Québec, un camion de déména-
gement aurait percuté le gabarit et le
chauffeur a pris la fuite, causant le
retrait temporaire du gabarit en rai-
son des dommages. 

Selon Ghislain Patry, c’est le
ministère des Transports qui est res-
ponsable de toutes les opérations
aux alentours du pont. Il explique
aussi que la Ville n’a pas de rôle
significatif lorsque cela se produit.
La Ville de Prévost ne peut agir que
lorsqu’une voiture est prise en des-
sous du gabarit afin de donner du
support. 

Depuis plusieurs mois, le panneau
indiquant la hauteur limite de 3,5m
sur le pont Shaw est absent. «On a
fait des recommandations au
Ministère comme quoi il manquait
de signalisation. On a fait des
retours aussi sur le sujet », men-
tionne M. Patry. Le processus pour
l’installation de panneaux indiquant
la hauteur limite aux chauffeurs
prendrait aussi plus de temps que
prévu. Selon Ghislain Patry, le
Ministère répondrait toujours que
les panneaux ont été commandés et
que le temps d’attente est normal.
« Ils prétendent qu’ils attendent les
panneaux, alors que c’est censé
prendre de deux à trois semaines. Ça
fait maintenant des mois », explique
Ghislain Patry, qui avait téléphoné
au MTQ dans les mois de septem-
bre et octobre. 
Est-ce que l’incident du 4 juin
pourrait favoriser l’installation d’un
nouveau panneau ? Celui-ci, avant
qu’il soit retiré à la suite de nom-
breux accidents, était situé au milieu
de la barre horizontale du gabarit.
Selon Michel Lamarche, ingénieur
et résident de la rue Morin, l’instal-

lation de ladite pancarte devrait
aussi être révisée. Celle-ci venait, à
quelques occasions, réduire la hau-
teur limite de 3,5 m à possiblement

3,3 m en dépassant de quelques
pouces vers le bas, augmentant le
risque qu’elle soit accrochée. 
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Nous vous offrons un service personnalisé,
dans une ambiance chaleureuse.

Venez nous rencontrer pour une consultation gratuite.

Plus de 28 années

d’expérience à votre service

450 224-0018 •  1422, rue Moreau, Prévost (Domaine des chansonniers)

• Prothèses dentaires amovibles et sur implants : complètes ou partielles
• Réparation d’urgence  •  VISA, Master Card, chèque,

comptant et financement disponible

Parce qu’un souri r e, ça fait plaisi r…

Nouvelle
adresse

  

15, rue John-F Kennedy, local 1, St-Jérôme, Qc  J7Y 4B4
450-530-7722

cuisines • salle de bains • mobiliers sur mesure

    passioncuisines.com

Accidents sur le pont Shaw

De la signalisation manquante

Les usagers de la route qui ignorent la signalisation du pont risquent de causer des dommages signifi-
catifs à ce qui est aussi un emblème pour la communauté de Shawbridge depuis 1904. « Le pont Shaw
a une signification communautaire, tout comme la gare, c’est un emblème à Shawbridge, il incarne le
rôle de la famille Shaw dans le développement du village. Si un camion très solide finissait par l’accro-
cher, cela causerait beaucoup de dégâts. Est-ce que c’est si difficile de respecter la réglementation ?», se
demande Michel Fortier, rédacteur en chef du Journal des citoyens et résident de la ville de Prévost. 

Ce qui n’est plus indiqué sur le gabarit du pont Shaw : hauteur 3,5 m.

Bien que ce service soit utilisé
par la population prévostoise, le
Conseil municipal a décidé de ne
pas renouveler le projet pilote
avec le TACL. « Nous nous atten-
dions à une augmentation raison-
nable des coûts, mais jamais à la
hauteur de 53 % », mentionne
M. Paul Germain, maire de
Prévost. « Nous invitons donc les
utilisateurs de l’Inter à utiliser les
services du Transport collectif et
adapté de la MRC RDN où le
processus de réservation a gran-
dement été amélioré.
Le conseil d’administration du
Transport adapté et collectif,
dont le maire Paul Germain en
est le président, est à élaborer un
nouveau service de transport col-
lectif pour la MRC qui verra le
jour en 2019. Le conseil croit sin-

cèrement que cette nouvelle offre
sera digne du 21e siècle et sera
répondre aux attentes des
Prévostois de tout âge.

Réaction du TACL
C’est avec surprise que l’orga-
nisme Transport adapté et collec-
tif des Laurentides (TACL)
apprenait le 15 juin dernier, par
voie de communiqué, que la ville
de Prévost mettait fin à son
entente en transport collectif
après un projet pilote qui avait
débuté en août 2017.
Conséquemment la dernière
journée du service à Prévost sera
le 19 août prochain. La décision
du maire en a stupéfait plus d’un.
Le jeune projet pilote connaissait
un vif succès, et la satisfaction des
usagers était au rendez-vous.

Transport collectif

Fin d’un partenariat
avec le TACL
Salle de presse

La Ville de Prévost a reçu, le 13 juin dernier, un avis
du Transport adapté et collectif des Laurentides
(TACL) mentionnant que les coûts relatifs à l’an deux
du projet pilote du TACL avec la Ville augmenteront de
53 % en comparaison à l’an un du projet pilote.

Le 28 mai dernier, un véhicule a accroché le gabarit du pont avec son chargement, faisant tomber la
structure sur son camion. Le chauffeur ne connaissait pas la hauteur de sa cargaison. Il s’agit du pre-
mier accident du genre à être couvert par le Journal. 

Un panneau s’est retrouvé au fond de la rivière
du Nord en dessous du pont Shaw. Selon un
résident de la rue Morin, celui-ci serait un pan-
neau donnant des indications aux chauffeurs de
camion.

Arrêtez d’y penser !

LISE PINARD – TÉL. : 450-335-1678
lisepinard@journaldescitoyens.ca

Annoncez dans 
le Journal

des citoyens !
10700

exemplaires,
23000 lecteurs

Charles Mathieu

Selon Ghislain Patry, directeur de la Sécurité publique de
la Ville de Prévost, le ministère des Transports du Québec
ne répond pas aux appels de la Ville lorsqu’il est question
du manque de signalisation sur le pont Shaw.
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La carrière de M. Cousineau a
débuté lorsqu’il a déménagé de
Montréal pour s’installer avec sa
famille à Sainte-Agathe-des-Monts.
Il désirait sortir de la ville et élever
ses filles en dehors du béton mont-
réalais. La région l’a immédiatement
charmée et ils s’y sont installés pour
de bon.
Sa carrière politique s’est dévelop-
pée conjointement avec sa carrière
dans le système scolaire. Il a d’abord
été responsable académique au
même moment que d’être conseiller
municipal. Son implication dans le
système scolaire a culminé alors qu’il
occupait le poste de directeur géné-
ral de l’Académie Laurentienne en
même temps que d’occuper le poste
de maire et de préfet de la MRC des
Laurentides. C’est cette implication
diversifiée qui lui a permis d’acqué-
rir une profonde compréhension de
la région, des citoyens et surtout des
besoins de ceux-ci. 

Un politicien humaniste 
La carrière de M. Cousineau peut
être considérée comme un succès
par le fait qu’il a gagné chacune de
ses élections, sur 20 ans, que ce soit
comme gouvernement mandataire
ou dans le parti de l’opposition offi-
cielle. Ce qui explique sa réélection
continue c’est son respect pour tous
les gens qu’il rencontrait. Se consi-
dérant lui-même comme huma-
niste, il a identifié trois aspects
essentiels pour bien réussir le travail
d’un député. Il est crucial pour lui
de respecter les gens, au-delà des dif-
férences, que ce soit la couleur poli-
tique, que leur provenance ou l’âge.
Ensuite, c’est d’avoir de l’empathie
envers les citoyens de sa commu-
nauté. Puis, finalement, toujours
regarder dans les yeux, ne jamais
adopter de supériorité en regardant
d’en haut vers le bas. 

M. Cousineau s’est démarqué par
son travail acharné pour que la
région des Laurentides soit recon-
nue à son plein potentiel par les
habitants et les visiteurs. Pour lui, le
Québec un bijou : « je n’en ai rien à
foutre des Rocheuses, même si c’est
beau les Rocheuses, au Québec, on a
le plus beau coin de pays au
monde». Il a donc toujours travaillé
à ce que les besoins des citoyens
soient reconnus. Lorsqu’interrogé
sur ses accomplissements comme
député, il mentionne d’abord les
infrastructures physiques qui se sont
bâties dans la région, qui sont sou-
vent des projets émergents de
demandes citoyennes. Il nomme
notamment le centre professionnel
de Saint-Agathe, où ce sont des pro-
fesseurs qui ont plaidé leur cause et
fait état de leurs besoins à M.
Cousineau. Un autre projet dont il
est particulièrement fier, c’est le ter-
rain de soccer synthétique de Sainte-
Adèle, où après sept ans de travail
acharné avec les citoyens, celui-ci est
finalement terminé. M. Cousineau
a affirmé au Journal : « Il faut tou-
jours avoir en tête le bien-être de
ceux qu’on veut servir ». Cela se tra-
duit notamment en accueillant les
projets de ses citoyens, d’ouvrir les
portes nécessaires dans le gouverne-
ment et guider ceux-ci au travers des
dédales bureaucratiques de la fonc-
tion québécoise. 
Toutefois, le projet principal d’un
député, selon Claude Cousineau
c’est le bien-être des citoyens. Ce
caractère fondamentalement per-
sonnel d’un député s’illustre par la
manière dont il a réglé les dossiers
personnels tout au long de son man-
dat, des dossiers qui ne peuvent pas
être affichés sur la place publique
parce qu’ils sont du domaine privé.
C’est aussi accompagner des gens

complètement démunis, qui n’arri-
vent pas à se défendre dans les
dédales de la fonction publique et de
l’État. Pour lui, un député doit dire à
ces citoyens : « On va vous accompa-
gner jusqu’au bout, et si au bout ça
ne marche pas, ça ne sera pas parce
qu’on n’aura pas essayé ». Claude
Cousineau affirme que le travail ne
peut être efficace que s’il travaille
avec et pour sa communauté.

Départ de la vie politique
Claude Cousineau a confié au
Journal que les raisons de son départ
de la vie politique sont diverses. Il
mentionne la difficulté d’obtenir de
l’argent pour des services qui sont
essentiels à la population. En réfé-
rence au sommet des G7 qui aura
coûté 605 millions aux contribua-
bles, il se dit tanné d’avoir à quêter
des petits montants aux ministres
pour, par exemple, les CHSLD,
alors que « l’argent, à coup de cen-
taines de millions, va être garroché
ici et là ». C’est une des raisons
pourquoi il quitte. Toutefois, la rai-
son principale est de s’occuper des
petits-enfants, et de lui-même aussi.
Lorsque le Journal lui a demandé
ce qu’il souhaite pour le comté de
Bertrand, et la région des
Laurentides, il croit qu’il faudra un
député qui saura poursuivre son tra-
vail dans le respect et la compréhen-
sion des citoyens et leurs besoins.
Pour lui, la région regorge de poten-
tiel économique, culturel, acadé-
mique, touristique et social.
Monsieur Cousineau tient aussi à
remercier les citoyens et citoyennes
qui l’ont accompagné et supporté
durant ses 20 années comme député
de Bertrand. Il restera actif comme
bénévole, pour offrir son expérience
aux conseils d’administrations, mais
plus de poste électif pour lui.
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Portrait du député Claude Cousineau

20 ans de vie politique sans interruption
Mathieu Pagé

Le 4 juin dernier, le Journal s’est entretenu avec Claude
Cousineau, député de Bertrand, pour un retour sur sa car-
rière. Après 40 ans de vie politique, celui-ci termine son
dernier mandat à l’automne, énonçant le besoin de pren-
dre du temps pour lui et sa famille. Voici le portrait du tra-
vail d’un homme politique qui s’est toujours impliqué
dans sa communauté, permettant six réélections succes-
sives depuis 1998. 

Claude Cousineau à son bureau de Sainte-Agathe-des-Monts 
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MDLes noms, logos, noms de produits, noms des caractéristiques, images et slogans Hyundai sont d
par) Hyundai Auto Canada Corp. ♦ Prix des véhicules montrés : Accent GLS automatique 5 p

$
ortes

/ Elantra Limited 2018 : 29 418 $. Frais de 115 $ (
$
taxe de 15 $ sur les pneus et taxxe de 100 $ sur le

livraison et de destination de 1 605 $ / 1 805 $ / 1 705 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’ass
applicables en sus. ◊Offres de financement à l’achat sur approbation du crédit des Services finan
Santa Fe Sport 2.4L à tracction avvant 2018 à un taux annuel de 0,9 % / 0 %. 364 / 364 versements
requis de 0 $ / 0 $. Coût d’emprunt de 860 $ / 0 $, pour une obligation totale de 27 547 $ / 29 637
le climatiseur sur les modèles équipés d’un climatiseur), frais de livraison et de destination de
d’immatriculation, du RDPRM (maxximum 76 $) et taxxes applicables en sus des offres de financem
location sur approbation du crédit des Services financiers Hyundai sur le modèle neuf suivant : Ela
39 $ par semaine pour 60 mois sans obligation au terme du contratt de location. Comptant initia
transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule nécessaire. Obligattion totale de location de 10 54
L’offre de location comprend les frais de livraison et de destinattion de 1 705 $, des frais de 115 $ (t
d’enregistrement, d’assurance, d’immatriculation, RDPRM et toutes les taxes applicables en sus.
Accent L 5 portes 2017 à boite manuelle neuf en stock. Taxxe de 15 $ sur les pneus et frais de liv
d’assurance, droits d’immattriculation, frais du RDPRM (maximum 76 $) et toutes taxxes applicables
de base de chaque véhicule. Ajustement de prix de jusqu’à 6 000 $ disponible seulement pour l’ac
sur le Santa Fe Sport 2.0T Limited 2018. Ajustement de prix de 4 150 $ disponible à l’acchat compta
Ajustement de prix de 1 500 $ disponible à la location seulement pour le modèle neuf en stock
disponible au financement à l’acchatt seulement pour le modèle neuf en stock du Tucson 2.0L à tracct
taxe. ♦*◊‡Ω Offres d’une durée limitée pouvant être modifiées ou annulées sans avis préalable.
livraison et de destinattion comprennent les frais de transport et de préparation et un réservoir plein
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des marques de commerce appartenant à (ou utilisées sous licence
2017 : 22 218 $ / Tucson 1.6T Ultimatte 2018 à tracc. int.: 40 718 $
e climattiseur sur les modèles équipés d’un climatiseur), et frais de
urance, d’immattriculation, du RDPRM (

0
maximum 76 $) et taxxes

ciers Hyundai basées sur les Tucson 2.0L à traction avant 2018 /
hebdomadaires de 76 $ / 81 $ p

$
our 84 / 84 mois. Comptant initial

$. Frais de 115 $ (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur
e 1 805 $ / 1 905 $ inclus. Frais d’enregistrement, d’assurance,
ent à l’achatt et sont payyables au moment de la livraison. *Offre de
antra L manuelle 2018 à un taux annuel de 0 %. 261 paiements de
al de 399 $ et premier versement exigés. Cette offre ne peut être
40 $. Kilométrage annuel de 16 000 km, 12 ¢ par km additionnel.
axe de 15 $ sur les pneus et taxxe de 100 $ sur le climatiseur). Frais
‡ Prix à l’acchatt comptant de 11 499 $ disponible pour le modèle
raison et de destination de 1 605 $ inclus. Frais d’enregistrement,
s en sus. Ω Le calcul des ajustements de prix se fait à partir du prix
hat au comptant sur les modèles sélectionnés. Montant disponible
ant pour le modèle neuf en stock d’Accent L à boite manuelle 2017.
k d’Elantra L à boite manuelle 2018. Ajustement de prix de 250 $
tion avvant 2018. Les ajjustements de prix s’appliquent au prix avant
Couleur du véhicule sous réserve de sa disponibilité. Les frais de
n de carburant Le concessionnaire peut vendre à prix moindre Les
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alivraison et de destinattion comprennent les frais de transport et de préparation et un réservoir plein
stocks sont limités. Le concessionnaire pourrait devoir commander le véhicule. Cette offre ne pe
disponible. L’offre ne peut être transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule requis. Visitez www
†† La garantie globale limitée de Hyundai couvre la plupart des pièces du véhicule contre les défau
d’utilisation et d’entretien. ± Certaines restrictions s’appliquent. Le client doit présenter sa preu
d’identité au moment de l’achat pour profiter de l’ajustement de prix sur son achat. Le prog
militaire hyundaicanadda com ou un concessionnaire pour tous les détails
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w.hyundaicanada.com ou un concessionnaire pour tous les détails.
ts de fabrication, sous réserve du respect des conditions normales
uve d’appartenance aux Forces armées canadiennes et une pièce
ramme peut être modifié ou annulé sans avvis préalable. Visitez T
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Plus d’une soixantaine de citoyens
ont assisté à cette rencontre.
Plusieurs conseillers étaient présents
dont M. Normand Lamarche qui
présenta l’historique de la biblio-
thèque. La première vit le jour en
1974 dans le sous-sol de l’église et
l’actuelle bibliothèque fut construite
en 1991. 

Pourquoi une bibliothèque ?
Mmes Julie Filion de Réseau BIBLIO
et Valérie Lépine, nouvelle directrice
de la bibliothèque, ont présenté et
commenté l’étude d’opportunité
commandée pour réaliser la mise
à jour des besoins et l’état de la
situation.
D’entrée de jeu, Mme Julie Filion a

défini la « bibliothèque 3e lieu ». Les
citoyens ont besoin, plus que jamais,
d’un lieu de rencontre qui leur per-
mettra de socialiser. La « biblio-
thèque 3e lieu » se veut cet endroit en
plus d’être un lieu de culture,
d’étude, d’apprentissage, de détente,
en d’autres termes un lieu de vie. 
La population annelacoise pré-

sente des caractéristiques socio-
économiques avantageuses : elle aug-

mente de façon appréciable, est sco-
larisée et bien nantie. Ce sont des
indices qui montrent que les rési-
dents de la municipalité seraient des
consommateurs de services culturels. 

Ses forces et ses faiblesses
L’étude démontre que la biblio-
thèque actuelle ne répondait plus aux
normes gouvernementales depuis
plusieurs années, sa superficie de
119 m2 étant en deçà de la norme de
333 m2. 
Mme Filion précisa les besoins

fonctionnels que requiert la biblio-
thèque actuelle : augmentation de
l’espace pour de l’animation surtout
pour les enfants (heure du conte),
pour la lecture et le travail personnel;
amélioration de l’accès au bâtiment
pour les personnes à mobilité réduite
et espace plus grand permettant une
circulation intérieure pour ces per-
sonnes qui, en ce moment, est
impossible.
Présentement, selon elle, les

employés se débrouillent avec cet
espace restreint. L’exiguïté du lieu ne
permet pas l’intimité nécessaire à un
service de qualité; la circulation entre

les étagères est difficile et les rayons
surchargés de livres superposés, faute
d’espace, représente un danger
potentiel pour les usagers et les
employés. 
Mais aussi des points positifs. La

bibliothèque offre des heures d’ou-
verture au-delà des normes; dispose
d’une bonne collection permettant
un prêt de plus 4,2 livres par per-
sonne; 1 060 résidents sont abonnés.
Pour être au goût du jour, s’ouvrir
aux nouvelles technologies numé-
riques devient un aspect à considérer.
Au regard de tous ces éléments,

Mme Filion a émis le constat suivant :
les ressources humaines sont, incon-
testablement, en nombre insuffisant
pour bien répondre aux besoins des
abonnés, promouvoir la culture et
rendre possibles tous les attributs
d’une bibliothèque comme 3e lieu. 
« Il faut offrir des services pour les

tous les groupes d’âge. Tous doivent
y trouver leur compte des tout-petits
aux aînés sans oublier nos jeunes étu-
diants qui ont besoin d’équipements
modernes », ajoute la mairesse. 

Coût du projet 
Mme Laroche annonça que le coût
d’une nouvelle construction s’élève-
rait à 932 400$, ce qui serait moins

élevé qu’un agrandissement. Une
demande de subvention maximale
sera déposée au ministère de la
Culture et des Communications qui
couvrirait 40% du montant, une
subvention que nous n’aurions pas si
nous ne faisons qu’une rénovation.
La Municipalité devrait donc
débourser un montant minimal de
559 400$, ce qui représente un une
participation annuelle à la taxe de
16,41$ pour une maison d’une
valeur de 300 000$, et de 32,82$

pour une autre d’une valeur de
600000$, un engagement sur vingt
ans.
Plusieurs sites ont été envisagés

pour une future construction.
L’important serait de la situer au
cœur du village. Le terrain qui vient
d’être acheté au coût de 156000$
servira de stationnement.
Pour la mairesse: « Ce n’est pas seu-

lement un rêve, mais un projet de
communauté. »

Projet bibliothèque à Sainte-Anne-des-Lacs

Pas seulement un rêve,
un projet de communauté
Jacinthe Laliberté

Le 16 juin s’est tenu une assemblée citoyenne au Centre
communautaire de Sainte-Anne-des-Lacs. Elle se voulait
une rencontre d’information au sujet du projet de la
bibliothèque.

Voici un aperçu du déroulement de l’assemblée annuelle de l’ABVLACS.
Le texte complet  se trouve sur notre site Internet

Jacinthe Laliberté

[...] plus d’une soixantaine de per-
sonnes ont assisté à l’assemblée
annuelle [...] La principale activité
prévue au plan d’action de l’agence
est la prise des tests d’eau du RSVL.
M. Dalzell, président et plusieurs
personnes du public questionnent
la fréquence de ces tests. [...] La pré-
sentation de la conférence « l’Instal-
lation septique : comme outil de
conservation » [...] a permis de
mieux comprendre la nécessité de
faire un suivi fréquent de la fosse
septique.

ABVLACS

L’assemblée
annuelle du 9 juin

Des affiches sur lesquelles les personnes présentes
pouvaient prendre connaissance des résultats des
tests d'eau.
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Une assemblée où la période de
questions fut presque aussi impor-
tante que le conseil municipal en lui-
même, la bibliothèque étant le point
culminant. 
Mot de la mairesse et des conseillers
À l’approche de la Fête nationale du
23 juin, la mairesse annonce les festi-
vités qui auront lieu au parc Henri-
Piette. Des artistes annelacois se pro-
duiront à cette fête familiale.
Le portrait démographique de la

MRC des Pays-d’en-Haut, présenté
le 6 juin, dégage plusieurs points

intéressants en particulier le nombre
de jeunes familles et d’aînés. « Il faut
pouvoir combler autant les besoins
des jeunes que ceux des plus âgés si
on veut qu’ils restent à Sainte-Anne-
des-Lacs », conclut la mairesse.
Complexe sportif de Sainte-

Adèle – M. Grégoire félicite le
conseil des maires pour le partage du
coût de la construction qui sera
défrayé par les Municipalités, part
établie au tiers du montant total.
M. Genest, préfet de la MRC, pré-

voit une rencontre, à ce sujet, avec les
résidents annelacois.
La participation de M. Faucher,

résident de notre municipalité, au
G7 comme analyste fut soulignée par
M. Grégoire. Coup de chapeau à
notre analyste vedette !
Finance et administration
Le rapport financier de la mairesse doit
être déposé une fois par année ce qui
fut fait.
Le conseil a approuvé l’achat de la

propriété sise au 770, chemin Sainte-
Anne-des-Lacs. Un stationnement
pour la bibliothèque qui pourrait être
située sur le terrain de l’ancien presby-
tère y serait construit. « Ce site avanta-
gerait le cœur du village et le consolide-
rait », précise le conseiller Vaillancourt
après l’intervention de Mme Cousi-
neau. M. Faucher, quant à lui, a réagi
positivement au fait que le terrain soit
près du Centre communautaire. 
Dans la continuité de ce dossier, une

demande de subvention auprès du
ministère de la Culture et des
Communications pour le projet
d’agrandissement ou pour une
construction est déposée par le conseil.
La Municipalité s’engage, donc, à
investir un minimum de 580000$
qui correspond à 60% du coût mini-
mal. La demande sera envoyée à la fin
de juin, mais selon la mairesse, aucune
réponse n’arrivera avant les prochaines
élections provinciales. 
Travaux publics
Le conseil remettra prochainement sa
liste annuelle de demandes au minis-
tère des Transports, de la Mobilité
durable et de l’Électrification des
transports. Parmi celles-ci se trouvent,
notamment, des requêtes concernant
la réparation et la reconstruction du
chemin Sainte-Anne-des-Lacs et la
réduction de la vitesse sur la 117 près

de l’entrée de la ville. Cette série de
demandes fut qualifiée de « wish list »
ou « liste de souhaits » par M. Pilon,
car celles-ci ne semblent jamais se
concrétiser. Le conseiller Vaillancourt
concède que le temps d’attente est
long; nos priorités n’étant pas les leurs.
Cependant, au cours des dernières
années, des dossiers tels que la zone du
30 km/h au centre du village ont été
traités et conclus. 
Le conseiller Lamarche félicite

Ghislain Laroche pour son travail
comme directeur remplaçant aux ser-
vices des Travaux publics. Il annonce,
par la même occasion, l’entrée en
fonction de M. Perron le 15 juillet.
Informations générales 
Mme Jasmine Kroese du service
de l’Environnement succédera à
Mme Charlotte Andrews au poste de
secrétaire administrative à compter
du 12 juin. Elle sera remplacée par
Mme Jasmine Paquette.
Cinq agents de la Sûreté du

Québec sont venus faire une pa-
trouille surprise dans Sainte-Anne-
des-Lacs. Ils ont distribué des billets
d’infraction et des avertissements.
D’autres sont à prévoir. 
Un projet d’aménagement du sen-

tier au parc Henri-Piette, entre le ter-
rain de balle molle et les modules
d’hébertisme, permettra l’installation
de liens piétonniers sécuritaires entre
les différents bâtiments des loisirs.
Sécurité publique et Incendie
Une borne sèche amovible sera instal-
lée au lac Saint-Amour. L’installation
sur le dessus du ponceau sera à l’essai
pour une durée de 12 mois. M. Pilon,
résident de ce lac, demande des préci-
sions. En réponse, certains frais
encourus par les travaux d’excavation
et de signalisation seront d’environ 1
700$ et une affiche sera installée aux

abords de la borne avec l’inscription «
prototype à l’essai ». 
Environnement
Suite à la consultation publique sur
la gestion des contenants (bacs) de
matières résiduelles, des modifica-
tions furent apportées. Le tout sera
plus restrictif et se décrit, surtout, par
une augmentation des amendes rela-
tives aux infractions. 
Les membres du conseil ont pro-

cédé à l’adoption du règlement relatif
à l’entretien des systèmes tertiaires de
désinfection par rayonnement ultra-
violet. M. Dalzell, résident, obtient
des précisions de la mairesse quant au
suivi d’entretien qui sera assuré par le
service de l’Environnement. Les pro-
priétaires de petits terrains, plus par-
ticulièrement visés, devront obtenir,
obligatoirement, un permis.
Dernières questions du public
Mme Plante félicite le conseil pour le
suivi avec Hydro-Québec concernant
le déplacement de la ligne de servitude
sur le chemin des Merisiers. L’entente
conclue avec la société d’État sera de
20 201,59$, la moitié du montant
initial. L’argent alloué proviendra du
fonds des Travaux publics. 
La dernière question, posée par

M. Gervais, concerne une pétition
mettant en lumière le problème de
non-respect d’une saine cohabitation
dans le secteur regroupant les che-
mins des Chênes, Cyprès et Colibris.
Le document a été signé par plusieurs
résidents qui se plaignent du bruit fait
par des locataires, une situation qui
perdure depuis un certain temps. Le
conseiller Vaillancourt assure ce der-
nier du soutien de la Municipalité qui
mettra en application le règlement
sur la nuisance publique.

Jacinthe Laliberté

Séance ordinaire du Conseil municipal tenue le 11 juin 2018

SAINTE-ANNE-DES-LACS
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ENURUOP

f

rLieux d’apportt volontaire
Vous avez probablement constaté que les conteneurs
semi-enfoouis ont été retirés du stationnement au coin
des chemins Fournel et Sainte-Anne-des-Lacs. Tel que
convenu lors de l’assemblée du conseil municipal de
mai, ces derniers ont été relocalisés au Parc Parent.
On peut donc y trouver six conteneurs. De plus,
quatre conteneurs supplémentaires ont été installés
derrière l’hôtel de ville pour un total de sept. Nous
espérons que cet ajout répondra aux besoins des
citoyens et mettra fin à l’encombrement des lieux
d’apport volontaire Attention des caméras de

Aidez-n
ception qu
la future p
nibles à la
notre site

URBANIS
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ERIATIRUCÉSEDANGIABE
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nous en complétant un court sond
ue vous souhaitez de votre municip
politique environnementale. Les foor
a bibliothèque ou à la mairie et un
Internet.

SME
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age qui porte sur la per-
palité et sur le contenu de
rmats papier sont dispo-
foormat électronique sur
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A

ourrez louer des embarcations à co
urant tout l’été du lundi au diman
ant seulement. Aucune embarcat
nement au Centre communautaire e
énée-Benoit sur le chemin Fournel.
bles à l’hôtel de ville.

ll ti t Dè
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e
ompter du 23 juin prochain,
ch ,, de 10h à 18h. Argent
ion personnelle acceptée.
et se rendre à pied jusqu’au
Des livrets de location sont

15h P H i Pi tt

      

 
 

  

  
         
       
      

    

   
      

       
      

       
        
        
     
         
       
       
     
       

         
       

  
       

        
       
        
       
 

   

           
      

      
     
        

   

     

 
 

           
          

        
            
       
           

          
           
        
       
 

          
           

        
            
   

 

          
         
             
         
       
          
        

          
       

          
            

  
  

    
 

             
   

           
         
      

        

             
         

          
           
  
          
        
    

       
         

    
         

 
          

             
     

         
          

    
 

         
   

 
           

           
         
        

 
         
         
           
 

           
           
               

        
 

             
       

   

ftrv/syot
/ma//:t

s

tc

d apport volontaire. Attention, des caméras de
surveillance seront installées au Parc Parent et derrière
la mairie pour assurer la propreté des lieux et pour
assurer le respect du tri des déchets.

Collectte des encombrantss
La collecte des encombrants aura lieu dans la
première semaine de juillet. N’oubliez pas de sortir vos
gros articles le dimanche soir précédant la semaine
de la collecte, soit le 1er juillet. De plus,, assurez-vous
que vos encombrants sont acceptés dans la collecte.
Visitez httpp:////llespayysdenhaut.co //sservices-aux-
citooyyeens//een iiroonnement// pour plus d’infoormations

La sécurité
ver bien d
- Les pisc
vent êtr
sage d'u

- L’accès
passif q

- Si l’accè
portière

- Tout ob
plus d’u
exemple

Bonne ba

      

 
 

  

  
         
       
      

    

   
      

       
      

       
        
        
     
         
       
       
     
       

         
       

  
       

        
       
        
       
 

   

           
      

      
     
        

   

     

 
 

           
          

        
            
       
           

          
           
        
       
 

          
           

        
            
   

 

          
         
             
         
       
          
        

          
       

          
            

  
  

    
 

             
   

           
         
      

        

             
         

          
           
  
          
        
    

       
         

    
         

 
          

             
     

         
          

    
 

         
   

 
           

           
         
        

 
         
         
           
 

           
           
               

        
 

             
       

   

TOILBI

DERIO

ÉNRUOJ

F

B

rf

tb
tf

ff
tf

b

bfé des piscines faait l’objjet d’une règlementation qui peut sau-
des vies ! En voici un aperçu :
cines creusées et les piscines de moins de 1,2 m de haut doi-
re entourées d'une enceinte empêchant l’escalade et le pas-
un objjet sphérique de 10 cm;
de toute piscine doit être muni d’un dispositif de sécurité
qui doit se refeermer et se verrouiller automatiquement;;
ès s’efffeectue par une échelle, celle-ci doit être munie d'une
e qui se refeerme et se verrouille automatiquement;;
bjjet qui pourrait permetttre de grimper doit être localisé à
un 1 mètre de la paroi d’une piscine ou d’une enceinte (par
e, le fiiltreur).
ignade sécuritaire !

Une be
Program

Artistes
au Cent
née. No
notre O

f
Les arti
faaire en
Loisirs.
nisateu
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TÛOA81ELLIMAFAL

EUQÈH

ERBMEVON81-71UAEDACU

ERBMETPES03-92-82ERUTLUCALEDSEÉ

D

T

E

w
lle programmation pour tous. Dès 15h au Parc Henri-Piette.
mmation complète au www..sadl.qc.ca

f

en arts visuels, vous êtes invités à venir exposer vos œuvres
tre communautaire le vendredi soir et le samedi toute la jour-
ous recherchons également des artistes ou fuuturs artistes pour
OPEN MIC. Contactez-nous au 450 224-2675 poste 262.

r
ff

f
sans qui désirent déposer leur dossier peuvent maintenant le
demandant le foormulaire d’inscription auprès du Service des
Une sélection sera efffeectuée à la mi-août par le comité orga-
r loisirss@sadl.qc.ca

f

ftuin au 29 août,, «Explore l’espace et défiie la gravité ! »
ous le thème de l’espace que la bibliothèque invite tous les
de 3 à 12 ans à faaire partie d’un des deux clubs de lecture.
tivités et des tirages hebdomadaires sont au rendez-vous.

      

 
 

  

  
         
       
      

    

   
      

       
      

       
        
        
     
         
       
       
     
       

         
       

  
       

        
       
        
       
 

   

           
      

      
     
        

   

     

 
 

           
          

        
            
       
           

          
           
        
       
 

          
           

        
            
   

 

          
         
             
         
       
          
        

          
       

          
            

  
  

    
 

             
   

           
         
      

        

             
         

          
           
  
          
        
    

       
         

    
         

 
          

             
     

         
          

    
 

         
   

 
           

           
         
        

 
         
         
           
 

           
           
               

        
 

             
       

   

EUCEBRAB

ftrv/syotcitooyyeens//een iiroonnement// pour plus d infoormations.

Je tiens à vous rappeler la zone de 30 km/h sur le
chemin Sainte-Anne-des-Lacs à la hauteur de la
bibliothèque. Cette zone s’étale de la bibliothèque
jusqu’à l’intersection du chemin Fournel. Soyez
vigilants, car nos jeunes y circuleront bientôt pour le
Camp de jour.

Bon été et soyez prudents !

SERVICE

La saison
cuisiner a
L b

      

 
 

  

  
         
       
      

    

   
      

       
      

       
        
        
     
         
       
       
     
       

         
       

  
       

        
       
        
       
 

   

           
      

      
     
        

   

     

 
 

           
          

        
            
       
           

          
           
        
       
 

          
           

        
            
   

 

          
         
             
         
       
          
        

          
       

          
            

  
  

    
 

             
   

           
         
      

        

             
         

          
           
  
          
        
    

       
         

    
         

 
          

             
     

         
          

    
 

         
   

 
           

           
         
        

 
         
         
           
 

           
           
               

        
 

             
       

   

IOLPME’DEDOM:E

g

E DE SÉCURITÉ INCENDIE

estivale est à nos portes et nous a
u grand air.
b t tili

      

 
 

  

  
         
       
      

    

   
      

       
      

       
        
        
     
         
       
       
     
       

         
       

  
       

        
       
        
       
 

   

           
      

      
     
        

   

     

 
 

           
          

        
            
       
           

          
           
        
       
 

          
           

        
            
   

 

          
         
             
         
       
          
        

          
       

          
            

  
  

    
 

             
   

           
         
      

        

             
         

          
           
  
          
        
    

       
         

    
         

 
          

             
     

         
          

    
 

         
   

 
           

           
         
        

 
         
         
           
 

           
           
               

        
 

             
       

   

EDETÊ

TOILBIB

F

avons hâte de sortir pour

ti à l’ té i seule

Du 26 j
C’est so
jeunes d
Des act

Conformément aux règlements
généraux, l’ordre du jour est  le
suivant :
1. Ouverture de l’assemblée
2. Nomination du président et du
secrétaire de l’assemblée générale

3. Lecture et adoption de l’ordre
du jour

4. Acceptation du procès-verbal
de l’assemblée générale an-
nuelle du 28 mai 2017

5. Mise à jour, achat du terrain
Gagnon/Zwicky

6. Présentation du rapport annuel
2017-2018

7. Présentation des états financier
8. Modification des règlements
généraux

9. Période de questions des membres
10. Élection des administrateurs
11. Levée de l’assemblée
Tous les membres enregistrés avant
la tenue de l’assemblée auront la
possibilité de s’exprimer et de voter
lors de l’assemblée.
Note : Les documents liés à l’assemblée sont
disponibles sur le site internet www.heritage-
dunord.org

Laurent Besner, secrétaire – Troisième assemblée gé-
nérale annuelle des membres le jeudi 12 juillet 2018,
19h, au Centre communautaire de SADL

Avis de convocation - Héritage plein air du Nord

18                                                                                                              Le Journal des citoyens — 21 juin 2018



                                                                                                                Le Journal des citoyens — 21 juin 2018 19

SOIF DE CULTURE ?
DÉCOUVREZ TOUS LES ÉVÉNEMENTS DANS LA MRC DES PAYS-D’EN-HAUT

embellit anime enrichit éveille illumine colore

UN PORTAIL WEB, 10 MUNICIPALITÉS, UNE FOULE D’ÉVÉNEMENTS
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Piedmont pourrait accueillir la
boulangerie bistro Merci la vie qui
cherche un nouveau lieu pour mieux

servir ses clients. La mairesse
Mme Rochon a débuté en donnant un
complément de réponse à une ques-

tion de citoyens du Mont Belvédère.
Une quinzaine de personnes étaient
présentes, principalement pour parler
de l’entretien des rues. 
Merci la vie – boulangerie bistro
Une assemblée publique est prévue le
26 juin à 19 h pour présenter le projet
de Merci la vie au 485, boul. des
Laurentides (sud de ch. du Pont).
Mme Pascale Auger, conseillère respon-
sable de l’urbanisme en a décrit les
particularités exigeant des modifica-
tions aux usages: une partie de la zone
est à l’extérieur du périmètre urbain et
l’usage actuel de ce secteur d’héberge-
ment. Le Conseil est favorable au pro-
jet qui permettrait d’orienter le déve-
loppement de la 117 vers une voca-
tion plus commerciale. Afin de
préserver la quiétude du voisin situé
derrière, on imposerait une zone tam-
pon de 10 mètres et la plantation de
conifères en quinconce.
Suivi – Affiche Ch. des Galets
/Beaulne
En mai, des citoyens, inquiets des pro-
jets de développement proposés dans
leur secteur, ont demandé à la mai-
resse de faire retirer l’affiche arguant
que les normes sur les milieux
humides et le zonage actuel restrei-
gnent les options de développement.
Dans son suivi, Mme Rochon a expli-
qué que l’on prévoit demander au
propriétaire des deux terrains de chan-
ger l’affiche qui ne respecte pas les
normes parce que trop grande.
Simultanément, l’administration va
demander au promoteur qu’il modifie
le contenu de l’affiche pour mieux
refléter les options possibles.
Entretien du réseau routier
Un citoyen du chemin des Épinettes a
reflété l’opinion générale en qualifiant
ce printemps comme le pire pour la
poussière, suggérant de prioriser les
rues de transit pour le nettoyage des
rues. Mme Rochon a reconnu le pro-
blème. Malgré deux épisodes pour
l’obtention de soumissions, un seul
entrepreneur, le même que l’an der-
nier, a déposé une offre de services.
L’entreprise n’a pas respecté plusieurs

des normes du contrat. La mairesse
affirme que les Travaux publics ont le
mandat de proposer des solutions
pour l’an prochain.
Des résidents du Domaine Nord

Vallée espèrent une résolution au pro-
blème de l’entretien des chemins des
Sorbiers et des Cerisiers, chemins pri-
vés pour lesquels la Municipalité n’of-
fre pas de service de nettoyage et de
déneigement. Mme Rochon a précisé
que ces chemins n’étaient pas munici-
palisés et que l’administration exa-
mine les solutions possibles, précisant
que l’entrée des condos était considé-
rée une entrée charretière (voie
menant de la rue au stationnement),
donc de la responsabilité des proprié-
taires. Elle a assuré au groupe que l’ad-
ministration allait les contacter.
Un citoyen a pointé plusieurs nui-

sances visuelles dans son secteur :
depuis un an, un tas de branches n’a
pas été ramassé à l’intersection des
chemin de la Montagne et du
Ruisselet, un arbre tombé cet hiver
dans le même secteur est toujours là,
tout comme une glissière et un poteau
brisé qui n’ont pas encore été réparés. 
L’administration a demandé à

Transports Québec de prolonger la
durée du feu de signalisation à l’inter-
section du chemin de la Gare et de la
117 afin de donner du temps pour
traverser. Mme Rochon a annoncé que
le Ministère prévoit remettre en état le

viaduc de la sortie 58, chemindu
moulin, en 2019. La restauration
inclura une voie 1,5 mètres de chaque
côté et un garde-fou plus haut pour la
sécurité des cyclistes.
Mme Jeanne Lafleur a demandé des

précisions quant au pavage planifié cet
été. Le pavage est prévu pour : une
partie du chemin de la Montagne
entre les chemin Deneault et des
Pierres; une partie du chemin des
Frênes incluant le sentier pédestre;
une partie des chemin Avila et chemin
des Pruches et le boulevard des
Monts. 
Finances
Le Conseil a approuvé l’augmentation
de 150 000$ du fonds de roulement
pour un total de un million. Le fonds
de roulement pourra être utilisé pour
réduire les coûts d’emprunt liés
au futur complexe sportif selon
Mme Rochon.
On a approuvé l’investissement

d’une première tranche de 50 000$ au
fonds « Sécurité publique » prévu pour
dédommager les citoyens touchés lors
de cataclysmes. On planifie un total
de 200 000$ dans ce nouveau fonds.
Projets pilotes
Deux projets pilotes d’un an ont été
approuvés : l’un permettra aux rési-
dents de garder des poules (interdic-
tion aux coqs), l’autre pour l’utilisa-
tion de panneaux sandwich par les
commerçants.

Louise Guertin

PIEDMONT
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Spécialité - Murs de miroir
Verre et miroir décoratifs
Portes et fenêtres
Moustiquaires

Résidentiel et commercial
R.B.Q. 8100-0994-71 DOUCHE EN VERRE

450-438-2023
Fax: 450-438-9125
vitreriefl.ca

2489, Boulevard du Curé-Labelle Prévost

VITRERIE FILION
LEMIEUX  ENR.2632 - 8138 Québec Inc

Assemblée régulière du 4 juin à 19h

Des photos grand format de Bernard Brault et Stéphane Champagne sont
exposées au parc du chemin du Pont de Piedmont du 2 juin au 8 octobre.
Les images de ces deux photographes reconnus internationalement seront
affichées sur 30 panneaux avec des conseils sur la technique photogra-
phique. La Ville de Piedmont organisera aussi un concours de photogra-
phie réservé à ses citoyens.

Exposition de photos
au parc, à Piedmont



                                                                                                                Le Journal des citoyens — 21 juin 2018 21

Aux randonneurs de tout acabit, les
vélos de montagne sont ici pour res-
ter. Par contre, les amateurs de vélo de
montagne vont devoir être accom-
modants envers les randonneurs/pié-
tons. D’entrée de jeu (et faisant abs-
traction du vélo d’hiver), il faut faire
la distinction entre les trois types de
vélo (d’été) : le vélo de montagne, le
vélo de route et le vélo de course. Il
n’y a que le premier qui fait du hors
route dans les sentiers de plein air
multifonctionnels. Pour eux, il y a
deux catégories de sentiers : les sen-
tiers privilégiés à « haut taux d’adré-
naline » pour la majorité des amateurs
de vélo de montagne et les sentiers
qui ne sont pour eux que des sentiers
de transit pour se rendre à leur sentier
de prédilection. Ces sentiers sont les

descentes avec obstacles, sauts et défis
techniques – les sentiers tels les LS au
parc de la Coulée et les sentiers avec
des noms poétiques tels Zénith,
Edge, Lessard, Résine et Super Sport
dans la Forêt Héritage. Coïncidence :
les sentiers de transit sont ceux préfé-
rés par la majorité des
randonneurs/piétons parce qu’ils ont
moins d’obstacles et sont à pente
douce. Pour les amateurs de vélo
moins téméraires et cyclistes en tran-
sit, vous devez vous résigner à être des
« invités » sur le terrain des marcheurs
et leur donner priorité. Attention, ce
n’est pas la place pour faire de la
vitesse surtout si la piste méandre
dans un boisé dense. Ne passez pas à
toute vitesse dans les intersections ou
sorties de sentiers. Ayez la gentillesse

de signaler votre présence si vous arri-
vez derrière un randonneur : un sim-
ple « Passage, SVP » suffira. Soyez
prêt à descendre de vélo pour faire un
passage sécuritaire, les sentiers sont
souvent très étroits.
Pour les marcheurs qui aiment une

escalade ou une descente cardio, c’est
vous qui êtes les invités chez les
cyclistes et vous devez leur donner la
priorité de passage. À cause du facteur
vitesse dans les descentes à vélo, vous
devez être doublement attentif et prêt
à dégager la piste rapidement. Toute
section de sentier en pente raide est
particulièrement dangereuse pour les
randonneurs/piétons. Certains sen-
tiers seront même classés hors limite
pour les piétons. 
Tout particulièrement pour les
adeptes du vélo, voici quelques
consignes à respecter1:
• Préparez votre sortie. Portez tou-
jours un casque, respectez vos
capacités, ayez une trousse de répa-
ration et votre cellulaire.

• Respectez les sentiers fermés. S’ils le
sont, c’est pour une bonne raison.
Dans le cas d’une fermeture tempo-
raire demandée par le propriétaire
du terrain sur lequel sont aménagés
les sentiers, votre délinquance peut
mettre en péril un sentier en entier. 

• Ne roulez pas les jours de pluie et au
minimum les 36 heures suivantes
afin de préserver les sentiers de
l’érosion. Déjà que les sentiers
dédiés au vélo demandent davan-
tage d’entretien, circuler après une
pluie peut causer beaucoup de
dommage. 
• Roulez toujours dans les sentiers
afin de respecter le milieu naturel.
Ne créez pas de raccourci. 
• Rapportez tous vos déchets, même
les déchets organiques, i.e. pelure de
banane, pelure d’orange, etc.
• Doublez avec prudence et soyez
courtois en tout temps. 
• Circulez en petit groupe (maxi-
mum six). Au besoin, divisez-vous
et prenez des sentiers différents.
• Cédez le passage en tout temps aux
cyclistes qui montent et aux pié-
tons.
• N’effectuez pas de nouveaux tracés
ou de travaux non autorisés.
Assurez-vous d’avoir la permission
des gestionnaires de sentiers avant
tous travaux d’aménagement ou
d’entretien. Dans tous les cas, vos
gestionnaires de sentiers doivent
obtenir la permission du/des pro-
priétaires terriens pour aménager
des nouveaux sentiers. Pour les sen-
tiers qui traversent une zone

humide, les gestionnaires doivent
demander une autorisation de la
Ville – Service de l’environnement.
• Respectez les propriétés privées en
étant discret. Ne criez pas pendant
votre randonnée. En groupe, gardez
vos commentaires et votre apprécia-
tion du circuit pour un endroit dis-
cret. Si vous arrivez en groupe en
voitures, ne partez pas une discus-
sion philosophique dans le station-
nement : souvent il y a des rési-
dences à proximité. 
• Circuler sur un terrain privé est un
privilège et non un droit. Soyez
reconnaissant de la générosité des
propriétaires. La grande majorité
des sentiers sont sur des terrains pri-
vés – le randonneur ou cycliste que
vous rencontrez dans le sentier peut
en être le propriétaire... Restez poli
en tout temps.
• Impliquez-vous dans votre commu-
nauté en participant aux journées
«Corvée d’entretien» organisées par
les gestionnaires2. Je vous assure que
vous aurez une meilleure apprécia-
tion du travail requis pour aména-
ger et entretenir les sentiers.

1. Règles inspirées de Pratique responsable du vélo
de montagne de l’ADSVMQ  www.velo.qc.ca/
files/file/Montagne/Guide_pratique_VM.pdf

2. La Forêt Héritage : info@heritagedunord. org /
Parc de la coulée : parcdelacoulee@ hotmail.com

Code d’éthique pour le vélo de montagne 

La cohabitation… encore!
Anthony Côté – «Les vélos dans les sentiers» génèrent au-
tant de controverse que « les chiens dans les sentiers»!
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C’est à 9 h le matin au Canadian
Tire de Saint-Jérôme que se sont réu-
nis les membres de la Fondation et le
propriétaire du magasin, le temps de
quelques photos avec les poissons.
Depuis 2014, la Fondation organise
l’ensemencement de la rivière du
Nord, puisant d’abord l’argent de sa
poche, mais aussi avec des subven-
tions gouvernementales et une com-
mandite du Canadian Tire de Saint-
Jérôme. Dans les dernières années, la
Fondation a réussi à amasser
15000$. Toutefois, cette année le
montant investi sera de 6000$, pour
3000 truites brunes, faute de soutien
gouvernemental. Comme la Fonda-
tion a eu à clarifier sa mission avec un
changement à la présidence, elle n’a
pas pu faire la demande pour la
subvention gouvernementale. L’ense-
mencement a eu lieu en prévision du
tournoi de pêche urbaine qui se
tenait le 2 juin au parc régional de la
Rivière du Nord. 

Un sport qui prend de l’ampleur
Pour Ronald Raymond, ancien prési-
dent de la Fondation de l’eau, l’ense-
mencement de la rivière est essentiel
pour motiver les citoyens à essayer la
pêche urbaine. Selon lui, 14 000 per-
sonnes ont pratiqué le sport l’an
passé, représentant des retombées
économiques de 600 000 $ pour la

région. Interrogé sur l’expansion du
sport, il considère que la difficulté au
départ n’était pas de nature légale,
mais plutôt un manque d’accès à la
rivière. Il souligne l’effort de la Ville
de Saint-Jérôme à cet effet, qui a mis
en place 14 accès à celle-ci. Pour lui,
la Ville de Saint-Jérôme est un exem-
ple à suivre dans l’écotourisme et
invite les autres Municipalités sur la
rivière de considérer l’important
apport économique de la pêche
urbaine et d’aménager des accès à la
rivière. La rivière se voit aussi valori-
sée par les citoyens, qui la redécou-
vrent au travers de la pêche.

Mathieu Pagé

Depuis 2014 la Fondation de l’eau organise l’ensemence-
ment de la rivière du Nord. Le premier ensemencement a
eu lieu le 1er juin, où 3000 truites brunes ont été mises à
l’eau, en prévision du tournoi de pêche urbaine du 2 juin
au parc régional de la Rivière du Nord. 

Fondation de l’eau

3000 nouvelles truites
dans la rivière du Nord

Déversement d’une chaidière des truites dans la
rivière
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Sandy Beach
Benoit Guérin – En ce début d’été quoi de mieux que de se rendre en canot à la plage appelée «Sandy Beach» sur
la Rivière du Nord. Pourra-t-on un jour nous aussi nous baigner dans la rivière ? Année inconnue.

NDLR: Nos deux cinéphiles Lyne Gariépy et Joanis Sylvain sont reçus gra-
cieusement au cinéma Pine de Sainte-Adèle tous les mois. Ils offriront
ainsi les commentaires d’un gars et d’une fille sur le même film.

La ch’tite famille
France 2018, comédie. Réal. : Danny Boon. Int. : Danny Boon, Line Renaud,
Laurence Arné, Pierre Richard.

Valentin D. et Constance
Brandt, un couple d’archi-
tectes designers en vogue pré-
parent le vernissage de leur
rétrospective au Palais de
Tokyo. Mais ce que personne
ne sait, c’est que pour s’inté-
grer au monde du design et
du luxe parisien, Valentin a menti sur
ses origines prolétaires et ch'tis, lais-
sant croire qu’il est orphelin. Alors,
quand sa mère, son frère et sa belle-
sœur débarquent par surprise au
Palais de Tokyo, le jour du vernissage,
la rencontre des deux mondes est fra-
cassante. D’autant plus que Valentin,
après un accident, va perdre la
mémoire et se retrouver 20 ans en
arrière, plus ch’ti que jamais, au déses-
poir de sa femme et de son beau-père!
Ciné-fille – Il y a 10 ans, ciné-gars et
moi avions eu la chance d’assister à la
première de Bienvenue chez les ch’tis
en présence de l’auteur, réalisateur et
acteur, Danny Boon. Dans le film,
un directeur des postes est catapulté
dans le nord. Avec La ch’tite famille, et
bien ce sont les ch’tis qui viennent à
Paris. Il reprend ici le même thème
qui a fait de son Bienvenue chez les
Ch'tis l'un des plus grands succès au
box-office français. Mais la caricature
des habitants du Nord-Pas-de-Calais,
sa région d'origine, est encore plus
exagérée. De rustres mais sympa-
thiques, ils sont ici parfois carrément
idiots, en particulier le père, proprié-
taire d’une casse automobiles et inca-
pable de se faire cuire un œuf, joué
toutefois avec brio par Pierre
Richard.
Mais malgré ce côté démesuré, le

film fonctionne bien. En fait, la cari-
cature la plus drôle de ce film est celle
des designers parisiens obsédés par
l’avoir et l’avoir l’air, qui dessinent des
meubles totalement inconfortables,
mais «classe» : la chaise à trois pattes
sur laquelle tout le monde tombe, la
table monolithe où il est impossible
de s’asseoir. Danny Boon, qui a lui-
même dessiné ces meubles ridicules,

écorche efficacement le
monde snob du de-sign et de
certains riches parisiens. Il
met ainsi en lumière qu’un
juste équilibre entre art, style
et côté pratique est nécessaire
pour qu’on puisse apprécier
l’objet. Tout comme son

passé, sa famille et nos propres expé-
riences et aspirations font de nous
l’être que nous sommes, indissocia-
bles l’un de l’autre.
Danny Boon, qui n’a pas peur de

rire de lui, de son passé et même de
son milieu actuel, semble surtout très
fidèle dans son art. Il y a plusieurs
caméos d’artistes avec qui il a tra-
vaillé, et l’actrice qui joue sa femme,
Laurence Arné, avait auparavant
interprété son amoureuse dans
Radin. Bref, même si les personnages
sont exagérés, et les situations parfois
prévisibles, les acteurs sont excellents,
la réalisation rythmée, et certains
revirements surprenants. Et tout s’ex-
plique, ce que j’aime bien dans une
comédie. En passant, le film est meil-
leur que la bande-annonce, qui ne
montre pas tous les moments drôles.
Loin de là. Un bon film pour rire en
famille ! – 8 sur 10.
Ciné-gars – J’ai apprécié davantage
La ch’tite famille que Bienvenue chez
les ch’tis, malgré les quelques scènes de
cabotinage du début qui m’ont agacé.
Une fois les personnages installés, on
se laisse embarquer par l’histoire qui
elle, suit son cours.
J’ai beaucoup apprécié Line

Renaud, très juste dans son rôle de
mère, ainsi que Pierre Richard lors
des quelques scènes où on le voit.
Dans La ch’tite famille, on décor-

tique davantage le ch’ti, découvrant sa
mécanique. Les Français doivent
avoir eu besoin de sous-titres pour
comprendre alors que les Québécois
sont mieux outillés, quoi qu’il faille se
concentrer pour bien suivre les
conversations. La fin est touchante.
– 8.5 sur 10. 

Horizontal
1-   Se fait secouer régulièrement.
2-   Voisin du sud - Actinium.                                              
3-   Nota bene - Fait la peau.                                               
4-   Produit des borborygmes.
5-   Coutumes - Ville de Belgique.
6-   Applique la loi musulmane - Partie de partie.
7-   Interjection - Pourri - Sud-ouest
      - Surprennent les touristes.
8-   Avion à décollage et atterrissage courts - Parcouru - 
      Profite d'une nana.                                                           
9-   Complètement foutus.                                                  
10- Estuaire profond - Dure un an - En mouvement.
11- Le fait d'être soi-même et non un autre
      - Sous surveillance.
12- Pronom - Répéter sans cesse.

Vertical
1-   Îles de Corse.                                                                     
2-   Représente un état.                                                        
3-   Négation - Eau-de-vie.                                                   
4-   Odeur suave - Terminaison.                                           
5-   D'un verbe amusant - Lettre grecque - Salaire.
6-   Hospitaliés.                                                                       
7-   Sodium - Utiles dans une démocratie.
8-   Mises en joue - Ont cessé de picoler.
9-   Fleur jaune - Poissons.                                                  
10- Arbres d'Asie - Article d'ailleurs - Se trouve à la fin.
11- Animal de compagnie du voisin du sud
      - Prolifération de globules blancs.
12- Fourrures convoitées - Avoir chaud.

par Odette Morin, juin 2018Solution page 25

Par Odette Morin
Placez dans la grille la première let-
tre de la réponse de chaque énigme.
Vous obtiendrez ainsi le mot ou le nom
recherché.
1 – Couleur aussi appelée « poil-de-ca-

rotte ».
2 – Bleue, c’est la cyanobactérie.
3 – Plante à bulbes dont une espèce four-

nit le safran.
4 – Gros bloc de glace.
5 – Peuvent être éternelles en hautes

montagnes.
6 – Plaques cornées qui recouvrent cer-

tains poissons et reptiles.

Mot (ou nom) recherché: Fixe et nourrit.

1 – Racine tropicale qui fournit le ta-
pioca.

2 – On la jette pour immobiliser un na-
vire.

3 – Partie centrale de l’atome.
4 – Géant vorace dans les contes de fées.
5 – Acier inoxydable.
6 – Domicile principal d’une famille.

Mot (ou nom) recherché: Moins impor-
tant qu’un château.

MOTS CROISÉS Odette Morin

Solution page 25

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6

Carte postale: collection privée de l’auteur

Vingt kiosques de producteurs
agroalimentaires locaux et régio-
naux ont proposé un choix  de pro-
duits frais et diversifiés dont plu-
sieurs l’étaient en dégustation, un
rendez-vous pour les épicuriens. Il y
avait bien sûr les artisans de Prévost,
tels que Merci la vie avec ses pains,

Le Moulin aux épices avec ses huiles
et ses épices, la galerie Champêtre
avec ses produits du canard, les
fermes Gaspor et ses produits du
cochon, les Arts gourmets avec ses
petits plats et ses délicieuses bou-
chés, Forêts et papilles avec ses pro-
duits de nos forêts, Miel de la Garde

et le produit de ses abeilles, mais
c’est sans compter tous les artisans
qui ont apporté légumes, fines
herbes, plats préparés, chocolat,
huiles d’olive, vinaigre  et fromages,
il y avait même les Sœurs du
Troupeau bénit qui présentaient
leurs fameux fromages de chèvre et
autres délicieux produits. Un ren-
dez-vous hebdomadaire à ne pas
manquer !

Marché de la gare, à Prévost

Un rendez-vous pour les épicuriens

Michel Fortier — Inspiré par le marché de Val-David et
soutenu par Diane Séguin, madame Marchés publics, le
nouveau Marché de la gare de Prévost, tenu le samedi 16
juin, a été couronné de succès.

Fromagerie la Suisse Normande de Saint-Roch Ouest

Queleques petites bouchées de risotto des Arts Gourmets, de Prévost
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Catherine Baicoianu*

Depuis plus de 20 ans Jean Girard
est bénévole à la gare Prévost, il est là
pour vous accueillir, beau temps
mauvais temps. Et le temps, il
connaît ça : il regarde le ciel, observe
les oiseaux et sait vous dire sous quels
cieux se passera votre randonnée de
ski ou de vélo. C’est sans doute pour
ça que certains le surnomment le
Shaman. Johnny est toujours
content de votre visite, natif de
Shawbridge (un des trois villages
regroupés sous le nom de Prévost), il
saura vous guider, quel que soit votre
projet. À pied, il connaît tous les sen-
tiers environnants, à bicyclette, c’est
un adepte du vélo, il connaît la
Route Verte par cœur…

Mais peut-être êtes-vous un visi-
teur local ou un touriste égaré, peu
importe Johnny sait écouter, rensei-
gner et même réconforter. Ne crai-
gnez rien, vos secrets ne seront pas
divulgués. « Ce qui se passe à gare
reste à la gare ». Vous ne le savez pas,
mais vous faites partie de l’aventure
de Johnny, vous le faites rêver : vos
voyages, vos histoires drôles, vos
expériences difficiles, vos réalisations
lui permettent de toujours apprendre
et de nourrir son esprit vif et enjoué.
Johnny aime rire, il aime la musique
et les gâteaux à la crème ! De plus
vous retrouverez dans son langage les
accents et la couleur des Pays d’en
Haut.
Johnny est naturellement heureux,

jovial et généreux. Il sait apprécier les

privilèges de la retraite : avoir le
temps de faire de belles rencontres,
contempler la belle nature qui l’en-
toure, vous proposer une bonne
soupe pour vous réchauffer l’hiver ou
venir s’asseoir près de vous pour par-
tager votre pause-café. Johnny a le
temps et je suis sûre qu’il souhaite
que le temps de sa vie s’étire encore
longtemps, car Johnny a un trésor
qu’il veut voir grandir : sa petite fille
Laurence, qui fait bondir de joie son
cœur et le remplit d’espoir!
Nous souhaitons nous aussi que

Johnny reste à la gare encore très
longtemps et nous le remercions de
toutes ces années données à la gare
pour que la vie continue dans cette
bâtisse centenaire, pour que le tissu
social puisse s’étendre et voir la vie

communautaire s’épanouir. Grâce à
son accueil chaleureux et à son
écoute, grâce à sa fidélité à la mission
des fondateurs de ce lieu de rencon-
tre à qui il rend hommage par sa pré-
sence assidue, Johnny offre aux visi-
teurs de la gare un espace de détente
et de partage unique. Il sait d’autre
part s’entourer de bénévoles qui par-

tagent avec lui l’esprit communau-
taire qui règne à la gare de Prévost.
Merci 1000 fois pour ces 7300

jours et plus, déjà passés à la gare…ce
n’est pas trop de mercis finalement !  

* Catherine Baicoianu, ancienne coordonna-
trice de la gare de Prévost.

Linda Desjardins
Ce mois-ci à la galerie
de la gare vous pourrez
découvrir les œuvres de
Mireille Bourque.
Cette artiste transmet
l’art de plusieurs
façons : par ses tableaux
qu’elle colore en laissant
danser l’inspiration sur
la toile, par le mouve-
ment avec l’art du yoga,
par l’écriture en laissant
les mots se révéler sur la
page blanche. Elle
explore des techniques
mixtes et se laisse sur-
prendre par ce qui se
révèle. Chacune de ses
créations est présentée
par un texte. La pein-
ture, tout comme l’écri-
ture et le yoga passion-
nent Mireille. L’art
selon elle est l’expres-
sion de l’être. L’art rend
vivant et fait un grand
bien autant pour celui
qui l’exprime que pour
celui qui le contemple.
Elle vous invite à
découvrir une parcelle
de son univers en ce
magnifique mois de
juin et espère inspirer
l’artiste en vous !
www.mire i l l ebour -
quearts.com
Au mois d’août, nous

exposerons les œuvres
du gagnant du «choix
du public» du
Symposium de Prévost.
Du 27 au 29 juillet

aura lieu le 21e sym-
posium de peinture
de Prévost, une cen-
taine d’artistes peintres
se retrouvent chaque
année pour partager
leur passion entre eux
et avec le public.

Un petit massage, en
passant !
Pour une première fois
à la gare, Kathleen
Maurice massothéra-
peute shiatsu, était pré-
sente pour offrir des
massages sur chaise ou
sur tapis. Nous allons
refaire cette activité
plusieurs fois pendant

l’été, les vendredis ou les samedis sui-
vant l’humeur du soleil. Téléphonez
à la gare pour plus d’info et venez
prendre une pause détente, faire le
plein d’énergie, libérer vos tensions et
évacuer le stress.

Fête nationale à la gare
C’est à partir de 18 h que débuteront
les festivités de la Fête nationale à la
gare, dans le cadre des activités orga-
nisées par la Ville de Prévost,
www.ville.prevost.qc.ca.
À compter du 22 juin, nos béné-

voles seront remplacés par deux char-
mantes étudiantes, Alexandra
Léveillé et Angelie Boucher, qui
feront leurs premiers pas à la gare. Un
grand merci à tous nos bénévoles et
nous vous souhaitons de très bonnes
vacances !
Par la même occasion, lorsque vous

passez à la gare, devenez membre ou
renouvelez votre carte de membre au
coût de 10$ ! Votre contribution
pour garder la gare ouverte est indis-
pensable et fort appréciée, de plus
elle vous permet de louer nos locaux
à un tarif préférentiel.
Vous avez besoin d’une salle pour

un évènement? Saviez-vous que vous
pouvez louer la salle de la gare ?
Téléphonez-nous et c’est avec plaisir
que nous répondrons à vos questions.
Nous vous attendons nombreux

pour venir déguster muffin, café ou
thé et nous avons le WIFI gratuit !
Pour toute information, téléphonez-
nous au 450-224-2105, du lundi au
dimanche de 8h30 à 16h ou par
courriel à garedeprevost@gmail.com.
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Festivités
de la Saint-Jean
Prévost – 24 juin
À la gare de Prévost. Spectacle Sur
les traces de la musique québécoise,
18h. Discours patriotique, 19h.
Steve Provost et ses musiciens,
19h30. Spectacle de Yelo-Molo,
20h30. Feux de joie, 22h. En cas
de pluie : salle Saint-François-
Xavier. Info : www.ville.prevost.qc.
ca ou 450 224-8888.

Sainte-Anne-des-Lacs – 23 juin
Au parc Henri-Piette. Maquilleuse,
jeux gonflables, Coquette la clown,
15h à 20h. Souper spaghetti, 17h
à 19h. Kiosque d’oiseaux de proie,
18h à 21h. Discours patriotique,
19h. Spectacle d’artistes annelac-
quois, 19h à 21h. Feu de joie,
20h15. Spectacle de feux Pyro-
Kabaret, 21h30. Feux d’artifice,
22h. Kiosque de nourriture et bar
sur place. Info : sadl.qc.ca ou 450-
224-2675.

Festival des arts de
Saint-Sauveur (FASS)
Du 2 au 12 août, le FASS présente
sept spectacles de danse sous le cha-
piteau, de multiples performances
gratuites sur la scène extérieure et
un concert de l’Orchestre métro-
politain avec Yannick Nézet-
Séguin. Info : festivaldesarts.ca ou
1 877 604-3377.

Festival du Monde de
Saint-Jérôme
Le samedi 7 juillet entre 11 h et 21
h, le Festival du monde offrira des
spectacles de musiques du monde
et de danses traditionnelles ainsi
que des kiosques de cuisines et de
produits internationaux. Info : fes-
tivaldumonde.ca.

1001 pots de Val-David
La trentième édition de l’exposi-
tion de céramique 1001 pots aura
lieu du 6 juillet au 12 août au
2435, rue de l’Église à Val-David. .
Coût d’entrée : 3$. Info :
1001pots.com ou 819 322-6868.

Concert annuel de
l’école de chant
Le Cœur à chanter

Concert des élèves de l’école le 30
juin à 19h à la salle Augustin-
Norbert-Morin (258, boulevard de
Sainte-Adèle, Sainte-Adèle). Billets
: 20$ (gratuit pour les moins de 15
ans). Réservation : http://coeura-
chanter.com ou 450-563-3574

Théâtre Le Patriote de
Sainte-Agathe
Musique – Claude Dubois, 30
juin. Les 2 Pierrots, 29 juillet.
Humour – Patrick Groulx, 6 et 7
juillet. Mehdi Bousahidan, 12 juil-
let. Dominic Paquet, 13 et 14 juil-
let. Matthieu Pepper et Maude
Landry, 18 juillet. Les grandes
crues, 19 au 25 juillet. Peter
Macleod, 20 au 27 juillet. Info :
theatrepatriote.com ou 1 888 326-
3655. 

Théâtre du Marais
de Val-Morin
Humour – Mario Jean, 6-7, 20-21
juillet. Info : theatredumarais.com
ou 819-322-1414.

Place des citoyens
Les murales des Pays-d’en-Haut,
24 juin au 16 octobre. Fête fami-
liale, 1er juillet. Danse en ligne, 4
juillet au 22 août. Cirque insolite
de Martin Silversmith, 5 juillet.
Zumba familial, 5 juillet au 23
août. La magie de la chimie, 12
juillet. Spectacle de cirque, 19 juil-
let. Spectacle théâtral, 26 juillet.
Info : ville.sainte-adele.qc.ca.

Théâtre Gilles-
Vigneault
de Saint-Jérôme
Théâtre – Le Concierge, 20 juin au
11 août. Info : http://theatregilles-
v igneaul t . com/ca l endr i e r / l e -
concierge/ ou 450-432-0660.

Le bistro culturel
L’Ange vagabond de
Saint-Adolphe
d’Howard
I Matti Delle Giuncaie (groupe
toscan), 29 juin. Marco Calliari et
Peppe Voltarelli, 30 juin. Info :
819-714-0213.

ACTIVITÉS

1272, rue de la Traverse, Prévost

C’est le temps des vacances!

Toile de Mireille Bourque

Kathleen Maurice, massothérapeute shiatsu offrait ses services au
passant.

Le piano public maintenant sur le quai de la gare vous attend pour
une petite cantate

Il est possible
de vivre sans drogues

NARCOTIQUES
ANONYMES

514-249-0555 – 1 800-879-0333
www.naquebec.org
DERNIER ARRÊT
vendredi 20h/ch. semaine

gare de Prévost

Témoignage

Johnny, le gardien de la gare

À gauche, Johnny accompagné d’un ami et ancien président de la Gare, feu Élie Laroche
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Pré-adolescente, c’est dans ma rue
que j’ai été initiée à la trompette, les
soirs d’été, alors que vers 18h30,
juste avant « le chapelet du Cardinal
Léger »,  montaient les éclats de cet
instrument auquel se pratiquaient
deux garçons de mon âge, fils
de l’éminent musicien jérômien,
M. Jean Richer. Éclats percutants qui
transperçaient l’air de leurs flèches
ensoleillées. Aussi, suis-je toujours
étonnée de lire au sujet de la trom-
pette qu’elle serait « trop souvent mal-
aimée », chaque fois je cherche en
quoi elle peut l’être et la seule réponse
qui me vient se situe dans le côté pos-
siblement « agressant » de sa flam-
boyance.
Dès le premier regroupement de

pièces au programme, dont tous les
arrangements absolument merveil-
leux sont de Michel Kozlovsky,

l’émotion fut profonde. Vous remar-
querez chers lecteurs, que tout au
long de ce compte-rendu, j’utiliserai
délibérément à plusieurs reprises le
qualificatif « merveilleux ». Pourquoi?
Tout simplement parce que ce le fut.
D’ailleurs, à la sortie, ayant recueilli
les commentaires de diverses per-
sonnes, ce seul « merveilleux » fut pro-
noncé. Nous écoutions donc un
«medley » Ennio Morricone. La
fameuse mélodie de l’harmonica y
était jouée par la trompette, pendant
que le vent d’Ouest s’y infiltrait de
par les cordes. Quelques pizzicati vin-
rent scander cet envoûtement.
Puis, un Amazing Grace tradition-

nel qui tourna au Swing, ainsi que le
merveilleux Ave Maria de Wladimir
Vavilov suivirent. À la fin de ce der-
nier, une envolée comme improvisée
de la trompette s’écarta du sentier

tracé de la mélodie. Ensuite, « le Hit
Rock de l’époque » fut annoncé, par
Marie-Pier. « Plutôt un Barock »
rétorqua Guillaume. Ce qui provo-
qua des rires entendus dans une assis-
tance conquise. Ils venaient d’annon-
cer le volet Été des Quatre Saisons de
Vivaldi. Une performance où le vio-
lon no 1 fut mis en avant. Plus tard,
dans une autre pièce, ce sera au tour
du violon no 2 de briller, cependant
que l’alto et le violoncelle tiendront
fermement leur rôle indispensable de
soutien. Un effectivement très triste
Sorrowfull Memory de H. James, ainsi
qu’une pièce moins connue du «mer-
veilleux » Piazzola vinrent clore la pre-
mière partie.

Après cette pause le titre de cette
chronique me fut inspiré : Que
Beauté ! Hans Zimmer le magnifique
dans un tango où la trompette s’exalta
avec un très beau moment du violon-
celle, un émouvant Godfather, un
Misty arrangé contemporain, un mys-
térieux Lord of the Rings avec finale
enjouée, un superbe et très peu connu
Meditation du Québécois Calixa
Lavallée, ainsi qu’un Closely Dancing
du Cubain Sandova se succédèrent.
Pour ce dernier morceau « mon qua-
tuor tiendra office pour ce soir de Big
Bang avec une touche classique »,
nous assura une riante trompettiste
chef de file. Nous jouirons donc une
dernière fois du ballet des archets
autour de la Reine-Soleil-Trompette,
finale en demi-ton toujours agréable-
ment déstabilisant. Il y eut leur salut
profond, quelques jeunes encore
demeurent disponibles au protocole.
« Une dernière juste pour vous », un
rappel enjoué, dansant, décontracté,
avec moins de notes soutenues, sou-
rires à l’avenant.
Que dire de plus de ce concert

sinon que, non seulement « merveil-
leux », il était empreint de beaucoup
de fraîcheur, rempli à ras bord de sons
purs et sans faille, parsemé d’infinité-
simales imperfections, c’est-à-dire
joué par des êtres humains et non par
des robots, quelques rares défaillances
de souffle chez une vaillante Marie-
Pier enceinte. Comme nous, quelle
jubilation a dû ressentir son enfant,
blotti juste en dessous du diaphragme
de son artiste de future-maman!

Diffusions Amal’Gamme
Billets à la bibliothèque Jean-Charles-Des Roches et en ligne sur www.diffusionsamalgamme.com. Info: 450 335-3037 ou direction@diffusionsamalgamme.com

Spectacles à la salle Saint-François-Xavier, 994, rue Principale, Prévost 

Raoul Cyr

Au terme d’une
autre saison d’en-
chantement musical,
le conseil d’adminis-
tration de Diffusions

Amal’Gamme tient à remercier le
public qui au fil des années (j’oserais
dire des décennies) nous reste fidèle;
le nombre d’abonnées ne cessant de
croître comme dans une belle histoire
d’amour : «plus qu’hier et moins que

demain». Quel bonheur de vous rece-
voir concert après concert en vous
interpelant par votre nom comme des
amis qui se retrouvent. Permettez-
moi d’évoquer quelques temps forts
de cette saison qui illustrent la belle
diversité de notre programmation,
dans le désordre : le 28 avril, le violon-
celle Stradivarius de Stéphane
Tétreault nous charmait une fois de
plus, le 2 décembre, l’ensemble A
Capella Quartom nous annonçait un
Noël tout en harmonie, le 21 janvier,

le jeune pianiste Maxime Bernard
nous émerveillait par sa musicalité et
sa sensibilité, le 26 mai, Jean-François
Bélanger et ses violons scandinaves
(nyckelharpas) nous a entrainé dans
un périple tribal et mystérieux; je
pourrais continuer de la sorte pour les
quinze autres soirées musicales, mais
je préfère vous convier à notre pro-
chaine saison qui s’amorce le 15 sep-
tembre avec un trio qui se passe de
présentation: The Lost Fingers.

On vous dit merci !

La trompette et ses cordes,
que Beauté!
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La capsulite de l’épaule,
vous connaissez?

Une douleur intense à votre épaule s’est
installée il y a quelques temps, vous
empêchant même de dormir? Depuis
quelques jours, la douleur a diminué,
mais vous avez de la difficulté à faire
certains mouvements comme enfiler
une veste, aller chercher un objet en
hauteur ou, pour les femmes, l’attache
de votre soutien-gorge doit maintenant
se faire à l’avant, car vous n’arrivez plus
à mettre les mains dans votre dos!
Peut-être souffrez-vous d’une capsulite
rétractile.

La capsulite rétractile de l’épaule,
aussi appelée épaule gelée (du terme
anglais frozen shoulder) touche princi-
palement les femmes entre 40 et 60
ans. Elle est caractérisée par un rétré-
cissement de la capsule (membrane en-
tourant l’articulation gléno-humérale)
au niveau de l’épaule. Les causes de la
capsulite sont nombreuses. Elle peut
débuter après une affection bénigne de
l’épaule comme une tendinite ou une
bursite. En fait, tout ce qui nous porte
à limiter nos mouvements à l’épaule
peut mener à la capsulite, par exemple
l’immobilisation de l’épaule pour
quelques temps à cause d’une blessure
ou une chirurgie. Elle peut s’installer de
façon idiopathique (sans cause connue)
et il y aurait même un facteur psycho-
logique (le stress et l’anxiété pourrait
favoriser son apparition).

L’évolution se fait habituellement en
3 phases. La première phase est carac-
térisée par l’installation graduelle d’une
douleur intense et continuelle se pour-
suivant la nuit. Les médicaments sont
rarement efficaces à ce stade, et ce der-
nier peut durer de quelques jours à
quelques semaines. Dans la deuxième
phase la raideur débute et les gestes
quotidiens deviennent plus difficiles à
exécuter. La douleur devient toutefois
plus tolérable. C’est à cette étape qu’on
parle d’une épaule «gelée» et elle peut
durer de quelques semaines à quelques
mois. Finalement, dans la dernière
phase, la raideur devient le plus souvent
indolore et diminue de façon progres-
sive évoluant vers une récupération
plus ou moins complète. Le processus
complet peut prendre entre 12 et 24
mois si on laisse les choses aller. Toute-
fois, il y a des solutions pour accélérer
le processus de guérison.

La physiothérapie peut vous aider de
différentes façons, selon le stade de la
capsulite. En début de processus, il
s’agit plutôt de modalités antalgiques
(pour diminuer la douleur) et d’exer-
cices visant à diminuer la raideur ou
empêcher cette dernière de s’installer.
En deuxième et troisième phase, il s’agit
plutôt de techniques de mobilisations
et d’exercices plus intenses pour rega-
gner de l’amplitude puisque la douleur
est moins importante.

Il ne faut pas hésiter à consulter
lorsque les douleurs débutent; la récu-
pération est alors favorisée et vous
pourrez reprendre vos activités plus ra-
pidement. Pensez-y… avec l’hiver à nos
portes, vous aurez besoin de vos
épaules pour pelleter !
Caroline Perreault
Physiothérapeute  

2894 Curé-Labelle, bureau 101, Prévost
Tél. : 450-224-2322

www.physiodesmonts.com

En voici le résultat, tout d’abord en
blanc Le Bianco di Morgante. Élaboré
avec du nero d’avola, je sais que l’on
peut faire du vin blanc avec des cé-
pages noirs puisque c’est la peau des
raisins qui contient la matière colo-
rante, mais entre la théorie et la pra-
tique il y a beaucoup de vin qui coule!
Dans ce cas-ci, la surprise est très
agréable. Élaboré uniquement avec
du nero d’avola, cépage rouge emblé-
matique de la Sicile, les grappes sont
délicatement pressées à leur arrivée

au chai, puis drainées en cuves inox
où une fermentation prend place à
température contrôlée (16 °C). Au-
cune fermentation malolactique n’est
effectuée. Le vin est vieilli durant 4 à
5 mois en cuve et 2 mois en bouteilles
avant la commercialisation.

Tout d’abord, ne soyez pas surpris
par la couleur, jaune très pâle presque
blanc (inusité pour un vin blanc!),
limpide et présentant une belle bril-
lance. Au nez, le plaisir commence :

très aromatique avec des arômes al-
lant des fleurs aux fruits blancs avec

en arrière-plan des notes
de fruits rouges. Un vin
sec, frais avec beaucoup
de texture et d’amplitude.
Un vin persistant rempli
de soleil à partager sans
retenue en apéritif, avec
des poissons ou un risotto
aux asperges ! Bianco di
Morgante 2017 à
19,80$ (12 819 558)

En rouge, toujours de l’Italie à l’ex-
trême nord, en Vénétie, le pinot noir
de Maculan. Un pinot noir étonnant
par sa structure et son intensité aro-
matique. Un pinot noir à la robe rubis
clair, limpide et brillante, des arômes

de fruits rouges, d’épices,
de légères notes de sous-
bois qui laissent présager
un élevage en fût de
chêne, même s’il n’en n’est
rien. En effet, ce vin est
fermenté en cuves inox,
mais subit de nombreux
bâtonnage, ce qui lui

donne cette intensité aromatique et
gustative. Un élevage de 12 mois,
toujours en cuves inox, complète sa
fabrication. Un vin sec, vif avec une
belle touche tannique qui accompa-
gnera à merveille vos plats de pois-
sons grillés, brochettes de poulet ou
pâtes sauce pomodoro! Pinot noir
2015, Maculan à 19,70 $ à 11 580
987

MANON CHALIFOUX – SOMMELIÈRE ET CONSEILLÈRE EN VINS

Pour voir une dégustation à la chronique de Cogeco TV sur les produits du Québec
avec Manon Chalifoux (aussi sur Youtube)

Wow, je ne cesse de m’éblouir devant les changements qui s’opèrent
devant moi, un jour tout est gris et un bon matin tout est nuance de
vert, on oublie sa veste et sans regret on part pour le travail avec un
repas qu’on ira manger à l’extérieur. Même si cette routine revient à
tous les ans, je m’émerveille de ces contrastes et m’en réjouit et cela
me donne le goût d’aller faire des découvertes vinicoles qui auront le
même effet !

L’émerveillement inconditionnel au plaisir

Spectacles d’ici

Gisèle Bart – Pour le samedi 2 juin, Diffusions
Amal’Gamme, toujours à l’affût de ce qui se produit de
mieux dans le domaine musical, nous proposait un ma-
riage insolite, celui d’une trompette avec des cordes. Il
s’agissait d’un quintette composé de sa fondatrice, Marie-
Pier Descôteaux, trompettiste, et de ses acolytes Abby
Walsh au violon no 1, Richard Zheng au violon no 2, Dillon
Hatcher à l’alto et Guillaume Veillet au violoncelle, tous les
cinq issus du Conservatoire de Musique de Montréal. 

Le quintette composé de sa fondatrice, Marie-Pier Descôteaux, trompettiste, et de ses acolytes Abby
Walsh au violon no 1, Richard Zheng au violon no 2, Dillon Hatcher à l’alto et Guillaume Veillet au
violoncelle
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À la recherche du mot perdu 
1  2  3  4  5  6

R  A  C  I  N  E

1 – Roux
2 – Algue
3 – Crocus

1  2  3  4  5  6
M A N O I R

1 – Manioc
2 – Ancre
3 – Noyau

Mots croisés - Odette Morin

4 – Ogre
5 – Inox
6 – Résidence

   
Concours 

Charade__________________________________________________

À la recherche du mot perdu_______________________

Qui suis-je ? ____________________________________________

Juin 2018

Nom --------------------------------------------------------------------

Ville --------------------------------------------------------------------

Âge ----------------------------- Tél------------------------------------

Charade
- Mon premier est la troisième lettre
de l’alphabet.

- Mon deuxième est un meuble de
repos.

- Mon troisième n’est pas en haut, il
est en…

- Mon quatrième est notre planète
chérie.

- Mon tout désigne une personne
qui ne vit pas en couple.

 Placez dans la case appropriée, la pre-
mière lettre de la réponse de chaque
énigme, vous obtiendrez ainsi le mot re-
cherché.

1  2  3  4  5

� � � � �
1 – Légumineuse qui sert à faire le tofu.
2 – Son de fréquence trop élevée pour

être perçu par l’oreille humaine.

3 – Rongeur spécialiste en construction

de digues.

4 – Belle fleur odorante, sa tige est épi-

neuse.

5 – Lieu destiné à loger les chevaux.

Mot recherché : Substance alimen-

taire à saveur douce.

À la recherche du mot perdu

Qui suis-je ? 
Voici les trois indices qui désignent le même mot. 

1 – État d’Europe sur l’Atlantique formé de plateaux descendant en gradins
vers l’océan.

2 – Ici, on cultive la vigne et mon vin le plus célèbre est le porto.

3 – Je compte plus de 10 millions d’habitants, dont certains habitent ma
capitale, Lisbonne.

COUPON-RÉPONSE

RÉPONSES DE MAI 2018
CHARADE :
Dé – Terre – Mi - Nez = Déterminé

MOT RECHERCHÉ : 1 2 3  4  5
R A D I S

1 – Racines
2 – Ancre
3 – Désert
4 – Igloo
5 – Silence
Qui suis-je ? Le Chili

Le gagnant sera choisi au hasard parmi tous ceux qui auront eu les bonnes réponses
et verra son nom et sa photo publiés dans le journal suivant. Toutes les réponses y
seront aussi publiées. Le concours est ouvert à tous les jeunes (18 ans et moins) des
municipalités desservies par le Journal, c’est-à-dire : Prévost, Piedmont et Sainte-
Anne-des-Lacs. Nous acceptons un coupon-réponse par personne, et les fac-
similés sont acceptés.

Vous avez jusqu’au 8 du mois suivant la parution du journal pour déposer votre coupon-
réponse dans la boîte du concours DÉFI à la bibliothèque Jean-Charles Desroches de Pré-
vost au 2945, boul. du Curé-Labelle; ou postez-le aux Éditions Prévotoises, concours
DÉFI, C.P. 603, Prévost, Qc., J0R 1T0 ou par courriel defi@journaldescitoyens.ca. 

Le gagnant
du DÉFI

de mai est
Phoenix

Pilote,
9 ans de
Prévost. 

4 – Iceberg
5 – Neiges
6 – Écailles

CLUB
Ado Média

Odette Morin
Amusez-vous et courez la chance de gagner, tous les mois, une
carte-cadeau d’une valeur de 30$ à la librairie Renaud-Bray en
participant au concours DÉFI. 
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Enfants et adultes pouvaient voir
les animaux de la ferme du Petit
Vallon, profiter du Musée du Ski,
examiner des crânes d’animaux ainsi
que contempler de nombreuses
expositions d’œuvres d’art tels que
des peintures et des sculptures sur
bois, représentant différents ani-
maux. Un tirage de prix était aussi à
l’horaire dans le but de faire des heu-
reux tout en ramas-
sant des fonds pour la
préservation et la
protection du massif
des falaises. 
En plus des activi-

tés au programme,
des kiosques infor-
matifs étaient répartis
derrière la gare.
Parmi eux, l’orga-
nisme Conservation

de la nature Canada faisait la promo-
tion des sentiers du parc Alfred-Kelly
et des animaux qui y vivent, tandis
que la Société d’horticulture et d’éco-
logie de Prévost tenait son bazar
annuel en vendant des plantes vivaces
et en donnant des conseils sur leur
entretien. Le tout permettait aux visi-
teurs d’en apprendre davantage sur la
biodiversité et comment faire pour

mieux la protéger.

Le faucon pèlerin mis
de l’avant
La présentation du bio-
logiste Pierre Dupuy sur
les faucons pèlerins du
massif des falaises a duré
près d’une heure et
demie et racontait le
cycle reproducteur des
faucons qui habitent la
région. Le couple de

faucons, Tom et Blanche, a été
observé par le chercheur durant deux
ans, soit en 2016 et 2017. 
Ces recherches ont servi à donner

des recommandations à différents
organismes afin d’assurer la protec-
tion de l’espèce. Une des suggestions
concerne les périodes d’escalade sur
glace dans la réserve, qui dérangerait
grandement les faucons pèlerins en
période de nidification qui com-
mence généralement au début du
mois de mars. « Il y a moyen de
concéder récréation et conservation,
il faut juste que tout le monde y
mette un peu de soi », explique-t-il. 

Cette initiative s’inscrit dans un
mouvement pour faire une place aux
jeunes afin qu’ils se sentent impliqués
dans leur municipalité. Pour la créa-
tion du Mini-conseil, les élèves des
trois écoles de Prévost (Val-des-
Monts, des Falaises et du Champ-
Fleuri) ont été invités à soumettre
deux projets qu’ils jugeaient perti-
nent de développer dans la Ville de
Prévost. Plusieurs jeunes ont

répondu à l’appel en envoyant des
suggestions de projets de nature cul-
turelle, sportive ou communautaire.
Neuf de ces jeunes ont été sélec-
tionnés et ont occupé les postes de
maire, conseillers, directeur général
et greffier.
Les membres du Mini conseil ont

pu rencontrer leurs homologues et
ont participé à une pratique générale
en vue de leur vraie séance munici-

pale. D’ailleurs, lors de celle-ci, deux
des projets présentés sont passés en
résolution lors de la séance du conseil
municipal, lundi le 11 juin. La Ville
de Prévost compte plusieurs jeunes
qui peuvent apporter de nouvelles
idées et de nouveaux projets à l’admi-
nistration en place. Il est d’autant
plus important de leur laisser une
place pour s’exprimer et faire valoir
leurs idées, ce qu’ils ont pu faire lors
de la séance du Mini conseil.

Le massif raconté par ses animaux

S’amuser en
s’informant
Charles Mathieu

Le 27 mai dernier se tenait à la gare de Prévost l’événe-
ment « Le massif raconté par ses animaux », organisé par le
Comité régional pour la protection des falaises (CRPF), qui
avait pour but d’informer jeunes et moins jeunes sur la
faune et la flore de la région.

Pour le plaisir des enfants, quelques animaux de
la ferme du Petit Vallon

Pierre Dupuy, biologiste

Victoriane Laberge, Paul Germain (maire), Laurent Laberge (directeur général adjoint), Guillaume Laurin-Taillefer (greffier), Pierre Daigneault
(conseiller municipal), Michèle Guay (conseillère municipale), Michel Morin (conseiller municipal), Syrèna D’Amours, Camille Dagenais, Maïka
Badertscher, Maeva St-Laurent, Louis-Thomas Levasseur, Joey Leckman (conseiller municipal), Samuel Sirois, Sara Dupras (conseillère municipale),
Camille Mailloux, Charlie Piedimonte, Pier-Luc Laurin.

À la Ville de Prévost

Le Mini conseil en action

Salle de pres se

Dans le cadre de la Semaine des municipalités, avait lieu
lundi soir 4 juin, la 7e édition du Mini conseil de la Ville de
Prévost.
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Nous utilisons beaucoup d’expres-
sions évoquant avec noblesse des atti-
tudes ou des événements somme
toute normaux. Et c’est une ten-
dance profonde que de donner du
absolument pour dire oui (rien n’est
plus total que l’absolu) ou de l’écœu-
rant pour quelque chose d’agréable
(être écœurer, c’est d’abord être pro-
fondément dégoûté). Car ça joue
aussi du contraire, pourvu que l’in-
tensité y soit. N’y-a-t-il pas d’excel-
lentes bières qui s’appellent la
Maudite ou Mort subite ? Il n’est
aussi pas rare d’entendre certains
spectateurs sportifs autrement paci-
fiques appeler leur champion à en

tuer un autre. Et personne ne s’en
inquiète, tout juste considère-t-on
que l’appel est excessif, mais l’excita-
tion du jeu atténue l’expression qui
veut alors dire quelque chose
comme: sois meilleur que l’autre.
Nous sommes ainsi fait que l’in-

tense nous plaît, du vertige des mon-
tagnes russes à l’ivresse de jouer à en
perdre la tête (ou son temps), jusqu’à
l’usage de ces drogues qui offrent
d’abord un affolant plaisir, avant de
ne plus servir qu’à calmer la souf-
france du sevrage... Jouer du mot est
évidemment moins risqué. Et ça
commence dès la naissance, avec les
parents qui choisissaient jadis pour
l’enfant le prénom d’un saint patron

selon le jour de naissance ou leur
dévotion : une  habitude qui a valu
aux garçons de tous s’appeler Joseph ;
et aux filles, Marie. Notre société y a
ainsi trouvé des Euphrosine (janvier
et mai), Ubald (avril), Sigismond
(mai), Hormisdas (août), Hermione
(septembre), ou Zénon (septembre
ou décembre). De même, les grands
personnages de l’histoire servent
encore aujourd’hui de protecteurs, et
si les Napoléon sont désormais rares,
nous connaissons de nombreux
Alexandre (de Macédoine) ou
Philippe (son père), des Elisabeth (I
ou II). Puis, de plus en plus, c’est vers
les vedettes ou les personnages cultu-
rels que certains se sont tournés pour
des Nathalie reprenant celle de la
chanson de Gilbert Bécaud, les René
évoquant le grand défenseur de l’in-
dépendance du Québec, des
Léonardo (Caprio), des Emma
(Watson) ou des Céline pour l’inter-
prète canadienne-française et désor-
mais étasunienne. 

Aller chercher plus haut ce qui
attribuera de la noblesse, telle est la
mécanique qui déjà sous Louis XIV a
permis de désigner des individus sans
véritable importance comme un
marquis (celui de Carabas est sans
doute le plus célèbre); être marquis
c’était pourtant porter le plus hum-
ble des titres de la noblesse française.
Ensuite, ce fut le tour du Monsieur,
qui a d’abord expressément désigné
le frère du roi avant d’être utilisé
comme une marque de déférence
devenue banale.
La conséquence de cette dégrada-

tion nécessite d’ailleurs désormais
d’ajouter du super, du giga ou du
extra à toutes sortes de noms, à la
place du simple très, devenu trop fai-
ble, pour dire qu’une tâche est très
facile ou un savon vraiment efficace.
Vous avez trouvé géniale la per-

sonne qui a pensé aux piles de
secours pour la lampe de poche à
votre dernier voyage de campigne ? Le
physicien Einstein l’était, lui aussi.C l a u d e t t e

Chayer – Dans le
cadre de notre nou-
velle initiative, la série
Les classiques du
Ciné-club de Prévost,
un cadeau qui clôtu-
rera chacune de nos saisons et qui
vise à mettre en valeur des joyaux de
notre histoire documentaire, nous
vous présenterons le 15 juin pro-
chain, à 19h30, le documentaire
percutant et sensible, Tu as crié «Let
me go » en présence du producteur
Paul Lapointe.
Dans ce film d’une grande beauté

formelle, la réalisatrice livre une ré-
flexion sur le sens profond des faits
et évènements entourant la mort

violente de sa fille,
jeune toxicomane as-
sassinée en octobre
1992. Ce film nous
entraîne dans la rue
avec ceux qui inter-
viennent auprès des

toxicomanes, prostitués et sidéens
pour ultimement interroger nos at-
titudes et notre responsabilité col-
lectives face à cette problématique.
Un cri du cœur pour la tolérance

qui demeure d’une actualité
criante. Film puissant et tendre qui
soulève un questionnement qui ne
nous quitte pas facilement et,
qu’ensemble, nous prendrons le
temps de discuter.

Prévost dans ta caméra 2018
Vous connaissez un jeune qui rêve
de découvrir le monde du cinéma.
Voici une belle occasion pour lui.
Durant notre camp artistique, il ap-
prendra les rouages derrière et de-
vant la caméra et participera à la
production d'un court-métrage.
De plus, des visites de lieux reliés au

domaine, des rencontres avec des
professionnels et des activités récréa-
tives sont au programme. Cet été, il
ou elle pourrait vivre plein d'expé-
riences entourant sa passion ! Les
deux places qui restent ont un rabais
de 50$ ! (Ouvert à 8 jeunes de 12 à
16 ans). Nous joindre au 450-990-
6164 ou info@cineclubprevost.com

La projection se tiendra à la salle Saint-François-Xavier, au 994, rue principale, à Prévost.
Le prix d'entrée est de 5$ pour les membres 7$ non membres.

Documentaire de Anne-Claire Poirier

Pour faire une bonne marinade
sèche, on peut se baser sur quelques
ingrédients clés comme la poudre
d’oignon, d’ail, le poivre, le paprika,
les flocons de piments et les fines
herbes séchées. Ensuite, on peut lui
donner des saveurs plus exotiques
avec du curcuma, de la cannelle, du
gingembre, des graines moulues de
cumin, de coriandre, de moutarde,
de cardamome, etc. Les possibilités
sont multiples en suivant notre ima-
gination et le contenu de notre
armoire à épices!

Sel assaisonné
Sa saveur rappelle celle des épices

BBQ, mais en bien meilleure. Il est
sans pareil pour assaisonner les colla-
tions telles que le popcorn, les ara-

chides, les noix, les croustilles mai-
son, etc. Avec un peu d’huile d’olive,
il rend irrésistibles les légumes grillés
au four ou sur le gril : pommes de
terre, patates douces et autres
légumes racines, sans oublier les poi-
vrons, asperges, courgettes, chou-
fleur, champignons, etc. Il donne
beaucoup de goût aux brochettes de
tofu grillées (préalablement badi-
geonné d’huile d’olive). Ce sel assai-
sonné est idéal pour faire une mari-
nade sèche (dry rub). Pour les côtes
levées, vous pouvez mélanger 30 ml
(2 cuil. à soupe) de ce sel avec 15 ml
(1 cuil. à soupe) de cassonade ou plus
au goût. Si vous laissez macérer vos
viandes enrobées de ce sel pendant
plus de 8 heures, il aura le même effet

que le saumurage. Si vous n’avez pas
de poivre de céleri, vous pouvez faire
un mélange de poivre et de graines de
céleri légèrement moulues ou rem-
placer une partie du sel par du sel de
céleri sans toutefois omettre le poi-
vre. De plus, pour cette recette, j’ai
utilisé des flocons de piments de
Cayenne (de mon jardin) sans graine
que je fais maison. Vous pouvez les
remplacer par du poivre de Cayenne
ou par des flocons de piments (avec
les graines) du commerce qui sont
assurément plus forts. À moins d’être
de grands amateurs de piquant, vous
devrez réduire la quantité à environ 5

à 10 ml soit 1 à 2 cuil. à thé. Pour une
belle couleur rouge, vous pouvez
augmenter la dose de paprika à 105
ml soit 7 cuil. à soupe.
- Sel, 60 ml (4 cuil. à soupe)
- Sucre, 15 ml (1 cuil. à soupe)
- Poudre d’ail, 60 ml (4 cuil. à
soupe)

- Poudre d’oignon, 60 ml
- Poudre de cari, 30 ml (2 cuil. à
soupe)

- Paprika, 75 ml (5 cuil. à soupe)
- Poivre de céleri, 15 ml ou mél.
poivre et graines de céleri mou-
lues

- Cayenne en flocons moulu, 15 ml
- Fines herbes séchées, 15 ml ou
plus (thym, origan ou marjolaine)
Mélangez tous les ingrédients et

conservez le tout dans un pot de
verre à l’abri de la lumière. Donne
environ 345 ml soit 1.5 tasse. 
Bon appétit !
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Le prêt sur gage

Le prêt sur gage est une forme
de contrat de crédit par lequel
on emprunte une somme d’ar-
gent en garantissant ce prêt en
laissant un gage ou un bien au
commerçant. Si vous ne rem-
boursez pas le prêt, votre prê-
teur pourra à certaines
conditions vendre le bien pour
se payer.

Ce type de prêt est une des
plus anciennes formes de prêt, a
été l’objet d’abus fréquents et a
souvent servi de façade au recel
d’objets volés.

Le contrat doit d’abord être
préparé par écrit et respecter les
dispositions prévues à la Loi sur
la protection du consommateur.
On doit aussi retrouver au
contrat le taux de crédit réel sur
une base annuelle. Si ces dispo-
sitions n’étaient pas respectées,
le consommateur pourrait de-
mander entre autres l’annula-
tion du contrat.

Tous les frais, que ce soit d’ad-
ministration ou d’entreposage
que certains prêteurs veulent
faire appliquer, doivent être
considérés comme des frais de
crédit et doivent entrer dans le
calcul du taux de crédit annuel,
qui bien sûr ne doit pas dépasser
le taux de 60 % l’an, ce taux
étant un taux d’intérêt criminel.

Dans le but de contourner la
loi concernant le crédit, certains
utilisent une vente dans laquelle
on vend le bien au prêteur, mais
on se réserve le droit de le ra-
cheter à l’intérieur d’un certain
délai en ajoutant un montant
pour les frais. Ce contrat s’ap-
pelle une « vente à réméré ».

Par ailleurs l’utilisation de ce
subterfuge n’ayant pour objet
que de contourner les disposi-
tions relatives au contrat de cré-
dit n’a aucune valeur légale.

Finalement si vous n’acquittez
pas votre dette dans le délai
prescrit, votre prêteur ne peut
devenir propriétaire purement
et simplement des biens laissés
en garantie. Au contraire, celui-
ci doit vous faire parvenir un
avis de 20 jours pendant les-
quels vous pouvez vous acquit-
ter de votre dette et des frais
engagés pour éviter que le prê-
teur devienne propriétaire du
bien et pour le récupérer vous-
même.

Le prêteur doit détenir un per-
mis de l’Office de la protection
du consommateur.

Ce texte ne remplace aucunement les textes de loi en
vigueur et ne peut être reproduit sans autorisation.

Gleason Théberge
motsetmoeurs@journaldescitoyens.ca

Une marinade sèche (dry rub) est un mélange d’épices avec
ou sans sel, que l’on saupoudre assez généreusement sur
nos grillades pour ensuite la faire pénétrer en frottant légè-
rement. Elle peut aussi contenir du sucre ou de la cassonade
comme dans le cas de certaines recettes de côtes levées. 

odemorin@journaldescitoyens.ca  •  www.journaldescitoyens.ca
Avec Odette Morin

Génial !

Marinade sèche et sel assaisonné

Mathieu Pagé 

Le 27 mai dernier le Ciné Club de
Prévost recevait Sébastien Chabot,
réalisateur du film Le Jardinier, un
projet personnel produit sur neuf
années. Par l’entremise d’entrevues
avec Frank Cabot, sa famille et
proches ami(e)s le film vient présen-
ter l’un des plus beaux jardins du
monde, situé dans La Malbaie.
Après la représentation du film,

qu’il a largement défrayé de ses pro-
pres poches, M. Chabot a pu répon-
dre aux questions de l’audience.
Questionné sur ses motivations der-
rière le projet de si longue haleine,
Sébastien Chabot a affirmé s’être
d’abord inspiré du livre de Frank
Cabot, pour finalement être mué par
un désir de préservation et de partage
de la beauté du jardin. Il s’est aussi
plié aux demandes du propriétaire,

M. Cabot décédé en 2011. Il a ainsi
respecté la sensualité du jardin, l’or-
dre dans lequel celui-ci doit être visité
et il a représenté fidèlement les émo-
tions que les visiteurs ressentent dans
le jardin. Par ses talents de conteurs,
sa vision innovatrice de l’image et des
techniques cinématographiques ainsi
qu’une musique sur mesure, le réali-
sateur a su respecter les demandes de
l’artiste.

Au Ciné-club de Prévost

L’un des plus beaux
jardins du monde 

Sébastien Chabot au Ciné-Club 
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Tu as crié «Let me go»



Dre Valérie Desjardins mv

Dr Simon Lachance mv Dre Sophie Gattuso mv

Dre MarianneGirard mv

Dr Michael Palmer mv

Pour un service professionnel dans une ambiance chaleureuse

2906, boul. du Curé-Labelle à Prévost

Tél. : 450-224-4460

CHRONIQUE
VÉTÉRINAIRE
Les poules arrivent en ville!   

Plusieurs Villes ont introduit un règle-
ment récemment sur les poules. Selon la
superficie de votre terrain, vous aurez
droit à un nombre maximal de volatils et
aucun coq ne sera permis. Fait impor-
tant, vos poules devront provenir d’un
couvoir commercial les ayant préalable-
ment vaccinées. Elles devront posséder
un petit enclos pour leurs sorties quoti-
diennes et ne pourront pas être libres.
Ainsi, de plus en plus de Municipalités
sont favorables à accepter ces petits oi-
seaux parmi nous. Êtes-vous aptes à ré-
pondre à leurs besoins? 

Au-delà de l’aspect  coquet de la co-
habitation avec ces petits oiseaux sym-
pathiques, vous devez vous préparer à
l’arrivée de ces oiseaux. Que ce soit par
leur lieu de vie, la méthode d’alimenta-
tion choisie, leur sécurité de jour comme
de nuit, leur bien être psychologique et
leur santé générale.  

Le lieu choisi devra respecter des cri-
tères de long terme. Un poulailler qui
durera tout l’hiver. Qui aura une isola-
tion et ventilation adéquate afin d’éviter
les irritants, de l’électricité et un calme
suffisant pour favoriser la ponte. Les oi-
seaux pourront sortir de leur poulailler
en toute sécurité et se sentir à l’abri
contre les prédateurs terrestres et aé-
riens. En effet, vous devez éviter à tout
prix un contact entre la faune et vos oi-
seaux. Certains pathogènes pourraient
aisément se transmettre à vos poules et
par la suite à vous-mêmes… 

Plusieurs endroits commerciaux ven-
dent des moulées balancées pour vos
poules. Toutefois, selon leur âge, leur
race, leur fréquence de ponte, les exi-
gences nutritionnelles seront différentes.
Il est de votre devoir de vous renseigner
avant de les acheter. Plusieurs problèmes
de santé chez ces oiseaux découlent de
carences et déficiences d’ordre alimen-
taire. 

La poule est un être sensible et intel-
ligent. Ce sont des oiseaux grégaires qui
forment des hiérarchies sociales com-
plexes. À partir du moment où un
groupe se forme, il n’est pas toujours
aisé de rajouter ou d’enlever un individu.
L’équilibre du groupe est fragile et selon
la qualité de leur environnement et leur
niveau d’anxiété, certaines poules peu-
vent agir comme des bourreaux, atta-
quer ou refuser certains individus. Et
selon leur niveau de compétition/stress
vis-à-vis la nourriture, les couvoirs ou
l’espace, elles peuvent avoir des pro-
blèmes psychologiques et refuser de
pondre. 

N’oubliez pas que les poules de com-
pagnie vous offrent des œufs que vous
mangerez. Il est important de s’assurer
de leur bonne santé générale pour éviter
tout risque de transmission zoonotique.
Tout comme votre chien, votre poule de
compagnie devient un être à part entière
qui mérite un examen général, de la
prévention et une diète adaptée à sa
situation. Restez vigilants face aux
conseils quelquefois infondés qui sont
proposés sur le net. Certains vétérinaires
ont choisis de se spécialiser dans ce do-
maine et ce sont les personnes à consul-
ter pour obtenir des conseils précis et
sécuritaires.  La médecine individuelle de
ces petits oiseaux est récente. Jusqu’à
tout récemment, la poule était vue dans
son ensemble (médecine de population
commerciale). À mesure que la popula-
rité ira en grandissant, de nouvelles
techniques et traitements seront dispo-
nibles.  

Dre Valérie Desjardins, m.v.
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Oh, le gros party, y’avait des
chiens partout ! Pas dans un parc à
chiens, mais dans un grand grand
parc avec des arbres, et des chiens, et
leur compagnon humain. 

Dans des petits enclos, j’ai vu des
chiens qui cherchaient un rat, un
autre qui courait après les moutons,
d’autres qui marchaient sur des bal-
lons, ou passait à toute vitesse dans
un tunnel, ou encore sautait en l’air
pour attraper un frisbee. Le Ttouch,
ça mon maître connaît, c’est
comme les massages qu’il me fait
tous les jours. Y’avait même de l’en-
traînement au clicker, genre, si tu
mets la balle à la bonne place, t’as
un goodies ou t’entends un clic qui
dit que tu as bien fait. J’aurais bien
aimé essayer ! Pis tu sais quoi ? Y’pas
un chien qui en a chicané un autre,

y’avait bien des « wouf » des fois,
mais ça s’appelle pas Wouf
Laurentides pour rien ! Alain me dit
que le parc s’appelle Bois de Belle-
Rivière, je n’ai pas vu de rivière,
mais on a eu ben du fun. Alain me
demande de vous dire que ça s’est
passé le samedi 9 juin, et que ça fait
six ans qu’ils font ça. J’espère y
retourner l’an prochain !
Bon, bien, bon été ! Alain et moi

on va prendre des vacances et on se
reverra peut-être en septembre, si
vous voulez ? 

Lady vous raconte

Vous pouvez m’écrire, mon maître se fera un plaisir
de me lire vos lettres: info@wouflaurentides.org

www.wouflaurentides.org

Le plus gros party de chiens

CHRONIQUE

Notre mère, grand-mère ou arrière
grand-mère, Marguerite Chapleau-
Morin, aimait tant les fêtes et les repas
grandioses que je la soupçonne de
s’être fait une famille à la mesure de ce

besoin de compagnie et de réjouis-
sances. Chez nous, même si nous
étions pauvres, il y avait toujours de la
bouffe pour recevoir de la visite, et de
la visite on n’en manquait pas vu

qu’elle était une personne accueillante
et une cuisinière exceptionnelle. Elle
a su nous inculquer par l’exemple ce
goût de la bonne cuisine et des
réjouissances familiales. Et elle a su
aussi et surtout nous encourager à
nous accepter et à être tolérants entre
frères et sœurs. Et, malgré que la vie
nous ait séparés par des distances et
des différences,  nous sommes tou-
jours heureux de nous retrouver. Et

ça, c’est un don précieux pour lequel
nous pourrions toujours remercier
notre maman.
Le 19 mai dernier, grâce à ma tante

chérie Marie Morin, nous avons eu la
chance de nous réunir au Laurentien
Lodge, à Prévost. Que de plaisir on a
eu lors de cette première édition d'un
événement qui, je l'espère, deviendra
une tradition!

Marie et Emilie Morin – Nous avons tous un arbre généalo-
gique. Quand je regarde le nôtre, je vois plutôt une forêt!
Un arbre comportant tellement de branches que plusieurs
feuilles nous étaient inconnues. Normal, quand nous
sommes plus d'une centaine au sein d'une même famille!

Party d’une grande famille
Les retrouvailles de la famille Morin-Chapleau

Plus de mille participants et près
de huit cents chiens se sont déplacés
pour la journée organisée par Wouf
Laurentides, organisme de Prévost
qui cherche à promouvoir le civisme
canin, les activités entre maîtres et
chiens ainsi que de fournir de l’infor-
mation professionnelle aux proprié-
taires de chiens.
Les activités offertes tout au cours

de la journée étaient disposées dans
différents kiosques répartis sur le
grand terrain du parc. Celles-ci
étaient formulées de manière à ce que
l’apprentissage soit autant pour le

chien que pour le maître. On y
retrouvait des activités telles que :
l’entraînement de chien sur des mou-
tons, le massage canin, le parcours à
obstacles, le canicross, la détection
d’odeur, le lancer du freesby et même
s’initier au bénéfique TTouch afin de
favoriser des activités maîtres et
chiens. 

La journée d’activité a permis à
tous d’essayer ces nouvelles activités
avec leur ami canin, petit ou grand.
Et cela dans un cadre social et festif. 
Vous pouvez visiter le site web de

Wouf Laurentides pour les activités à
venir au cours de l’année www.wou-
flaurentides.org.

L’événement « Bouger avec son chien »

Quand le chien fait
partie de la fête
Mathieu Pagé

Le 9 juin dernier se déroulait la 6e édition de « Bouger
avec son chien », organisée par Wouf Laurentides au parc
du Bois de Belle-Rivière, à Mirabel. Les participants et
leurs partenaires canins se sont réunis pour une journée
complète d’activité sous un beau de soleil de juin. 

Une intervenante de Ttouch Québec explique le type de manipulation qu’il est possible de faire à son
chien

Le fitness canin
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Situé en Asie, à l’est de la péninsule
arabique, Oman est bordé par les
Émirats Arabes Unis (EAU), l’Arabie
Saoudite et le Yémen. La partie nord
du Sultanat n’est qu’à 60 km de l’Iran,
séparé par le stratégique détroit
d’Ormuz, lieu de passage décisif pour
le lucratif trafic international de pétrole
et de marchandises.
Ce pays est dirigé par le Sultan

Qaboos Bin Saïd, monarque discret,
éclairé, prudent et efficace, qui a su
conduire en douceur et diplomatique-
ment son pays, grâce aux revenus du
pétrole, vers la modernité en évitant les
dérives despotiques, idéologiques, reli-
gieuses et guerrières. Ce territoire
actuellement sécuritaire se prêtait bien
à notre voyage de type road trip de
5600 km. Nous avons fait un séjour de
quatre semaines équipé d’un véhicule à
quatre roues motrices. En entrant sur le
territoire Omanais par le nord, le
Musandam en provenance des Émirats
(Dubaï), rapidement, nous avons
constaté à quel point ce pays est majes-
tueux et accueillant.

Le paysage
Un littoral de 3165 km avec d’im-
menses falaises et fjords à l’état naturel.
Des eaux de mer turquoises et incroya-
blement chaudes et poissonneuses
idéales pour la plongée sous-marine
(Khor ash Sham où les dauphins nous
escortent, Bandar Khayan et ses tor-
tues). Un espace de 1300 km de plages,
véritable paradis pour camper, pour la
baignade et le farniente (la mer

d’Oman et l’océan Indien). Des mon-
tagnes et des canyons vertigineux (les
monts Hajar, Djebel Shams et Samhan
au sud) truffés de quelques villages tra-
ditionnels magnifiques avec leurs cul-
tures (la rose) en terrasses (Djebel
Akhdar) et reliés entre eux par de mul-
tiples sentiers en balcons. Des châteaux
magnifiques (Jabrin), des palmeraies,
des Wadi, vallées et lits de rivières
(Wadi Tiwi) remplis de bassins alimen-
tés par des sources d’eau douce
(Gouffre de Bimmah), des lieux formi-
dables pour de longues randonnées,
d’heureuses rencontres, et des bai-
gnades rafraîchissantes. Des villes à
l’échelle humaine à l’architecture tradi-
tionnelle et harmonieuse (Mascate).
L’île de Masirah aux paysages lunaires
et dromadaires en liberté. Des marais
salants, des pêcheurs, des oasis et deux
déserts, Sharqiya et le majestueux Rub
al Khali appelé par les Bédouins le
Quart vide qui s’étend de l’Arabie
Saoudite jusqu’à Oman et au Yémen.
C’est le grand désert d’Arabie, difficile
d’accès certes, mais c’est le prince des
déserts avec ses dunes impressionnantes
de couleur rose-tangerine. Un pur
ravissement et une chaleur indescripti-
ble pour nous, gens du nord. 

La mentalité des Omanais
Les Omanais d’aujourd’hui ont encore
en eux la culture de leurs ancêtres, celle
des Bédouins originaires du centre de
l’Arabie et qui se sont dispersés en
vagues successives à travers le Moyen-
Orient liant leur expansion à celle de
l’Islam des premiers siècles. De nos

jours, seulement 5% des Bédouins sont
encore nomades. Au Sultanat d’Oman,
la plupart des Omanais vivent dans des
maisons en ville, mais certaines familles
continuent à vivre sous la tente avec
une structure familiale traditionnelle,
mais avec tous les éléments du confort
moderne, dont de puissants véhicules
de type pick-up, avec lesquels les
Bédouins transportent leurs droma-
daires qui eux, se reposent dans la boîte
arrière.   
Les micros tribus subsistent par le

travail saisonnier des récoltes, de la
pêche ou de l’élevage. Qu’ils soient
Bédouins des sables, des montagnes ou
Bédouins pêcheurs, tous conservent cet
impressionnant code ancestral de
conduite fondé sur l’entraide et l’al-
truisme, qui a été tellement essentiel
comme mode de survie. Aujourd’hui,
on constate qu’à cet héritage historique
et culturel traditionnel s’ajoutent de
nouveaux atouts plus ouverts sur le
monde contemporain. Les Bédouins
d’aujourd’hui transposent ce bonheur
de la rencontre avec l’autre, à nous
voyageurs de l’étranger.   

La température
Si à Mascate (la capitale), on trouve un
climat méditerranéen, à Salalah (au
sud) dans le Dhofar, le climat est sub-
tropical. La meilleure période pour
voyager à Oman se situe entre octobre
et avril afin de ne pas souffrir de la cha-
leur caniculaire surtout pour camper
sur le littoral ou dans le désert. Fin
avril, c’est déjà 40-42 degrés le jour. En
été, le mercure peut dépasser les 45
degrés centigrades (60 degrés pour le
Rub al Khali). Sous le soleil, vaut
mieux se couvrir la tête et la peau avec
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AVIS est par les présentes donné, par le soussigné, greffier adjoint de la Ville
de Prévost, que :
Le conseil municipal statuera sur les demandes de dérogations mineures dé-
crites ci-dessous lors de la séance ordinaire qui aura lieu le 9 juillet 2018, à
19h30, à la salle Saint-François-Xavier située au 994, rue Principale à Prévost.

À TOUTES LES PERSONNES INTÉRESSÉES
DEMANDES DE DÉROGATIONS MINEURES

AVIS PUBLIC

Toute personne intéressée peut se faire entendre par le conseil relativement
à ces demandes lors de cette séance.

DONNÉ À PRÉVOST, CE 21e JOUR DU MOIS DE JUIN DEUX MILLE DIX-HUIT
(2018).
Laurent Laberge, avocat O.M.A
Greffier adjoint
Courriel : laurent.laberge@ville.prevost.qc.ca
Tél. (450) 224-8888, poste 6224
Téléc. (450) 224-8323

Nature et effet de la demande

La demande est à l’effet de permettre la
construction d’une véranda d’une hauteur de
5,34 mètres au lieu de 4,00 mètres, tel que
prescrit par la réglementation.

Immeuble visé

Demande 2018-0047
577, rue du Clos-des-Capucins
Lot 4 784 031
Zone H-263 

Demande 2018-0053
1021-1025, rue Principale
Lot 2 225 651
Zone C-240

La demande est à l’effet de permettre la
rénovation d’un bâtiment principal dont la
marge avant est protégée par droits acquis et
dont l’effet est d’augmenter la dérogation,
faisant passer la marge avant du bâtiment
principal de 5,25 mètres à 5,12 mètres.

Demande 2018-0055
2631, boulevard du
Curé-Labelle #201
Lot 3 988 929
Zone C-259

La demande est à l’effet de permettre
l’installation d’un total de trois enseignes,
d’une superficie totale de 6,19 mètres carrés,
au lieu de deux enseignes d’une superficie
totale de 5,00 mètres carrés, tel que prescrit
par la réglementation.
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La gagnante du gâteau anniversaire offert par IGA famille Piché,
Mme Micheline Clément entourée de la pâtissière Jenny Wilson et de
Suzanne Monette, du Club Soleil. Des fraises et de la crème chantilly, c’est
bon !
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Voyage en terre d’Arabie... une fascinante aventure
Diane Brault

Entre forteresses, montagnes, plaines côtières et déserts, le
Sultanat d’Oman, une aventure hors du commun.

Khasab au nord du pays, un dhow traditionnel pour la pêche. 

Micheline Allard

La gagnante du gâteau anniver-
saire offert par IGA famille Piché,

Mme Micheline Clément entourée
de la pâtissière Jenny Wilson et de
Suzanne Monette, du Club Soleil.

Des fraises et de la crème chantilly,
c’est bon !



des tissus légers pour survivre et à l’in-
térieur les garder sur soi pour survivre
à la climatisation.  
Le réseau routier est bien développé

et les routes sont belles et neuves.
Cependant, on y trouve aussi un
réseau de pistes nécessitant absolu-
ment l’utilisation de véhicules 4x4. En
tout temps, le cellulaire et l’internet
sont essentiels pour se géo localiser.
Ceci permet d’avoir accès de façon
souvent sportive aux endroits les plus
grandioses, peu fréquentés par les tou-
ristes. Les Omanais savent conduire,
mais ils conduisent trop vite et parfois
de façon anarchique. Il nous a fallu
nous habituer à voir surgir des voitures
de tous les côtés même là où on ne
peut l’imaginer.   

Leur culture arabique 
De façon générale, la culture de la
péninsule Arabique moderne va heu-
reusement au-delà des stéréotypes
actuels. Peu de pays du golfe persique
sont encore aux prises avec le pro-
blème d’une faible minorité concernée
par le fondamentalisme religieux
répressif et violent envers sa propre

population. Dans l’ensemble, nous
avons constaté que la culture arabique
est en fait plutôt pacifique et tolérante
et concilie de plus en plus les libertés
de la vie moderne, le travail et les
valeurs traditionnelles (elles aussi paci-
fiques) de l’islam Ibadite. À Oman
aucune distinction de genre ne s’ap-
plique aujourd’hui dans le domaine de
l’éducation, de la santé, des emplois,
des salaires pour les Omanais, qui
constituent la moitié des 4,5 millions
d’habitants le reste étant constitué de
travailleurs expatriés non omanais
(Indes, Pakistan, Maghreb, Europe…
Sur le plan social de plus en plus de
jeunes couples vivant à Mascate délais-
sent la vision paternaliste de la famille.
Les inconduites masculines envers les
femmes sont proscrites.
Les tenues vestimentaires à l’occi-

dentale n’intéressent pas les Omanais.
Ils préfèrent leurs très élégantes tenues
traditionnelles qui, par leur simplicité,
leur uniformité et leur légèreté, mas-
quent les différences de fortune, ceci
unit davantage le groupe et de plus, ils
sont adaptés au climat. Dès l’enfance,

les hommes portent le dishdasha blanc
ou de couleur et ils se coiffent d’un
foulard noué qui protège du soleil et
de la poussière de sable ou d’un kumar
brodé. Les femmes portent des vête-
ments légers tout en couleurs. Elles
ajoutent par-dessus leurs vêtements
un carré de tissu noir ultra léger qui
couvre la tête le jour. Les soirs de
magasinage dans les centres commer-
ciaux, c’est autre chose. Souvent orné
de dentelle ou de brillants et associé
aux talons hauts, l’abaya devient un
accessoire de mode qui vise nettement
l’élégance. Quelques femmes se voi-
lent légèrement le visage, cette pra-
tique est un choix esthétique tout à

fait personnel pour préserver la peau le
jour, l’intimité ou encore affirmer son
origine ethnique. 
Il existe tellement de gourmandises

Omanaises. Une très grande variété de
dattes, le sirop de datte, le halwa (dou-
ceur gélatineuse), le miel, le riz par-
fumé au safran, cannelle et anis étoilé,
la coriandre, le cumin, la muscade, le
piment, le gingembre, le poivre et le
curcuma, dans les plats mijotés soit
omanais ou indiens, les bananes, la
pomme grenade, la noix de coco, les
melons produits dans les oasis grâce à
la micro hydratation, le rafraîchissant
jus de citron lime et menthe, le tradi-
tionnel café à la cardamome, les infu-

sions à l’encens du Dhofar, (terre de
l’encens depuis des millénaires), les
poissons frais ou séchés, les crustacés,
la viande de poulet, d’agneau, de chè-
vre et même… de dromadaire.  
Nos amis Omanais nous ont genti-

ment révélé en riant les quatre secrets
bédouins qui favorisent la tolérance et
humilité dans la vie. C’est le courage,
la vigilance, la foi et le sens de l’hu-
mour. Le Sultanat d’Oman, c’est le
pays d’Arabie qui a tout pour fasciner
les voyageurs. 

NDLR: Pour découvrir d’autres
photographies de Diane Brault,
rendez-vous sur notre site web.

Les marais salants à quelques kilomètres de Shannah port
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Bédouin des sables avec ses dromadaires à l’heure de l’alimentation à Île de Masirah
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