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SOCIÉTÉ

La notion de bien commun contestée
Le 19 septembre dernier avait lieu une table ronde
sur la notion de bien commun; notion contestée
par le député de Saint-Jérôme, Youri Chassin.
Une cinquantaine de personnes ont assisté à l’évè-
nement en compagnie des conférenciers Alain
Deneault, Julia Posca et Marianne DiCroce.  

– page 7

Boîtes à savon et journées de la culture
Le 23 septembre dernier, la course de boîtes à
savon organisée par le Club Optimiste de Prévost
a connu un franc succès avec la participation de
120 enfants – Peinture, musique et sculpture au
menu pour les Journées de la culture de Sainte-
Anne-des-Lacs.
                                           – pages 17 et 25

Marguerite Blais est élue
Marguerite Blais reçoit notre journaliste afin de
discuter de son élection récente, de son engage-
ment envers sa circonscription et de sa grande
motivation à participer à la création d’une toute
première politique sur la proche aidance au
Québec. 

– page 5
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Benoît Guérin

, rue 
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Une forêt
en héritage

L’organisme Héritage plein air du nord (HÉPAN) a fait l’acquisition d’une première propriété forestière de 29 hectares,
pièce maîtresse de ce qui porte maintenant le nom de Forêt Héritage. Sur cette vue, on voit au centre, le marais Marois
qui fait partie de la Forêt Héritage. En haut, à gauche, on aperçoit les falaises de Prévost, et en bas à gauche, une partie
du lac Canard (cette photo aérienne a été prise le 16 octobre 2018, elle est une gracieuseté de Claude Duchaîne).

– page 3
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Profitez de conseils,
à proximité de chez vous.

Centre de services Prévost
2637, boul. Curé-Labelle
Prévost

450 436-5335
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Le conseil d’administration
d’HÉPAN et ses quelques 600 mem-
bres ainsi que l’organisme Plein air
Sainte-Anne-des-Lacs et la munici-
palité de Sainte-Anne-des-Lacs se
réjouissent de la réalisation de cette
démarche débutée il y plus de trois
ans. HÉPAN s’est donné comme
mission de protéger à perpétuité un
territoire d’environ 2,4 kilomètres
carrés afin d’y pérenniser la pratique
des activités de plein air dans un
cadre naturel riche et le plus intègre
possible. Ce territoire au relief pro-
noncé est mitoyen à la municipalité
de Sainte-Anne-des-Lacs et à la Ville
de Prévost. 
Ce territoire prisé a aussi une riche

histoire datant du temps de la coloni-
sation vers 1850. En effet, les pre-
miers habitants étaient en grande
partie des agriculteurs venus de
Saint-Jérôme. Difficile de s’imaginer
que ce qui est aujourd’hui une
magnifique forêt mixte parsemée de
zones humides avec un ruisseau et ses
cascades (ruisseau Marois) était jadis
des terres cultivées. En randonnée
dans les sentiers, des clôtures de
pierres et des amas de pierres sont

visibles à plusieurs endroits. Il
devient évident que ces lieux
n’étaient pas une terre idéale pour la
culture – « terre de misère » disait-on.
Et pourtant, la famille Filion le fit de
1870 jusqu’aux années 1950. En
1918, Moïse Filion la reçoit en don
de son père Félix Filion avec l’obliga-
tion d’héberger ses parents. 
Le territoire de 2,4 kilomètres car-

rés convoité par HÉPAN inclus des
secteurs avec des particularités inté-
ressantes. Située aux limites nord-
ouest de la ville de Prévost et depuis
peu la propriété de celle-ci, se trouve
une partie de la terre ancestrale des
Blondin de Prévost. Le dernier
exploitant forestier fut feu Bernard
Blondin. Il était très fier de dire qu’il
n’avait jamais coupé de chêne sur la
terre. En effet, une magnifique chê-
naie plus que centenaire peut être
admirée par les randonneurs. La
Ville de Prévost se dit favorable de
greffer cette partie de la terre Blondin
à la Forêt Héritage.

Une terre en héritage 
Plus au sud, le « Sadovnick Farm » a
sa petite anecdote : Benny Sadovnick
père, laissa par testament sa terre à ses

quatre enfants, mais sous
forme de bandes étroites
d’environ 65 mètres en lar-
geur par plus d’un kilomè-
tre et demi de profondeur.
La terre avait le potentiel
de devenir un beau projet
résidentiel sous réserve que
ses enfants s’entendent
entre eux. Mais une fois
adultes, ses enfants n’ont
jamais réussi à se mettre
d’accord et ont vendu indi-
viduellement leur héritage.
Souhaitons qu’HÉPAN
puisse un jour acquérir les
parties les plus reculées du
Sadovnick Farm comprenant plus du
tiers du marais Marois. 

Berceau du ski de fond
L’histoire des lots voisins de la Forêt
Héritage est aussi liée au plein air : à
partir des années 1960, la terre du
frère de Bernard Blondin, feu Roger,
était le point de départ du sentier
Maple Leaf du légendaire Jack
Rabbit Johannsen. Il fut déplacé de
la gare de Prévost vers la terre à Roger
lors de la construction de l’autoroute
15 et du développement du
Domaine Richer sur la « Big Hill »,
berceau du ski alpin dans les
Laurentides. Ce sentier de ski nor-
dique traversait en entier la Forêt
Héritage jusqu’au lac Marois puis
reliant les villages jusqu’à Labelle. La

terre voisine de Roger, celle de feu
Wilbrod Pagé était jadis un lieu de
prédilection pour les amateurs de ski
de fond. Celles de leurs voisins de
gauche, les terres de feu Onésime
Haché, acadien de souche, et de Luc
Parent, son neveu, forment
aujourd’hui le projet résidentiel Le
Haut St-Germain. Pour poursuivre
leur destinée, des sentiers de randon-
nées multifonctionnels ont été inté-
grés dans le projet en parc municipal.
Preuve de la vocation agricole d’ori-
gine, encore visibles aujourd’hui, les
lignes de lots sont formées par des
amas de pierres. Jadis, ils ont fait par-
tie du réseau de sentiers du Centre de
Ski de Fond Gailuron comme d’ail-
leurs le secteur du lac Parent.

Des services pour les
randonneurs
Traversant au sud de Sainte-Anne-
des-Lacs, le secteur lac Parent de la
Forêt Héritage s’étend des fonds de
cour des résidents du chemin
Dunant Nord jusqu’à la première
acquisition d’HÉPAN. Il comprend
une magnifique tourbière d’une
grande valeur écologique. Une partie
d’un lot de Luc Parent, près du che-
min Filion et mitoyen avec la nou-
velle acquisition d’HÉPAN, a été
cédée à la Municipalité de Sainte
Anne-des-Lacs dans un échange de
terrain. Interpellée, cette dernière a
approuvé l’aménagement d’un sta-
tionnement municipal pour les utili-
sateurs de la Forêt Héritage. De plus,
un kiosque d’accueil y sera érigé pour
présenter des informations aux ran-
donneurs. Tout près du futur station-
nement, un mini-réseau de sentiers
de vélo a été aménagé, la Jujube,
pour les jeunes amateurs de vélo de
montagne. Anecdote historique,
coin nord-est du lot, on remarque en
bordure du sentier Équinoxe une
structure en bois rond, aujourd’hui
effondrée, qui aurait abrité, dit-on,
des conscrits en cavale de la
Deuxième Guerre. 
Finalement, dans le secteur du lac

Demers, un circuit de la Forêt
Héritage de 1,5 km autour du lac a
été maintenu grâce à la complicité de
quelques propriétaires terriens et de
la Municipalité de Sainte-Anne-des-
Lacs qui, en plus, y a aménagé deux
mini-stationnements pour les ran-
donneurs du secteur.
*HÉPAN – www.heritagedunord.org
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La Forêt Héritage est née !

De Félix Filion à…
Héritage plein air du nord
Anthony Côté

Le 28 septembre 2018, annonce un moment historique
pour l’organisme Héritage plein air du nord (HÉPAN), soit
la conclusion de l’acquisition d’une première propriété
forestière de 29 hectares, pièce maîtresse de ce qui porte
maintenant le nom de Forêt Héritage.*

Laurent Besner, secrétaire de Hépan; Julie Gagnon co-ven-
deuse du terrain; Anthony Côté, trésorier de Hépan; Catherine
Rivard, présidente de Hépan et son fils Yoran. 
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maisonentraideprevost@videotron.ca
Tél : 450-224-2507

788, rue Shaw,
Prévost

Suivez-nous sur Facebook et
devenez amis avec nous www.maisonentraideprevost.org

Heures d’ouverture
Comptoir familial, friperie et entrepôt 
Lundi : 13 h à 15 h 45 (voir horaire estival)
Mardi au vendredi : 9 h à 11 h 45 et 13 h
à 15 h 45 
Samedi matin : 9 h à 11 h 45 (voir horaire
estival)

Dépôt de meubles et articles divers 

Tous les jours de 9 h à 16 h (fermé de

11 h 45 à 13 h)

Dimanche: AUCUN DÉPOT. 

Dépôt de vêtements: En tout temps, dans

les deux contenants bleus extérieurs.

Élection provinciale dans le
nouveau comté de Prévost
45347 électeurs figuraient sur la
liste électorale du nouveau comté
de Prévost. 32107 électeurs se sont
prévalus de leur droit de vote, soit
une proportion de 70,8% soit légè-
rement supérieur à la moyenne
nationale de 66,45%. Madame
Marguerite Blais aura donc la tâche
de représenter les intérêts de notre
communauté dans le prochain
gouvernement Caquiste. Nous
publions, en page 5, le propos
qu’elle livrait, une semaine après
son élection.

Nouveau membre de l’équipe
du Journal des citoyens
C’est avec grand plaisir que le
Journal accueille Émilie Corbeil
qui débute dans nos pages à titre de
journaliste. Bienvenue !

Environnement et plein-air
Environnement, conservation et
plein-air est au cœur de la mission
de l’organisme Héritage plein-air
du Nord (HÉPAN) qui concréti-
sait, le 28 septembre dernier, la
mise en place d’une première pièce

de la Forêt Héritage, par l’acquisi-
tion d’une première propriété
forestière de 29 hectares. Pour en
connaître plus sur le sujet, ne man-
quez pas de lire l’article en page 3
signé par Anthony Côté.

Journées de la Culture
Un bref retour sur les journées de la
Culture et activités tenues à Sainte-
Anne-des-Lacs, à la gare de Prévost
et au parc régional de la Rivière-du-
Nord.

Opportunité au Journal des
citoyens
Poursuivant notre croissance, le
Journal désire combler un poste. À
cet effet le poste rémunéré suivant
est ouvert : rédacteur(e) en chef
adjoint.

Nous vous demandons donc de
nous faire parvenir vos références
ainsi qu’une brève lettre de motiva-
tion. Vous pouvez envoyer le tout à
joubert.jeanguy@journaldesci-
toyens.ca

Bonne lecture !

Not’ Journal – Jean-Guy Joubert
Expertise • Service • Conseil

Me Paul Germain
notaire et conseiller
juridique

2559, boul. du Curé-Labelle
Tél. : 450 504-5080
Télec. : 450 504-5085
www.paulgermain.com

«Ce qui, probablement, fausse tout dans la vie c’est qu’on est convaincu qu’on dit la vérité parce qu’on dit ce qu’on pense »  Sacha Guitry

Mission :
Le Journal des citoyens est né du besoin exprimé

par un grand nombre de citoyens, de se doter d’un
journal non partisan, au service de l’information gé-
nérale et communautaire. Socié té sans but lucratif, il
est distribué gra tui tement dans tous les foyers des
municipalités de Prévost, Sainte-Anne-des-Lacs et
Piedmont.

Les Éditions prévostoises ont choisi la gare, sym-
bole de l’activité communautaire, comme quartier
général du Journal des citoyens.
AVIS :

Outre la publication exceptionnelle d’un éditorial,
les articles sont la responsabilité de leurs auteurs et
n’engagent d’aucune façon le Journal des citoyens.

Tous les textes (article, opinion, annonce d’événe-
ments ou communiqué) doivent être accompagnés
du nom, de l’adresse et du numéro de téléphone de
l’auteur.

On ne peut utiliser des textes ou des photographies
sans autorisation du Journal.

La conception des annonces du Journal des
citoyens est incluse dans nos tarifs. Toute reproduction
en tout ou en partie des annonces est interdite sans
la permission écrite du Journal.
Les Éditions prévostoises
C.P. 603, Prévost, Qc, J0R 1T0
Tél. : 450 602-2794
Rédacteur en chef et directeur :

Michel Fortier, rédacteur en chef 
tél. : 450 602-2794
   redaction@journaldescitoyens.ca
   www.journaldescitoyens.ca

Conseiller juridique :
Benoît Guérin
   bguerin@journaldescitoyens.ca

Conseil d’administration et collaborateurs créatifs :
Jean-Guy Joubert président, Jean-Guy Héon
trésorier, Yvan Gladu vice-président, Carole
Bouchard secrétaire, Benoît Guérin, Gilbert
Tousignant, Odette Morin, Isabelle Neveu, Marc-
Aurèle Filion, Georges Carlevaris, Diane Brault,
Yvon Blondin, Lyne Gariépy, Jasmine Valiquette,
Louise Guertin, Jacinthe Laliberté, Luc Brousseau,
Sylvie Prévost et Gisèle Bart.

Révision des textes :
Jacinthe Laliberté, Émilie Corbeil, Jean-Guy Joubert,
Benoît Guérin et Gleason Théberge.

Journalistes :
Émilie Corbeil :
emilie.corbeil@journaldescitoyens.ca
Charles Mathieu:
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La tutelle d’un enfant mineur 
Que faire lorsque des parents ne peu-
vent plus assumer leurs responsabilités
envers leur enfant?
Lorsque des parents ne sont plus en

mesure d’assumer leurs responsabilités
parentales, un tuteur doit être nommé pour
assurer la protection de leur enfant mineur
et de ses biens. C’est ce qu’on appelle la tu-
telle dative.

Des parents peuvent ne plus être en me-
sure d’assumer leurs responsabilités pour dif-
férentes raisons. La plus évidente est le décès,
mais il en existe d’autres :

—ils ont été déclarés inaptes par un tribunal;

—un tribunal leur a retiré une partie ou la
totalité de leurs responsabilités parentales;

ou

—ils sont incapables de prendre une décision
à temps pour leur enfant mineur (p. ex. :
ils sont introuvables ou une maladie grave
les empêche temporairement d’être
consultés).

Comment nommer un tuteur?
Notre étude vous conseillera sur les dé-
marches administratives et judiciaires à en-
treprendre selon l’une ou l’autre des
situations suivantes :

—les parents ont nommé un tuteur à l’en-
fant

—les parents peuvent avoir nommé la per-
sonne qui agira comme tuteur à leur en-
fant mineur.

Pour savoir si tel est le cas, vous pouvez
consulter :

—le testament du dernier parent décédé;

—le mandat de protection en cas d’inapti-
tude du dernier parent devenu inapte;

ou

—le formulaire du Curateur public prévu à
cet effet.

Ensuite, nous présenterons pour vous une
demande au tribunal afin qu’un conseil de
tutelle soit mis en place pour surveiller les
actions et les décisions du tuteur. C’est la loi.

Si la désignation d’un tuteur a été prévue
dans un testament non notarié ou dans un
mandat de protection, vous devrez aussi en-
treprendre les démarches judiciaires néces-
saires pour faire vérifier le testament ou pour
faire valider le mandat de protection.

En principe, la personne qui a été nom-
mée tuteur a 30 jours pour accepter ou re-
fuser cette fonction.

Elle doit en informer le Curateur public.
Si le parent est décédé, le tuteur doit aussi
en informer la personne responsable de ré-
gler sa succession.

Le Curateur public est une personne nom-
mée par le gouvernement du Québec. Il a
notamment comme fonction de surveiller
l’administration du tuteur.

Les parents n’ont pas nommé un tu-
teur à l’enfant
Si les parents n’ont pas nommé de tuteur,
une demande doit être présentée au tribu-
nal. Le tribunal désignera alors un tuteur et
mettra en place un conseil de tutelle. Il en
va de même lorsque le tuteur nommé par les
parents ne veut pas ou ne peut pas assumer
ce rôle.

Toute personne peut présenter une telle
demande au tribunal, incluant l’enfant mi-
neur. Si personne ne peut être nommé tu-
teur, l’enfant est pris en charge par le
Directeur de la protection de la jeunesse et
le Curateur public.

Cette chronique est une adaptation d’un
texte de la Chambre des notaires du Québec.

La boît’appétit, c’est 
- Des fruits et des légumes frais,
de première qualité, livrés à la
Maison d’entraide de Prévost
deux fois par mois, le MER-
CREDI.    

- La capacité de manger saine-
ment à faible coût et permettre
une saine alimentation.

- Un appui au développement de
l’agriculture locale par l’achat de
produits saisonniers, frais, au-
près de produits saisonniers frais
auprès des producteurs de chez-
nous.

Que contiennent les boîtes?

Tous les participants reçoivent une
variété de fruits et de légumes de
première qualité en fonction des
grandeurs de boîtes commandées.
Le contenu des boîtes varie à
chaque livraison, selon la saison et
le rapport qualité-prix. Trois for-
mats s’offrent à vous soit :

- Petit (1 personne) : 8$

- Moyen (2 personnes) : 12$

- Gros (4 personnes) : 18$

Le 10 octobre avait lieu la pre-
mière livraison. Les 25 familles ins-
crites ont été emballées par la
qualité et la fraîcheur des ali-
ments. C’est un bon début !

Les boîtes doivent être comman-
dées et payées à l’avance. Vous de-
vrez contacter Michèle Desjardins,
au 450 224-2507.  

Guignolée 2018 -
besoin de bénévoles
Dans les prochaines semaines, des
bénévoles contacteront les parti-
cipants de l’an dernier pour confir-
mer ou non leur participation
cette année. Bon an mal an, 75%
des bénévoles des années anté-
rieures viennent revivre cette acti-
vité familiale et festive. Nous
avons besoin d’au moins une cen-
taine de bénévoles pour faire de
cet événement annuel majeur de
collecte de fonds une réussite.

Les denrées et sommes d’argent
amassées serviront à la confection
de paniers de Noël, à garnir le
garde-manger de dépannage ali-
mentaire et bonifier la banque ali-
mentaire hebdomadaire, et ce,
tout au long de l’année 2019.  L’an
dernier, la guignolée avait rap-
porté environ 18,400$.  

La demande étant sans cesse
grandissante, notre objectif est de
dépasser ce montant cette année.
Un beau 20 000$... Pourquoi pas?

Pour les personnes désirant vivre
une première expérience ou pour-
suivre leur implication, vous pou-
vez contacter Michèle Desjardins,
450 224-2507 ou par courriel à
maisonentraideprevost@video-
tron.ca

Inscriptions - Paniers
de Noël
Les personnes désireuses d’obtenir
un panier de Noël doivent com-
muniquer avec Michèle Desjardins,
450 224-2507, pour prendre ren-
dez-vous. Les inscriptions se feront
du 29 octobre au 16 novembre
2018. Après cette date, aucune de-
mande ne sera acceptée. Certains
critères s’appliquent. Preuves de
résidence et de revenus sont re-
quises. 

L’automne est bien amorcé, apportant un changement
drastique dans les températures où pluie et vents
balaient le paysage multicolore de notre région.
Parlant de coup de vent et de couleurs, le résultat du
grand balayage de la dernière campagne provinciale a
coloré le Québec d’un bleu pâle très affirmé.
Félicitations aux nouveaux députés et une pensée à
tous les candidats qui ont participé à l’exercice démo-
cratique. Ce fût une campagne où les enjeux ont été
fort discutés. 

www.journaldescitoyens.ca

C’est avec un immense plaisir
que je deviens aujourd’hui jour-
naliste au Journal des citoyens.
Parce que je réalise toute l’impor-
tance d’avoir accès à une informa-
tion locale riche et que ledit jour-
nal m’offre la chance de chercher,
de réfléchir et de rendre des arti-
cles de fond, c’est pour moi une
grande fierté que celle d’y écrire.
C’est avec l’espérance de partager
avec vous, chers lecteurs, une
information qui reflète vos inté-
rêts à travers les différentes occa-
sions que j’aurai de vous rencon-

trer et de mieux comprendre vos
préoccupations. De pouvoir dé-
sormais mettre ma plume au ser-
vice de ma communauté m’en-
thousiasme au plus haut point.

Émilie Corbeil

Nouvelle
journaliste
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L’engagement et la victoire
C’est à la veille du déclenchement de
la campagne qu’elle lançait son der-
nier livre De la proche aidance à la
bienveillance ─ Témoignages et plai-
doyer. Se qualifiant elle-même «d’ac-
teur social », c’est au sein de l’assem-
blée nationale qu’elle trouve sa place,
la « seule enceinte où il est possible de
mettre de l’avant des politiques et des
projets de lois». 
Sa victoire est avérée. Elle sait
d’ores et déjà que le gouvernement
en place portera les cinq mesures
qu’elle juge efficaces pour assurer la
dignité des aidés et des aidants :
- instaurer une politique nationale
sur les proches aidants

- développer des maisons Gilles-
Carle

- développer la gériatrie sociale

- briser l’isolement chez les per-
sonnes aînées

- améliorer les soins et les services
aux personnes hébergées en
CHSLD.
C’est une femme montrant un vif
esprit collectif que j’ai rencontrée.
L’attrait d’un hiver en Floride n’aura
pas réussi à l’empêcher de répondre à
l’appel de l’engagement politique,
engagement qu’elle prend d’abord
envers sa circonscription. Un lieu
qu’elle habite, qu’elle connaît, qu’elle
aime. Et si son expérience lui a mon-
tré que « rien ne marche qui ne part

pas de la base », il faudra la voir
consulter les élus de proximité et la
population, toujours à la recherche
du consensus qui motive l’action. 

Une finalité qui transcende toute
allégeance politique
Questionnée au sujet de l’inclinaison
économique du parti qu’elle a choisi,
madame Blais est catégorique : «La
CAQ n’est pas un parti de droite.
C’est un parti dont l’hétérogénéité ne
sert qu’à l’avancement des idées. Par
ailleurs et, heureusement, cette diver-
sité idéologique est présente au sein
de tous les partis ». 

Marguerite Blais a trouvé un allié
accessible et à l’écoute en la personne
de François Legault. Plusieurs élus
du parti étant par ailleurs néophytes,
elle précise que leur candeur n’est pas
qu’un piège. Il s’est tissé des liens ser-
rés entre eux tous en campagne et on
trouve dans leurs rangs des candidats
nourrissant le souhait réel de changer
les choses. L’interdépendance inhé-
rente à l’inexpérience laisse espérer
un grand esprit de collaboration au
sein du cabinet comme de la cham-
bre. Sachant l’imbrication des
mesures de progrès qu’elle propose
avec de nombreux ministères, avant
tout celui de la Santé et des Services
sociaux, elle est confiante de trouver

dans son nouveau gouvernement des
ouvertures jusqu’ici improbables,
sinon impossibles.
L’entièreté du programme de la
CAQ, les ratés de la campagne et le
débat actuel sur le port des signes
religieux lui importent peu. Elle a
choisi de servir sa circonscription et
d’agir pour les aînés et les proches
aidants. Rien dans son discours ne
laisse à penser qu’elle aura choisi de
se mettre des œillères. Seulement,
elle aura peut-être compris que le fil
d’arrivée du marathon qu’elle s’est
donné pour mission de terminer
viendra plus vite en courant en ligne
bien droite. 
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La députée Marguerite Blais

La bienveillance et l’humanisme
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Émilie Corbeil

Une semaine s’étant écou-
lée depuis son élection,
Marguerite Blais ne rêve
pas de se voir attribuer un
ministère − Ce serait ris-
quer la déception. Elle ne
rêve plus de célébrité et ne
nourrit pas davantage l’en-
vie de richesse. Elle rêve
d’une main tendue de l’État
vers les quelques 1665000
proches aidants du Québec
et a décidé de prendre la
cause à bras-le-corps. 

La députée élue dans Prévost, Marguerite Blais
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Pour les citoyens qui ne peuvent
assister aux séances du Conseil, nous
avons eu droit à une table des élus
posée et constructive; ceci est des

plus rassurants. Par contre, à la
période des questions, le ton a
changé quelque peu et nous avons
été témoins d’une deuxième inter-

vention en quelques mois du même
citoyen. Pour le moins exaspéré,
monsieur Hugues Charbonneau,
804, rue Shaw, revint à la charge avec
le problème qu’il qualifie de bruit
excessif au nouvel établissement
Station Shawbridge Micro-brasserie
les soirs où des groupes de musique
se donnent en prestation; ce citoyen
monta le cran de quelques décibels et
monsieur le maire fit de même en
répliquant que les rapports qu’il avait
reçus indiquent que la réglementa-
tion est respectée et termina en signa-
lant qu’il attendait le rapport de
médiation qui est en processus dans
ce dossier. 

Gestion des affaires financières
Le dépôt des états financiers compa-
ratifs pour l’exercice 2018 nous
apprend qu’un excédent d’opérations
(anticipé) se situerait entre les 500
000 $ et 600 000 $ pour l’année
2018. Monsieur le maire répète sou-
vent que le conseil gère de manière
serrée. 

Gestion réglementaire
Le règlement SQ-914-2014-1 fut
adopté, celui-ci interdit de nourrir les

animaux sauvages, mais vise particu-
lièrement les chevreuils qui, en hiver,
créent des attroupements et causent
des dommages considérables à la
flore. Il faut aussi comprendre que
ces animaux ne sont pas physique-
ment constitués pour absorber les ali-
ments qui leur sont offerts.

Gestion des contrats
Nous avons eu plusieurs contrats
d’autorisés concernant la saison
d’hiver :
- La confection et l’entretien des
patinoires ira à la firme aménage-
ment Pro-design pour la somme
de 40 485$ plus taxes, il est à noter
qu’il n’y aura plus de patinoire au
lac Renaud ni au domaine des
Patriarches.

- Pour le déneigement des bornes
d’incendie, le montant est de
46420$ plus taxes. 

- Le sablage des stationnements
municipaux et publics fut accordé
à la firme RB pour 155913$ plus
taxes.

- La fourniture et la mise en réserve
de pierres concassées vont à
Carrière Unijack, le conseil alloua

163 800$ plus taxes. Ce matériel
servira à sabler nos chemins cet
hiver.

Gestion du développement
durable 
Une plantation d’arbres dans le terre-
plein central du boulevard du Curé-
Labelle, secteur sud, sera réalisée. Le
conseiller Joey Leckman nous
apprend qu’avec la taxe sur le car-
bone, nous n’aurons pas à débourser
pour ces nouveaux arbres. Monsieur
Loyola Leroux, qui se présente
comme un spécialiste en la matière,
demanda à monsieur Germain de
faire partie du dossier; ce qui lui fut
accordé.

Gestion de la sécurité publique
Monsieur Jean-François Saint-
Laurent, impliqué au Service de la
sécurité incendie depuis 13 ans, a été
nommé au poste de directeur adjoint
dudit Service. De plus, deux postes
contractuels ont été créés au service
des incendies. Un premier chef aux
opérations formation : monsieur
Jonathan Ruffo; un deuxième chef
aux opérations, prévention : mon-
sieur Julien Lamarre. Un budget
jusqu’à concurrence de 12 000$
pourra être déboursé pour équiper
convenablement ces deux nouveaux
venus. Félicitations à ces trois per-
sonnes.

Questions du public
Monsieur Guy Roy, lac Écho
demande à monsieur le maire s’il est
vrai qu’au moins trois soumissions
doivent être présentées pour qu’un
contrat soit accordé; la réponse est
qu’au moins trois soumissionnaires
soient invités à présenter un devis.
Les citoyens présents dans la salle ont
pu visionner sur l’écran à leur dispo-
sition, que souvent une dizaine d’en-
trepreneurs ont été contactés et que
leur nom est écrit, appelons ça de la
transparence.

Un citoyen demanda à monsieur le
maire à quel moment les Prévostois
pourront aller pêcher à la rivière du
Nord par les futurs accès de la rue
Leblanc. Monsieur Germain répond
qu’effectivement deux accès pour-
raient être disponibles, mas il s’inter-
roge sur les problèmes de stationne-
ment qui pourraient accompa-
gnerl’engouement pour un tel accès,
à l’exemple de ce qui s’est passé cet
été dans le Vieux Shawbridge sur les
terrains avoisinant la gare de Prévost.

Madame Ginette Lessard, Clos
Saint-Urbain est mécontente du net-
toyage des rues Clos Saint-Urbain et
Clos-du-Cellier qui n’est pas réguliè-
rement effectué par les entrepreneurs
suite aux travaux d’excavation et de
transport de terre qu’ils effectuent
dans le secteur. Monsieur le maire va
porter une attention à ce dossier.

Monsieur André Coutu, du Clos
Petit-Mont, questionne le règlement
municipal qui interdit l’entrepo-
sage de tente-roulotte sur un
terrain privé dans notre Ville. Étant
lui-même propriétaire d’un tel équi-
pement et ayant été visé par une
plainte, il soutient que le sondage
réalisé par la Ville, cet été, a été perçu
par les résidents de son secteur
comme concernant plutôt les VR
que les tentes-roulottes. Le conseiller
Pier Luc Laurin était très surpris de
cette affirmation. Monsieur le maire
a répondu que, pour le moment, il
devra se plier à la réglementation et
que la question devra être réétudiée.

Point de vue

Orientation 10 ou
le grand sevrage 

Voici une invitation à visiter le site du Journal afin de découvrir des textes,
des photos, des vidéos ou des liens qui ont été ajoutés.
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Conseil municipal de Prévost du 9 octobre 2018 

CHRYSTINE 
BROUILLET, C.Q.

a reçu la plus prestigieuse 
distinction de l’État. 

Vous connaissez une personne 
qui mérite cet honneur? 

Soumettez sa candidature 
d’ici le 2 novembre 2018.

ordre-national.gouv.qc.ca

Lettre ouverte de Paul Germain
[...] Malheureusement, les nouvelles banlieues se sont souvent bâties
autour de villages avec des infrastructures datant d’une autre époque et
reliées, des fois, au réseau routier provincial par d’anciens rangs. Les défis
logistiques pour ces municipalités sont énormes. [...] Et si les problèmes
d’aménagement du territoire et d’étalement urbain ne passaient pas par la
réglementation, mais par un financement adéquat des villes ?

En marge de cette légalisation, la
Ville de Prévost a sondé ses citoyens
au cours de l’été afin de connaître
leur opinion sur certains paramè-
tres à adopter. Près de 700 per-
sonnes ont répondu à l’appel.
Il a donc été convenu, par les

membres du Conseil municipal et
son administration, de modifier le
règlement sur les nuisances (SQ-
902-2011-3). Ce que les citoyens
doivent savoir sur cette nouvelle
règlementation, c’est que la
consommation de cannabis sera
prohibée dans les parcs et espaces
verts sur le territoire de la Ville. De
plus, il sera également interdit de
consommer du cannabis lors des
activités et des fêtes organisées par
la Ville. Il sera également interdit

de consommer du cannabis à
moins de 250 mètres d’un établis-
sement scolaire.  « Nous croyons
que cette règlementation est juste et
équitable pour nos citoyens. La
légalisation du cannabis sera une
nouvelle réalité canadienne à
laquelle nous devons faire face, que
cela plaise ou non. J’invite toutefois
les citoyens à une consommation
responsable du cannabis dans le res-
pect de tous », mentionne Paul
Germain, maire de Prévost.
La règlementation de la Ville en

lien avec le cannabis est complé-
mentaire à la loi provinciale qui
interdit la consommation et/ou la
possession dans plusieurs lieux,
dont les établissements scolaires.

Encadrement de la
consommation du cannabis
Ville de Prévost / Geneviève Foisy

La Ville de Prévost modifie son règlement  de nuisance
en vue de la légalisation du cannabis.



Chers concitoyens,
Je prends un peu de votre temps

pour vous parler d’un dossier qui a
fait beaucoup parler de lui récem-
ment, celui de la construction d’une
nouvelle école secondaire à Prévost.
En effet, ce projet a fait l’objet de
plusieurs débats et il s’est même
invité dans la dernière campagne
électorale.
Vous êtes nombreux à vous y inté-

resser et à le commenter. Certains de
ces commentaires prétendent même
que la Commission scolaire de la
Rivière-du-Nord fait preuve de fer-
meture quant à la possibilité de voir
ce projet se réaliser.
Or, nous tenons à vous rassurer, il

n’en est rien.
Sachez qu’en tant que représen-

tants élus, nous, les membres du
conseil des commissaires, sommes les
yeux, les oreilles et la voix de notre
communauté. Et c’est bien pour cette
raison que nous sommes sensibles
aux revendications, aux besoins
exprimés et à la mobilisation des
citoyens de Prévost et de Saint-
Hippolyte.
En juin dernier, le conseil des com-

missaires a affirmé sa volonté à pren-
dre le temps nécessaire pour procéder
à une étude plus approfondie de ce
dossier. Nous nous engageons à

explorer toutes les avenues possibles
pour la réalisation de ce projet, et ce,
tout en respectant les balises qui sont
définies, notamment par le ministère
de l’Éducation et de l’Enseignement
supérieur (MEES).
Le conseil des commissaires de la

Commission scolaire de la Rivière-
du-Nord a comme mandat de veiller
à la répartition équitable des res-
sources pour l’ensemble des quelque
30 000 élèves des 14 villes et munici-
palités qu’elle dessert.
Dans cette perspective, dans un

contexte où la croissance démogra-
phique que nous connaissons affecte
plusieurs secteurs de notre territoire
et où elle nous confronte à un besoin
criant d’espaces, conséquemment
aux analyses réalisées par nos experts
internes, nous sommes toujours en
attente d’une réponse favorable à la
construction d’une école secondaire à
Saint-Jérôme.
En dépit de cette attente, nous

demeurons à l’écoute du regroupe-
ment Pour une école secondaire à
Prévost (avec qui une autre rencontre
est prévue en novembre), des élus
municipaux, de la nouvelle députée
de la circonscription de Prévost,
Mme Marguerite Blais et bien
entendu, de nos citoyens pour réflé-
chir aux solutions possibles.

Nous sommes convaincus qu’en-
semble, nous conviendrons des meil-
leures décisions à prendre pour assu-
rer à nos élèves des secteurs de
Prévost et de Saint-Hippolyte de
même qu’à tous nos autres élèves, la
réussite scolaire pour laquelle nous
sommes tous si engagés.
Cordialement vôtre,

Jean-Pierre Joubert, président
Commission scolaire de la Rivière-du-
Nord
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Lettre ouverte

Un conseil des commissaires à
l’écoute de sa communauté

Devant une cinquantaine de per-
sonnes, Alain Deneault, chercheur et
directeur de programme au Collège
international de philosophie à Paris,
connu pour sa critique des minières
et des paradis fiscaux, Mariane Di
Croce, professeure de philosophie au
cégep de Saint-Jérôme et doctorante
à l’Université d’Ottawa et Julia
Posca, sociologue et auteure, de
l’Institut de recherche et d’informa-
tions socioéconomiques (IRIS) ont
décortiqué divers aspects du bien
commun, de son poids déclinant
dans les politiques publiques des der-
nières décennies proposant la néces-
sité d’un débat public plus large. 

Un concept qui rétrécit
D’entrée de jeu, Alain Deneault
explique que même si le bien com-
mun est une idée intuitive, il
demeure difficile à circonscrire souli-
gnant que c’est un concept qui a évo-
lué. Il s’est réduit « en expulsant le
commun » de sa définition. « Quelle
est la part du bien commun quand
on parle des écosystèmes comme
l’eau, l’air, le territoire, les richesses
naturelles ou quand on construit un
pont ou encore quand on enseigne
l’histoire ? On dit le peuple insatis-

fait. C’est qui le peuple ? Un son-
dage? La majorité silencieuse? » 

L’état au service de la
concurrence
Mme Julia Posca, auteure du récent
ouvrage Le manifeste des parvenus
(Lux 2018), affirme que depuis 30
ans il y a eu une remise en cause de
l’état social, de l’État providence, « les
classes politiques au pouvoir nous
promettent de mettre en place des
solutions pour que le privé face les
choses ». Elle donne des exemples de
cette évolution : les partenariats
publics privés pour les hôpitaux uni-
versitaires, les coupures dans la fonc-
tion publique et la perte d’expertises
ayant donné les services en sous-trai-
tance. « C’est un terreau fertile pour
la corruption, comme l’a démontré
la Commission Charbonneau ». 
On a changé le rapport du citoyen

à l’État embrassant la tangente que
lorsque c’est gratuit pour les citoyens,
il y a gaspillage, ce qui a mené à l’ins-
tauration de frais aux usagers ou frais
modérateurs. Pour de nombreuses
familles, les tarifs représentent une
fiscalité régressive. Les infrastructures
publiques en santé et en éducation
sont à bout de souffle. 

Une autre démonstration du poids
accru du privé dans le domaine
public, selon Mme Posca, les subven-
tions au privé dont la viabilité écono-
mique et sociale sont douteuses :
Bombardier et la cimenterie Port-
Daniel, Qébécor et le centre
Vidéotron à Québec ou encore, les
barrages électriques privés.
La professeure Di Croce observe

que dorénavant « tout est soumis au
critère d’utilité, de marchandisation.
Être incapable de dissocier l’écono-
mie d’aucun enjeu mène à la dénatu-
ration du domaine politique. On est
dans la gestion collective des intérêts
privés. » La dernière campagne élec-
torale où les enjeux ont été segmentés
selon les clientèles en est un exemple.
Cette logique individualiste efface la
notion de bien collectif.

Ouvrir le débat
Selon Deneault, nous sommes face à
une sorte d’indifférence et il y a
urgence à militer pour redonner à la
notion du bien commun ce qu’elle a
de noble; par exemple, pour la santé
ou encore l’éducation.
Qu’est-ce qu’on fait ? Mme Di

Croce suggère que nous avons besoin
d’espaces publics variés pour débattre

d’enjeux collectifs : discuter, com-
prendre et agir ensemble, « pour défi-
nir les contours du bonheur public ».
Elle a donné en exemple la grève étu-
diante de 2012, où les débats publics
permettaient de mieux comprendre
des positions souvent très campées et
ont permis de faire évoluer le débat.
L’éducation comme espace de liberté
ou non de propagande pour discuter
du bien commun. 
J’ajoute les médias, les syndicats et

le secteur communautaire comme
lieux d’animation et de représentati-
vité d’enjeux humains, communau-

taires, de justice et d’enjeux environ-
nementaux ont également un rôle à
jouer dans ce débat 
Même le très conservateur maga-

zine The Economist, dans le numéro
récent de son 175e anniversaire, sou-
ligne les dérives du néolibéralisme,
l’inquiétude croissante des popula-
tions et suggère de réviser certains
aspects néfastes du capitalisme pour
une plus grande justice sociale à tra-
vers le monde.
Le bien commun, ça vous inspire

quoi ?

Table ronde au cégep de Saint-Jérôme

Le bien commun, vous en pensez quoi?
Louise Guertin

Le 19 septembre au cégep de Saint-Jérôme se tenait une table ronde sur le « bien com-
mun» organisée par les syndicats des professeurs de Saint-Jérôme et Lionel Groulx. C’est
une affirmation du chercheur et député caquiste récemment élu pour Saint-Jérôme, Youri
Chassin, qui a motivé ce débat : « Si je me montre si suspicieux envers les solutions éta-
tiques, c’est principalement parce que je ne crois pas au mythe d’un État au service du
bien commun. Déjà l’idée qu’il puisse exister un “bien commun” sonne l’alarme. »

   

 

 

N

A
mmI
oC
MA-T-S
eJ

T

disér
ommI
uoC
UAEB
basI

   

 

 

leitnedi
reilibom
reitruo
TRTEBL
aléma
R

leitned
reilibom
reitruo
REITRT

eloci
R

éérg
reilibom
reitru
RUOM

nae

leitned
reilibo
reitru
YRYDU

elleb
R

evitartsin
etnioj
YAYU
einalé

A
   

 

 

TUAAUMMMCERROOV T O N
EERUŒCUA D

EEPIUQENNU ÉQUIP

GUORSIPAAEL
ORÉDSUOONO V

2
e

T

rtequipestaamour..co
2730,boul.Curé-Labelle,Pré

450 335 261
   

 

 

ÉÉT

!EG
ELU
!

O

isér
mmI
oC
LIG
aP

isér
mmI
oC
ROF

nimda
dA
UG
éM

v
om
évoost

1
   

 

 

450 335-2611

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

Urgence réparation
7 jours sur 7

Prothèses de précision

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

mocorutnedeuqinilcww

uuaebertovtetrtofonfocerto o
irioiripam

t
tenoissisma e

tsigoloru
M

tnedert

v

o n
,elleca

v
LenaiD e

ri
nf

r
ar

v
1405 boul.SainteAdèle

SainteAdèle,Qc
J8B 0k3

Tél: 4507450339

p

Esthétique et sourire naturel

Service à domicile

w

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

erirriuos
:ééttii

ee

r

t

i

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

moc.orutnedeuqqinilc.www



8                                                                                                             Le Journal des citoyens — 18 octobre 2018

Le 22 octobre à 19h se tiendra à l’hô-
tel de ville une consultation relative à
la demande du promoteur « Ferme
Lutfy » afin de permettre la construc-
tion de portions plates de toiture
pour les 64 maisons projetées. On y
expliquera le règlement et ses consé-
quences et l’on entendra les com-
mentaires des citoyens. Le projet
Ferme Lutfy est situé à l’extrémité
sud de Piedmont entre l’autoroute
15 et la 117, adjacent au quartier du
ch. des Cascadelles et voisin de l’an-
cien site des Cascades d’eau. C’est
possible de voir les modèles proposés
pour le domaine Ferme Lutfy en
consultant le site du constructeur
choisi : www.constructionbriand.com
/fr/modeles/exclusivite-piedmont.php

Urbanisme
Le Conseil a approuvé les couleurs au
choix, des six modèles du projet
Ferme Lutfy (11 couleurs) et les six
couleurs possibles des toits. On a

refusé une demande de dérogation
mineure pour la construction d’un
abri d’autos chemin de la Corniche.
Les motifs évoqués pour le refus sont
l’écart trop grand avec les normes
établies dont la marge avant et la
marge latérale et que l’abri serait trop
visible de la maison voisine. On a
approuvé la demande de dérogation
mineure pour la construction d’une
maison chemin Hervé qui aura 65
pieds de façade et 150 pieds de pro-
fondeur. La demande est acceptée à
la condition que des modifications
soient faites pour ajouter du volume
à la construction.

Complexe sportif
On prévoit l’ouverture du centre
sportif en septembre 2022. La pre-
mière année complète d’opérations
sera donc 2022-2023. Le coût par
année pour les contribuables de
Piedmont est évalué à 0,022 cents du
100$ d’évaluation. Ce montant est

reparti à 0,008 pour les immobilisa-
tions (bâtiment, équipement) plus
0,014 cent pour le budget d’opéra-
tion.

Réduction des matières
résiduelles
La Municipalité recevra pour l’année
2018 une ristourne du ministère de
l’Environnement en fonction de la
réduction du volume de déchets à
enfouir. Ainsi Piedmont recevra
11,47$ par habitant; la moyenne
remise aux villes du Québec est d’en-
viron 8,89 $ par habitant. On pour-
rait parler de boni lié aux résultats.
Les déchets non recyclés sont de
151 kg/habitant/an à Piedmont
comparé à la moyenne québécoise de
267 kg/habitant/an.  

Peut-on faire mieux? Du 22 au 28
octobre se tiendra la semaine de
réduction des déchets : y réfléchir et
poser un geste de plus pour l’envi-
ronnement et la collectivité. La
conseillère Mme Diane Jeannotte sug-
gère de consulter le Bottin vert – Un
coup de pouce pour l’environnement
publié par la Municipalité. La distri-
bution des bacs noirs devrait se faire

la semaine du 15 octobre. 

Le cannabis
La Municipalité qui, avait déjà
adopté un règlement régissant la
consommation du cannabis, a décidé
de resserrer les règles et d’en circons-
crire le commerce.  
Ainsi, le Conseil a déposé deux avis

de motion afin d’interdire la
consommation de cannabis sur tous
les lots qui appartiennent à la
Municipalité, qu’ils fassent partie du
domaine public ou privé […] tels
que la cour du garage municipal, les
terrains des stations de pompage, les
terrains vacants, les emprises de rue
[…] et tous ses bâtiments avec des
amendes prévues entre 200$ et
2 000$.  
De plus, le règlement de zonage

sera modifié pour désigner une zone
restreinte, soit le secteur commercial
autour de l’axe de la sortie 60. On a
expliqué qu’afin de limiter les lieux
possibles pour la production, la
transformation et la vente de canna-
bis sur le territoire de la Municipa-
lité, il fallait désigner une zone pour
éviter l’implantation de commerces

reliés à cette industrie dans d’autres
zones à Piedmont.

Contrats 

Sable pour l’hiver – Le Conseil a
approuvé l’achat de sable abrasif de
l’un des trois soumissionnaires, soit
Excavation R. B. Gauthier, pour la
somme de 64 725,18$. Selon la mai-
resse, Mme Rochon, on a choisi un
grade de sable plus grossier pour
diminuer les effets de la fine pous-
sière dont plusieurs citoyens se sont
plaints le printemps dernier.

Loisirs – Le Conseil a approuvé une
entente avec le Golf de Piedmont. Le
1er décembre, on y tiendra la Fête des
enfants de Noël et le 2 décembre, un
brunch de reconnaissance des béné-
voles. Le coût est de 600$ pour les
deux événements plus 25$ par per-
sonne pour le brunch.

Parc Gilbert Aubin – voie de décélé-
ration. Le coût prévu des différents
contrats pour élargir la 117 à l’entrée
du parc Gilbert Aubin afin d’en faci-
liter l’accès est d’environ 170 000 $. 

Louise Guertin

PIEDMONT

Assemblée régulière du 2 octobre à 19 h
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Mise en valeur du milieu naturel
Le parc Gilbert-Aubin est un secteur
qui  s’étend sur 2 millions de pieds
carrés constitués de 2 anciennes car-
rières-sablières. En 2011, l’adminis-
tration municipale a lancé le projet
de restauration du site par le rem-
blaiement de l’ancienne carrière. Un
nouvel accès a été créé à partir du
boulevard des Laurentides et l’arpen-
tage pour la protection de la bande
riveraine et de la nappe phréatique a
été effectué. «Les nouveaux aména-
gements permettront aux résidents
de Piedmont de prendre conscience
de la richesse des lieux et de découvrir
un lac unique qui s’est formé au fil
des années. C’est tout un défi à réali-
ser avec les contraintes actuelles du
parc constitué en majeure partie de
remblai avec des pentes abruptes et
des bandes riveraines de la rivière
du Nord, mais c’est un espace pré-
cieux à restaurer », a déclaré la

mairesse de Piedmont, Madame
Nathalie Rochon.

Implication de la Caisse
Desjardins 
Pour Jean Beauchamp, président du
conseil d’administration de la Caisse
Desjardins de la Vallée des Pays-d’en-
Haut, « ce projet s’inscrit parfaite-
ment dans la politique du Fonds
d’aide au développement du milieu
du Mouvement Desjardins dont l’ob-
jectif est de soutenir des projets struc-
turants pour la communauté ».
Prochainement, les intervenants

municipaux attitrés au dossier du
parc Gilbert-Aubin présenteront au
comité coopération de la caisse un
projet de type pavillon permanent,
permettant l’organisation d’activités
culturelles. Ce nouvel aménagement
à l’effigie de Desjardins sera un point
de rassemblement populaire afin de
permettre aux citoyens de profiter au
maximum de leur parc. 

Revitalisation du parc
Gilbert-Aubin
La municipalité de Piedmont et la Caisse Desjardins de la
Vallée des Pays-d’en- Haut s’unissent pour la revitalisation
du parc Gilbert-Aubin. Le projet annoncé recevra un appui
financier de la Caisse totalisant 30 000$ sur trois ans.
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Les conseillers ont présenté leur
dossier faisant état de certains événe-
ments survenus tout au cours du
mois de septembre, des dossiers,
pour certains, très élaborés.

Un acquis des plus remarquables
Tel fut le cas pour le conseiller
Sylvain Harvey qui est revenu sur
l’acquisition d’un terrain de vingt-
neuf hectares à Sainte-Anne-des-Lacs
et Prévost, faite le 26 septembre, par
Héritage Plein Air du Nord
(HÉPAN). Il a souligné l’implication
et la persévérance des membres de cet
organisme qui ont travaillé de façon
acharnée pour l’obtention de cette
propriété forestière. Il a aussi fait
mention que le club de Plein air de
Sainte-Anne-des-Lacs travaille de
pair avec l’HÉPAN à l’aménagement
des sentiers ainsi qu’à leur entretien.
L’HÉPAN construira un pavillon

d’accueil sur le lot qui servira à l’amé-
nagement d’un stationnement sur le
chemin Filion.

Petit projet, grand partage
Le projet « boîtes Re lire » – Selon M.
Harvey, qui a été à même de le
constater, son projet « boîtes Re lire »,
qui est destiné autant aux enfants
qu’aux adultes, a eu un effet d’entraî-
nement. Les citoyens se sont appro-
prié les boîtes placées à différents
endroits : réparation, autogestion des
livres et même, ajout de disques com-
pacts par les utilisateurs des boîtes. Le

conseiller a indiqué qu’il relocalisera
prochainement les boîtes. Il y aura,
bientôt, une annonce à cet effet.

Une avancée dans le dossier SQ
Pour faire suite à l’annonce de la mai-
resse quant à la venue de Mme Marie-
Renée Dutoit qui fera office de mar-
raine ou d’accompagnatrice pour la
municipalité dans le dossier de la
Sûreté du Québec (SQ), le conseiller
Serge Grégoire a tenu à remercier les
citoyens qui ont assisté à la dernière
séance régulière du Conseil des
maires de la MRC qui s’est tenue le
12 septembre à Sainte-Anne-des-
Lacs. Ces résidents ont, par leurs
interventions, permis aux instances
policières de réaliser l’ampleur des
besoins tant décriés par les élus de
chacune des municipalités.
Aussi, il a fait un bref résumé des

interventions faites par la SQ dans les
différentes municipalités. Diaposi-
tives à l’appui, il a évalué à 17 le
nombre d’interventions de la Sûreté
durant le mois de septembre, sur le
territoire de Sainte-Anne-des-Lacs,
soit un pourcentage de 3,8% de l’en-
semble des interventions de la MRC
des Pays-d’en-Haut. Les plus impor-
tantes interventions concernent les
cinq déclenchements d’alarme suivis
de trois vols et deux collisions.
M. Grégoire a mentionné que, par

ces données, il voulait prévoir l’im-
pact de la légalisation du cannabis

dans le but de s’assurer d’une pré-
sence plus soutenue de la SQ. À cela,
la mairesse a ajouté que le conseil
avait déjà prévu une réglementation
à cet effet, tout comme plusieurs
autres municipalités. Il ne restera
qu’à valider avec les autres municipa-
lités une éventuelle harmonisation
assurant ainsi une compréhension
commune des instances policières.

Données sur le projet du parc Ile
Benoit
Le conseiller Normand Lamarche a
présenté les résultats de l’année
2018 : 715 personnes ont visité le
parc comparativement à 516 en
2017, soit une augmentation de
39%. Pour les locations payantes, on

remarque une augmentation de
34%, le nombre passant de 113 pour
2017 à 151 pour 2018. 
À la demande d’un citoyen,

M. Lamarche a donné un bref aperçu
des revenus et des dépenses. Les reve-
nus de 2017 ont été de 1 465$ et de
1 065$ pour 2018. Quant aux
dépenses, elles furent respectivement
de 7 407$ et de 9 272$. Selon lui, la
décision d’augmenter le nombre
d’heures d’ouverture ne fut pas béné-
fique, un aspect à considérer pour
l’an prochain. L’analyse des deux der-
nières années leur permettra de pren-
dre une décision par rapport à l’an-
née trois du projet.
M. Raymond, un citoyen, a pro-

posé de consulter les résidents du lac
Marois pour ainsi connaître leur
expérience vécue durant ces deux
dernières années. La mairesse lui a
indiqué que le parc est un service

offert à la population. La
municipalité paie 50%
de ce service et 95% du
nombre des visiteurs
étaient des résidents.

Autre petit dossier
Une demande d’appui
financier pour bonifier
la révision du volet fami-
lial dans le cadre du
Programme de soutien
aux politiques familiales
municipales sera dépo-

sée conjointement avec celles de la
MRC et de ses municipalités consti-
tuantes. Étant donné que cette poli-
tique est échue et qu’une démarche
commune est prévue avec les autres
municipalités, Catherine Hamé-
Mulcaire et Normand Lamarche ont

été confirmés en tant qu’élus respon-
sables.

Période de questions
La première question concernait la
réfection du pont Raymond. Par rap-
port à ce dossier, Mme Monique
Laroche a mentionné que la mairesse
de Piedmont a été rencontrée à cet
effet. Les travaux devraient se faire en
2019.
M. Raymond est intervenu au

sujet de la canalisation d’une partie
du chemin de Sainte-Anne-des-Lacs.
Il a longuement expliqué son inquié-
tude quant à l’endroit où s’écoule-
raient les eaux. Selon lui, elles abou-
tiraient dans le lac Ouimet.
M. Lamarche lui a confirmé que des
bassins de rétention ont été prévus à
quelques endroits, malgré le fait que
l’eau ait toujours abouti à ce lac.
Selon la mairesse, les ingénieurs civils
ainsi que la directrice du Service de
l’environnement trouvent que la
solution est idéale, puisque le che-
min, de par ces travaux, serait, en
plus, élargi. De plus, d’autres études
sont attendues. Pour l’instant, aucun
changement n’est prévu. La réponse
n’a pas semblé satisfaire le citoyen. 
Un dernier citoyen questionna le

coût du déneigement des chemins
privés. Ce coût est un ensemble de
prix qui comprend celui du déneige-
ment, du gravier et du sel. Il fut donc
impossible de satisfaire la demande
du citoyen. Cependant, la mairesse
mentionna que la Municipalité avait
le pouvoir d’entretenir une voie pri-
vée ouverte au public, et cela avec la
tolérance du ou des propriétaires.

SAINTE-ANNE-DES-LACS
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pour les mois d’hiver ou pour feermer le chalet
jusqu’à l’arrivée du printemps. Je vous invite à
vous infoormer auprès de vos Services de l’Envi-
ronnement et de l’Urbanisme pour savoir com-
ment feermer la piscine ou le spa, ou bien quoi faaire
avec ces feeuilles qui, tranquillement,, vont tapisser
votre terrain. Aussi, visitez notre site internet qui
regorge d’infoormation pratique sur tous les s jjets.
Rendez-vous au www.sadl.qc.ca.
Journées de la culture – Encore cettte année, je
tiens à remercier les partticipants ainsi que les or-
ganisateurs des Journées de la culture qui se sont
déroulées les 28, 29 et 30 septembre dernier. Cet
évènement annuel permet de découvrir des ar-

f

rf

s
î

f
fLe vent a faacilemen

les faait voyager d’u
entraînner des dom
biens. C’est pourqu
et d’opter pour de
feeuilles mortes ou
N’oubliez pas qu’il
à Sainte-Anne-des
feeux en plein air
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rfnt de l’emprise sur les feeuilles morttes. E
un endroit à un autre. Situation qui, lors
mmagees,, oui à la foorêt,, mais aussi à des
uoi la SOPFEU recommande à la populat
es solutions écologiques comme le co
encore la cueillettte des résidus vertts.
est INTERDIT,, et ce, en tout temps,

É
de b

-Lacs. Voir le RÈGLEMENT NUMÉRO 3
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rn plus de les assécher,, il
s d'un brûlage, pourrait
résidences ou à d'autres
tion d'éviter le brûlagee
ompostage, la tonte des

brûler des feeuilles morttes
81-2015 concernant les

rf

d au plus
20 cordes
de la mais

• Il est foorte
d’en éviter
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ERUTLUCALE

!REVIH’LEDEUVNESLEP

D

P

1,85 mètre de haut par 1,2 mètre de p
est autorisé. Par sécurité, le bois ne do
on;
ment recommandé de retirer les quais
la dérive.

CULTURE ET VIE COMMUNAUT
22fnfoo supplémentaire : 450 244-2675 poste
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frofoond. De plus, maximum de
oit pas obstruer les ouvertures

de l’eau en vue de l’hiver afin

TAIRE
e 262

      

 
 

  

      
      
     
       

        
     
      
        
       

       
      

          
      
       
      

  
       

        
        
        
      

        
       

    
      
        

        
        

        
       

        
         
     

      
        
        

     
       

      
      

     
       
        

   

 
 

             
               

            
       

    
 

         
           
          

        
       

               
             

              
           

           
        
              

        
   
     

 
     

             
           

         
              
         
           

           
         
    
           
             

         
             
               

             

           
       
                

         

        
      

                
               
           
   
           

                

 
 

            
   
            
              
             
  
              
    

    
       

             

                
                  
      
           

             
          

    
             

          
         
         
          

        
        

         
            

BÉUQUDÉTÉRUS

sr

fr

ccrf

r
rtistes de chez nous. Un merci particulier à tous

nos exposants qui ont parttagé avec nous leurs
œuvres exceptionnelles! Nous sommes heureux
d’avoir de si grands talents chez nous.
Levée de foonds – Servvicee de la Sécurité inceen-
die – Le 29 septembre dernier se tenait un Lavo-
thon à la caserne de pompiers qui a permis
d’amasser des dons de 1065$; 100% est remis à
la Fondation des grands brûlés. Plus de 60
voitures ont été lavées par plus de 10 pompiers
bénévoles qui ont partticipé à la levée de foonds.
Halloween – L’Halloween approche à grand pas!
Petits et grands gambaderont sur les chemins
d’une porte à une autre. Vêtus de leur costumes

ffeeux en plein air.
Merci de votre coll

f

Q
Fermeture des
Quuand l’automne e
laissant plus vulnér
que propriétaire af
• Tout d’abord ne la
(échelle faacile d’ac

• Avisez vos voisin
afin qu’ils puisse
par exemple. Lai
s’il y avait une ur

• Faites déneiger v

      

 
 

  

      
      
     
       

        
     
      
        
       

       
      

          
      
       
      

  
       

        
        
        
      

        
       

    
      
        

        
        

        
       

        
         
     

      
        
        

     
       

      
      

     
       
        

   

 
 

             
               

            
       

    
 

         
           
          

        
       

               
             

              
           

           
        
              

        
   
     

 
     

             
           

         
              
         
           

           
         
    
           
             

         
             
               

             

           
       
                

         

        
      

                
               
           
   
           

                

 
 

            
   
            
              
             
  
              
    

    
       

             

                
                  
      
           

             
          

    
             

          
         
         
          

        
        

         
            

HEDEUGI

CUDERIO

SEÉNRUO

ESSERPEDÉUQINUMMOC,CEB

J

F

L

laboration !

e

rr
f

r

trs
tchaletss : conseils de prévention

est à nos portes, souvent les gens quitttent leurs chalets d’été les
rables. Voici quelques moyens que vous pouvez prendre en tant
fin de mieux protéger votre résidence secondaire.
aisser aucun outil à l’extérieur qui pourrait être utile pour les voleurss
ccès, gros contenant à ordures/recyclage près d’une feenêtre).
ns qui sont résidents permanents de votre départt pour l’hiver,,
ent garder l’œil sur votre demeure s’ils prennent des marches,
ssez-leur vos coordonnées afin qu’ils puissent vous rejjoindre
rgence.
votre entrée afin de démontrer que votre résidence est habitée

Un merci sp

Un rendez-v
que le diman
de Sainte-A
Des trouvail

c

Tu veux jou
Inscription
www.sadl.qc.
Pratiques su
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LAPICINUMRETNIYEKC

UAED

ERUTLUCALED

A

O

rpécial à tous les arttistes qui se sont impliqués dans cet évènement.

s

vous à ne pas manquer le samedi 17 novembre, de 10 h à 17 h ainsi
nche 18 novembre, de 10 h à 16 h : la 11e édition de la Foire du cadeau
nne-des-Lacs au Centre communautaire de Sainte-Anne-des-Lacs.
les à profusion juste à temps pour la période des Fêtes.

tA
ff

r
r

r
t

fyuer au hockey,, apprendre des stratégies de jeu, te faaire des amis?
n du 10 décembre 2018 au 7 janvier 2019, via internet :
.ca sous l’onglet « inscription »
ur la patinoire du Parc Henri-Piettte– 5-6 ans : les mardis de 18h à
-10 ans: pratiques les lundis et parties les jeudis
partties amicales les mercredis de 18h à 19h30
partties amicales les mercredis de 19h30 à 21h
par enfaant résident / 35$ pour les enfaants non-résidents
BLIGATTOIRE : casque avec visière, protège-cou, coquille, gantss, bâton,

      

 
 

  

      
      
     
       

        
     
      
        
       

       
      

          
      
       
      

  
       

        
        
        
      

        
       

    
      
        

        
        

        
       

        
         
     

      
        
        

     
       

      
      

     
       
        

   

 
 

             
               

            
       

    
 

         
           
          

        
       

               
             

              
           

           
        
              

        
   
     

 
     

             
           

         
              
         
           

           
         
    
           
             

         
             
               

             

           
       
                

         

        
      

                
               
           
   
           

                

 
 

            
   
            
              
             
  
              
    

    
       

             

                
                  
      
           

             
          

    
             

          
         
         
          

        
        

         
            

f
rc

t

sx
p

tous plus exttravagants les uns que les autres,, ils
tenteront d’impressionner les parents en échange
de chocolat et de confiseries. À l’Halloween, les
chemins seront bondés; au volant,, soyez vigilants
et ralentissez pour la sécurité de tous.
Félicitations à l’organisme Héritage Plein Air du
Nord et merci pour votre persévérance pour l’ac-
quisition d’une terre de 29 hecttares qui portera le
nom de foorêt Héritage.

• Faites déneiger v
• Éclairez bien votre
• Procurez-vous un
• Si vous pouvez vo
y a du mouveme

• Avoir de bonnes
longé.
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x

votre entrée afin de démontrer que votr
e demeure à l’intérieur et aux accès, avec
n système d’éclairage exttérieur qui se déc
ous procurer une caméra de chasse qui p
nt,, cela peut grandement aider à nos en
serrures et barrez votre porte de garag
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re résidence est habitée.
un système de minuterie.
lenche aux mouvements.
rend des photos lorsqu’il
nquêtes, s’il y a un vol.
ge lors d’un départ pro-

q
19h30 – 7-
11-13 ans: p
14-16 ans: p
Coût : 25$ p
Matériel OB

Séance ordinaire du Conseil municipal tenue le 9 octobre 2018

Jacinthe Laliberté

16                                                                                                           Le Journal des citoyens — 18 octobre 2018

17 interventions SQ de 201709 à 201809 

441 interventions SQ de 201709 à 201809 

violence

mental

incendie

chicane

capacité
affaiblie
collision

autre

vol

alarme

5,9

5,9

5,9

5,9

5,9

11,8

11,8

17,6

29,4

8,4
8,5

3,4
3,5

1,8

3,8

3,8

8,6
8,6

7,2 39,5

30,3

6,1

6,7
1,1
0,5

9,7
23,4
24,6

0,5

ca
té
go
rie

pourcentage

St-Adolphe

Wentworth-N

Lac-des-Seize

Morin-Heights

St-Sauveur

SADL

Piedmont

Ste-Adèle

Ste-Marguerite

Estérel



SAINTE-ANNE-DES-LACS

Non loin du Centre communau-
taire où se déroulait, en ce vendredi
de fin septembre, un vins et fro-
mages, l’imposante sculpture du
Penseur de Rodin de l’artiste sculp-
teur Mathieu Isabelle obligeait à un
arrêt obligatoire.
Près d’une centaine de citoyens,
entrant et sortant tout au cours de la
soirée, sont venus s’imprégner d’arts
et de culture au Centre communau-
taire, lieu de rencontre de plus en
plus prisé pour ces types d’événe-
ments. Les doigts de fée de la har-
piste Johanne Fontaine, produisant
ses longues gammes de sons, modu-
laient, pour les visiteurs, différents
airs de musique.
Le but de cette rencontre était
d’amener la population à venir
admirer les œuvres des treize artistes
locaux qui ont offert en ces trois
jours de la culture une exposition en
arts visuels mettant en valeur leur
talent respectif et créer, ainsi, un
sentiment d’appartenance. « Ces
événements sont de plus en plus ras-
sembleurs. Un mouvement collectif
s’amorce », de dire le conseiller
Sylvain Harvey.   
Au cours de la fin de semaine,
deux autres activités ont eu lieu à la
bibliothèque municipale. L’une,
Jouons avec les rimes, était une ani-
mation interactive destinée aux
enfants âgés de 4 et 5 ans. Qu’à cela
ne tienne, l’activité attira, aussi, des
enfants plus âgés qui ont joué, tout
naturellement, avec les rimes et les
mots. 
Cette activité d’initiation à la poé-
sie du quotidien, comme a aimé le
souligner l’animatrice de cette acti-
vité, Roxane Turcotte, écrivaine,
suscita un intérêt tel que, dès l’ani-
mation terminée, les enfants pré-
sents se sont dirigés vers les étagères
de livres. Plus d’une quinzaine d’en-
fants ont assisté à l’activité et ont
adoré donner un câlin à M. Lapin.
L’autre, destinée à un auditoire
adulte, se voulait une rencontre lit-

téraire centrée sur l’œuvre d’Ernest
Hemingway et, en particulier, sur
certains de ses écrits dont Les Neiges
du Kilimandjaro. La rencontre ani-
mée par Carole Lamoureux, qui
maitrisait admirablement bien son
sujet, a attiré une vingtaine de per-
sonnes, dont des gens de Morin-
Heights, Saint-Sauveur et Sainte-
Adèle. Une activité des plus intéres-
santes selon la nouvelle directrice de
la bibliothèque, Valérie Lépine.
Toutes ces activités entourant les
Journées de la culture furent une
réussite, démontrant que la culture
fait bel et bien partie des valeurs
fondamentales des Annelacois.

Les Journées de la culture

Pour s’imprégner d’arts et de culture 
Jacinthe Laliiberté

Le lancement  des Journées de la culture à Sainte-Anne-des-Lacs fut sous le signe de convi-
vialité, une rencontre multi arts réunissant peinture, musique et sculpture.

 
    

             
              
             
              

      
           

        
            

               
            

      
  

      
     
     
         

  
                

            
            

     
                  

Entrepre
Harnois Groupe pétrolier e
vente au détail et au servic

 
    

             
              
             
              

      
           

        
            

               
            

      
  

      
     
     
         

  
                

            
            

     
                  

FOFFF
eneur – Agen
est à la recherche de perso
ce à la clientèle, recherchant

 
    

             
              
             
              

      
           

        
            

               
            

      
  

      
     
     
         

  
                

            
            

     
                  

ME’FFRRE D EEMMPPLOI
t Laurentides
nnes d’expérience qui s’intéressent à la
une opportunité d’affaires comme agent.
investir dans un projet d’affaires à temps
des inventaires, en finance et en gestion

parfois, un lave-auto et constituent un
u détaillant.
e deuxième génération fondée en 1958,
e produits pétroliers. Sa mission est de
uits de spécialité ainsi que des services

u leadership, et vous désirez joindre une
rder et faites-nous parvenir une lettre de
18, à l’adresse suivante :
oupe pétrolier

rilrurirffemofffaatt@harnnoissgroouppepetroolieer..com

 
    

             
              
             
              

      
           

        
            

               
            

      
  

      
     
     
         

  
                

            
            

     
                  

Cette offre s’adresse aux entrepreneurs désireux de s’
plein. Vous avez une bonne connaissance en gestion d
de personnel? Cette opportunité est pour vous.
Les stations-services comprennent un dépanneur et,
investissement approximatif de 150000$ de la part du
Harnois Groupe pétrolier est une entreprise familiale d
spécialisée dans la distribution en gros et au détail d
fournir efficacement des sources d’énergie, des produ
de qualité par une expérience d’achat conviviale.
Nos valeurs
• Oser l’ingéniosité avec passion
• Agir avec authenticité
• Respecter ses engagements
• Réussir dans la complicité et le plaisir
Soumettez votre candidature
Vous avez de l’expérience dans la vente au détail et du
équipe dynamique? Communiquez avec nous sans ta
motivation ainsi qu’un C.V. avant le 30 novembre 201

Liane Moffatt – Harnois Gro
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Bien postée à l’entrée du centre-ville de la municipalité de Sainte-Anne-des-Lacs, cette magnifique
sculpture de Mathieu Isabelle nous laisse songeurs tout autant que son modèle.

Les enfants, tous très captivés par l’illustration de l’écrivaine Roxane Turcotte, sont à la recherche de la
rime allant avec le mot lapin... Avez-vous trouvé ?

Les peintres étaient déjà à l’œuvre en cette soirée du lancement des Journées de la culture.

Treize artistes peintres et une harpiste ont su représenter dignement la culture.
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L’autonomie à son meilleur
Venez nous rendre visite, pour un rendez-vous: 450-224-4315

Sabet Awad
propriétaire

872, De la Station, Prévost, Qc J0R 1T0 Télec.: (450) 224-7515

Résidence
pour personnes retraitées

450.224.5738 Vicky   Lefebvre, prop.

Coiffure      Esthétique      Pédicure      Manucure

Pose d’ongles       Extensions capillaires

Bienvenue aux
nouveaux résident

s !

2645, Curé Labelle, suite 103, Prévost

Carte postale: collection privée de l’auteur

Gleason Théberge
motsetmoeurs@journaldescitoyens.ca

On parle généralement des villages
en les appelant coin, patelin, plus
rarement hameau, mais aussi pour
désigner un quartier, quand une
population particulière habite une
zone qui se distingue dans une ville.
Plusieurs de ces mots proviennent
évidemment d’expressions champê-
tres et modestes. Ainsi patelin a
d’abord désigné un pré pour le
pâturage des animaux, avant d’évo-
quer les humbles demeures des
pâtres et pasteurs, mots cousins qui
dérivent aussi du verbe paître. On
connaît cependant surtout le pas-
teur grâce au christianisme qui en a
fait celui qui dirige la spiritualité
d’une communauté. Dans le
Québec d’avant la naissance de la
fierté moderne, on se souviendra
d’ailleurs que l’ancienne fête de la

Saint-Jean-Baptiste était l’occasion
de processions au caractère reli-
gieux. On y voyait un enfant blond
qui jouait le berger auprès de mou-
tons. L’effigie du saint patron ayant
été détruite en 1969, lors du dernier
de ces défilés à Montréal, l’événe-
ment a laissé place à ce qui est désor-
mais la fête nationale du Québec,
dont le caractère  docile du mouton
a disparu pour représenter la dyna-
mique de notre progression sociale.
Chaque patelin qui organisait jadis
des célébrations davantage catho-
liques offre ainsi désormais des festi-
vités toujours aussi champêtres,
peut-être, mais certes plus représen-
tatives de notre nation.
Le terme concurrent de hameau,
né de l’ancien français ham conti-
nue cependant de désigner une
petite agglomération rurale. C’est
pourtant en anglais seulement

qu’on retrouve désormais l’expres-
sion originale dans des noms
comme Stoneham ou Chatham. On
la retrouve curieusement croisée en
Allemagne avec le mot bourg dans le
nom de Hambourg, deuxième ville
en importance du pays, qui a pro-
duit hamburger à partir d’un mets
qu’on y consommait, le Hamburg
Steak, devenu international.
Quant à lui, le canton, en langue
de Provence, c’est un coin, un bord,
un espace restreint, avant de signi-
fier une portion de territoire, aux
chemins où travaillait un canton-
nier. La cantonnade, c’est ensuite un
angle de la maison, puis il s’agira des
coulisses d’une scène de théâtre.
Parler à la cantonnade, c’est alors
comme s’adresser à quelqu’un qui
n’est pas sur scène, une manière de
parler à tous sans impliquer per-
sonne en particulier. Aussi pro-

noncé chant, d’où proviennent nos
chanteaux, longues pièces de bois
courbées de la chaise berçante
appelé berceaux en France, le dou-
blet cant c’est la partie la plus étroite
d’une roue, d’un bloc, mais ce que
nous en faisons au Québec c’est de
l’utiliser comme verbe pour indi-
quer ce qui penche. Canter, c’est
alors cesser d’être debout et droit. Se
canter devient une manière de dire
que nous nous allongeons pour dor-
mir.
En ce qui concerne le quartier,
d’abord quatrième partie d’un fruit,
il doit probablement sa naissance à
la Lune dont l’apparence est mar-
quée par quatre phases. Au moyen
âge, il a désigné la partition en qua-
tre cantons du  blason qui ornait le
bouclier d’un chevalier pour le dis-
tinguer de tout autre : plusieurs des
armoiries de nos Villes en provien-

nent. Il a ensuite évoqué la zone
d’une ville caractérisée par une
fonction ou une configuration par-
ticulière. Son usage est aussi lié à
l’armée ou à la police, pour qui les
quartiers sont des logements; et le
quartier général, passé dans l’usage
courant, est l’endroit stratégique
principal d’un commandement,
d’une coordination d’intervenants
pour une urgence publique ou une
organisation politique. Certains en
ont suivi le quotidien au cours de la
dernière campagne électorale, mais
il est habituellement la manifesta-
tion d’un drame que personne ne
souhaite voir arriver près de chez
lui. Avec les changements clima-
tiques, pourtant, nos patelins ris-
quent d’en voir de plus en plus sou-
vent, hélas.  

Village

Arrêtez d’y penser !

LISE PINARD – TÉL. : 450-335-1678
lisepinard@journaldescitoyens.ca

Annoncez dans 
le Journal

des citoyens !
10700

exemplaires,
23000 lecteurs

www.amecq.ca

Une solution
communautaire !

Lac Marois,
1940

Benoit Guérin

Le lac Marois à Sainte-Anne-des-
Lacs en août 1940. Entre les arbres,
on retrouve un joli « gazebo » sur le
bord du lac qui devait faire le bon-
heur de son propriétaire lors des
chaudes journées d’été.



Bien que les nuages aient aussi été
au rendez-vous, l’activité a su mettre
du soleil dans le cœur des nombreux
randonneurs et des bénévoles du
Comité régional pour la protection
des falaises (CRPF). Cet événement
annuel qui se tenait dans la réserve
naturelle Alfred-Kelly, propriété de
Conservation de la nature Canada
(CNC), visait à sensibiliser les usa-

gers tout en profitant du spectacle
des couleurs d’automne dans une
magnifique randonnée menant au
lac Paradis. 
Cette activité proposait un menu
interactif et ludique en cinq
tableaux animés par les bénévoles du
CRPF, où les jeunes, les moins
jeunes et les jeunes de cœur retrou-

vaient informations et divertisse-
ment. On y proposait, entre autres,
un montage batik représentant
notre attachement à la nature, qui
demeurera au portail pour la pro-
chaine année, des feuilles d’automne
amassées par les enfants afin d’être
identifiées, un rusé questionnaire
par maître Renard en personne, des
fourrures et un jeu éclair sur la
faune; en plus de nos experts de la
vigie du faucon pèlerin.
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tsdywwww..physsiodeesmmontss.com

2994 boul. Curé-Labelle, suite 101, Prévost, J0R1T0

450 224-2322

Nous vous offrons un service personnalisé,
dans une ambiance chaleureuse.

Venez nous rencontrer pour une consultation gratuite.

Plus de 28 années

d’expérience à votre service

450 224-0018 •  1422, rue Moreau, Prévost (Domaine des chansonniers)

• Prothèses dentaires amovibles et sur implants : complètes ou partielles
• Réparation d’urgence  •  VISA, Master Card, chèque,

comptant et financement disponible

Parce qu’un souri r e, ça fait plaisi r…

Nouvelle
adresse

NDLR: Nos deux cinéphiles Lyne Gariépy et Joanis Sylvain sont reçus gra-
cieusement au cinéma Pine de Sainte-Adèle tous les mois. Ils offriront
ainsi les commentaires d’un gars et d’une fille sur le même film.

Venom
Aventure fantastique, États-Unis, 2018. Réalisateur : Ruben Fleischer;
interprètes : Tom Hardy, Michelle Williams, Riz Ahmed.

Eddie Brock est un
journaliste d’enquête
très connu à San
Francisco. Après avoir
fait déraper une entre-
vue avec Carlton Drake,
le fondateur de la puis-
sante compagnie Life
Foundation, il perd son
emploi. Quelques mois
plus tard, quand une
employée de Drake le rejoint afin
de lui faire part des dangereuses
expériences qui sont menées dans
les laboratoires de la Life
Foundation, Eddie se rend sur
place pour investiguer. Il entrera
alors en contact avec un symbiote
venu d’une autre planète, appelé
Venom. Les deux entités n’en for-
meront plus qu’une et devront
s’entraider afin de survivre et,
peut-être, empêcher la race
humaine d’être exterminée.

Ciné-fille – Je ne suis pas la plus
grande fan des franchises de super
héros. Certains sont très bons,
mais souvent on est dans le
formaté et peu soutenant. Je me
disais qu’avec Venom, un
personnage plus noir, plus brut, on
avait une chance de sortir des
sentiers battus. J’appréciais déjà la
B.D. alors pourquoi pas le film?
Avec une star qui a déclaré que

ses scènes préférées ont été cou-
pées au montage, on se doutait
bien que Venom serait différent.
De fait, le premier film Marvel des
studios Sony hésite entre le film
d’action, l’horreur, la comédie
sentimentale et la science-fiction,
avec une pointe d’humour. Une
scène d’ouverture dans l’espace,
une longue course-poursuite dans
la ville, des scènes plus dégoû-
tantes que certains films d’hor-
reur, Venom cherche sa voie.
Pourtant, il y a deux bons

acteurs : Tom Hardy (The
Revenant) peut jouer presque
n’importe quoi. Et Michelle
William (Suite française), excel-
lente actrice, apportait de la crédi-

bilité au projet. Or,
Tom Hardy s’en donne
à cœur joie – même
sans réelle substance à
défendre, il se
débrouille plutôt bien.
Son alter ego en images
de synthèse, par contre,
est plutôt caricatural...,
car au final, Venom est
un film bourré d’invrai-

semblances (ça, on s’y attendait),
mais plusieurs scènes comportent
des erreurs flagrantes, et des inco-
hérences. Le scénario aurait pu
être vraiment plus travaillé, car la
base y était, mais le rendu, beau-
coup moins efficace. Pourtant un
personnage à la base méchant, qui
se prend d’affection pour son
hôte, c’était une bonne idée.
L’accroche à la fin nous indique

non seulement que Marvel
compte répéter l’expérience, mais
nous annonce déjà le sujet en met-
tant la table pour le prochain
Venom.
Bref, deux bons acteurs dans un

film qui se révèle tout de même
être un bon divertissement. – 6,8
sur 10
Ciné-gars – Habituellement,

après un film, certains éléments
ressortent, bons ou mauvais. Avec
Venom, j’ai passé un bon
moment, mais une fois terminé, le
film est déjà presque oublié.
Les acteurs sont bons, l’histoire

est correcte, mais rien pour me
chavirer. Il n’y a rien de notable à
partager avec vous, sauf que lors
des poursuites automobiles, il y
avait trop d’effets spéciaux, ce qui
rendait ces scènes moins intéres-
santes.
Les créatures, par contre, sont

bien réussies lorsqu’elles prennent
possession de leurs hôtes. C’est
bien représentatif de Venom.
Toutefois, je ne suis pas certain
que le fait que Venom éprouve de
l’empathie pour son hôte soit dans
la nature du personnage à l’ori-
gine. – 7,5 sur 10

Suivez-moi
sur Facebook et Twitter

RHÉAL FORTIN
Député de Rivière-du-Nord

161, rue de la Gare, Bureau 305
Saint-Jérôme (Québec) J7Z 2B9
Téléphone : 450 565-0061
rheal.fortin@parl.gc.ca

Parents, enfants, bénévoles et administrateurs du CRPF entourent Patrice Mainville, directeur général de la Caisse Desjardins de la Rivière-du-Nord;
Gilbert Tousignant, vice-président du CRPF; Claude Bourque, président du CRPF; Jean-Pierre Joubert; Jean Beauchamp, président de la Caisse
Desjardins de la Vallée des Pays-d’en-Haut.

Activité : Mon massif en automne 

Une journée dans les falaises
Alexandre Charbonneau

Environ 680 randonneurs ont participé à l’activité Mon
massif en automne, accueillis par une équipe de 23 béné-
voles, qui ont autant apprécié cette journée que les visi-
teurs.
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Daniel Pleau,
Légion de Saint-Jérôme

Né à Granby le 11 février
1923, M. Boivin s’enrôla dans
les forces canadiennes, le 5 sep-
tembre 1940. Il sera muté à
Longueuil où il travaillera pour
le corps médical de 1940 à
1941. En février 1942, alors âgé
de 18 ans, il est muté avec le 25e
Régiment d’artillerie ou il sera le
répartiteur (dispatcher) pour le
colonel Maurice Haley.
À la fin de 1942, il voyagera sur le

Queen Mary pour l’Angleterre où il
rejoindra les rangs du Régiment de
Maisonneuve où il travailla avec son
beau-père (Joseph Fontaine) et ses
deux frères, Jacques et Marcel Boivin
pour la section de transport. Il fera

différentes missions
en Angleterre pour
déjouer les espions
allemands.
C’est alors qu’en

1943, il se joint au
tirage (draft) pour
rejoindre les rangs
du Royal 22e
Régiment. Il voyage
dans un convoi de
75 navires pour
l’Italie. Un seul
bateau-hôpital fut

malchanceux en frappant une mine
et les passagers furent tous sains et
saufs. 
Arrivé à Naples, il rejoint sa nou-

velle unité et prend part aux combats.
Il participera à de nombreuses

batailles dont la libération de Rome
ou il est blessé à trois reprises : à
l’épaule, entre les lignes Gustave et
Hitler, puis il perd un œil près de la
rivière Po et il frôle la mort de près
lors d’une attaque allemande où le
lieutenant Desrosiers, qui était le fils
du président de l’Imperial Tobacco,
lui avait demandé de changer de
place avec lui. Le Lt Desrosiers reçut,
quelques minutes après, un obus de
mortier qui lui fut fatal. 
M. Boivin fut blessé aux tendons,

aux jambes et au corps avec des éclats
d’obus en plus de recevoir des parties
de corps du lieutenant. Étourdi et
très faible, il entendit des soldats alle-
mands dire qu’ils étaient tous morts.
Plus tard, il fut sauvé par le personnel
médical et fut envoyé vers l’arrière à
l’hôpital. C’était la fin de la guerre
pour lui. Il apprit plus tard qu’il avait
perdu son frère Jacques lors du débar-
quement de Normandie en juin
1944.
Revenu au pays après la victoire des

alliées, il décida d’émigrer aux États-
Unis, un peu plus tard, et c’est en
1949 qu’il s’enrôlera dans l’infanterie
américaine. Pour pouvoir servir, il
fait falsifier son rapport médical pour
que les forces américaines ne puissent
pas savoir qu’il était un blessé de
guerre.
Tout au long de son entraînement,

des questions sur son habilité à tirer
et ses connaissances en patrouilles et
en manœuvres se posèrent… Il part
donc pour la Corée de 1949 à 1952
où il sera décoré pour bravoure
(étoile héroïque) après avoir sauvé un
peloton d’infanterie. 
Son contrat de trois ans étant ter-

miné, il revient aux États-Unis où
finalement les forces américaines
découvrent de l’information sur son

dossier militaire au Canada. Il fut
quand même libéré avec honneur. 
Ne trouvant pas de travail, il

revient au Québec où il s’installe et
trouve de l’emploi à la compagnie
Northern Télécom. Il a été commis-
sionnaire à la compagnie B du
4e Bataillon du Royal 22e Régiment à
Saint-Jérôme. C’est lors de son nou-
vel emploi qu’il fera la rencontre de
Mme Marie Laure Dupuis qui sera sa
partenaire pendant 64 années de
mariage. Ils eurent deux enfants,
Jean, Ginette, et adoptèrent un fils
qui garda son nom de naissance,
Roger Touchette. Outre son travail, il
deviendra bénévole pendant 26 ans à
l’hôpital Youville, 10 ans à l’hôpital
Sainte-Anne et plus de 10 ans à la
Légion de Saint-Jérôme.

Nous nous
souviendrons d’eux
Les membres de la Légion Saint-
Jérôme ont à cœur le souvenir des
anciens combattants disparus qu’ils
tiennent à bout de bras avec fierté
comme un drapeau de régiment
afin que personne n’oublie les com-
bats de nos soldats qui ont com-
battu et qui combattent toujours
pour notre liberté et pour la paix
dans le monde.
Le 11 novembre, à la tombée du

soleil, les communautés à travers le
pays marqueront le centième anni-
versaire de la fin de la Première
Guerre mondiale au moyen de cent
coups de cloche. La sonnerie des
cloches nous rappelle le moment
où, partout en Europe, les cloches
sonnèrent alors que quatre années
de guerre prenaient fin.

Gérard Boivin
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1-   Dégèle au nord.
2-   Attaché à la monarchie - Onze.
3-   Doublé, c'est grivois - (Se) répendre.
4-   Supposition - Rendre un sol arable.
5-   Chagrins - Insulaire breton.
6-   Ouf ! - Solution - Appris.
7-   Fait du transport ferroviaire - Bornée.
8-   Petits coins de terre - Large vallée.
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      - Dans une cellule végétale.

par Odette Morin, octobre 2018Solution page 24

MOTS CROISÉS Odette Morin

La grossesse est un état spécifique
qui exige une adaptation constante
et peut se dérouler de façon plus ou
moins harmonieuse. En effet, si cer-
taines femmes ont une grossesse
facile jusqu'à la fin, beaucoup d'au-
tres sont incommodées à un mo-
ment ou à un autre de cette
période de leur vie.

L'acupuncture et le suivi
de grossesse

Étant d'abord une médecine pré-
ventive, l'acupuncture peut jouer
un rôle très efficace dans le suivi de
la grossesse. Elle présente l'avan-
tage majeur d'éviter le recours aux
médicaments dont on redoute les
effets tératogènes, c'est-à-dire les
risques de malformations du fœtus.
De plus, des séances d'acupuncture
permettent à la femme enceinte de
prendre un temps d'arrêt, de se re-
poser, de s'allonger, de se détendre,
toutes choses qui ont un effet bé-
néfique sur son état et l'incitent à
prendre soin d'elle dans une période
exigeante de sa vie. La femme en-
ceinte aura avantage à consulter un
acupuncteur qui par la prise « des
pouls »*, l'examen de la langue et
un questionnement minutieux,
peut détecter les divers troubles de
grossesse. L'identification précoce
d'un déséquilibre permet de le trai-
ter facilement et de prévenir ainsi
certaines complications futures.
* « les pouls » selon les critères de la
médecine traditionnelle chinoise
Durant la grossesse, l'acupuncture
permet de :
•soulager les nausées et les vomis-
sements
•soulager l'anxiété et l'angoisse
•traiter les saignements de nez
•traiter la constipation
•traiter les troubles de la circula-
tion, l'enflure et la lourdeur des
jambes
•soulager les douleurs lombaires,
du sciatique et les douleurs abdo-
minales  et pelviennes
•prévenir les menaces d'accouche-
ment prématuré
•modifier la position du fœtus en
cas de présentation de siège entre
la 30e et la 34e semaine (taux
moyen de réussite 85% selon des
études récentes)
Pour la préparation à l'accouche-
ment, l'acupuncture permet de :
•déclencher le travail en cas de
dépassement du terme ou d'indi-
cations  thérapeutiques
•favoriser l'assouplissement du pé-
rinée
•stimuler la contractilité utérine
•réduire le temps de travail de 4 à
6 heures selon les études
Fréquence des traitements
Normalement la femme dont la
grossesse se déroule bien devrait
voir son acupuncteur une fois par
mois jusqu'à la fin du huitième
mois de grossesse, et deux à trois
fois pendant le neuvième mois. Ces
dernières séances sont destinées à
calmer l'anxiété, à soulager la fa-
tigue et à favoriser l'assouplisse-
ment du périnée et du col de
l'utérus. Ainsi, les femmes enceintes
arrivent à terme dans de bonnes
conditions physiques et psycholo-
giques. 
Source: www.acupuncture-quebec.com
Judith Leduc, acupuncteure    

2894 Curé-Labelle, bureau 101, Prévost
Tél. : 450-224-2322

www.physiodesmonts.com

Par Odette Morin
Placez dans la grille la première lettre de la réponse de chaque énigme.
Vous obtiendrez ainsi le mot ou le nom recherché.

1 -  Fruit vermeil consommé comme légume.
2 -  Se prend avant un repas.
3 -  Son fruit est la mûre.
4 -  À part l’eau, c’est la boisson la plus bue au monde. 
5 -  Fête en plein air où l’on mange du maïs.  
6 -  Bouillon agrémenté de divers ingrédients.
Mot (ou nom) recherché: Stupides ou pâtisseries

1 -  Coiffe le chef.
2 -  Céréale cultivée sur un sol humide.
3 -  Algue verte comestible.
4 -  De sel, elle coûte cher.
5 -  Premier petit fruit de la belle saison.
6 -  Oignon vert du Québec.
Mot recherché : En chocolat, elle est moins chère que la vraie.
Mot (ou nom) recherché: En chocolat, elle est moins chère que la vraie.

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6
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Une campagne de financement est en marche visant
la création d’un cénotaphe en mémoire des anciens
et jeunes combattants de notre région.
Ces hommes et femmes, au péril de leur vie, durant de
multiples missions ont fait preuve d’une force et d’un
courage exceptionnel; cela se doit d’être souligné. Ce
monument sera érigé à la place de la vieille gare à
Prévost. Si vous voulez participer financièrement à ce
projet, des reçus d’impôt seront émis par la Légion
canadienne, division de Saint-Jérôme.  

CAMPAGNE DE FINANCEMENT 

Pour de plus amples informations
contacter Yvon Blondin au 450-224-7207  •  yvonblondin1@outlook.com

CONVOCATION
Assemblée générale de Wouf Laurentides

Lundi 19 novembre, à 19h30
au Pavillon Michel-Leduc 1410, rue des Mésanges

(Centre récréatif du lac Écho), Prévost QC J0R 1T0

Ordre du jour
1. Nomination d’un président et

secrétaire d’assemblée
2. Lecture et adoption de l’ordre

du jour
3. Lecture et adoption du procès-

verbal du 7 mars 2018

4. Rapport de la présidente
5. États financiers
6. Élection des administrateurs
7. Varia
8. Levée de l’assemblée

Toutes personnes désireuses de participer au sein du conseil d’administration
de l’association doivent être membres et pourront se présenter aux élections.
Au plaisir de vous rencontrer
Carole Bouchard
Présidente

Biographie Gérard Boivin

Petite histoire d'un héros



Activités à venir
Dimanche 28 octobre, de 10h à

13h: l’Halloween à la gare, en parte-
nariat avec le club Optimiste, les
enfants pourront venir décorer une
citrouille… (en préparation lors de la
tombée du journal) voir le site
Facebook de la gare pour plus de
détail.
Samedi, le 10 novembre à 19h :

Mathieu Mathieu spectacle, lance-
ment de l’album Débranché.
Samedi, 24 novembre, à 19h30 :

soirée musicale de trois artistes
auteurs-compositeurs-interprètes,
Marie-Ève Dubois, Patrick Polito,
Robert Bergeron. Formule apportez
votre vin (bière). Billet au coût de
10$ en vente à la gare. Suivez-nous
sur Facebook.

Exposition
permanente à la
gare
Geneviève Ste-Marie
expose en novembre;
enfant, la créativité
avait une place quoti-
dienne dans sa mai-
son familiale. À l’âge
des études post secon-
daire, elle hésite entre
le design, la mode et
la thérapie par l’art.
C’est au courant de sa
majeure en Arts plas-
tiques qu’elle ose
jumeler études et
voyage en accédant à
un échange interuni-
versitaire entre
l’Université de
Montréal et la faculté
d’Aix-en-Provence

(France). Du sud de la France en pas-

sant par le Pacifique, elle est rentrée

au pays avec un bagage riche en

recherche de textures et de motifs.

Établie dans les Laurentides depuis
2002, Geneviève se décide enfin à
présenter ce qui est pour elle la
concrétisation de paysages admirés,
sentis et constamment renouvelés,
avec son esprit sensible et contempla-
tif.
Vous avez besoin d’une salle pour

un évènement? Saviez-vous que vous
pouvez louer la salle de la gare ?
Téléphonez-nous et c’est avec plaisir
que nous répondrons à vos questions.
Nous vous attendons nombreux

pour venir déguster muffin, café ou
thé et nous avons le WIFI gratuit !

Pour toute information, téléphonez-
nous au 450-224-2105, du lundi au
dimanche, de 8h30 à 16h ou par
courriel à garedeprevost@gmail.com.
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Le Patriote
Théâtre – Cyrano de Bergerac
l'oeuvre d'Edmond Rostand. Le
26 octobre, à 20h. Humour –
Femme tagueule, Mariana Mazza.
Les vendredis 19 et samedi 20
octobre, à 20h. Guy Nantel pré-
sente son nouveau spectacle, Nos
droits et libertés, vendredi 2
novembre, à 20h. Mehdi
Bousaidan présente son premier
spectacle En Rodage, samedi 3
novembre, à 20h. Chanson –
Elisapie ambassadrice de la culture
inui, jeudi 1er novembre, à 20h.
Danielle Oddera,  dimanche 11
novembre, à 15h.

En scène – Théâtre
Gilles Vigneault
Humour – André Sauvé, Ça, 18
et 19 octobre, à 20 h. Théâtre – Je
vous écoute, 20 octobre, à 20 h.
Dimanches en famille – Conte de
faits, 21 octobre, à 15h. Chanson
– Milk & Bone, en première par-
tie, Mind Bath, 26 octobre, 20h
– Yoan, depuis longtemps, 27
octobre, à 20h. Conférence gra-
tuite de l’Opéra de Montréal,
Parlons Opéra !, dimanche 28
octobre, à 15h.

Théâtre du Marais
de Val-Morin
Danse – Hidden Paradise, samedi
20 octobre, à 20 h. Souvenirs –
Anne & Jane McGarrigle, entre la

jeunesse et la sagesse, dimanche
21 octobre, à 14 h. Événement
bénéfice : souper spaghetti le 26
octobre. Spectacle d’Alexandre
Da Costa au profit de la
Fondation du Théâtre du Marais.
Il sera accompagné de son célèbre
Stradivarius et de l’Ensemble
Acacia et présentent des pièces de
Tchaïkovski, Wagner, Prokofiev,
Bizet et Puccini. Samedi 17
novembre, à 20h.

Ma Rolland, mon village
Projections publiques gratuites
du documentaire Ma Rolland,
mon village : Mémoire des ouvriers
de l’usine des pâtes et papiers de
Mont-Rolland. Les 15, 16, 17 et
18 novembre au Cinéma Pine. 

Nicole Perrier à la
place des citoyens de
Sainte-Adèle
Passionnée par l’abstraction et en
peinture acrylique, Nicole Perrier
offre L’inspiration de l’artiste, une
inquisition dans son univers de
couleurs vibrantes, éclatantes et
énergisantes. Exposition gratuite
présentée du 12 au 28 octobre.

Honneur à Marcel
Barbeau
Au cœur de l’actualité culturelle
de l’automne, se trouve l’œuvre
de Marcel Barbeau. Une centaine
de productions trouveront leur
place au Musée national des
beaux arts du Québec du 11
octobre 2018 au 6 janvier 2019.
Plus près de chez nous, la Galerie
D’este présentera l’exposition

Jours d’envols, consacrée aux der-
nières œuvres de l’artiste. Pour
plus d’informations : https://gale-
riedeste.com.

ACTIVITÉS

1272, rue de la Traverse, Prévost

Il est possible
de vivre sans drogues

NARCOTIQUES
ANONYMES

514-249-0555 – 1 800-879-0333
www.naquebec.org
DERNIER ARRÊT
vendredi 20h/ch. semaine

gare de Prévost

L’automne à la gare!
Linda Desjardins

Dans le cadre des « Journées de la culture », une superbe
prestation donnée par deux artistes d’exception sur le
quai de la gare de Prévost en ce beau samedi de septem-
bre ! De la bouche de Michelle Bastien et exprimés avec
émotion, les textes de Marie Uguay, Jacques Prévert,
Jacquette Reboul, François Wertheimer,
Christine Germain, Léo Ferré et Georges
Moustaki. Le tout magnifiquement drapé des
ambiances musicales de Pierre Dostie. Une
performance artistique intense et mémorable!

Toile de Geneviève St-Marie

Après les albums Les grands
espaces (2003) et La gloire est
morte (2007), qui étaient plus
proches du folk et de la chanson à
texte, Mathieu a exploré des sons
plus éclectiques sur ses autres
albums. Voilà qu’il retourne à un
son plus épuré, plus nature.
« J’avais envie de revenir au folk.
Je voulais une ambiance de chalet
avec de la guitare, sans trop d’am-
plis... Comme une occasion de se
débrancher de la vie moderne, de
prendre le temps de s’arrêter. J’ai
des chansons qui parlent de ce
besoin de se relier aux autres et à
la vie », explique Mathieu
Mathieu.
Pour ceux qui se posent la ques-
tion, Mathieu Mathieu est son
vrai nom. La petite histoire est
que son père, Gilles Mathieu, le
fondateur de la boîte à chanson
La butte à Mathieu, à Val-David
(lieu qui a permis à plusieurs
artistes québécois de se faire

connaître), se
voyait souvent
interpellé par
son nom de
famille. Afin
d’éviter cela
pour son fils,
entre autres rai-
sons, Il fut donc décidé de le pré-
nommer Mathieu. Il semble aussi
qu’avoir grandi dans le milieu de
la musique dès son plus jeune âge
ait imprégné son âme.
Mathieu Mathieu a habité plu-
sieurs années à Prévost, ce qui
nous a permis de nous connaître
lorsque nous étions adolescents. Il
avait déjà un imaginaire foison-
nant et était un musicien accom-
pli. Avec les années, son esprit
créatif semble n’avoir fait que
croître, tout comme son talent
comme guitariste (il joue aussi du
piano et d’autres instruments).
Il a aussi un personnage pour
enfants, Le pêcheur de mots, qu’il a

créé pour son petit garçon, atteint
de dyspraxie verbale (difficulté à
bien prononcer les mots).
Mathieu a eu l’idée de composer
des chansons/comptines qui met-
tent l’accent sur une consonne en
particulier et qu’il présente main-
tenant en spectacle !
Mais le 10 novembre, ce sera
l’album Débranché qu’il viendra
nous présenter. De beaux textes
poétiques, sur de la musique folk
épurée. Si vous-voulez découvrir
ses nouvelles pièces, allez sur
YouTube, tapez Mathieu
Mathieu, et allez écouter les chan-
sons De scintillantes âmes et J’ai si
peu de temps.

À la gare de Prévost

Mathieu Mathieu
Lyne Gariepy

L’auteur-compositeur-interprète originaire des
Laurentides, Mathieu Mathieu, sera de passage
à la gare de Prévost, samedi 10 novembre, à
19h, pour le spectacle-lancement de son album
Débranché.
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Diffusions Amal’Gamme
Billets à la bibliothèque Jean-Charles-Des Roches et en ligne sur www.diffusionsamalgamme.com. Info: 450 335-3037 ou direction@diffusionsamalgamme.com

Spectacles à la salle Saint-François-Xavier, 994, rue Principale, Prévost 

Yvan Gladu

Le 27 octobre 2018, 20 h : Vasyl
Kotys.
C'est un grand honneur pour
Diffusions Amal'Gamme d'accueillir
à Prévost, grâce à l'aimable
collaboration du maestro Michel
Brousseau, ce pianiste virtuose
exceptionnel.
Vasyl Kotis cumule les prix inter-

nationaux : premier prix du
Concours international de piano
Città di San Donà di Piave (Venise,
2016), premier prix Nuova Coppa
Pianisti (Osimo, 2016), premier
prix au Concours pianistique inter-
national de La Palma D'Oro (San
Benedetto del Tronto, 2017), pre-
mier prix du Concours international
de piano de Vérone (Verona, Italie,
2017).
Il s'est également

distingué dans plu-
sieurs autres concours
internationaux de
piano, dont le
Concours internatio-
nal Chopin en
République Tchèque.
Il a remporté les
deuxièmes prix des
Concours internatio-
nal de piano des pays
baltes (Gdansk,

2016), Concours pour violoncelle et
piano Moses-Mendelssohn-Preis
(Berlin, 2010), Concours internatio-
nal de piano Horowitz (Kiev, 2010)
et le deuxième prix, ainsi que le prix
Scriabine, au Scriabin International
Piano Compétition (Grosseto,
2013),
Il a donné des récitals en solo dans

les principaux centres musicaux
d'Ukraine, d'Allemagne, des États-
Unis, de Hollande, de Pologne,
d'Italie, d'Espagne et de Croatie, et
participé à de nombreux festivals
internationaux.
Beaucoup de ses concerts ont été

enregistrés par des stations de radio,
entre autres par la NDR Kultur, la
Deutschlandradio Kultur, la RTBF
Belgique.

Les pièces au programme 
Neuf variations en ré
majeur sur un menuet
de Duport, K. 573 de
W.A. Mozart. Gaspard
de la nuit, Ondine, Le
Gibet et Scarbo de M.
Ravel. Sonate en La
mineur, D. 784 de F.
Schubert et Variations
Corelli op. 42 de S.
Rachmaninov.

Pianiste virtuose, Vasyl Kotys

Frédéric Bednarz et Natsuki Hiratsuka
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450-431-5061

Garantie légale ou garantie
prolongée

En automne, pour la rentrée des
classes, vous vous procurez un
ordinateur dans une grande
chaîne de magasins d’électro-
nique. Aussitôt un modèle choisi
voilà le vendeur qui vous vante
les vertus de la garantie prolon-
gée (supplémentaire) sur la ma-
chine, garanties qui peuvent
parfois vous coûter plusieurs cen-
taines de dollars. Que faire? Ces
garanties en valent-elles le coût?
Selon une étude menée par

l’Union des consommateurs, « les
consommateurs n’acquièrent
pratiquement rien qui ne leur
soit déjà consenti par la garantie
légale ». 
La Loi sur la protection du

consommateur précise qu’un
bien doit pouvoir « servir à un
usage normal pendant une durée
raisonnable, eu égard à son prix,
aux dispositions du contrat et
aux conditions d’utilisation du
bien ». C’est donc dire que pour
un bien particulier la garantie lé-
gale peut protéger votre bien
pour une durée supérieure à celle
d’une garantie prolongée selon le
type de bien; et la garantie légale
est totalement gratuite et s’ap-
plique automatiquement sans
aucune intervention de votre
part.
Notez bien aussi que le fabri-

cant garantit dans la majorité des
cas le bien contre les défauts de
matériaux et de main d’œuvre
pour une période donnée. Pen-
dant et à la fin de cette période
de garantie du fabricant, la ga-
rantie légale continue à s’appli-
quer et protège votre bien.
Les garanties prolongées qui

vous sont offertes comportent
des exclusions parfois impor-
tantes concernant l’usure nor-
male et autres qui font en sorte
de réduire son utilité. Souvent les
vendeurs nous font des déclara-
tions erronées, voire menson-
gères, sur la portée des garanties
prolongées. Dans certains cas, les
textes des garanties seront plutôt
difficiles à comprendre et ne sont
pas rédigés de façon à ce que le
consommateur puisse compren-
dre la portée de la garantie pro-
longée.
En magasin, le vendeur doit,

avant de vous proposer d’acheter
une garantie supplémentaire,
vous remettre un avis sur papier
qui vous informe de la garantie
légale et vous lire le texte sui-
vant : « La loi accorde une garan-
tie sur le bien que vous achetez
ou louez : il doit pouvoir servir à
son usage normal pendant une
durée raisonnable. » Par la même
occasion, le commerçant doit
aussi vous informer verbalement
de l’existence et de la durée de la
garantie gratuite du fabricant.
Vous voulez en savoir plus ? Le
vendeur devra vous expliquer
comment prendre connaissance
des autres caractéristiques de
cette garantie. 
Alors quand on vous propose

une garantie prolongée deman-
dez-vous si le prix demandé en
vaut le coût et si vous en avez
pour votre argent compte tenu
de la (faible) probabilité de bris
de l’appareil.

Ce texte ne remplace aucunement les textes de loi en
vigueur et ne peut être reproduit sans autorisation.

odemorin@journaldescitoyens.ca  •  www.journaldescitoyens.ca
Avec Odette Morin

Sachez qu’il peut être ajouté aux
recettes de riz, de couscous, de qui-
noa, de soupe et de potage, aux sau-
tés (de légumes ou autres), aux
purées, aux sauces, aux ragoûts, à vos
mélanges d’épices, etc. La racine de
curcuma fraîche s’utilise râpée ou
hachée. En outre, qu’il soit frais ou
en poudre et à l’instar du safran, le
curcuma colore en jaune les prépara-
tions auxquelles on l’ajoute. Il colore
aussi les doigts, alors je suggère le
port de gants chirurgicaux pour le
manipuler (pour les piments forts
aussi). Si vous trouvez son goût trop
dominant, vous pouvez le mélanger à
de la poudre de cari qui contient
aussi du curcuma et d’autres épices
dont le goût fait plus l’unanimité. Le
curcuma, l’ail, le gingembre et les
piments forts sont à la base de nom-
breuses recettes de pâte de cari. Le
curcuma est soluble dans l’huile,
donc on devrait le mélanger à une
petite quantité d’huile ou l’ajouter à
nos recettes au moment où l’on fait
revenir ou sauter certaines de leurs
composantes (légumes, viande ou
autres). Le poivre noir est un compa-
gnon essentiel au curcuma, car il aug-
mente de façon très importante son
absorption.

Riz pilaf aux fruits secs
à l’indienne

Ingrédients
- Riz à grains longs, basmati ou au
jasmin, 335 ml (1 ½ tasse)

- Bouillon de poulet, 675 ml (3
tasses) ou 675 ml d’eau bouillante
et un cube de bouillon

- Échalote grise, 1 ou 30 ml (2 cuil.
à soupe) d’oignon haché fine-
ment

- Ail haché, 2 ou 3 gousses au goût
- Gingembre haché, 3 à 5 ml (½ à 1
cuil. à thé)

- Petits dés de poivron de couleur
au choix, 30 ml

- Abricots secs en dés, 60 ml (¼
tasse) 

- Raisins secs de Corinthe ou can-
neberges séchées, 60 ml

- Huile d’olive, 15 ml (1 cuil. à
soupe)

- Curcuma, 3 ml (½ cuil. à thé)
- Poudre de cari, 5 ml (1 cuil. à thé)
- Poivre du moulin et sel (3 ml) si le
bouillon n’est pas salé

Préparation
Dans une casserole munie d’un cou-
vercle hermétique, faites revenir les
légumes dans l’huile, ajoutez les
épices, les fruits secs et le cube de
bouillon (s’il y a lieu), remuez bien.
Ajoutez le riz et le bouillon chaud ou

l’eau, amenez à ébullition en
remuant. Baissez le feu au

minimum, couvrez et laissez
cuire 15 minutes. Éteignez le feu et
laissez reposer le riz sans le découvrir
de 10 à15 minutes avant de servir.

Chou aux raisins secs
et au curcuma

Une recette simple et vite faite, une
délicieuse façon de consommer du
chou et du curcuma. En se basant sur
le chou pommé ordinaire ou de
Savoie, on peut faire un mélange avec
du chou frisé (kale) et/ou des choux
de Bruxelles (émincés) et pourquoi
pas, une belle carotte râpée.

Ingrédients
- Chou au choix en lamelles minces
900 ml (4 tasses) 

- Oignon ou poireau, 1 moyen
émincé

- Ail, 2 ou 3 gousses hachées
- Raisins secs de Corinthe, sultana
ou canneberges séchées, 110 ml
(½ tasse) (facultatifs)

- Curcuma, 3 ml (½ cuil. à thé) ou
plus au goût

- Poudre ou pâte de cari, 5 ml (1
cuil. à thé)

- Sel et poivre au goût
- Huile d’olive, 30 ml (2 cuil. à
soupe)

- Eau, bouillon ou vin blanc, envi-
ron 60 ml (¼ de tasse) ou plus au
besoin

Préparation
Dans un grand poêlon et sur un feu
moyen chaud, faites revenir dans
l’huile le chou et l’oignon tout en
remuant, de 3 à 5 minutes. Ajoutez le
reste des ingrédients, remuez et lais-

sez mijoter à feu doux et à couvert au
moins 10 minutes ou jusqu’à ce que
le chou soit cuit à votre goût.

Grosses frites
au four à la «cajun» 

Ingrédients
- Pommes de terre, 1 moyenne par
personne, lavée, brossée (avec
pelure) coupée en 6 morceaux sur
la longueur (en 2, puis en 3)

- Huile d’olive, 15 à 30 ml (1 à 2
cuil. à soupe) pour 2 pommes de
terre

- Mélange d’épices « cajun », 5 ml
(1 cuil. à thé) ou plus pour 2
pommes de terre. (Faites un
mélange de poudre d’ail, de pou-
dre d’oignon, de poudre de cari
et/ou de curcuma, de paprika, de
thym ou d’origan séché.) 

- Sel, et poivre, 2 ml (un peu moins
de ½ cuil. à thé) de chacun pour 2
pommes de terre

- Eau salée au besoin

Préparation
Faites précuire (à demi) les pommes
de terre dans une casserole avec assez
d’eau salée pour les couvrir (5
minutes d’ébullition). Égouttez-les
puis rincez-les à l’eau froide.
Égouttez-les à nouveau puis épon-
gez-les dans un linge de cuisine.
Mettez-les dans un saladier avec le
reste des ingrédients, remuez bien le
tout. Cuisez sur une plaque dans un
four préchauffé à (au moins) 425 oF
(220 oC) pendant un minimum de
20 minutes, vérifiez la cuisson et pro-
longez-la si nécessaire.
Bon appétit !

Nombreux sont ceux qui auront entendu
parler des pouvoirs quasi magiques du cur-
cuma pour contrer l’apparition de plusieurs
maladies, dont certains cancers. Il fait partie des
épices qui servent à préparer le fameux cari (curry) et l’on
en met dans d’autres mélanges d’épices comme le garam
masala. On peut parfois se demander comment l’intégrer
à notre alimentation au quotidien. 

Le curcuma

Le pianiste Vasyl Kotys

Yvan Gladu

Le 3 novembre 2018, 20 h. 
C’est un grand privilège de recevoir à
Prévost ce duo prestigieux pour un
récital, présenté dans le cadre de la série
Les Grands ClassiquesHydro-Québec,
qui réjouira tous les mélomanes des
Laurentides.
Présenté par la critique comme

«merveilleux violoniste et éminent
chambriste», Frédéric Bednarz a joué
en Amérique du Nord, en Amérique
Centrale, en Europe et en Asie. Il s'est
produit notamment à New York au
Carnegie Hall, au Symphony Hall de
Boston, à Kansas City, en France, en
Italie, en Pologne, au Japon, ainsi que
dans toutes les grandes villes
canadiennes. 
La pianiste japonaise américaine

Natsuki Hiratsuka a complété son

baccalauréat à l'Université de Boston
et sa maîtrise au Conservatoire de
musique de San Francisco et à la
Manhattan School of Music. Elle a
donné de nombreux récitals au Japon,
en Angleterre, au Canada et aux États-
Unis, notamment dans les festivals
d’Aspen au Colorado, au Songfest à
Malibu en Californie et à
L'International Arts Institute dans le
Maine.

Les pièces au programme 
Sonate pour violon n.4 HWV 371 de
G.F. Haendel. Sonate pour violon et
piano en la Majeur de C. Franck.
Sonate pour violon et piano en la
Majeur op.100 de J.Brahms. Trois
pièces de F. Kreisler : La Gitana,
Syncopation et Gypsy Caprice Song
and Dance de André Prévin.

Impressions françaises
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Manger sainement à peu de frais
Depuis quelques années, l'aménage-
ment comestible gagne en popula-
rité. Le principe de base de ce type
d'aménagement consiste à utiliser
des plantes comestibles à des fins
ornementales et à récolter les fruits
et les légumes qu'elles produisent, ce
qui évite de devoir créer un potager
traditionnel. Parmi ces plantes, on
connaît bien sûr les arbres fruitiers
et les petits fruits, mais il y a égale-
ment toute une variété de vivaces

ornementales dont les fleurs, les
fruits ou le feuillage sont comesti-
bles.

Un conférencier pour les
jeunes… et les « autres » plus
expérimentés
Guillaume Pelland est un pionnier
de l’aménagement paysager comes-
tible au Québec. Il a étudié en
Technologies de la production hor-
ticole et de l’environnement à
l’Institut de technologie agroali-
mentaire de La Pocatière. Sur ses

terres, il cultive plus de 450 variétés
de vivaces comestibles adaptées au
climat. Ses qualités de communica-
teur et son enthousiasme en font un
excellent vulgarisateur. Très actif
dans son milieu, son message écolo-
gique s’adresse tant aux plus expéri-
mentés d’entre nous qu'aux plus
jeunes, en qui il sème les graines de
sa passion.

L’équipe des bénévoles vous
attend
Joignez-vous à nous le mercredi 31
octobre, à 19h15, à la salle Saint-
François-Xavier, 994, rue Principale
à Prévost. La conférence est gratuite
pour les membres et le coût est de
5$ pour les non-membres.

Tout d’abord une petite visite au
Portugal au vignoble Casa Ferrei-
rinha, situé dans la très célèbre ré-
gion du Douro, bien connue pour
ses portos, mais de plus en plus re-
connue pour ses vins rouges secs
très qualitatifs. 

Propriété de Sogrape (principal
producteur portugais), la maison
Casa Ferreirinha est le poids lourd
historique du Douro et l’un des plus
dynamiques. À Casa Ferreirinha se
trouve l’emblématique Barca Velha
– l’un des plus grands noms venus
du Portugal, ainsi que celui de l’un
des rarissimes vins du Douro. L’his-
toire passionnante de Barca Velha
remonte à 1952. À ce jour, seule-

ment 17 crus ont circulé – dans le
respect des normes extrêmement
rigoureuses exigées pour chacune
des vendanges. En raison de la qua-
lité inégalée du vin Barca Velha, il
se vend à des prix élevés et attire
l’attention des collectionneurs du
monde entier.

Casa Ferreirinha propose un autre
vin – Reserva Especial Ferreirinha –
mis en vente seulement les années
où la qualité du cru n’atteint pas les
normes du Barca Velha. Puis nous
avons le Papa Figos. Représentant
le loriot d’Europe qui est un oiseau
migrateur de couleur jaune sou-
tenu et qui fait son apparition au
Portugal lorsque les raisins sont

bien mûrs et prêts à être
cueillis !    

Le Papa Figos 2016 a une
robe rubis violacée, limpide
et brillante. Au nez, des
arômes riches de fruits
rouges frais tels que la
fraise et la framboise; puis
à l’aération des notes plus

complexes d’épices. En bouche, le
Papa Figos est sec et vif avec des
tanins de fruits bien présents, mais
sans lourdeur. Élaboré avec les cé-
pages locaux très qualitatifs
comme le tinta roriz (40%), touriga
national (30%), tinta barroca
(20%) et touriga nacional (10%), le
vin est élevé pour 25% en bar-
riques usagées de chêne français et
est assemblé après 8 mois, puis l’af-
finage se poursuit pour un autre 4
mois en cuves inox pour se reposer
en bouteilles jusqu’à la mise en
marché. Un magnifique vin pour
accompagner un poulet Tex-Mex

ou bien des côtes levées! Papa
Figos 2017, Casa Ferreirinham
Douro D.O. à 16,95$
Puis du côté de l’Italie, de cette

belle région ensoleillée qu’est la Si-
cile, le Ruggiero 2015, provenant de
syrah uniquement et ne voyant que
la cuve inox, se présente avec une
robe rubis franc, limpide et bril-
lante avec des arômes de fruits
rouges et noirs et quelques notes
d’épices. En bouche, ce vin sec et vif
est tout en élégance et en sou-
plesse, aucune lourdeur, aucune
amertume! Que du bonheur
apporté par le soleil sicilien.
Un vin parfait pour un osso
buco de veau, lasagne à la
saucisse italienne douce ou
tout simplement avec un
bœuf aux légumes racines !
Ruggiero 2015, Assuli,
Terre Siciliane I.G.T. à
17,90$

Dre Valérie Desjardins mv

Dr Simon Lachance mv Dre Sophie Gattuso mv

Dre MarianneGirard mv

Dr Michael Palmer mv

Pour un service professionnel dans une ambiance chaleureuse

2906, boul. du Curé-Labelle à Prévost

Tél. : 450-224-4460

CHRONIQUE
VÉTÉRINAIRE
L’intoxication au cannabis chez
votre animal de compagnie  

Avec la venue imminente de la léga-
lisation du cannabis, les risques d’in-
toxications chez nos animaux de
compagnie exploseront dramatique-
ment.  Même avant sa légalisation,
l’ingestion de cette drogue demeure
la 3e cause la plus rapportée d’in-
toxication chez nos chiens. Ces pe-
tits êtres sont extrêmement sensibles
aux effets hallucinatoires induits par
l’inhalation ou l’ingestion de cette
drogue. Même un produit dérivé tel
que des muffins ou des brownies (et
rajoutons du chocolat tant qu’à y
être!) sera très néfaste pour votre
animal et pourra altérer considéra-
blement son état général. 

Pourtant, certains y voient un in-
térêt et se réjouissent de cette Loi.
Ils espèrent  soulager une maladie
ou un symptôme chronique chez
leur animal malade. Sachez qu’à ce
jour, aucun médicament à base de
cannabis homologué vétérinaire n’a
été approuvé par Santé Canada pour
un usage palliatif. De plus, peu
d’études sur le sujet sont présentes
pour soutenir cette thèse.

Il est important de saisir la diffé-
rence entre le cannabis de «diver-
tissement» et «thérapeutique».

Dans la majorité des cas rapportés,
les animaux ingèreront davantage le
cannabis riche en THC. Ce cannabi-
noïde est responsable des effets psy-
choactifs que l’humain recherche.
Résultat : l’animal devient malgré lui
intoxiqué. Il sera dépressif et  aura
une perte importante de ses fonc-
tions motrices. Les risques de décès
rapportés par l’ingestion toxique de
cannabis sont rares, mais il est per-
tinent de s’en préoccuper. 

Dans le cas du cannabis thérapeu-
tique, la teneur en THC est moindre
et c’est plutôt le CBN qui prédomine.
Ce dernier a comme effet de stimu-
ler des récepteurs internes qui amé-
liorent la réponse du corps aux
réactions extrêmes telles que la dou-
leur, l’inflammation et le stress. Le
CBN aide donc le corps à retrouver
un équilibre et un confort. Les fonc-
tions biologiques bénéfiques sont
ainsi plus performantes. De manière
purement théorique, les animaux
possèdent le même système endo-
cannabinoïde que l’humain. Ce der-
nier est responsable de réguler
l’homéostasie du corps. Ainsi, il serait
logique de croire que l’animal pour-
rait bénéficier des mêmes effets pal-
liatifs que l’humain à ingérer ces
substances. Toutefois, en pratique,
les études restent rares afin de dé-
terminer les balises sécuritaires pour
l’usage du cannabis thérapeutique
chez les animaux. 

En attendant que la documenta-
tion scientifique ait amené des
preuves fiables, il serait plus prudent
de s’abstenir de mettre en contact
votre animal avec les inhalations ou
la drogue elle-même, pure ou trans-
formée. Et si le cas se présente,
consultez rapidement un vétérinaire
afin d’offrir les soins nécessaires à la
restauration de la santé de votre
animal.

Dre Valérie Desjardins, m.v.
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Puisque l’automne est bien arrivé et que le rouge est à l’honneur, je vous
entretiendrai de deux vins rouges pour accompagner tous ces beaux mi-
jotés et plats réconfortants de cette belle saison de transition. 

Pour voir une dégustation à la chronique de Cogeco TV sur les produits du Québec
avec Manon Chalifoux (aussi sur Youtube)

MANON CHALIFOUX – SOMMELIÈRE ET CONSEILLÈRE EN VINS

Vin rouge et plats mijotés

w
w
w
.s
he
p.
qc
.c
om

Guillaume Pelland 

Diane Barriault et Denis Grenier – La confé-
rence sur les Plantes pour un paysage gour-
mand à entretien minimal sera présentée
par le conférencier Guillaume Pelland le 31
octobre, à 19h15.

Plante pour un paysage
gourmand
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À la recherche du mot perdu 
1  2  3  4  5  6

T A R T E S

1 -  Tomate
2 -  Apéro
3 -  Ronce

1  2  3  4  5  6
T R U F F E

1 -  Toque
2 -  Riz
3 -  Ulve

Mots croisés - Odette Morin

4 -  Fleur
5 -  Fraise
6 -  Échalote

   
Concours 

Charade__________________________________________________

À la recherche du mot perdu_______________________

Qui suis-je ? ____________________________________________

Octobre 2018

Nom --------------------------------------------------------------------

Ville --------------------------------------------------------------------

Âge ----------------------------- Tél------------------------------------

Charade
- Mon premier : ce dit d’un aliment

qui a été cuit dans l’huile bouillante. 

- Mon deuxième : Dure douze mois.

- Mon troisième : le verbe dire au
présent, à la troisième personne du
pluriel.

- Mon tout : ce que l’on récolte le 31
octobre.

 Placez dans la case appropriée, la pre-
mière lettre de la réponse de chaque
énigme, vous obtiendrez ainsi le mot re-
cherché.

1  2  3  4  5

� � � � �
1 – Peut être masqué.
2 – Saison qui précède l’hiver.

3 – Garou, il sort les soirs de pleine lune.

4 – La veuve noire en est une.

5 – Serait le pays d’origine de la fête

d’Halloween, sa capitale est Dublin.

Mot recherché : la sorcière l’utilise

pour ses déplacements.

À la recherche du mot perdu

Qui suis-je ? 
Voici les trois indices qui désignent le même mot. 

1 – Je suis un fruit dont le nom latin est « Cucurbita pepo var. pepo ».

2 – C’est au Mexique que l’on aurait commencé à me cultiver il y a plus de
5,000 ans.

3 – En plus de ma pulpe orange, je contiens de jolies graines vertes une fois
décortiquées.

COUPON-RÉPONSE

RÉPONSES DE SEPTEMBRE 2018
CHARADE :
Lit – Nez – Air = Linéaire

MOT RECHERCHÉ : 1 2  3  4  5
S O S I E

1 – Sort
2 – Ogre
3 – Sports
4 – Insectes
5 – Écale
Qui suis-je ? L’Algérie

Le gagnant sera choisi au hasard parmi tous ceux qui auront eu les bonnes réponses
et verra son nom et sa photo publiés dans le journal suivant. Toutes les réponses y
seront aussi publiées. Le concours est ouvert à tous les jeunes (18 ans et moins) des
municipalités desservies par le Journal, c’est-à-dire : Prévost, Piedmont et Sainte-
Anne-des-Lacs. Nous acceptons un coupon-réponse par personne, et les fac-
similés sont acceptés.

Vous avez jusqu’au 8 du mois suivant la parution du journal pour déposer votre coupon-
réponse dans la boîte du concours DÉFI à la bibliothèque Jean-Charles Desroches de Pré-
vost au 2945, boul. du Curé-Labelle; ou postez-le aux Éditions Prévotoises, concours
DÉFI, C.P. 603, Prévost, Qc., J0R 1T0 ou par courriel defi@journaldescitoyens.ca. 

La gagnante
du DÉFI de
septembre

est Charlotte
Alarie,

17 ans de
Prévost.

4 -  Thé
5 -  Épluchette
6 -  Soupe

CLUB
Ado Média

Odette Morin
Amusez-vous et courez la chance de gagner, tous les mois, une
carte-cadeau d’une valeur de 30$ à la librairie Renaud-Bray en
participant au concours DÉFI. 

Ce n’est pas d’hier que les
Premières Nations nous ouvraient
leurs portes et accueillaient visiteurs
ou voyageurs afin de partager cer-
tains des éléments riches, sinon fon-
damentaux de leur culture. Jacques
Cartier pourrait en témoigner. Ils
ont choisi, le temps d’une magni-
fique journée, le parc régional de la
Rivière-du-Nord pour théâtre de
leur généreuse et amicale proposi-
tion.
Il est difficile de résister à l’atmo-
sphère qui se dégage de la fumée de
bois qui brûle et qui plane à l’heure
de la prière, simple, mais solennelle.
Les nombreuses personnes et
familles présentes ont très certaine-
ment été mises au parfum de cette
atmosphère.

Des ateliers généreux
Si les enfants le désiraient, les grands
aussi parfois, un atelier d’assemblage
les accueillait, leur permettant de
poursuivre leur journée avec un cap-
teur de rêve confectionné de leurs
blanches mains. Maquillage aussi
pour ceux qui le voulaient. L’offre
des artisans sur place est plutôt
généreuse et de belle qualité : bijoux,
parures, mocassins, sculptures, mais
également herbes médicinales, thés
variés ou sauge purificatrice, chacun
pouvait y trouver son compte.

Démonstrations
festives
On ne trouvera pas ana-
chronique de voir la
chouette tachetée ou le
grand duc prendre forme
à partir d’un billot sous
l’adresse d’un sculpteur
démonstrateur ayant
pour seul outil… sa scie à
chaîne.
Toujours en ce lieu
fabuleux, mais un peu
plus loin, au cœur de l’île
des frères, le son du tam-
bour battait au rythme
tenu par les Buffalo Hat
Singers. Au nombre de
quatre, ils sont regroupés
autour de l’unique ins-
trument, qu’ils martèlent
d’une cognée régulière et
cadencée. Leurs voix sont
mises à contribution
bien entendu, ce qui crée
l’accompagnement aux danses qui
se succèderont.
Les costumes ou « regalia » sont
fabriqués, nous dit-on, par les dan-
seurs eux-mêmes, selon leur identité
individuelle ou collective. Les appa-
reils photo, tout d’un coup, ne sont
pas très loin.
Le menu de la journée aurait été
incomplet sans un atelier de contes
et légendes qui, cette année, était

animé pas Benoît Bison Davidson et
à quelques pas de là, la possibilité de
goûter à la cuisine autochtone,
notamment au pain banique servi
avec une soupe de riz sauvage et des
légumes.
Il serait étonnant, devant le succès
de la journée, que l’occasion ne
revienne pas l’an prochain de remet-
tre cette amicale et familiale propo-
sition sur la table.

Parc régional de la Rivière-du-Nord

Fête autochtone Kwei-Kwei
Stéphane Beauregard

Cette 2e édition Kwei Kwei, qui signifie Bonjour
et bienvenue, organisée avec la collaboration de la
communauté autochtone de Montréal hors
réserve, s’est tenue le 30 septembre au parc régio-
nal de la Rivière-du-Nord.
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Danseur autochtone au repos 

La danseuse en avant-plan, Madeleine Vézina, une « sage »métisse, de mère algonquine et de père mohawk
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Ce 23 septembre dernier, l'événe-
ment a non seulement battu le
record du nombre de jeunes coureurs
par 120 participations, mais aussi
celui du nombre de commanditaires.
Un bon coup de publicité pour ces
20 commerçants régionaux, puisque
chacun d’entre eux était annoncé par
l’animateur chaque fois que leur
bolide assigné défilait sur la piste.
Cela en plus d’avoir leur logo d’en-
treprise affiché sur la voiture et sur
l’affiche officielle de la course.
D’après M. Paul Germain, maire et
notaire de Prévost qui a financé pour
une deuxième année la boîte à savon
Banana, ce n’est pas une question de
« pub » : « Je ne m’attends pas à ce que
la course ait réellement des retombés
publicitaires […] Je crois que pour la
plupart des commanditaires, du
moins c’est mon cas, la course est
plus un moyen d’investir dans la jeu-
nesse et de permettre aux enfants,
dont les parents n’ont pas le temps
ou l’argent pour confectionner une
boîte à savon et de créer d’aussi
beaux souvenirs. » En effet, seule-
ment 35 des 120 enfants avaient
confectionné leurs bolides, les autres
ont pu profiter des bolides comman-
dités. 
Selon Kim Bordeleau, présidente

du Club Optimiste de Prévost, c’est

grâce aux dons des commerçants que
le Club peut faire de cet événement
l’un de leurs plus attendus chaque
année. En septembre dernier, il y
avait trois mascottes, dont celle de la
police accompagnée de Ti-Ber et Ti-
Gars, un jeu gonflable immense, puis
un stand à hot-dog, grilled-cheese et
boissons fournis par le IGA. Ce der-
nier commanditait en outre tous les
jeunes bénévoles, et Jardissimo leur
avait donné des uniformes. Il y avait
de la musique et de l’animation, bref,
la joie était lisible sur les visages des
petits comme des grands. 
Pour devenir commanditaire

d’une voiture, un commerçant doit
verser 250$ au Club Optimiste s’il
possède déjà une boîte à savon et
500$ s’il n’en a pas. Un des bolides
qu’a fait fabriquer l’organisme par un
soudeur leur sera assigné. Ils pour-
ront alors le décorer; c’est par exem-
ple ce qu’a fait Effet Papillon, Santé
Globale et Neurodéveloppement
avec des papillons multicolores.
Chaque voiture était exposée 1 mois
avant l’événement devant l’entreprise
commanditaire avant d’être exposée
de nouveau le matin dès 9 h, soixante
minutes avant la course. L’inscription
pour les conducteurs était gratuite à
condition d’avoir entre 4 et 14 ans. 

C’est finalement, Alex Lafond de
la catégorie des 7 à 9 ans qui a obtenu
le meilleur temps. Des médailles de
participation ont été remises à
chaque coureur et aux trois premières
places des trois catégories d’âge. Les
gagnants étaient présentés par un
commanditaire qui l’accompagnait
sur le podium. Tous les résultats sont
disponibles sur la page Facebook du
Club Optimiste de Prévost. Des prix
pour les meilleures boîtes à savon ont
également été attribués à la famille

Langlois pour la 3e place, la famille
Landry pour la 2e place et la famille
Delamirande pour la 1ère place.
La Course de boîte à savon sera

renouvelée en septembre prochain.
Le Club Optimiste se cherche du
financement pour la location et le
transport des bottes de foin, ces
dépenses représentant une grosse
partie du budget d’opération.
Voici la liste des commanditaires

qui ont participé au succès de cette
entreprise folle, mais combien agréa-

ble : Lou-Tec, IGA famille Piché,
Paysagement Frédéric Décarie, Royal
LePage JSA Équipe St-Amour,
Toiture P.B., Paul Germain Notaire,
Salon chez Françoise, Renaud
Assurance Inc., Belvedere Nissan
Saint-Jérôme, Pétrole Pagé, Jardis-
simo, Restaurant Mini-Golf, Sûreté
du Québec, RSS avocats, Centre
Effet Papillon, Micro-brasserie
Shawbridge, Prév-automobile Inc,
Ville de Prévost.

Course de boîtes à savon du Club Optimiste

Nos commerçants investissent dans la jeunesse
Daphné Germain

La 4e édition de la Course de boîtes à savon du Club
Optimiste de Prévost a suscité la participation financière
du nombre record de commerçants pour soutenir la course
à l’école des Falaises de Prévost, ainsi que le Club
Optimiste pour son aide auprès des jeunes.

La course, c’est sérieux, il suffit de regarder les enfants ! 
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Philippe Prud’homme, un habi-
tué d’Amal’Gamme, a en effet invité
quatre amis à faire de la musique
avec lui. En route donc pour la cri-
tique de musiciens de la relève.
Rien de plus difficile que de criti-

quer une chanteuse, car le timbre
des voix touche l’auditeur dans ses
goûts personnels, bien plus que le
timbre des instruments. Disons que
la voix de Heather Darnel-
Kadonaga m’a paru manquer de
racine, comme si son corps ne com-
prenait que les épaules et la tête, rien
dessous. Peu de résonnance, donc,
peu de richesse, pas d’ampleur. Le
timbre est en outre inégal sur l’éten-
due du registre. Pour couronner le
tout, les paroles des trois Banalités
de Poulenc étaient incompréhensi-
bles et de prononcer « nostraé » le
mot latin nostrae est absolument
incongru. Au-delà de la volonté et
du désir de performer, il reste encore
du travail à faire pour que cette voix
prenne son envol.
Ryan Truby, au violon, est un bon

musicien, mais il doit acquérir plus
de confiance en lui. Son interpréta-
tion de la Méditation de Thaïs
manque de mordant. La mélancolie
et la tristesse n’empêchent pas les
profonds mouvements de l’âme que
Massenet demande. Nul doute que
son engagement à l’Orchestre
métropolitain sera formateur. Il y
rencontrera un chef pleinement à
l’aise pour exprimer, au sens phy-
sique, de chaque œuvre son essence,

tout en respectant ce fil invisible de
sens qui tient le tout ensemble.
Isabella Perron, violoniste et

altiste est d’une toute autre trempe.
Parfaitement ancrée, elle démontre
un aplomb inébranlable. Cette fer-
meté, cette forte présence en scène
n’empêche pas la délicatesse dans
l’interprétation. Douée d’un bon
sens musical, d’une pensée qui se
tient, elle tire du violon plus que de
l’alto, des sons très purs.
Bruno Tobon, au violoncelle, est

aussi un musicien à suivre. Il fait
preuve d’une maîtrise technique
enviable. Justesse, rondeur et pléni-
tude du son, legato, forte et pianis-
simo, rien ne le démonte. Cet
accomplissement lui permet de se
livrer tout entier à ses interpréta-
tions dont l’intensité s’accorde tout
à fait à la teneur des pièces choisies.
Me voici arrivée à Philippe

Prud’homme, celui par qui ces
découvertes ont été possibles. Je suis
heureuse de constater son évolution
des dernières années. Son sens du
rythme s’est grandement amélioré.
Son toucher est capable de beau-
coup de force, même dans une très
grande agilité. La prostration sur
son instrument est heureusement
chose du passé, sauf, c’est curieux,
dans l’une de ses compositions,
Poème pour violon et piano. Je ne sais
pas quoi penser de ce jeune musi-
cien et en y réfléchissant, je me
perds dans des considérations psy-
chanalytiques indues.

Je n’arrive pas à m’expliquer ce
que je ressens comme un manque de
logique, d’engagement et de tripes
dans ses prestations. Des valses un
peu saccadées, une composition sur
laquelle il ajoute le théâtre de sa pos-
ture, des mazurkas qui sont au bord
d’éclore, mais pas tout à fait.
Parallèlement à cela, un Scriabine
qui se dégage enfin d’une sorte de
gangue de superficialité, un très
beau reel de sa composition, entraî-
nant, savant et éclaté. Ça n’est pas la
Vérité qui parle, dois-je le rappeler,
mais a-t-il suffisamment écouté de
musique –écouté, pas entendu, pour
en saisir la teneur émotive, la com-
plexité, la spécificité, la place dans
l’histoire et dans la psyché
humaine ? Peut-être est-il encombré
par un désir d’imprimer sa marque
sur la musique qu’il interprète avant
d’avoir bien saisi le compositeur ou
par-dessus lui? Peut-être est-il un
être dont la sensibilité n’ose pas
s’épanouir au-delà des apparences
ou qu’il craint de choquer ou qu’il
hésite à s’hasarder au-delà de l’archi-
tecture des pièces ?
Prud’homme possède un talent

fabuleux, mais qui manque encore
d’assises. D’ailleurs, là où il a excellé
(si j’excepte une pièce dans laquelle
il m’a paru s’emmêler les pinceaux),
c’est en groupe et en accompagne-
ment. Dans les limites et les libertés
qu’imposent ces formations, il est
tout à fait à l’aise et occupe parfaite-
ment sa place. On le sent enfin en
contact avec quelque chose de
solide. Est-ce là un bon filon pour
l’avenir ? À lui de voir.

Marathon musical

Le samedi 29 septembre 2018 : Philippe Prud’homme et ses invités
Philippe Prud’homme, piano; Bruno Tobon, violoncelle; Heather Darnel-Kadonaga, voix; Isabella d’Éloize Perron,
violon et alto; Ryan Truby, violon. F. Chopin : Valse en do dièse mineur op. 64 no 2, Valse en la bémol majeur op. 69
no1, Valse en mi mineur op. posthume, Mazurka en si bémol majeur op. 7 no 1 et Mazurka en la mineur op. 17, no 4;
F. Poulenc : Banalités; A. Scriabine : Préude en mi bémol mineur op. 1 no 4 et Étude en ré dièse mimeur op.8 no 12;
R. Schumann : Fantasiestucke op. 73; A. Dvorak : Quatuor avec piano no 2 en mi bémol majeur op. 67, Allegro con
fuoco et Finale; E. Elgar : Salut d’amour op. 12; G. Fauré : Berceuse, op.16 et Les berceaux op. 23 no 1; F. Kreisler :
Schön Rosmarin; F. Schubert : Ave maria op. 52 no 6; P. Prud’homme : Reel et poème pour violon et piano; C. Franck :
Sonate pour violon et piano en la majeur, Allegro; J. Massenet : Méditation de Thaïs.

Spectacles d’ici avec Sylvie Prévost

Cinq jeunes musiciens et un programme étoffé,
presqu’uniquement composé d’œuvres romantiques, ont
reçu les mélomanes curieux.

Ryan Truby, Heather Darnel-Kadonaga, Philippe Prud’homme, Isabella d’Éloize Perron et Bruno Tobon
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ous faut pour vos
ondues chez IGA !

mes de vins
usives à IGA

Vaste sélection
de fromages fi ns
d'ici et d'ailleurs

Grande variété de
viandes à fondue
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Marché IGA Famille Piché
635, boul. du Curé-Labelle - Prévos

450-224-4575


