
Paul GERMAIN
Éric FOURNIER

paulgermainnotaire.com
450-504-5080

NOTAIRES

            sovérP,711nioc,ohcÉ-caLud.hc,809
3992-422-054

      ts

 

   

 
 SEDRUOP

3850-422-054
tsovérP,ellebaL-éruC.luob,4982

 

   

 
 

rru
 

   

 
 

SECIVRES

uuecuodouce
nnttuotou e

reirioPellebasIerD

Distribution: 10 000 exemplaires 

JEUDI 15 NOVEMBRE 2018 – VOLUME 19, NUMÉRO 1
PROCHAINE PARUTION: JEUDI 120 DÉCEMBRE 2018

www.journaldescitoyens.ca

ENVIRONNEMENT

Le CRPF et la SOPAIR
Le Comité régional pour la protection des falaises
annonce l’acquisition d’un nouveau terrain : une
superficie supplémentaire de 30 acres sera proté-
gée au sein du massif - La Société de plein air des
Pays-d’en-Haut organise une rencontre sur la
pérennité des sentiers de plein air.  

– pages 22 et 29

MRC des Pays-d’en-Haut : logement et
économie
Résultats des analyses de la situation socio-écono-
mique de la MRC des Pays-d’en-Haut et de la
problèmatique du logement abordable dans la
région : Les inégalités économiques et la forte pro-
portion de résidences secondaires à surveiller.
                                                           – page 7

Transfert d’élèves et école secondaire
Les parents de quelques 70 élèves de Prévost
apprennent le transfert de leurs enfants pour
2018-2019 - Marguerite Blais, le collectif citoyen
« Pour une école secondaire à Prévost » et les élus
locaux se concertent pour déposer un projet au
ministère de l’Éducation. 

– page 3
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ANNONCES Page 29
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Fêter ses 18 ans pour un humain, c’est passer à l’âge adulte, pour un journal c’est aussi un signe de maturité, ce n’est
pas rien! Des centaines de collaborateurs de 9 à 90 ans, qui au fil des années ont partagé des témoignages, des points de
vue, des reportages sur la société, la culture, la politique, l’environnement, les loisirs et les sports. Dix-huit années où
des citoyens ont participé de ce journal communautaire, leur journal ! Bonne fête à votre Journal !
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Profitez de conseils,
à proximité de chez vous.

Centre de services Prévost
2637, boul. Curé-Labelle
Prévost

450 436-5335
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Une nouvelle école à Saint-
Hippolyte
En mars 2018, le ministère de
l’Éducation et de l’Enseignement
supérieur a octroyé la construction
d’une nouvelle école à Saint-
Hippolyte. Il faut savoir que cet
octroi faisait suite à de nombreuses
démarches dont les premières traces
remontent au moins à avril 2016. 
Or, c’est précisément la construc-

tion de cette nouvelle école, dont le
nom reste à déterminer, qui amène le
déplacement des élèves de l’école des
Falaises vers l’école des Hauteurs.
Plusieurs élèves actuellement scolari-
sés à des Hauteurs seront transférés
dans la nouvelle école, laissant la pre-
mière en capacité d’accueillir les
élèves de Prévost. Comme la
CSRDN, jointe par courriel par
TVA Nouvelles, l’a précisé : « il y aura
inévitablement un mouvement de
clientèle ».

Pas de consultation sur la solution
La consultation lancée en octobre ne
concerne donc pas la solution pour
remédier aux débordements dans les
écoles du secteur. Cette solution est
envisagée depuis le mois de juin der-
nier. Maintenant, il s’agit de savoir
quels élèves devront changer d’école et

dans quelles conditions. Pour les
parents des élèves touchés à des
Falaises, la pilule est difficile à avaler.
Du côté de la commission scolaire,

on précise que la consultation n’est
pas accessoire et que la décision n’a
pas encore été prise. Les conseils
d’établissements ont reçu l’informa-
tion et pour le maire de Prévost, Paul
Germain, il s’agit là d’une « occasion
de démontrer que la démocratie sco-
laire est encore vivante ». 

Comprendre les préoccupations
des parents
Pour plusieurs, l’école des Falaises se
trouvait sur leur trajet naturel. Déjà
bien occupés par la routine travail-
repas-devoirs-hygiène, le détour de
quelques 15 ou 20 minutes que for-
cera ce changement d’école chaque
soir signifie une perte importante de
qualité de vie. Pour les enfants, c’est
un événement insécurisant. Y per-
dront-ils des amis précieux? Auront-
ils du mal à s’adapter à ce grand chan-
gement dans leur vie de tous les jours?
Il faut souligner que de nombreux

parents se sont impliqués bénévole-
ment à l’école des Falaises, qui fait
partie intégrante de leur vie depuis
plusieurs années. Une vie de parent,
comme une vie d’enfant, s’organise

autour d’une école. On partage par-
fois le transport pour les activités
sportives. On se voisine souvent. Il est
difficile de voir tout cela disparaître.
Plus encore, le projet en consultation

nous apprend que les élèves déplacés
devront également changer d’école
secondaire, une fois le temps venu : «
L’élève appartenant au bassin des
Falaises transféré à l’aire de desserte de
l’école Des Hauteurs et fréquentant
déjà la Polyvalente Saint-Jérôme
pourra choisir de s’inscrire à sa nouvelle
école secondaire (des Hauts-Sommets)
ou poursuivre sa scolarisation à la
Polyvalente Saint-Jérôme ». C’est donc
dire que les élèves à être déplacés, qui
étaient destinés à aller à la Polyvalente
Saint-Jérôme, devront poursuivre leur
scolarité à des Hauts-Sommets. Et
contrairement à la Polyvalente Saint-
Jérôme, on n’y offre pas de programme
sport-études ni de programme interna-
tional. Pour les parents qui espéraient
profiter de ces programmes, il reste à
voir s’ils pourront obtenir des déroga-
tions et à quel prix.

Une mauvaise bonne nouvelle
L’histoire se répète. Il y a un peu plus
de deux ans, après la construction d’un
important agrandissement à l’école
Saint-Joseph, la commission scolaire
des Laurentides apprenait aux parents
de Piedmont que leurs enfants allaient
désormais être scolarisés à Sainte-
Adèle plutôt qu’à Saint-Sauveur, pro-
voquant une montée de bouclier qui
fut assez fortement médiatisée. Après
deux années de transfert forcé, la déci-
sion fut partiellement renversée, une
résolution du conseil permettant dés-

ormais aux enfants de Piedmont qui
entrent à la maternelle de s’inscrire
dans les écoles de Saint-Sauveur. Les
modules temporaires, qui y avaient été
retirés, ont été réinstallés afin d’ac-
cueillir les élèves. 
Pourtant, la construction d’un bel

agrandissement ou d’une nouvelle
école est une bonne nouvelle. Une
bonne nouvelle pour une région qui
enregistre une croissance démogra-
phique et pour les élèves qui méritent
de profiter d’espaces sains et adé-
quats. Telle construction est le résul-
tat d’un travail titanesque et d’une
coopération entre les commissions
scolaires et les municipalités. 
Le Ministère n’octroie de permis-

sion de construire que sous maintes
conditions, souvent difficiles à rem-
plir. Beaucoup de demandes, légi-
times et préparées avec acharnement,
sont même refusées. Seulement et
malgré toute la bonne volonté des
intervenants en place, une fois la
construction terminée, elle amène

généralement des déplacements
importants et cause bien des soucis
aux parents et aux enfants touchés. 
Il faut, pour analyser justement le

problème, constater que les solutions
apportées aux débordements d’écoles
ne sont peut-être pas adaptées à la
dynamique de la région. Dans une
zone densément peuplée comme
Montréal, où les écoles sont très rap-
prochées, cette manière de fonction-
ner est généralement acceptable; les
enfants déplacés passant d’une école
à trois rues à gauche à une école à
deux rues à droite. Ici, le changement
est plus radical. 
Constatant l’insatisfaction provo-

quée par ce qui devrait amener du
contentement, il est certainement
temps d’inviter le Ministère, les com-
missions scolaires, les municipalités
et les citoyens à se pencher sur des
solutions différentes et innovantes
pour répondre aux impératifs de la
croissance démographique. 
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Émilie Corbeil – Le 16 octobre dernier, lors d’une séance
ordinaire, le conseil des commissaires de la Commission
scolaire Rivière-de-Nord (CSRDN) lançait une consultation
en vue de l’adoption du plan de répartition des élèves pour
l’année 2019-2020. Pour les parents de quelque 70 élèves
actuellement scolarisés à l’école des Falaises à Prévost, qui
apprenaient que leurs enfants allaient être déplacés vers
l’école des Hauteurs à Saint-Hippolyte, ce fut tout un choc.

Commission scolaire de la Rivière-du-Nord

De l’école des Falaises à l’école des Hauteurs

Émilie Corbeil
Marguerite Blais, députée de Prévost et ministre des Aînés et des Proches
aidants, déposait le projet « Pour une école secondaire à Prévost » au ministre
de l’Éducation et de l’Enseignement Supérieur (MEES). Ce dépôt faisait
suite à son engagement à soutenir ce projet

École secondaire à Prévost

Mme Blais au rendez-vous

Voici une invitation à visiter le site du Journal afin de découvrir des textes,
des photos, des vidéos ou des liens qui ont été ajoutés.



4                                                                                                           Le Journal des citoyens — 15 novembre 2018

Je désire devenir membre du Journal des citoyens
Voici ma contribution de 5$

(Les chèques doivent être faits à l’attention des Éditions Prévostoises)

Nom: _____________________________________________

Adresse : ___________________________________________

__________________________________________________

Téléphone : ____________________

Courriel : __________________________________________

Devenez membre de votre Journal

Not’ Journal – Jean-Guy Joubert
Expertise • Service • Conseil

Me Paul Germain
notaire et conseiller
juridique

2559, boul. du Curé-Labelle
Tél. : 450 504-5080
Télec. : 450 504-5085
www.paulgermain.com

«Ce qui, probablement, fausse tout dans la vie c’est qu’on est convaincu qu’on dit la vérité parce qu’on dit ce qu’on pense »  Sacha Guitry

Mission :
Le Journal des citoyens est né du besoin exprimé

par un grand nombre de citoyens, de se doter d’un
journal non partisan, au service de l’information gé-
nérale et communautaire. Socié té sans but lucratif, il
est distribué gra tui tement dans tous les foyers des
municipalités de Prévost, Sainte-Anne-des-Lacs et
Piedmont.

Les Éditions prévostoises ont choisi la gare, sym-
bole de l’activité communautaire, comme quartier
général du Journal des citoyens.
AVIS :

Outre la publication exceptionnelle d’un éditorial,
les articles sont la responsabilité de leurs auteurs et
n’engagent d’aucune façon le Journal des citoyens.

Tous les textes (article, opinion, annonce d’événe-
ments ou communiqué) doivent être accompagnés
du nom, de l’adresse et du numéro de téléphone de
l’auteur.

On ne peut utiliser des textes ou des photographies
sans autorisation du Journal.

La conception des annonces du Journal des
citoyens est incluse dans nos tarifs. Toute reproduction
en tout ou en partie des annonces est interdite sans
la permission écrite du Journal.
Les Éditions prévostoises
C.P. 603, Prévost, Qc, J0R 1T0
Tél. : 450 602-2794
Rédacteur en chef et directeur :

Michel Fortier, rédacteur en chef 
tél. : 450 602-2794
   redaction@journaldescitoyens.ca
   www.journaldescitoyens.ca

Conseiller juridique :
Benoît Guérin
   bguerin@journaldescitoyens.ca

Conseil d’administration et collaborateurs créatifs :
Jean-Guy Joubert président, Jean-Guy Héon
trésorier, Yvan Gladu vice-président, Carole
Bouchard secrétaire, Benoît Guérin, Gilbert
Tousignant, Odette Morin, Isabelle Neveu, Marc-
Aurèle Filion, Georges Carlevaris, Diane Brault,
Yvon Blondin, Lyne Gariépy, Jasmine Valiquette,
Louise Guertin, Jacinthe Laliberté, Luc Brousseau,
Sylvie Prévost et Gisèle Bart.

Révision des textes :
Yvan Gladu, Émilie Corbeil, Jean-Guy Joubert et
Gleason Théberge.

Journalistes :
Émilie Corbeil :
emilie.corbeil@journaldescitoyens.ca
Charles Mathieu:
charlesbmathieu@journaldescitoyens.ca

Webmestre :
Marc-Aurèle Filion : marco@journaldescitoyens.ca
Isabelle Neveu : isa.neveu@journaldescitoyens.ca

Facebook : journaldescitoyens
Club Ado média   

Direction artistique et infographie: Carole Bouchard
infographie@journaldescitoyens.ca

Représentante publicitaire : 
Lise Pinard, tél. : 450 335-1678
lisepinard@journaldescitoyens.ca

Petites annonces : 
Fernande Gauthier, tél. : 450 224-1651
fergau@journaldescitoyens.ca

Imprimeur : Hebdo Litho
Tirage certifié : 10 900 exemplaires
Distribution : Postes Canada : médiaposte
Dépôt légal :

- Bibliothèque nationale du Québec
- Bibliothèque nationale du Canada

ISSN 1496-2497 Journal des citoyens
Le Journal des citoyens reçoit l’appui de :

Bail, cannabis et RPA 
La légalisation du cannabis par le gouver-
nement fédéral a soulevé de nombreuses
questions. L’une d’entre elles était de sa-
voir si les propriétaires d’immeuble locatif
pourront légalement interdire la consom-
mation de cannabis dans les logements
d’habitation dont ils font la location.

Les locateurs seront heureux d’appren-
dre qu’il leur est permis d’inclure dans tous
nouveaux baux des clauses interdisant de
fumer du cannabis, et ce, au même titre
que pour la cigarette.

Mais qu’en est-il des baux en
cours?
Sous réserve de respecter certaines exi-
gences, les locateurs pourront modifier les
termes et conditions d’un bail de loge-
ment en cours afin d’interdire de fumer du
cannabis.

Voici un résumé des exigences et des
délais qui doivent impérativement être
respectés :

Avis au locataire  
L’article 107 de la Loi encadrant le canna-
bis prévoit que le locateur doit transmet-
tre, au locataire, un avis décrivant
l’interdiction de fumer du cannabis, et ce,
dans les 90 jours suivants le 17 octobre
2018. Ainsi, le locateur doit avoir expédié
son avis avant le 15 janvier 2019 s’il désire
apporter des modifications à un bail de lo-
gement en cours.

La régie du logement met à la disposi-
tion des locateurs un modèle d’avis dispo-
nible au www.rdl.gouv.qc.ca/sites/default/
files/rdl-819-e.pdf

Refus du locataire 
Le locataire pourra refuser cette modifi-
cation en avisant le locateur de son refus
dans les 30 jours suivant la réception de
l’avis de modification. 

La régie du logement met à la disposi-
tion des locataires un modèle de réponse
disponible au www.rdl.gouv.qc.ca/sites/
default/files/rdl-820-e.pdf

Il est à noter que le locataire ne pourra
refuser la modification que pour des rai-
sons médicales. 

Dans un tel cas de refus par le locataire,
le locateur pourra, dans les 30 jours sui-
vant la réception de la réponse, produire
une demande à la Régie du logement afin
de faire modifier le bail.

Advenant une demande à la Régie, il
appartiendra au locataire de démontrer
que son refus est réellement lié à des rai-
sons médicales (ex. : prescription médi-
cale).

Absence de refus  
Dans les cas où le locataire ne refuserait
pas la modification ou qu’il n’aviserait pas
le locateur de son refus dans le délai
prévu, le bail serait modifié 30 jours après
la réception de l’avis par le locataire.

150 grammes
Rappelons que la loi interdit de faire la
culture de cannabis récréatif, qu’il est in-
terdit de posséder, dans une même rési-
dence, une quantité totale de cannabis
récréatif équivalant à plus de 150
grammes de cannabis séché, et ce, peu im-
porte le nombre d’occupants dans la rési-
dence.

La loi interdit aussi de fumer du canna-
bis à plusieurs endroits, dont les aires com-
munes des immeubles d’habitation
comportant deux logements ou plus, ainsi
que dans les aires communes des rési-
dences privées pour aînés (RPA).

D’après un texte de L'Association profes-
sionnelle des notaires du Québec.

L’hiver se serait-il pointé le bout du nez avec plus d’un
mois d’avance? Force est d’admettre qu’une première
tempête au début novembre a laissé une couverture
assez importante sur notre région et pris au dépourvu
une bonne proportion des automobilistes qui n’avaient
pas prévu le tout. Certains secteurs de la région ont
aussi subi quelques pannes d’électricité… 

www.journaldescitoyens.ca

maisonentraideprevost@videotron.ca
Tél : 450-224-2507

788, rue Shaw,
Prévost

Suivez-nous sur Facebook et
devenez amis avec nous www.maisonentraideprevost.org

Heures d’ouverture
Comptoir familial, friperie et entrepôt 
Lundi : 13 h à 15 h 45 (voir horaire estival)
Mardi au vendredi : 9 h à 11 h 45 et 13 h
à 15 h 45 
Samedi matin : 9 h à 11 h 45 (voir horaire
estival)

Dépôt de meubles et articles divers 

Tous les jours de 9 h à 16 h (fermé de

11 h 45 à 13 h)

Dimanche: AUCUN DÉPOT. 

Dépôt de vêtements: En tout temps, dans

les deux contenants bleus extérieurs.

Guignolée 2018 
Comme vous le savez sans doute,
la Guignolée de la Maison d’en-
traide aura lieu le samedi 8 décem-
bre. Quelques circuits sont encore
disponibles. Nous avons également
besoin de bénévoles sur place pour
aider à vider les voitures. Vous vou-
lez donner quelques heures de vo-
tre temps pour vos concitoyens
moins bien nantis, alors n'hésitez
pas. Appelez 450 224- 2507.  

Mot du maire, Paul Germain et prési-
dent d’honneur de la guignolée 2018:
C’est avec plaisir que j’ai accepté
d’être le président d’honneur de la
guignolée de la Maison d’entraide

de Prévost du 8 décembre prochain.
L’appui qu’offre l’organisme à plu-
sieurs familles prévostoises est re-
marquable. C’est en récoltant, an-
née après année, des denrées non
périssables et de l’argent pour dis-
tribuer aux familles prévostoises
dans le besoin, que la Maison d’en-
traide de Prévost réussit sa mission.
À l’approche du temps des fêtes,
chères citoyennes, chers citoyens,
nous avons besoin de vos dons ! Un
simple geste peut faire une grande
différence dans le quotidien d’une
famille dans le besoin. Donnez gé-
néreusement lors de la guignolée,
le 8 décembre prochain!  

Devenir membre est tout à fait simple. Vous devez avoir plus de 18 ans, souscrire aux objectifs du
Journal et payer une modique cotisation de 5$ annuellement. Être membre, c’est démontrer son
soutien et son attachement au Journal et l’encourager à continuer ce travail essentiel de commu-
nication dans notre collectivité. Vous pouvez devenir membre via Paypal a
www.journaldescitoyens.ca, ou en remplissant le coupon que vous ferez parvenir au Journal des
citoyens accompagné de votre paiement de 5 $ à l’ordre des Éditions prévostoises à C.P. 603, Prévost,
J0R 1T0.

L’édition de ce mois marque
aussi un jalon très important dans
l’histoire du Journal des citoyens.
Nous fêtons en effet nos 18 ans; 18
belles années de présence à refléter
les enjeux et les préoccupations de
la communauté par le biais de
réflexions et d’analyses constantes
de la dynamique sur la scène locale,
régionale, politique, culturelle,
sportive et environnementale. Le
journal se veut le reflet de la com-
munauté. À cet effet, de nombreux
collaborateurs, tout azimut, partici-
pent et ont participé à son écriture
et à son évolution constante. Nous
profitons également de l’opportu-
nité pour vous remercier, lecteurs,
annonceurs et municipalités pour
votre support constant au cours de
ces 18 dernières années. Même si
l’univers des médias et de l’infor-
mation traverse en ce moment une
période pour le moins tumul-
tueuse, nous entrevoyons l’avenir
avec confiance et optimisme. De
nombreux projets de développe-
ment sont en marche et nous
serons en mesure de vous commu-
niquer quelques nouvelles prochai-
nement.
Dans l’édition de novembre nous

touchons particulièrement trois
sujets : l’école, l’économie et la cul-
ture.

Déplacement d’écoliers
Le 16 octobre dernier, la
Commission scolaire Rivière-de-
Nord émettait un scénario ayant

pour effet de relocaliser environ 70
élèves fréquentant actuellement
l’école des Falaises à Prévost vers
l’école des Hauteurs à Saint-
Hippolyte. Vous retrouverez plus
d’information à ce sujet dans un
article d’Émilie Corbeil en page 3.
La résistance s’organise et le journal
suivra l’évolution du dossier.

Économie
Jacinthe Laliberté nous dresse, en
page 7, un portrait sur l’économie
et le logement dans la MRC des
Pays-d’en-Haut. 

Culture
Émile Corbeil nous informe, en
page 18, des récipiendaires des prix
de la 29e édition des Grands Prix de
la Culture. En page 20, nous appre-
nons que la Société d’histoire de la
Rivière-du-Nord (SHRN) a
obtenu un soutien financier auprès
de Bibliothèque et Archives natio-
nales du Québec (BAnQ).

Opportunité au Journal des
citoyens
Poursuivant notre croissance, le
Journal désire combler un poste. À
cet effet le poste rémunéré suivant
est ouvert : rédacteur(e) en Chef
adjoint.
Nous vous demandons donc de

nous faire parvenir vos références
ainsi qu’une brève lettre de motiva-
tion. Vous pouvez envoyer le tout à
joubert.jeanguy@journaldesci-
toyens.ca 
Bonne lecture !



Pour peu que l’on ait fait l’expé-
rience de la participation citoyenne, il
est possible d’avoir un avant-goût de
ce qu’est le municipalisme : une prise
en charge à l’échelle municipale. 
Si l’idée n’est pas nouvelle, les solu-

tions qu’elle peut apporter à certains
problèmes d’actualité nous forcent à
y revenir. L’auteur fait le postulat
d’un monde en détresse, parlant de
réchauffement climatique, d’inégali-
tés économiques, de perte d’identité
culturelle et de confiance envers les
institutions démocratiques. La crise
étant abordée comme un moteur de
changement social, c’est un change-
ment émergeant de la Cité qu’il pro-
pose. Sans trop en venir aux bases
théoriques, il mentionne le modèle
de démocratie directe propre à la
Grèce antique et l’aristocratie fon-
cière du Moyen âge, cette dernière
ayant fait office de contre-pouvoir
face aux rois européens. 

On mêle ici, à juste titre, les
concepts de démocratie et de terri-
toire pour en arriver à la conclusion
qu’en réduisant l’échelle, on aug-
mente le pouvoir du peuple. La vie
en société doit être organisée par la
base afin d’être satisfaisante et juste
pour le plus grand nombre. Les
changements souhaités et acceptables
doivent être effectués de proche en
proche, par les personnes directe-
ment concernées. 
Lieu physique du partage des

expertises, des espaces de vie et des
communs, la municipalité est capa-
ble de transformer socialement, éco-
nomiquement et politiquement.
Pour Durand Folco, cette dernière
est la plus à même d’incarner le prin-
cipe de subsidiarité et de procéder à
un repartage des pouvoirs vers la
base. Bien davantage, enfin, que les
gouvernements provincial et fédéral,
le résultat en serait que les décisions

iraient dans le sens de l’égalité et du
bien commun.
Et quand les citoyens sont invités à

prendre directement les décisions
pour eux-mêmes, on voit naître des
initiatives innovantes et positives.
Les exemples sont parlants :
Coopératives d’habitation et de
partage d’équipement, jardins com-
munautaires, micro-transport en
commun, circuits courts d’approvi-
sionnement, petites entreprises terri-
torialisées, etc. Tous ont cours
quelque part, à l’heure actuelle. Il
s’agirait maintenant de généraliser les
initiatives.

Le modèle de Saint-Camille
Au Québec, la municipalité de Saint-
Camille fait figure de proue en ce qui
concerne le municipalisme. Dévita-
lisée pour avoir été victime d’un
exode vers les zones urbaines et
comptant moins de 440 âmes au
début des années 1980, cette localité
des Cantons de l’Est a choisi de subs-
tituer la convivialité au profit. Le
magasin général fermé, il fut racheté
par des membres de la société civile,
le Groupe du coin, et sert
aujourd’hui d’espace commun.
Plusieurs dizaines de bénévoles ont

transformé un espace dés-
affecté en centre multi-
fonctionnel, permettant
d’y conserver la Caisse
Populaire, la caserne de
pompiers, le bureau de
poste, la maison des jeunes
et les bureaux municipaux.
Pour un peu plus de 500
habitants, le village compte
quelques 30 coopératives
touchant maints domaines
(agriculture et agroforeste-
rie, logement, soins aux
aînés, éducation, innova-
tion sociale, etc.). À Saint-
Camille, les citoyens s’oc-
cupent des citoyens. Ils ont cessé de
compter sur l’État ou sur le marché
pour assurer leur bien-être. Ce fai-
sant, il n’a pas été question de per-
mettre à l’exploitation minière et
gazière de gagner le territoire. C’est
avec légitime désinvolture qu’ils peu-
vent tourner le dos aux diktats de l’ex-
ploitation des ressources naturelles. 
Force est de constater, toutefois,

que la grande majorité des municipa-
lités du Québec ne fait pas face à une
telle menace de disparition. Il faut ici
revenir au postulat d’origine de
Durand Folco : C’est la crise qui rend

le changement nécessaire. C’est
généralement devant l’ultime que les
citoyens s’investiront à la manière de
ceux de Saint-Camille. 
Mais il n’est jamais trop tôt pour se

questionner au sujet des pouvoirs qui
nous sont impartis. De toute évi-
dence, c’est une réflexion que le
maire invite sa population à faire.
Une main tendue et un appel à la
participation citoyenne. Souhaitons
que les Prévostois et Prévostoises sai-
siront l’occasion et auront envie d’in-
carner les changements qu’ils souhai-
tent voir advenir autour d’eux.

            

    
   

            

    
   

            

    
   

            

    
   

            

    
   

            

    
   

            

    
   

            

    
   

Jonathan Durand Folco

Les réponses du municipalisme
Émilie Corbeil – Le livre À nous la ville ─Traité de muni-
cipalisme a fait bonne impression sur le maire de Prévost.
Si bonne qu’il a décidé d’inviter l’auteur, Jonathan Durand
Folco, à venir donner une conférence. Chercheur à l’Univer-
sité Saint-Paul d’Ottawa, monsieur Durand Folco a pu faire
profiter les citoyens de son expertise le 16 septembre der-
nier, à l’hôtel de Ville de Prévost. 

Quartier 50
Les usagés de Quartier 50 ont été
avisé que le coût de l’abonnement
annuel des non-résidents de Saint-
Jérôme passerait de 100$ à 460$.
Les quelques 115 prévostois usagés
de Quartier 50 recevaient une alloca-
tion remboursant la moitié des frais
d’abonnement, mais suite à la déci-
sion du maire de Saint-Jérôme de
presque quintupler l’abonnement, le
maire Germain annonce qu’on ne
suivra pas la parade et encourage les
Prévostois a se tourner vers d’autres
centres d’activités. Il annonce que le
Conseil a l’intention de faire un
sondage auprès desdits usagers afin
de ramener le budget à Prévost et
répondre aux principaux besoins des
usagers.

Deux patinoires fermées
Les patinoires du lac Renaud et des
Patriarches seront fermées à cause du
coût élevé des réparations et la baisse
de fréquentation desdites patinoires.
La Ville compte revitaliser l’offre de
service desdits parcs, mais souhaite
tout d’abord consulter les citoyens
afin de mieux répondre à leurs
besoins.

Litige Sylco-Prévost
Le maire a présenté un petit histo-
rique des événements qui ont pré-
cédé au litige. Conséquemment à la
vente par la corporation ERS en
2010 de 1 134 acres de terrains à
Conservation de la nature Canada et
de 300 acres à Sylco construction, on
a pu assister à la naissance de la
Réserve naturelle Alfred-Kelly. Puis

Sylco déposait en 2012, à Piedmont,
un plan de développement immobi-
lier de 280 résidences avec services
(égouts et aqueduc), soit 89 maisons
unifamiliales et 196 résidences jume-
lées; un projet de 2,3 logements à
l’hectare au pied des falaises.
Le litige juridique qui oppose

Sylco Construction à la Ville de
Prévost débute en janvier 2016,
moment où Sylco fait une demande
de permis à Prévost pour la réfection
du chemin ayant son emprise à
Prévost et menant à l’usine d’épura-
tion de Piedmont-Saint-Sauveur, ce
qui aurait amorcé le projet de
construction de Sylco au pied des
falaises.
La ville de Prévost refusera de déli-

vrer ledit permis, affirmant que la
concession n’était pas un chemin
privé. Elle invoquera une résolution
votée en 2013 demandant à la MRC
de ne pas modifier le schéma d’amé-
nagement, afin d’empêcher une
route intermunicipale en zone de
conservation. 

La ville de Prévost considère alors
que le chemin d’accès ne serait pas
une un chemin privé, mais un droit
d’accès spécifique à la ville de
Piedmont. Le maire Germain admet
que ce point de vue se défend, mais
que cela se compare à jouer à la rou-
lette russe. La poursuite de Sylco
construction vise 1 M$ en dommage
punitif et 58 610 $ en perte finan-
cière par mois, soit 3,2 M$. Le maire
craint la hausse des frais juridiques
qui passerait de 120 000 $ actuelle-
ment à 200 000 $ en 2019. Il donne
en exemple les frais juridiques de la
croix à Sainte-Adèle et du golf de
Saint-Colomban, pour justifier de
mettre fin aux poursuites de Sylco.
D’autant plus que l’orientation 10 a
changé le schéma d’aménagement et
que maintenant il est possible de

faire des routes intermunicipales en
zone de conservation. 
Si ces arguments semblent de

bonne foi et ont l’aval du Conseil qui
aura voté lundi dernier sur la résolu-
tion autorisant ladite entente, on
peut rappeler que des citoyens ont
déjà exprimé leurs préoccupations
pour la pérennité de l’aire de chasse
du locataire des falaises, soit le fau-
con pèlerin qui serait perturbé par
ledit développement. De plus, le tra-
fic qu’apportera camions lourds liés à
la construction des résidences, puis
les quelques 300 voitures des rési-
dents auront une incidence impor-
tante sur le trafic de ce secteur de
Prévost, soit immédiatement au sud
du pont Boys Farm qui traverse la
rivière du Nord sur la 117.

Michel Fortier – Lors du denier Café des élus, le 10 novem-
bre, le maire Germain a traité des conséquences de la
hausse de tarif de Quartier 50, de la fermeture de certaines
patinoires et de la fin anticipée de la poursuite de 3,5 mil-
lions$ de Sylco relativement à un développement immobi-
lier aux pieds des falaises.

Jonathan Durand Folco
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Café des élus
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Une soirée qui a débuté d’une
façon des plus émotives avec une
délégation de parents : il fut ques-
tion des soixante-huit élèves qui
fréquentent l’école des Falaises qui
devraient, selon les responsables de
la commission scolaire, intégrer
l’école des Hauteurs à Saint-
Hippolyte dès septembre 2019. 

Tout en verve et maîtrisant par-
faitement son dossier, monsieur
Éric Cadotte nous dit que le pro-
cessus d’étude est à toute fin préci-
pité, exemple : dix jours pour
déposer un mémoire et sans parler
de l’attitude condescendante, voire
suffisante de la part des responsa-
bles de la Commission scolaire.
Toujours selon monsieur Cadotte,
l’école des Falaises est en mode
fonctionnel ce qui signifie que
nous sommes près du point de
saturation, exemple : le local d’in-
formatique fut transformé en
classe et les ordis transférés à la
bibliothèque, mais tous les bouts
de choux ont leur place pour le
moment. Le conseil appuya cette
demande en votant une résolution
en faveur de la démocratie scolaire
et en valorisant la transparence,
l’écoute des besoins et le sentiment
d’appartenance à notre ville.

Litige Sylco-Prévost
Un dossier qui traîne depuis 2016
et dont peu de personnes ont
connaissance; Sylco construction,
un promoteur, propriétaire de ter-
rains au pied des falaises situés à
Piedmont, désirant créer son che-
min d’accès à Prévost s’était vu
interdire le passage sur notre terri-
toire; conséquemment la Ville a
reçu une action en dommages et
intérêts qui avoisine aujourd’hui
les 3 315 000$ pour pertes finan-
cières et dommages punitifs. Les
deux points qui ont amené notre
conseil à changer de position et à
autoriser la circulation est que
nous en sommes déjà rendus à
120000$ de frais juridiques et que

200 000 $ additionnels auraient
dû être budgétés pour l’année
2019; de plus notre MRC, qui ne
permettait pas, par le passé, la
construction de rues dans une
zone conservation, le permet
maintenant à cause des nouvelles
règles de l’orientation 10 (voir arti-
cle de septembre dernier en page 3
– Une politique de densification
urbaine).

Quartier 50
Les frais d’inscription au quartier
50+, là où plusieurs Prévostois pra-
tiquent des activités physiques,
sont passés de 100$ par année à
460$; jusque-là la Ville les subven-
tionnait à hauteur de 50%, mais
avec cette majoration; tout est
remis en question. Le conseil a
décidé d’effectuer un sondage
auprès des 50 ans + pour cibler
leurs besoins en matière de loisirs.
Monsieur George Carlevaris a pro-
posé au micro d’étendre cette
recherche à toute la population de
Prévost, ce qui fut bien accueilli
par notre maire.

Gestion des affaires financières
La demande d’aide financière dans
le dossier du terrain de soccer syn-
thétique fut refusée par le minis-
tère de l’Éducation; notons qu’il
en aurait coûté à Prévost 66 000$
annuellement pour l’amortisse-
ment de l’équipement.
La quote-part pour la régie inter-

municipale de l’aréna régional de
la Rivière-du-Nord fut présentée.
Pour les 12 % de l’ensemble dont
nous sommes responsables, il en
coûtera à notre Ville pour l’année
2019 : pour les opérations
228000$ et pour l’hypothèque
130322$, pour un total de
358322$; souvenez-vous que
Prévost déboursait auparavant en
moyenne 75 000$ annuellement
pour satisfaire nos patineurs de
tout acabit. Monsieur le maire a
mentionné qu’il travaillait ardem-
ment à réduire ces coûts.

Gestion des contrats

Le contrôle animalier pour 2019
fut accordé à la firme ANI-MO
pour trois ans à raison de 40 000 $
annuellement.

Gestion du développement
durable

Une résolution fut votée encoura-
geant la lutte au changement cli-
matique, favorisant toute action
concrète en ce sens. Notre Ville,
pour sa part, analysera ses pra-
tiques et identifiera les points favo-
rables à cette démarche.

Gestion de la sécurité publique

La somme de 60 567 $ fut néces-
saire pour couvrir les frais occa-
sionnés par un déversement
d’huile survenu sur la rue Morin il
y a deux semaines. Ce montant
pourrait être réclamé aux per-
sonnes responsables.

Gestion des loisirs

Le protocole d’entente liant la
Ville au comité de la gare fut voté
et sera en vigueur jusqu’au 31 mars
2019.

Varia

Le renouvellement de la cotisation
2019 pour la Ville de Prévost à
l’Union des municipalités du
Québec fut voté et il nous en coû-
tera 15 000 $.

Questions du conseil

Le conseil a pris bonne note de
certains problèmes subis par nos
citoyens, causés par le déneige-
ment de cette première chute de
neige; plusieurs bordures gazon-
nées ont littéralement été arra-
chées. Monsieur le maire invite les
citoyens touchés à en rendre
compte à l’Hôtel de Ville.

Contrairement à ce que nous
pouvons lire dans certains médias
sociaux, monsieur le maire
Germain confirme qu’aucun per-
mis de vente ou de culture de can-
nabis ne fut accordé à cette date
sur le territoire de Prévost.
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Urgence réparation
7 jours sur 7

Prothèses de précision

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

eDian Lacelle

mocorutnedeuqinilcww

uuaebertovtetrtofonfocerto o
irioiripam

t
tenoissisma e

tsigoloru
M

tnedert

v

o n
,

v
e

ri
nf

r
ar

v
1405 boul.SainteAdèle

SainteAdèle,Qc
J8B 0k3

Tél: 4507450339

p

Esthétique et sourire naturel

Service à domicile

w

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

erirriuos
:ééttii

ee

r

t

i

 
 

     
     

 

  
 

 
    

  

   

  

moc.orutnedeuqinilc.www

   

 

    

ÉÉUAAUMMMCEEROOEDRUUCUAEEPUUÉEEUN Q IP Œ V TR O N T

   

 

    

É

leitned
reilibommIr

YRYDUA
elleba
R

   

 

    
evitartsinimda

etniojdA
YAYUG
einaléM

A

leitnedisér
reilibommIreitruoC

TREBLIG
alémaP

C

equipes
2730,boul.C

450
   

 

    
leitnedisér

reilibommIreitruoC
REITROF

elociN

isér
reitruoC

AEB
asI

éérgg
reilibommIreitruoC

RUOMA-T-S
naeJ

T

A

rstamour..com
Curé-Labelle,Prévost

335-2611
   

 

    

   

 

    

Réunion du conseil municipal de la ville de Prévost
tenue le 12 novembre 2018

Arrêtez d’y penser !
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lisepinard@journaldescitoyens.ca
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Les logements dits secondaires
La réalité est telle que, sur l’entièreté
du territoire de la MRC, 30,4% des
logements sont occupés de façon
temporaire. 
« Nous sommes à même de dire

que la proportion de résidences
secondaires sur tout le territoire est
assez importante. Elle représente le
tiers du nombre de résidences totales
ce qui permet de conclure que cette
variable a un impact direct sur les ser-
vices », d’expliquer Mme Lavoie. Les
analyses nous amènent à la conclu-
sion que les résidents temporaires
sont de grands utilisateurs de ser-
vices, même pour un court séjour.

La municipalité de l’Estérel est
bonne première avec ses 72,1% de
résidences secondaires. Piedmont et
Sainte-Anne-des-Lacs se démarquent
avec respectivement 30,6% pour la
première et 22,1% pour la seconde,
ce qui fait de cette dernière la
deuxième municipalité ayant le
moins de résidences secondaires. 
Du point de vue économique, le

logement et l’emploi sont interreliés.
« S’il est difficile, pour le travailleur,
de trouver un logement dans la
région où se trouve son emploi, il la
quittera pour en chercher un ailleurs.
Il devient, donc, économiquement
important, pour les dirigeants des

municipalités, de réévaluer la ques-
tion du logement, » ont avancé les
conférencières.

Le coût du logement, un impact
majeur sur les conditions de vie
Un logement de 10% en dessous du
prix du marché ou subventionné est
considéré dans la catégorie des loge-
ments à prix abordable1. 
Les logements à prix abordable

sont très recherchés dans la MRC des
PDH. On les retrouve dans les
municipalités suivantes : Morin-
Heights, Saint-Adolphe, Sainte-
Adèle, Sainte-Marguerite-du-Lac-
Masson et Saint-Sauveur. 
Il n’y a que 148 logements subven-

tionnés pour l’ensemble de la popu-
lation de la MRC. La grande majo-
rité des logements à prix abordable
est destinée aux aînés autonomes.
D’ailleurs, 138 d’entre eux ont pu
s’en procurer contrairement à 65
familles.  
Pour les logements spéciaux, seule-

ment 32 familles ont pu en obtenir
comparativement à 82 personnes de
65 ans ou plus. Malgré ces données,
le manque de logements adaptés
pour les aînés qui présentent une
problématique de vieillissement actif
est manifeste. Inévitablement, quand
ils font face à une limitation impor-
tante, les aînés quittent la région
pour se rapprocher de services qu’ils
peuvent recevoir, soit à Saint-Jérôme,
soit à Laval.
« Dans l’ensemble de la MRC, la

situation du logement est critique. Le
coût du loyer est un enjeu de taille

pour beaucoup de ménages », sou-
tient Mme Robinson. En effet, plus
de 5000 ménages du territoire consa-
crent 30% ou plus de leur revenu
aux frais du logement (voir tableau
Pourcentage du revenu alloué au
logement par ménage).
Selon le Regroupement des parte-

naires, le logement était et est tou-
jours une des priorités dont il faut se
soucier et pour laquelle une vision
commune est essentielle. À ce titre, la
MRC se retrouve au 97e rang sur 98
au niveau du Québec ce qui est jugé
une situation critique.
Johanne Lavoie a conclu en ces

termes : « Il faut diversifier les types

de logements et faire des pressions en
tant que citoyens. » Pour ce faire, elle
a donné l’exemple de la ville de
Prévost qui se penche sur un projet
de logements pour les aînés. 
L’amélioration des conditions de

vie contribue à une meilleure santé
de tous les groupes d’âge composant
les diverses communautés. Les élus
des différentes instances doivent se
concerter pour prioriser les enjeux
dont les impacts sont cruciaux sur la
population.

1. Le programme accès-logis, la Société de l’ha-
bitation pour un HL et l’organisme à but non
lucratif d’habitation (OBNL) sont les promo-
teurs de ce type de logement. 
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Au printemps dernier, deux représentantes du du Regroupement des partenaires des Pays-d’en-Haut ont dévoilé, lors d’une tournée
des différentes municipalités, les résultats des analyses de la situation socio-démographique de cette MRC. Sur le thème du dévelop-
pement durable, la présentation avait, principalement, pour but d’identifier les priorités locales au niveau social, économique, envi-
ronnemental et communautaire et de les transmettre aux différentes instances qu’elles soient municipales ou provinciales.

Lors de la présentation de la
Tournée 2018, les organisatrices
communautaires, Johanne Lavoie et
Ève Robinson, ont mentionné que
l’économie, dans la MRC des Pays-
d’en-Haut, résultait de plusieurs sec-
teurs d’activités, dont l’emploi et le
revenu familial.

L’emploi, un facteur probatoire
de l’économie
L’hôtellerie, la restauration et divers
services publics sont, selon leurs don-
nées, les secteurs les plus développés
qui assurent 78% de la capacité
d’embauche.  
Or, la municipalité de Sainte-

Adèle est un important bassin d’em-
plois avec son École hôtelière des
Laurentides qui offre un programme
professionnel aux 300 élèves inscrits
chaque année. L’école secondaire
Augustin-Norbert-Morin avec ses 1
035 élèves ainsi que le Centre de for-
mation générale des Cimes sont aussi
générateurs d’emplois. Il y va de
même pour les différentes écoles pri-
maires de la MRC.
Dans ce même secteur d’activités,

le CLSC de Piedmont, de Saint-
Sauveur et de Sainte-Adèle ainsi que

le CHSLD de la même municipalité
sont, aussi, d’importants employeurs.
Quant au secteur de la construc-

tion et de la transformation des
matières, il crée 21% de la capacité
d’emplois. Nonobstant ce pourcen-
tage, le domaine de la construction
fournit tout de même 85% des
emplois de ce secteur.

Le revenu, un rapport
de cause à effet
Sur le territoire de la MRC, le taux de
chômage avoisine celui de l’ensemble
de la région des Laurentides, qui est
de 6,9% (statistiques de 2016). À
Saint-Sauveur, 270 personnes (5,6%)
sont à la recherche d’un emploi, tan-
dis qu’à Sainte-Anne-des-Lacs, la pro-
blématique est moindre, puisqu’il n’y
a que 90 chômeurs, évoquant un
pourcentage de 4,4%. Piedmont pré-
sente un taux légèrement plus élevé
avec 7,4% (voir tableau représentant
la situation d’emploi).
Johanne Lavoie a allégué que

«vivre seul » est évocateur d’un risque
accru de la vulnérabilité économique
et sociale. D’ailleurs, la MRC des
Pays-d’en-Haut arbore la plus grande
proportion de personnes vivant

seules, dans la région, pour la catégo-
rie des 15 à 64 ans, soit 20,8% ce qui
représente 7 580 personnes. Les aînés
de 65 ans ou plus sont, quant à eux,
au nombre de 3 040. Le tableau Sous
la mesure du faible revenu en démon-
tre bien la réalité. 
De ce fait, le recensement de 2016

(Statistique Canada) a évalué à 6 440
le nombre de ménages, vivant sous la
mesure du faible revenu (MFR) sur le
territoire de la MRC. Il y est précisé
que, pour une famille de trois per-
sonnes, le revenu après impôt est de
38 335$ et il est de 22 133$ pour un
ménage d’une seule personne.
Connaître le revenu moyen après

impôt devenait capital, pour com-
prendre les paramètres de comparai-
son. Ce revenu est de 37 200$ sur le
territoire de la MRC. La municipa-
lité de Saint-Sauveur dépasse quelque
peu cette moyenne en affichant un
revenu de 38 198$. Il en va de même
pour Sainte-Anne-des-Lacs avec
39383$ et pour Piedmont qui
affiche un revenu moyen de 42 779$,
ce qui le place en tête de liste.
« Les inégalités économiques sont

réelles et ne doivent pas entraîner des
différences qui engendreraient un
déséquilibre important, » a corroboré
Johanne Lavoie. Les élus doivent
analyser toutes les données avec le
plus grand pragmatisme afin d’élabo-
rer des actions qui se voudront des
plus efficaces.

La tournée 2018

L’économie des Pays-d’en-Haut
Jacinthe Laliberté – Pour faire suite à l’article sur la si-
tuation démographique et socio-économique de la MRC des
Pays-d’en-Haut, il devenait indispensable, pour obtenir un
regard juste et complet de la situation, de circonscrire tous
les facteurs rattachés au développement durable. L’aspect
économique étant l’un d’eux, il est sans contredit celui qui
peut porter le plus de préjudices et devenir la voie d’entrée
des inégalités sociales.

Population active : Toute personne disponible sur le marché du travail. Emploi : Toute personne qui
détient un emploi ou qui travaille a son compte. Chômage : Personne faisant partie de la population
active, mais qui n'a pas d'emploi. (Sources: CISSS des Laurentides et et Statistique Canada, recense-
ment 2016

Proportion de personnes vivant sous la mesure du faible revenu (MFR) selon le groupe d'âge.La pro-
portion de personnes vivant seules est plus élevé chez  les personnes dont l'âge se situe entre 18 et 64 ans.
De plus, les personnes âgées de 65 ans et plus constituent près du quart de la population de la MRC des
PEH.

Pourcentage des familles qui dépensent plus de 30% de leurs revenus familiaux au logement.
Sources: CISSS des Laurentides et Statistique Canada, recensement 2016

Le logement, problématique importante
Jacinthe Laliberté – Le logement serait une problématique
importante sur le territoire de la MRC. Comme le logement
à prix abordable est un produit rare dans la région, le Re-
groupement des partenaires des Pays-d’en-Haut a porté
une attention particulière à la problématique du logement. 

suite de l’article de septembre, page 13
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Malgré l’arrivée hâtive de l’hiver,
plusieurs citoyens ont assisté à la
séance du conseil municipal de
Sainte-Anne-des-Lacs.
En début de séance, la mairesse a

pris le temps de souligner que le
conseiller Serge Grégoire sera can-
didat conservateur dans la cir-
conscription de Laurentides-
Labelle lors des élections fédérales
de 2019. Elle a ensuite souligné
que la Foire du cadeau se dérou-
lera les 17 et 18 novembre pro-
chains.
Sylvain Harvey a profité du

moment pour parler d’un projet
similaire à celui des boîtes à livres
qu’il a amorcé cet été. Pour la
période de Noël, les citoyens
pourront déposer, dans une boîte,
des cadeaux qui seront offerts aux
enfants dans le besoin. Dans deux
semaines, la « boîte à cadeaux »
sera installée dans le stationne-
ment au coin du chemin Fournel
et du chemin Sainte-Anne-des-
Lacs.

En ce qui concerne la Politique
familiale de la Municipalité,
Catherine Hamé, conseillère res-
ponsable nommée à ce dossier, a
qualifié le comité responsable
comme étant « diversifié » et a
affirmé que les rencontres de
celui-ci commenceront dès la fin
du mois de novembre.

Finances, administration et
greffe
Normand Lamarche a été nommé
maire suppléant jusqu’au mois
d’octobre prochain; Luce Lépine
agira comme substitut à ce der-
nier.
Suite à ces nominations, le

conseil a procédé à la modifica-
tion de la Politique relative aux
conditions générales de travail des
employés de niveau cadre afin de
bonifier le régime de retraite des
employés syndiqués. Comme leur
convention collective prévoit une
augmentation du régime de
retraite de 6% à 6,5% le 1er jan-
vier 2019, le conseil municipal a
donc modifié les conditions de

travail des employés cadres pour
que ceux-ci bénéficient de la
même augmentation.

Un parc adapté pour les plus
petits
« Chaque année, on a de plus en
plus de jeunes enfants âgés de 0 à
5 ans à Sainte-Anne-des-Lacs », a
affirmé le conseiller Normand
Lamarche au début de la séance
avant d’annoncer que des struc-
tures de jeu adaptées aux jeunes de
cette tranche d’âge seront instal-
lées au parc Henri-Piette. La sou-
mission de 59 747,04$ de l’entre-
prise Tech sport inc. a été retenue.
« Trois appels d’offres ont été faits;
il s’agit de la seule réponse que
nous avons reçue », a confirmé la
mairesse en réponse à une ques-
tion de M. Landry.

Municipalisation de chemins
Les propriétaires des chemins des
Rossignols et Paquin ont déposé
des demandes pour la municipali-
sation de ceux-ci. Pour le chemin
Paquin, elle ne concerne que la
dernière partie. Le directeur des
services des Travaux publics a pro-

cédé à l’inspection de cette dite
partie. Celle-ci répond aux
normes de prise en charge des che-
mins privés à l’exception d’un
manque de 223,54 t.m. de pierre
concassée que le propriétaire s’en-
gage à ajouter au printemps 2019.

Environnement
Deux postes seront vacants dès
janvier 2019, incluant celui de
président, au sein du Comité
consultatif en environnement
composé de citoyens et d’élus. Or,
pour combler le poste dû au
départ d’un des membres le mois
dernier, le conseil a nommé Mme

Lyne Deschamps pour la période
du 13 novembre 2018 au 31
décembre 2020. Valérie Rochon
et Serge Pronovost, quant à eux,
entreront en poste du 1er janvier
2019 au 31 décembre 2020.
Une demande d’aide financière

sera déposée et signée par la direc-
trice du service de
l’Environnement et le directeur
du service des Travaux publics
auprès du ministère des Affaires
municipales et de l’Occupation
du territoire (MAMOT) concer-

nant le Programme de soutien aux
municipalités dans la mise en
place d’infrastructures de gestion
durable des eaux de pluie à la
source (PGDEP). En fait, la ges-
tion des eaux de pluie demande
un inventaire des infrastructures
et des fossés engendrant des coûts
importants à la municipalité. Le
conseil a accepté de payer 50% de
la facture tandis que l’aide finan-
cière couvrira l’autre moitié des
frais.

De plus, les membres CCE pré-
sents se sont exprimés, pendant la
période de questions, concernant
la plantation d’arbres après une
coupe illégale. « Nous étions vrai-
ment surpris de savoir que ce
n’était pas obligatoire », a déclaré
Serge Grégoire. D’ailleurs, Jean-
Sébastien Vaillan-court a recom-
mandé à M. Drennan, président
du CCE, de proposer un projet de
loi concernant cet enjeu environ-
nemental.

SAINTE-ANNE-DES-LACS
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mandat. Ça va bien, les conseillers et moi
travaillons foort pour vous préparer un
budget municipal qui ne vous feera pas
faaire une crise de cœur ! Nous sommes
dépendants des budgets de la MRC des
Pays-d’en-Haut et de la Sûreté de uué-
bec. En espérant que leurs budgets
soient acceptables …
Les préparations des fêêtes vont bon
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t. Nous avons besoin de l'aide généreuse de béné-
ou au Centre communautaire de 9 h à 14 h au coin
rnel et Sainte-Anne-des-Lacs. Il y aura aussi un bar-
os pompiers pour la collecte de foonds. Infoormations :
450 224-5776.

È É

f

f

de Sainte-Anne-des-Lacs de 0 à 9 ans sont invités à
le Père Noël le dimanche 9 décembre de 9 h 30 à
ommunautaire. Mais il faaut s'inscrire avant le 1er dé-
ches trouvées dans les commerces, à la bibliothèque
le de Sainte-Anne-des-Lacs. Aucune inscription ne
éphone Infoormations : Stéphanie Duval 514 715
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fLes préparations des fêêtes vont bon
train : la Guignolée et le dépouillement.
Concernant ce dernier, inscrivez-vous
dans les dépanneurs. Les célébrations
des fêêtes approchent aussi. Téléphonez
à Nez-Rouge si vous n’êtes pas en état
de conduire et surtout,, amusez-vous !

sera prise par tél
8734.

Tu veux jouer au
amis ?
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Séance ordinaire du Conseil municipal tenue le 12 novembre
2018

Jacinthe LalibertéCharles Mathieu
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Un peu d’histoire permettra de
contextualiser cette révision des poli-
tiques. En 2010, la MRC des Pays-
d’en-Haut a élaboré sa Politique de la
famille et en 2015, celle des aînés. Ce
fut un travail de collaboration entre
les dix municipalités constituantes, et
cela, grâce principalement à une
contribution financière du ministère
de la Famille et des Aînés.
La principale ligne directrice du

plan d’action de la Politique de la
famille visait leurs besoins afin de
reconnaître leur contribution essen-
tielle à la communauté. Quant à la
Politique des aînés, ce plan d’action,
mis en œuvre dans le cadre d’une
démarche MADA (Municipalité
amie des aînés), permit de préciser
l’importance de donner un milieu de
vie aux aînés qui assurera leur épa-

nouissement en fonction de leurs
capacités.
Il est d’importance, avant tout, de

définir ce qu’est une MADA afin de
comprendre tous les rouages associés
à l’élaboration de telles politiques.
Celle-ci est une municipalité ou une
MRC qui met, notamment, un frein
à l’âgisme et favorise la participation
des aînés aux différentes instances
dont la préoccupation première est la
qualité de vie (Famille Québec). 
Revenons, maintenant, au but pre-

mier de cette rencontre du 24 octo-
bre, la mise à jour des plans d’action
2015. Encore une fois, la MADA
est à l’origine de ce processus.
Mme Stéphanie Léveillé, chargée de
projet politique familiale-aînés de la
MRC, sera la responsable du dossier
et offrira, tout au long de la

démarche, un
accompagne-
ment selon les
besoins. La MADA, cette fois, a
élargi son action à la famille ce qui
assurera une démarche complète.
Cette révision s’échelonnera du

mois d’août 2018 au mois de décem-
bre 2019. On y retrouvera les étapes
suivantes : la mise sur pied de comi-
tés de travail, la rétrospective des
politiques afin d’entériner ou de
redéfinir les objectifs selon l’état
actuel de la situation, les consulta-
tions locales, la rédaction des plans
d’action et, finalement, leur suivi res-
pectif dont la responsabilité incom-
bera aux municipalités.
Mme Catherine Hamé-Mulcair et

M. Normand Lamarche, conseillers
municipaux, seront responsables de

chacun de ces dossiers. La première
siégera sur le comité de la famille et le
second sur celui des aînés. D’ailleurs,
ce dernier, présent à cette première
rencontre, mentionna que le Conseil
municipal avait déjà déposé une
demande de subvention pour la mise
à jour, ce qui permettra de soutenir
les comités lors de chacune des
grandes phases du projet.
À la fin de la soirée, ils arrivèrent au

constat suivant : plus de 60% des
actions du plan d’action MADA-
Sainte-Anne-des-Lacs, Politique des
aînés, avaient été réalisées. Il restera à
se pencher sur certaines thématiques
pour finaliser la révision de ce plan.

Par contre, il n’en va pas de même
pour la révision de la Politique de la
famille puisqu’il n’y avait aucun
représentant pour ce comité à cette
première rencontre.   « Il faudra être
créatif pour rejoindre les familles qui
sont sollicitées par les aléas de la
vie quotidienne », de conclure
Mme Léveillé. D’autres rencontres
sont, de toute façon, à prévoir.
En conclusion, la chargée de projet

précisa qu’il fallait, avant tout, tra-
vailler localement pour arriver à har-
moniser les plans d’action de tout un
chacun dans le but de générer une
seule et unique Politique globale de la
MRC.

L’ABVLACS est le seul organisme
au Québec qui participe au pro-
gramme du RSVL (Réseau de sur-
veillance volontaire des lacs) en y ins-
crivant un nombre aussi important
de lacs, soit 18 lacs. Pour ce faire, la
présence de 16 chefs de lac est indé-
niablement primordiale surtout
lorsque la santé des lacs est mise en
cause.
Il faut revenir à la crise des cyano-

bactéries de 2007 pour leur entrée en
action dans le programme du RSVL.
Un travail qui est loin d’être ingrat
car, procéder aux tests d’eau et aux
mesures de transparence est une des
stratégies permettant de reconnaître
les signes de dégradation de la qualité
de l’eau. 

On pense, à tort, que
le rôle d’un chef de lac
est dévolu aux riverains.
Légende urbaine, dira-t-on, car la
qualité de l’eau des lacs, des milieux
humides et de tout autre plan d’eau
concerne tous les citoyens. D’ailleurs,
aucune spécialisation n’est requise et
le travail, non seulement, n’exige que
peu de temps, mais il se fait dans un
cadre des plus enchanteurs, un lac.

Principaux projets de 2018
Programme RSVL – Comme plu-
sieurs lacs n’avaient pu, au cours des
cinq dernières années, bénéficier du
programme RSVL, le conseil d’admi-
nistration a pris la décision d’y ins-
crire, cette année, les dix-neuf lacs de

la municipalité. La principale tâche
fut de trouver des bénévoles. La
relève demeure une préoccupation
constante.

Herbiers aquatiques
Mme Josiane Dion, embauchée dans
le cadre du projet agente de liaison, a
eu comme mandat d’inventorier
l’herbier aquatique de chacun des
lacs ainsi que de détecter la présence
de plantes aquatiques exotiques enva-
hissantes, notamment le myriophylle
à épi qui est à nos portes, puisqu’il est
déjà présent dans plus de 40 lacs des
Laurentides. Pour obtenir les infor-
mations concernant ces herbiers

aquatiques, vous pouvez vous référer
au site de l’ABVLACS (abvlacs.org).

Des nouveautés pour 2019
De nouveaux projets sont, déjà,
consignés à l’agenda 2019. Toujours
dans un but de prévention, il deve-
nait essentiel de déterminer la fré-
quence à laquelle les lacs devaient
être inscrits au programme du RSVL.
Or, un calendrier « tests d’eau » a été
élaboré par des experts. La nou-
veauté! Il s’échelonnera sur plusieurs
années.
La mise en œuvre des projets déjà

élaborés et ceux à venir dépend du

partenariat avec la Municipalité ainsi
que de la collaboration avec certains
organismes tels le CRE Laurentides
(Comité régional environnemental
des Laurentides), un organisme dont
la mission est de protéger et de valori-
ser l’environnement.
L’ABVLACS, organisme commu-

nautaire unique en son genre, est
actif tout au cours de l’année. Vous
pourrez connaître en détail le bilan
des activités de l’année 2018 et les
nouveaux projets pour l’année 2019
lors de l’AGA qui aura lieu le 1er juin
prochain

C’est au centre communautaire que le groupe de citoyens se sont réunis afin de discuter de la Politique familiale-aînés

Jacinthe Laliberté

Dans le cadre de la révision des Politiques familiale-aînés, un groupe de
citoyens de Sainte-Anne-des-Lacs, particulièrement composé d’aînés, se
sont réunis le 24 octobre au Centre communautaire.

Jeannie Kavanagh – Jacinthe Laliberté

Chaque année, l’ABVLACS, l’Agence des bassins
versants de Sainte-Anne-des-Lacs, souligne le tra-
vail des chefs de lac. Elle a réuni, le 27 octobre, à
l’hôtel de ville de Sainte-Anne-des-Lacs, un grand
nombre des seize chefs de lacs lors d’un déjeu-
ner-causerie.

Rencontre de citoyens

Révision de la politique
familiale-aînés

ABVLACS 

Honneur aux
chefs de lac

Déjeuner causerie regroupant les chefs de lac et les amis d’ABVLACS
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Les trois athlètes sont : Laurence
Desrosiers, athlète en ski alpin et
cyclisme, médaillé d’or à l’épreuve
des sprints individuels et de bronze
au contre la montre en cyclisme.
Jade-Cassandra Laporte, athlète en
tennis 12e au Canada au classement

général.  Matteo Oppizzi, athlète à
vélo de montagne et cyclo-cross,
médaillé d’or à la première manche
de la Coupe Québec, a aussi rem-
porté les Championnats québécois
de cyclocross en octobre dernier, éga-
lement premier et deuxième de

course UCI (Union cycliste interna-
tionale) il y a quelques semaines.
Danielle Lagacé pratique le sport

du bateau-dragon, elle a participé
aux Championnats du monde de
Hongrie. Membre de trois équipes
distinctes, elle est revenue avec quatre
médailles au cou ! Soit deux médailles
d’or, une médaille d’argent et une de
bronze.  Son club « 22Dragons » s’est
classé en première position des
Championnats du monde parmi
tous les clubs présents.
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Près de 30 personnes étaient pré-
sentes au début de la séance, dont
quatre athlètes et leur famille pour
reconnaître leur persévérance et leur
performance. Un groupe de proprié-
taires du domaine Nord Vallée vou-
lait sensibiliser le Conseil aux
sommes qu’ils défraient pour le
déneigement et l’entretien de leur
secteur ce qui leur semble injuste.
Enfin, le Conseil se prépare à aug-
menter le salaire des élus.

Rémunération des élus
Pour 2018, la rémunération de base
de la mairesse est augmentée de
manière rétroactive à 35 353,18$;
l’augmentation en 2019 portera le
salaire à 41 621$ soit une augmenta-
tion de 17,7% entre 2018 et 2019.
Ce salaire de base exclut la rémunéra-
tion pour les présences au sein de dif-
férents comités, dont celui du
Conseil de la MRC.  
La rémunération de base rétroac-

tive des conseillers pour 2018 sera

fixée à 8 447,02$ et passera à
10283,94$ en 2019, une augmenta-
tion de 21,7% entre 2018 et 2019.
L’augmentation en 2018 est un

ajustement pour éviter les pertes de
revenus dues à l’imposition au pro-
vincial de l’allocation des dépenses.
L’avis public n’explique pas les com-
posantes de l’augmentation pour
2019. C’est un point de clarification
important, puisque c’est également
un mécanisme pour les élus de ren-
dre compte.
Le règlement no 858-18 relatif au

traitement des élus sera approuvé le 3
décembre lors du prochain Conseil.
L’article 10 du projet indique qu’à :
«… compter de 2020, la rémunéra-
tion et l’allocation des dépenses sont
indexées chaque année et cette
indexation consiste à augmenter le
montant applicable pour l’exercice
du pourcentage annuel accordé dans
la convention collective des employés
syndiqués de la Municipalité de
Piedmont. »

Le Journal a demandé à la mairesse
si ce mécanisme ne présente pas un
conflit d’intérêts ou apparence de
conflits d’intérêts, puisque c’est le
Conseil qui a la responsabilité de
fixer le cadre des négociations, de
fixer les augmentations futures des
salaires des employés. Mme Rochon a
répondu que ce point n’avait pas été
considéré et qu’on y réfléchirait.

Consultation, permis pour
projets intégrés
Une consultation publique est pré-
vue le 26 novembre à 19h pour dis-
cuter des modifications projetées
relatives aux conditions d’émission
d’un permis de lotissement (no 759-
02-18) et pour le projet no 758-06-
18 sur les paramètres de construction
d’une rue privée. Un des amende-
ments relatifs aux projets intégrés, se
lit : « L’accès au terrain depuis une rue
publique se fait par une rue privée
sans considération de largeur de
ladite rue privée et sans considération
du nombre de terrains desservis par

ladite rue. Cette rue privée doit être
cadastrée, construite et carrossable en
date du 18 janvier 2008; »  On peut
lire les autres points de modification
sur le site de la Municipalité.  

Plus de services pour Nord Vallée
Des propriétaires de condos ou de
maisons de ville ont demandé que la
Municipalité prenne la responsabilité
de déblayer l’hiver et de nettoyer l’été
le chemin des Sorbiers, chemin privé
faisant partie du domaine Nord
Vallée, évoquant l’équité fiscale. 
Selon la mairesse Mme Rochon, la

Municipalité n’est pas responsable de
déblayer ou nettoyer les accès
menant à un stationnement, consi-
dérés propriété privée. Pour les che-
mins privés, ils ont été construits sans
considération des normes, raison
pour laquelle ils ne sont pas munici-
palisés. C’est un choix du promoteur
qui a pu y construire davantage
d’unités. Mme Rochon a dit que la
Municipalité examinerait le type
d’entente possible avec les proprié-

taires du domaine tout en respectant
les aspects légaux et l’équité. 
Le projet Nord Vallée a été

approuvé en 2005. À la question du
Journal, est-ce que les normes
actuelles permettent encore les rues
privées ? La réponse est : oui.
Cependant, dans le projet Nord
Vallée, les chemins Des Merisiers et
Des Cerisiers ne sont pas considérés
comme des rues privées, mais « des
accès véhiculaires identifiés comme
tels dans l’entente intervenue entre le
promoteur et la Municipalité. »

Saison ski de fond
Le Conseil poursuit la politique de
tarifs réduits pour l’achat d’une passe
de ski de fond pour le parc linéaire.
Pour 2019, le laissez-passer pour les
59 ans et moins sera de 40$, un
rabais de 37$. Pour les personnes de
60 ans et mieux, le coût d’une passe
est fixé à 30$, un rabais de 42 $. On
peut se procurer la passe en se présen-
tant à l’hôtel de ville avec une photo
et une preuve de résidence.

Louise Guertin

PIEDMONT

Assemblée régulière du 5 novembre à 19 h
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Soirée reconnaissance à Piedmont

Quatre citoyens honorés

Nathalie Rochon mairesse de Piedmont, Danielle Lagacé, Jade-Cassandra Laporte, Laurence Desrosiers, Matteo Oppizzi et Daniel Houde conseiller
municipal au loisir.

Les membres du Conseil de Piedmont ont souligné lors de
la séance du 5 novembre dernier, l’excellent parcours de
trois athlètes de Piedmont en plus de reconnaître l’in-
croyable prestation de Danielle Lagacé, une athlète dans
la discipline du bateau-dragon. Ils ont tous reçu une
médaille à l’effigie de la Municipalité et les trois jeunes
récipiendaires ont reçu des bourses de 300$.
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Animée par Robert Simard et ber-
cée par la musique des Mains
Tendres, la cérémonie de remise fut
l’occasion de reconnaître le talent des
artistes de la région et l’implication
indispensable des institutions, muni-
cipalités, entreprises, organismes et
individus dans la mise en valeur et la
présence de l’art sur notre territoire.
Bien spéciale, cette année était

celle, au cours du cycle de quatre ans,
où on procédait à la remise du prix
Les Grands Soleils; un hommage
rendu pour l’ensemble d’une carrière
exceptionnelle. Frédéric Back, Gilles
Vigneault et Robert Charlebois ont
notamment été récipiendaires de ce
prix. Cette année, c’est à madame
Bonnie Baxter, entre autres fonda-
trice de l’Atelier de l’Île et professeure
à l’Université Concordia, que fut
décerné cet honneur.

Le prix du Conseil des arts et des
lettres du Québec pour la créatrice de
l’année a quant à lui été décerné à
madame Barbara Claus pour le
rayonnement et l’accessibilité de son
art, pour sa poésie et son savoir-faire.
Les finalistes pour ce prix étaient
madame Claire Labonté et monsieur
Ugo Monticone. 
C’est à Sonia Paço-Rocchia que le

Conseil, avec la participation du
Carrefour Jeunesse-emploi, a remis le
prix de la Relève. La Caisse populaire
Desjardins a quant à elle été récom-
pensée pour son implication pérenne
au Musée d’art contemporain des
Laurentides. Grâce à son appui,
quelque 100 000 enfants, dans les 20
dernières années, ont pu avoir accès à
l’art contemporain. Le prix
Municipalité fut remporté par la
MRC des Pays-d’en-Haut pour les
Stations éphémères et l’Atelier de

l’Île a reçu le prix Ambassadeur pour
la promotion de la culture et l’esprit
communautaire. En Éducation, c’est
l’espace de création et d’exposition
du Collège Lionel-Groulx qui a été
retenu par le jury. 
Le prix Passion, décerné à un indi-

vidu pour « son implication dans son
milieu et pour sa contribution extra
professionnelle à la mise en valeur
des arts » a été décerné à
Mme Hélène Brunet-Neumann, fon-
datrice des Flâneurs Erratiques.
Ensuite, le prix Excellence a été

remis à madame Suzanne Ferland
qui, depuis 10 ans, participe active-
ment au projet Sentier Art3, consa-
cré à la sculpture au sein du parc
régional du bois de Belle-Rivière. 
Enfin, il est essentiel de souligner

qu’au-delà des reconnaissances parti-
culières, tout le milieu des arts des
Laurentides participe à façonner l’es-
prit de la région. Une région de
nature, de beauté, d’intelligence,
d’innovation et de convivialité. Ici,
l’art est à la portée de la main, de
l’œil et de l’esprit grâce à ceux qui le
font, le montrent et le financent.
Merci!

Le prix Excellence remis à Suzanne Ferland qui, depuis 10 ans, participe
activement au projet Sentier Art3, consacré à la sculpture au sein du parc
régional du Bois de Belle-Rivière. 

Le prix Les Grands Soleils remis madame Bonnie Baxter, entre autres fon-
datrice de l’Atelier de l’Île et professeure à l’Université Concordia

Alexandre Gélinas, président du Conseil de la culture des Laurentides, la lauréate Barbara Claus, et Céline Lavallée, directrice
du soutien aux artistes, aux communautés et à l’action régionale du Conseil des arts et des lettres du Québec.
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NDLR: Nos deux cinéphiles Lyne Gariépy et Joanis Sylvain sont reçus gra-
cieusement au cinéma Pine de Sainte-Adèle tous les mois. Ils offriront
ainsi les commentaires d’un gars et d’une fille sur le même film.

Millénium : ce qui ne me tue pas
Thriller. Américain 2018. Réalisateur Fede Alvarez. Interprètes : Claire Foy,
Sverrir Gudnason, Sylvia Hoeks. 

Suite de Millenium :
Les Hommes qui n’ai-
maient pas les femmes,
de David Fincher
(2012). Sony adapte
cette fois le quatrième
tome de la saga, The
Girl in the Spider’s Web
(Ce qui ne me tue pas,
en VF), écrit par David
Lagercrantz et publié en
2015.
Frans Balder, éminent cher-

cheur suédois en intelligence arti-
ficielle fait appel à Lisbeth
Salander afin de récupérer un
logiciel qu’il a créé et permettant
de prendre le contrôle d’armes
nucléaires. Mais la NSA ainsi
qu’un groupe de terroristes sont
également sur la piste du logiciel.
Traquée, Lisbeth va faire appel à
son ami le journaliste Mikael
Blomkvist qu’elle n’a pas vu
depuis trois ans.
Ciné-fille – La saga littéraire
Millénium a eu droit à trois tomes
avant le décès de son auteur, Stieg
Larsson. David Lagercrantz a
repris la plume pour en signer un
quatrième. Au cinéma, les trois
livres originaux ont été adaptés en
Suède avant qu’Hollywood ne
s’empare du sujet pour
Millénium: l’homme qui n’aimait
pas les femmes, réalisé par David
Fincher. Le film de Fede Alvarez
n’est pas un reboot de la saga, ni la
suite directe du long métrage de
David Fincher sorti en 2012. Il
peut donc être apprécié indépen-
damment des autres films,
quoique les avoir vus nous permet
d’apprécier la profondeur des bles-
sures morales qu’a subies Lisbeth,
et ainsi saisir sa complexité et l’am-
pleur de son évolution.
Je me demandais bien à quoi

pourrait ressembler la suite écrite
par un autre auteur, et je doutais
même de la légitimité du projet.
Mais même si Ce qui ne me tue
pas n’est pas aussi violent que les
autres tomes, il mérite sa place
dans l’histoire.

De voir une
héroïne féminine
forte et volontaire est
rafraîchissant, et
totalement dans la
mouvance « me too »,
quoique Lisbeth
Salander existait sur
papier bien avant.
Claire Foy qui l’in-
terprète est excel-

lente. Et à des lieux de son rôle de
la reine Elizabeth dans la série The
Crown. Si je ne m’étais pas fait
une note mentale de comparer, je
n’aurais peut-être même pas
reconnu l’actrice, tant sa transfor-
mation est réussie, surtout au
niveau postures et expressions
faciales ! Ce que je ne m’explique
pas, par contre, c’est que l’acteur
qui joue Mikael Blomkvist
(Sverrir Gudnason) est beaucoup
plus jeune que dans les autres ver-
sions. Mais il est aussi beaucoup
plus séduisant, à mon avis, ce qui
est un point positif au final. Sylvia
Hoeks (Blade Runner 2049) est
quant à elle fragile et effrayante à
la fois, parfaite.
Le suspense et l’action sont par-

faitement dosés et les décors, tant
intérieurs qu’extérieurs sont en
adéquation avec l’esprit du livre et
du film. Filmés à Berlin et
Stockholm, les paysages sont très
beaux. Bref, un très bon sus-
pense/thriller, de très bonnes
actrices, et une bonne réalisation
égal un très bon film. – 8,9/10.
Ciné-gars – Bon film, compor-
tant beaucoup plus d’action, mais
moins de tortures malaisantes que
les précédents.
Claire Foy, qui prend la relève

pour le personnage de Lisbeth
Salander, n’a rien à envier à ses
prédécesseures. Elle démontre la
froideur, tout en rajoutant une
touche d’humanité et d’émotion à
Lisbeth, ce que les autres films
n’avaient pas, dû en partie aussi au
scénario.
Bon film. – 9/10.

Manon Lefebvre, administratrice au Conseil de la culture des Laurentides, les lauréats de l’Atelier de l’île: Jessica Thibault, prési-
dente et Marcel Achard, directeur.

Émilie Corbeil

Le 7 novembre dernier, le Conseil de la culture des
Laurentides (CCL) tenait la 29e édition des Grands Prix de
la culture des Laurentides. Cette année, les arts visuels,
métiers d’art et arts médiatiques étaient à l’honneur, sui-
vant une séquence de quatre années partagée avec les let-
tres et bibliothèques, les arts de la scène et l’histoire et le
patrimoine.

29e édition des Grands Prix de la Culture

Reconnaître le talent des artistes de la région
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C’est à la fois avec passion et
fébrilité que Julie Corbeil nous
livrait ce film conférence, résultat de
plus de trois années de travail ponc-
tuées de recherches, de nombreux
déplacements et d’heures incalcula-
bles liées à la prise, au choix et au
montage de ces superbes images. 
Julie Corbeil partage tout d’abord

cette décision de voyager dans l’uni-
vers improbable de cette destination
qui se situe à des années-lumière de
l’image de plages à l’infini et de
mers turquoise, que la majorité
d’entre nous se font du Mexique.

Mexico, la mégapole
Mexico, c’est avant tout, la capitale
du Mexique, une mégapole, divisée
en seize délégations ou démarca-
tions territoriales, comprenant plus
de 22 millions d’habitants, consti-
tuant de ce fait la plus grande agglo-
mération mondiale de langue espa-
gnole et la seconde région métropo-
litaine de l’hémisphère occidental,
en termes de population tout juste
derrière New York. Localisée au cen-
tre du Mexique, sur un plateau

d’une superficie de plus de
1000km2, à plus de 2 400 m d’alti-
tude, Mexico est aussi entourée de
montagnes atteignant plus de 5 000
mètres d’altitude. La région de par
sa localisation à la rencontre de
plaques tectoniques est aussi sujette
à des activités volcaniques et des
épisodes de tremblements de Terre.
Ces derniers facteurs additionnés à
l’assèchement de la nappe phréa-
tique et la pollution atmosphérique
générée par l’activité humaine
contribuent à transformer l’envi-
ronnement, le visage, le paysage,
l’architecture et les activités de la
population de Mexico.
C’est avec passion que Julie

Corbeil nous transporte, par l’image
et le commentaire, dans l’histoire de
Mexico depuis sa fondation par les
Aztèques vers l’an 1325, sa
conquête et sa transformation par
les Espagnols depuis l’an 1521,
pour en arriver jusqu’à nos jours.
Mexico est une mégapole où se
côtoient aujourd’hui la grandeur
d’une architecture d’une autre

époque et le modernisme d’au-
jourd’hui dans toute son extrava-
gance.

La Mexico de René Derouin
C’est aussi avec fébrilité que Julie
Corbeil nous présentait monsieur
René Derouin, artiste de chez nous,
de réputation internationale, et,
aussi présent dans la salle lors de la
présentation, pour qui Mexico a
contribué, depuis plus d’une soixan-
taine d’années, à marquer une
influence dans son cheminement et
son univers créatif. Nous avons
donc le plaisir de le voir circuler
dans Mexico et commenter diffé-
rentes œuvres et bâtiments.
Cette ciné-conférence, c’est aussi

l’opportunité qu’a saisie Julie
Corbeil avec sa caméra, son réa-
lisme, la richesse et la pertinence de
ses commentaires de faire la décou-
verte des différentes sphères de la
mégapole mexicaine d’aujourd’hui :
l’impact des spécificités liées à la
géographie et au climat sur l’activité
humaine, la visite des quartiers
populaires aux quartiers BoBo
(Bourgeois-Bohèmes), les activités
de la population, les marchés
publics où l’on assiste à une explo-
sion de couleurs, mais surtout un
regard complice et le partage de sa
passion pour l’archéologie, les

musées, l’art, l’architecture, la cul-
ture, la société; et, surtout pour son
côté épicurien qui nous transporte à
la découverte de la riche tradition
culinaire de la cuisine, du kiosque
du coin aux plus grands restaurants.

MEXICO Cœur vibrant des
Amériques, c’est la démonstration
du magnétisme que crée cette méga-
pole pour Julie Corbeil et René
Derouin, issus de différentes géné-
rations, de son influence et de sa
perception dans la vision influen-
çant le processus créatif et la vie.
Rappelons que Julie Corbeil rap-

porte des images de la planète
depuis plus d’une dizaine d’années
et diffuse ces dernières par le biais de

reportages, de films et de ciné-
conférences, au Québec et à l’étran-
ger. Sur la scène locale, elle a notam-
ment été présidente du Conseil
d’administration du Ciné-Club de
Prévost de 2010 à 2013 et active au
niveau de l’activité « Prévost dans
ma Caméra ». Elle est actuellement à
travailler sur son prochain projet de
film portant sur Copenhague, au
Danemark.
Julie Corbeil sera en tournée au

Québec avec les Grands Explorateurs
jusqu’en décembre 2018 (www.les-
grandsexplorateurs. com)
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René Derouin et Julie Corbeil

Mexico, capitale, mégapole et muse de René Derouin

Cœur vibrant des Amériques
Jean-Guy Joubert

Le 7 novembre dernier, au théâtre Gilles-Vigneault de
Saint-Jérôme, Julie Corbeil présentait devant un large
auditoire, dans le cadre de sa tournée avec les Grands
Explorateurs, son tout dernier film intitulé : MEXICO
Cœur vibrant des Amériques.

Elle compte en effet parmi les 32
services d’archives privées agréés
(SAPA) qui recevront un soutien
pour 2018-2020, dans le cadre du
nouveau programme de soutien
aux archives privées administré
par BAnQ pour le ministère de la
Culture et des Communications.
C’est la première fois que la

SHRN obtient un tel appui finan-
cier, malgré qu’elle soit reconnue
comme service d’archives privées
agréé depuis 2014. Sa perfor-
mance des deux dernières années,
particulièrement au niveau de la
diffusion des archives, lui a permis
de se démarquer parmi la quaran-
taine de SAPA qui espéraient un
tel financement et dont une
dizaine n’ont finalement pas été
exaucés.

Encore du travail à faire pour la
survie à long terme
Tout en se réjouissant de cette
reconnaissance concrète, la
SHRN entend poursuivre, de
concert avec les autres services
d’archives privées agréés, ses
démarches pour assurer la péren-
nité de ces organismes essentiels à
la sauvegarde du patrimoine. Car
non seulement le montant de la
subvention ne comble même pas
le salaire d’un archiviste profes-
sionnel, sans égard aux nombreux
autres frais liés au maintien d’un
service d’archives, mais son verse-
ment n’est en outre assuré que
pour deux ans. 
C’est ainsi que la SHRN sou-

haite une rencontre avec la nou-
velle ministre de la Culture et des
Communications, Nathalie Roy,

afin de la sen-
sibiliser à son
tour à l’impor-
tance que tous
les SAPA
reçoivent un
m o n t a n t
récurrent qui
couvrirait l’en-
semble de leurs activités de base. 
Dans ce contexte, le manifeste

Ensemble, assurons le futur de notre
passé, lancé le printemps dernier
par la SHRN et la pétition qui a
recueilli à ce jour plus de 2300
signatures à l’échelle du Québec,
seront présentés à la ministre. 
À titre de représentante des

petits SAPA, la SHRN continue
par ailleurs de siéger au Comité de
transition pour la révision du pro-
gramme d’agrément de BAnQ.

D’autant plus qu’en vertu de ce
programme, il est prévu que seule-
ment 25 SAPA obtiendront du
financement pour 2020-2022.

Un précieux appui des
partenaires et des citoyens
La SHRN souligne l’appui de plu-
sieurs partenaires de la région qui
a sans doute milité en sa faveur,
dont celui de la Ville de Saint-
Jérôme, de la MRC de la Rivière-
du-Nord et du Conseil de la
Culture des Laurentides. Et elle

compte toujours sur leur soutien
dans le cadre de ses démarches à
venir.
Alors que, ces derniers mois, les

citoyens de la région s’inquiétaient
avec raison de l’avenir des archives
historiques dont elle est déposi-
taire, la SHRN les encourage
aujourd’hui à continuer de lui
confier leurs trésors archivistiques,
qui la rendent vivante et dyna-
mique.

Salle de presse

La Société d’histoire de la Rivière-du-Nord (SHRN) est heureuse d’an-
noncer que les efforts déployés pour l’obtention d’un soutien finan-
cier auprès de Bibliothèque et Archives nationales du Québec (BAnQ)
ont porté fruit. 

Société d’histoire de la Rivière-du-Nord

Nos archives enfin soutenu
par BAnQ

Lors du lancement du Manifeste, le 5 avril dernier, on reconnaît Linda Rivest et Suzanne Marcotte, respectivement direc-
trice-archiviste et présidente de la SHRN, en compagnie du comédien Vincent Leclerc et du scénariste de la série Les Pays
d’en Haut, Gilles Desjardins, ainsi que de l’artiste-peintre fabuliste Dominique Beauregard.
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Cordâme est un ensemble qui se
consacre à la musique de Jean Félix
Mailloux. Celui-ci s’abreuve à
toutes les sources et il aime la
musique classique. Je soupçonne
d’ailleurs que c’est le cas de tous les

musiciens de l’ensemble (dont
Guillaume Martineau, pianiste bien
aimé à Prévost). 
Le fil conducteur de ce concert,

au cours duquel on n’a pas eu le
temps de s’ennuyer, était Debussy.

Ça donne des choses comme un
Debussy au Clair de lune qui débute
dans un ruissellement de lumière
sélène et se poursuit une nuit à New
York. Ça donne un faune irlandais
qui voyage en Espagne; une dan-
seuse aux crotales pleine d’humour,
digne des meilleurs films d’anima-
tion de l’ONF… Ce n’est pas l’ima-

gination qui manque, ni les moyens
du compositeur pour faire fructifier
en plusieurs dimensions, et pour
notre plus grand plaisir, les proposi-
tions de Debussy. Les orchestrations
sont savantes et subtiles, les rythmes
complexes. Il se passe toujours
quelque chose dans cette musique et
on ne sait jamais dans quelle direc-
tion la mélodie virera.
Ce qui ne manque pas non plus,

c’est la qualité des musiciens de l’en-
semble. Leur travail d’équipe est
aussi remarquable que leurs qualités
individuelles. Leur connivence et la
concentration de chacun sont sans
faille et elles s’établissent dans le
plaisir. Un violoncelle particulière-
ment tendre et léger, une harpe
dont le rôle n’est pas qu’accessoire et
qui délivre des soli inspirés, une per-

cussion discrète et toujours à pro-
pos, un piano bien à sa place (tou-
jours parfait, ce Martineau) et,
comme des bornes dessous et des-
sus, menant le tout avec brio, la
contrebasse de Mailloux et le violon
de Marie-Neige Lavigne. C’est par
elle que tout passe, c’est elle, la loco-
motive solide de ce train multi-
forme, étrange et captivant. C’est
un plaisir de la voir endosser les dif-
férents habits dessinés par le compo-
siteur. Sa présence, son jeu et son
interprétation sont sobres, mais
entiers, le tout dans une justesse
parfaite.
Debussy avait une imagination

débordante, nous a expliqué
Mailloux… Disons que lui-même
n’a rien à lui envier pour ce qui est
du foisonnement des idées ! 

Le samedi 13 octobre 2018 : Cordâme, Debussy impressions
Jean Félix Mailloux, composition et contrebasse; Éveline Grégoire-
Rousseau, harpe; Sheila Hannigan, violoncelle; Marie Neige Lavigne, vio-
lon; Guillaume Martineau, piano; Mark Nelson, percussions. Plante camé-
léon, Impressions de Passepied, Nénuphar, La Sérénade interrompue,
Orchidées chatoyantes, Fougères, Un morceau en forme de Poire,
L’Égyptienne, La Danseuse aux crotales, Ondine, La Danse des lucioles,
Dahlia, La Fille aux cheveux de lin, La Danse d’un faune, Debussy au Clair
de lune, Autour de Gnossiennes

Spectacles d’ici avec Sylvie Prévost

Concert ou spectacle? Classique ou jazz? Debussy ou
Mailloux? Il y a des hybrides fascinants…

Nous sommes privilégiés de rece-
voir dans notre petite salle d’aussi
grands musiciens. La chose s’est
encore une fois produite ce 27 octo-
bre.
Le concert a débuté par une « mise

en doigts » assez légère. Déjà a-t-on
pu constater que l’on avait affaire à
un excellent pianiste. Son jeu perlé
exemplaire, la délicatesse du tou-
cher, le travail sur le volume requis
d’une main ou de l’autre… Ce
n’était peut-être pas une grande
œuvre, mais elle a été jouée avec
tout ce qu’il faut pour la mettre en
valeur et pour préparer les petites
mains véloces du musicien pour la
suite. Et quelle suite!
L’Ondine de Ravel ne m’a jamais

parue si « poissonesque ». Délicate,
scintillante, fantasque, elle a nagé
de-ci de-là, puis la voilà en haute
mer, toujours ravissante, jouant
dans la houle profonde. Le Gibet et
Scarbo – fort appropriés en cette
presque veille d’Halloween, procé-
daient de la même magie impres-
sionniste. Nous avons vu les cor-
beaux tournant au-dessus du pendu
et nous avons été transportés à l’in-
térieur de la tête du malade, soumis
à ses grincements et ses tourments. 

La Sonate en la mineur de
Schubert a été le plat de résistance
de cette fête. C’est une œuvre un
peu étrange. On a l’impression que
Schubert a jeté dans une seule pièce
les bases de plusieurs qu’il n’a jamais
eu le temps d’écrire… comme une
liste de choses dont il se promet de
parler.
Le premier mouvement semble

décrire le contexte dans lequel se
trouve le compositeur, et il change
de propos plusieurs fois, oscillant
sans cesse entre la douleur, la rési-
gnation et la sérénité. Le fait que
Kotys ne l’ait pas joué très vite lui a
donné un certain poids qui ne
dépare pas son côté mystérieux. Le
second mouvement avec ses petites
notes aiguës prend des allures oni-
riques. C’est dans le troisième, qui
commence dans la légèreté de l’eau
d’un ruisseau (rappelant les pre-
mières mesures de Ma Vlast de
Smetana) et se poursuivant dans le

charme d’une prairie ensoleillée que
l’agilité et la rapidité de Kotys font
merveille. Mais attention! cette
vélocité reste un moyen d’expression
et n’est jamais une fin en soi, ce qui
tranche agréablement avec le jeu de
pianistes mieux connus. 
Les Variations Corelli sont un

autre exercice de style, mais qui
prend beaucoup plus d’ampleur que
chez Mozart. Encore une fois a-t-on
pu apprécier les facultés d’expres-
sion du pianiste. Une vaste gamme
d’atmosphères, toute sorte de tex-
tures sonores ont achevé de nous
démontrer combien M. Kotys réus-
sit à intérioriser les intentions d’un
compositeur. C’est là, je pense, l’une
de ses principales qualités : sa façon
de faire sienne la musique d’un
autre, de la métaboliser en quelque
sorte. 
Vasyl Kotys fait partie de ces

quelques pianistes qui semblent
communiquer avec les compositeurs
et avoir lié leur âme aux cordes du
piano avant de s’y asseoir et de nous
faire vivre des moments uniques.

Le samedi 27 octobre 2018: Vasyl Kotys, pianiste
Vasyl Kotys, piano. W.A. Mozart, Neuf variations en ré majeur sur un
menuet de Duport, K. 573; M. Ravel, Gaspard de la nuit : Ondine, Le
Gibet, Scarbo; F. Schubert, Sonate en la mineur, D. 784; S. Rachmaninov,
Variations Corelli op. 42. 

Venu d’Ukraine par la voie de l’Italie, venu à Prévost par le
biais du maestro Michel Brousseau, le pianiste Vasyl Kotys
a renversé le public.

Ph
ot

o:
 S

er
ge

 P
ilo

n
Ph

ot
o:

 S
er

ge
 P

ilo
n

Un groupe hors normes

Venu de loin, il nous amène loin

Guillaume Martineau, piano; Marie Neige Lavigne, violon; Éveline Grégoire-Rousseau, harpe; Jean Félix Mailloux, composition et contrebasse; Sheila
Hannigan, violoncelle; et Mark Nelson, percussions 

Le pianiste Vasyl Kotys 



Gleason Théberge
motsetmoeurs@journaldescitoyens.ca

De la même manière que le mot
route désignant un chemin tracé
dans une forêt est né avant la rue,
bordée de maisons, c’est de la cam-
pagne que la ville provient. En latin,
une villa, c’est une ferme, une mai-
son de campagne, sens que le mot
conserve encore aujourd’hui. Le
français, qui adopte le mot, écrit
vile d’abord, fait du vilain un habi-
tant de la campagne. On y retrou-
vera plus tard la perception négative
des ruraux, décrits comme de mau-

vaises mœurs discutables et carica-
turés en vêtements démodés. Or,
pendant que vile devient ville au
XIIIe siècle, le village désigne
d’abord un groupe de maisons
entourant un château, puis une
agglomération à la taille située entre
le hameau et le bourg, une expres-
sion qui vient de l’allemand pour
évoquer un château fort, puis une
(petite) ville. Comme on peut le
deviner aujourd’hui, ce bourg don-
nera naissance au bourgeois, qui pas-
sera de citoyen affranchi de la tutelle
d’un roi à simple marchand enrichi.
L’homme de théâtre français

Molière en fera un naïf en 1670,
dans sa pièce Le Bourgeois gentil-
homme, au moment où la richesse
des bourgeois les place au niveau des
nobles, dont ils ne possèdent pas les
titres.
Aller en ville, au même siècle, c’est

sortir de chez soi, et généralement
pour se rendre dans la cité voisine,
un mot directement né du civis
latin. Leurs dérivés citadin, citoyen
et civilisation décrira dès lors spécifi-
quement la qualité de ceux qui
habitent la ville, à l’opposé des cam-
pagnards, à la manière dont les
montréalistes du 514 se moquent de

ceux dont l’indicatif régional est le
450. On en retrouvera encore plus
clairement le contraste dans les
divers mots associés à la ville
concurrencée par urbain qui pro-
vient de urbs, lequel désignait spéci-
fiquement la ville de Rome; alors
que le City anglais évoquera spécifi-
quement Londres et conservera en
anglais le sens général de ville. De
nos jours, la cité est la section la plus
ancienne d’une ville. Chez nous, ce
serait la zone centrale de l’ancien
Shawbridge.
Les mots capitale et métropole dési-

gnent aussi de grandes aggloméra-

tions, mais proportionnelles aux
autres villes. Capitale vient du caput
latin qui signifie la tête, la partie la
plus importante du corps animal.
On lui trouvera un écho dans chapi-
tre, chapiteau ou capitaine, d’abord
militaire autorisé à couper la tête,
d’où l’adjectif de la peine capitale.
C’est aussi avec cette idée d’impor-
tance corporelle qu’il désignera au
masculin la partie principale d’un
avoir, mais aussi au féminin la ville
où s’exerce le pouvoir dans un pays.
En comparaison, métropole venu des
mots grecs mètèr (mère) et poliss
(ville) a pris le sens de ville domi-
nante sur le plan du commerce.
Notre querelle Québec-Montréal
provient de ce contraste entre la
capitale gouvernementale et la
métropole du capital financier.
Parmi les pays ne souffrant cepen-
dant pas de cet écart, notons que
dans Paris, métropole et capitale de
la France, le réseau des anciens
tramways parisiens, désormais deve-
nus wagons souterrains, ont consti-
tué un transport métropolitain, rac-
courci en métro. 
Et en hommage enfin à la noble

typographie, ajoutons qu’en impri-
merie, les capitales sont des lettres
ayant la forme des majuscules sans
être accompagnées de minuscules…
Vous savez, cette manière d’écrire
J’INSISTE, à éviter dans les cour-
riels parce qu’elle équivaut à crier,
comme on doit parfois le faire pour
se faire entendre des citadins.

Villes
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L’autonomie à son meilleur
Venez nous rendre visite, pour un rendez-vous: 450-224-4315

Sabet Awad
propriétaire

872, De la Station, Prévost, Qc J0R 1T0 Télec.: (450) 224-7515

Résidence
pour personnes retraitées

450.224.5738 Vicky   Lefebvre, prop.

Coiffure      Esthétique      Pédicure      Manucure

Pose d’ongles       Extensions capillaires

Bienvenue aux
nouveaux résident

s !

2645, Curé Labelle, suite 103, Prévost

Carte postale: collection privée de l’auteur

Le massif des falaises
s’enrichit de 30 hectares

Le Comité régional pour la protection des falaises
(CRPF) vient tout juste d’acquérir son treizième terrain
le 1e novembre dernier. Depuis 2011, le CRPF sera
devenu graduellement propriétaire d’un total de plus
de 100 hectares de milieux naturels protégés dans le
massif, l’équivalent de plus de 150 terrains de football
canadien.

Situé à la frontière de Saint-
Hippolyte et Prévost, ce terrain
permet presque de relier les pro-
priétés du CRPF à celles de
Conservation de la nature Canada
à Piedmont, Prévost et Saint-
Hippolyte (réserve naturelle
Alfred-Kelly); c’est d’ailleurs l’ob-
jectif que l’organisme poursuit en
y mettant le maximum d’efforts.
Par ailleurs, des discussions ont

cours avec d’autres propriétaires,
et de nouvelles annonces pour-
raient être faites dans le cours de
2019.

La mission du CRPF
Né d’une initiative citoyenne

rassembleuse et mobilisatrice, le
Comité régional pour la protec-
tion des falaises œuvre depuis
2003 pour la protection et l’utili-
sation écoresponsable d’un terri-
toire de 16 km2, doté de caracté-
ristiques écologiques justifiant sa
conservation, comprenant et
s’étendant derrière les escarpe-
ments de Piedmont, de Prévost et
de Saint-Hippolyte.
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Veiller au grain est une expression
qui fait référence au domaine mari-
time où le « grain » était une tempête
de vent imprévisible, contre laquelle
il fallait être très vigilant. Depuis, on
dit que l’on « veille au grain » lorsque
l’on fait attention à une situation
qui pourrait devenir accablante.
La vie est un continuum où se suc-

cèdent des moments d’équilibre et
de continuité entrecoupés de situa-
tions de déséquilibre et de change-

ment. Fondamentalement, les
besoins des personnes qui avancent
en âge sont les mêmes que l’on
retrouve à tout âge : soutien social
adéquat, sentiment de maîtrise, fai-
ble incidence de bouleversements
non planifiés et stressants, situation
financière satisfaisante.
Si ce n’est pas nous-même, nous

connaissons sans doute quelqu’un
qui préfère employer mille et une
stratégies pour résoudre un pro-

blème seul, que de demander de
l’aide ou bien quelqu’un qui
renonce, frôle la catastrophe plutôt
que laisser une autre personne lui
prêter main-forte.

Un réseau d’aide sensible aux
défis liés au vieillissement
Vigil’Ange est né en 2015 d’un
besoin bien ciblé par la Table de
réflexion et d’action de retraités et
d’aînés (TRARA) de la MRC de la
Rivière-du-Nord : la nécessité de
fournir information, prévention,
dépistage et accompagnement vers
les ressources d’aide parce qu’il
existe une grande variabilité entre
les personnes qui vieillissent en ce
qui concerne la condition physique,
la santé mentale, la vigueur, la
sagesse, la satisfaction, le goût de la
vie, la solitude et la sécurité finan-
cière.

Que peut faire Vigil’Ange pour
les citoyens
Selon l’Institut de la statistique du
Québec, près d’un Québécois sur
cinq était âgé de plus de 65 ans l’an
dernier. Le tiers des personnes de 65
ans et plus vivent seules, cette propor-
tion s’élève à 40% chez les 75 ans et
plus. Près d’un Québécois sur quatre
âgé de 75 ans et plus n’a pas d’ami sur
qui compter (cette proportion est
sous la barre du 5% chez les 25-34
ans). Lors d’une semaine normale,
31% des personnes de 65 ans et plus
vivant à domicile n’ont aucun contact
avec leur famille (visite ou communi-
cation). Parmi les personnes de 65 à
74 ans, 35% des femmes vivent
seules. Une femme sur deux (52%)
de 75 ans et plus vivent seules compa-
rativement à 24% pour les hommes
du même âge.
La mission première de Vigil’Ange

est de repérer les personnes vieillis-
santes et les proches aidants vivant
des situations préoccupantes
comme l’isolement, la solitude, les
difficultés à se maintenir autonome,
l’épuisement, la fragilité financière
et la maltraitance. En 2017-2018 à
la grandeur de notre MRC Rivière-
du-Nord, 102 personnes dont la
moyenne d’âge était de 72,2 ans ont
été soutenues par les anges béné-
voles et les intervenantes de milieu,
76 étaient des personnes aidées et
26 était des proches aidants.
Vigil’Ange est un organisme encore
jeune, mais qui prend rapidement
son envol.

Les piliers du réseau Vigil’Ange
Les intervenants de milieu soutien-
nent les anges bénévoles et les per-
sonnes référées. Les vigies sont pré-
sentes dans chacune des municipali-
tés de la MRC Rivière-du-Nord. Ce
sont les entreprises, les organismes
communautaires et les institutions
de proximité (mairie, commis à la
bibliothèque, épicier, salon de coif-
fure, maison d’entraide, policier et
pompiers, institution financière,
etc.) qui peuvent donner la docu-
mentation ou référer avec le consen-
tement des personnes qui veulent de
l’aide.
Les anges bénévoles sont des per-

sonnes empathiques et à l’écoute
habituées à créer un lien de
confiance. Leur rôle est de guider et
soutenir les personnes vieillissantes
et les proches aidants vers les ser-
vices et ressources d’aides corres-
pondant à leurs besoins. Doté d’un
solide code d’éthique, tout le fonc-
tionnement du réseau Vigil’Ange est
basé sur des valeurs de respect,
confidentialité et de transparence ce
qui assure un service de qualité,
équitable et intègre pour tous les
citoyens, et contribue ainsi à un
maintien à domicile sécuritaire.

La force de Vigil’Ange, le
dévouement
Nouvellement nommée en poste à
Vigil’Ange à titre de coordonna-
trice, Colombe Marcoux a plongé
rapidement dans l’action en partici-
pant à son premier « Salon des
Aînés » en septembre 2018. Anthro-
pologue de formation et spécialisée
en gériatrie, Madame Marcoux a été
activement impliquée auprès de per-
sonnes vieillissantes vulnérables et
isolées à Montréal. Sensible à la
situation des femmes démunies, elle
a travaillé à la Maison de Sophia et
Fleur de Macadam à Saint-Jérôme,
deux maisons pour femmes en diffi-
culté ou sans domicile fixe. Très au
fait du vieillissement dans nos socié-
tés occidentales, Colombe comme
tout le monde l’appelle, considère
personnellement que son travail
auprès des aînés n’est pas seulement
un intérêt, mais une vocation.
Pour toute information et

demande d’aide ou pour joindre
l’équipe de bénévoles, il suffit
d’écrire au info@vigilange.org ou
appeler au 450 275-5131.
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Horizontal
1-   Quatorzième Dalaï-Lama du Tibet.
2-   Pas bienvenus.                                                                 
3-   Pas navigable - Récipients - Il est armé.
4-   Princes - Glisse sur du blanc.
5-   Béryllium - Compétition - Drôle de participe passé.
6-   Dans les poches d'un suédois
      - Aime les lieux humides.
7-   Coule au Congo - Homme politique du Bangladesh.
8-   Entouré - Rivière née dans le Perche.
9-   Objets de la pensée - Romains.
10- A des tuyaux - Petit suisse - Version originale.
11- Lace - Groupe de trois notes.
12- Sommes - Sécuritaires.

Vertical
1-   Utiles avant de trinquer.                                                
2-   Passée en revue - Il y a celui de la patate!
3-   Abréviation religieuse - Câble.
4-   Étrange personnage - Épincetés.
5-   Modèle de l'amour conjuga l- Se plante au départ.
6-   Habitation en hauteur - Fonce - Personnel.
7-   Comme les Airbus A-380.                                              
8-   Nordistes- Dans le nom d'un pays au sud-est
      de l'Inde.
9-   Plante ou liqueur - Petite grecque.
10- Thallium - Usées, elles doivent être traitées - Décodé.
11- Comtesse qui écrivait - Club de golf.
12- Il épousa sa sœur - Contributions.

par Odette Morin, novembre 2018Solution page 28

MOTS CROISÉS Odette Morin

Est-ce que mon ménisque
est déchiré?

Avec les sports d’hiver comme le hockey, le
ski, et  la raquette, les blessures impliquant
les ménisques au niveau du genou sont assez
fréquentes. C’est une blessure qui peut se ré-
parer naturellement (selon l’intensité de la
lésion, sa localisation et l’âge de la personne,
entre autres); dans certains cas, la chirurgie
sera nécessaire. 

Tout d’abord, parlons des ménisques du
genou. Il y a deux ménisques dans chaque
genou, un interne et l’autre externe. Ce sont
des fibro-cartillages qui augmentent la sta-
bilité du genou. Ils sont situés entre le tibia
qui est l’os de la jambe et le fémur qui est
l’os de la cuisse. La surface du tibia est plane
alors que celle du tibia est arrondie. Les mé-
nisques vont alors épouser la forme de
chaque surface articulaire afin d’assurer un
bon contact. Ils ont également un rôle
d’amortisseur. Seule la partie périphérique
du ménisque est vascularisée. Pour la guéri-
son d’un tissu, nous avons besoin d’un bon
apport sanguin. C’est pour cette raison
qu’une lésion de la portion interne du
ménisque aura peu de chance de se cicatri-
ser, comparée à une lésion qui serait en
périphérie.

Pour le mécanisme de blessure, on peut
imaginer un biscuit Oréo. La crème étant le
ménisque. En faisant une pression puis une
rotation, on peut briser la crème et séparer
le biscuit. Pour le genou, c’est le même prin-
cipe. Les lésions vont survenir principale-
ment lorsque nous sommes en mise en
charge et qu’une torsion est impliquée. Par
exemple, quand on se relève de la position
accroupie et qu’on pivote en même temps.
Pendant le ski, comme le pied et la cheville
sont stabilisés par la botte, un faux mouve-
ment va créer une torsion encore plus im-
portante au genou. La même chose survient
au hockey quand le patin reste pris dans une
rainure de la glace. Les lésions qui sont plu-
tôt dégénératives sont fréquentes avec l’ar-
throse. Il est donc normal qu’avec l’âge des
fissures soient présentes surtout chez
quelqu’un qui a travaillé de façon physique
et en station debout. Les interventions chi-
rurgicales sont donc beaucoup moins envi-
sagées, car d’autres lésions risquent de se
produire peu de temps après.

Lorsque le ménisque est déchiré, il y a
possibilité qu’une partie puisse se déplacée
dans l’articulation et crée un blocage et de
la douleur. Au départ, de l’enflure est sou-
vent associée et la mise en charge sera dou-
loureuse. Parfois, la blessure de ménisque
n’arrive pas seule et certains ligaments peu-
vent aussi se déchirer. 

À l’examen clinique, on peut vérifier l’état
des ménisques par des tests spécifiques, mais
pour poser le diagnostic de façon précise, on
aura recours à une résonnance magnétique.
Dans ce cas, votre physiothérapeute pourra
vous référer chez votre médecin en deman-
dant un examen plus approfondi. En fonc-
tion de la gravité de la lésion, un
rendez-vous avec un orthopédiste peut
être nécessaire pour avoir une opinion
chirurgicale.

Les traitements de physiothérapie sont
indiqués pour améliorer la mobilité articu-
laire, la souplesse et la force musculaire ainsi
que pour diminuer l’inflammation. Même
lorsqu’une intervention chirurgicale est né-
cessaire, les traitements seront efficaces
pour amener la condition optimale avant la
chirurgie et ainsi diminuer le temps de gué-
rison. La réadaptation sera alors beaucoup
plus rapide par la suite. N’oubliez pas : le
premier conseil à suivre après une blessure
traumatique, est l’application de glace pour
une période de 10-12 minutes qu’on répé-
tera à toutes les 2 heures au besoin.
Jasmine Perreault physiothérapeute    

2894 Curé-Labelle, bureau 101, Prévost
Tél. : 450-224-2322

www.physiodesmonts.com

Par Odette Morin
Placez dans la grille la première lettre de la réponse de chaque énigme.
Vous obtiendrez ainsi le mot ou le nom recherché.

1 – Avec Hardy, il formait un duo comique au cinéma américain.
2 – Sa capitale est Édimbourg.
3 – Petit, c’est un conte de Saint-Exupéry.
4 – Cinéaste américain prénommé Woody.
5 – Compositeur et pianiste américain, on lui doit « Rhapsody in Blue ».
6 – Tour de Paris.
Mot (ou nom) recherché: Au cinéma, on lui doit « No ».

1 – Religieuse, elle tue son partenaire.
2 – Ses gousses sont piquantes.
3 – Son fruit est la noix.
4 – Fruit ou projectile explosif.
5 – Petit vautour d’Amérique.
6 – Sa sève est transformée en sirop.
Mot recherché : En chocolat, elle est moins chère que la vraie.
Mot (ou nom) recherché: Fruit tropical à pulpe jaune très parfumée.

1 2 3 4 5 6

1 2 3 4 5 6
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Diane Brault

Plus on vieillit, plus on est persuadé que la vieillesse vien-
dra plus tard.

Colombe Marcoux, coordonnatrice de Vigil’Ange

Un réseau essentiel pour aider les aînés

Vigil’Ange veille
au grain
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Linda Desjardins

Nous prenons soin de notre
planète !
Dans l’obtention d’un résultat glo-
bal, chaque minuscule geste posé
compte. Il y a quelques mois, nous
mettions un terme à l’utilisation des
verres à utilisation unique au profit
de tasses lavables. Nous renchérissons
cette fois en cessant d’acheter les
fameux « cup » de lait à café. À un ou
deux de ces microcontenants de plas-
tique par café qui se retrouvent direc-
tement à la poubelle, nous considé-
rons que la quantité de déchets géné-
rés à la fin d’une semaine est
considérable. Votre lait avec café vous
sera dorénavant offert dans un joli
contenant isotherme (de type
«Thermos »). Bien sûr, ces petits
gestes (même cumulés) ne font pas
de nous une gare « zéro déchet ».
Mais, dans nos rêves les plus secrets,
c’est ce vers quoi nous tendons.

Activités à la gare
Malgré une météo peu encline à col-
laborer, la deuxième édition de l’évé-
nement « Gare aux citrouilles » a été
un grand succès ! Sincères remercie-
ments à Kim Bordeleau, Mirna
Sarkis; à notre maquilleuse profes-
sionnelle, Marie-Pier Campagne; à
Emmanuel Monette de Entretien
Paysager ALM; au Club Optimiste
de Prévost; et à tous les bénévoles
impliqués !
Samedi, 24 novembre, à 19h30,

Robert Bergeron, Marie-Ève
Dubois, Patrick Polito. Trois
auteurs-compositeurs-interprètes
vous livrant des pièces originales
remplies de poésie, des messages à
tendance sociale, des sujets tabous et
des balades amoureuses le tout sur
des mélodies de style folk, rock,
country et balades. Une belle soirée
d’écoute attentive vous attend !
L’entrée est de 10 $ par personne; les
places sont limitées et les billets sont
en vente à la gare de Prévost.
Formule : Apportez votre consom-
mation (et votre verre). Suivez-nous
sur Facebook.

Exposition permanente à la gare
Geneviève Sainte-Marie expose

jusqu’à la fin du mois de novembre. –
En décembre, Véronique Mauroux
exposera ses œuvres à la gare.
L’aquarelle, pour elle, c’est le mouve-
ment des pigments dans une belle
flaque d’eau! C’est donc évident
qu’elle cherche à faire, un minimum
de traits de crayon pour garder ce
côté fluide, si typique de l’aquarelle.
Elle aime la nature et la peindre avec
audace, dans le traitement et la cou-
leur. Même chose pour les animaux
qui occupent une bonne place dans
son processus d’apprentissage. Elle
veut faire de l’aquarelle différente,
originale, vibrante et fluide.
Véronique sera présente à la gare, les

dates seront confirmées sur notre
page Facebook.
C’est la saison des partys de bureau

et des fêtes de famille! Vous savez que
votre gare représente l’endroit parfait
pour ce genre d’événement? Une
salle commune pouvant contenir une
cinquantaine de personnes. Un
cachet historique et chaleureux.
L’accès à la cuisine et à tout son équi-
pement ! Il reste quelques dates dis-
ponibles ! Contactez-nous pour

connaître les détails et pour réserver
au 450-224-2105 ou par courriel
garedeprevost@gmail.com et, bien
sur, notre page Facebook !
Nous vous attendons nombreux

pour venir déguster muffin, café ou
thé et nous avons le WIFI gratuit !
Pour toute information, téléphonez-
nous au 450-224-2105, du lundi au
dimanche, de 8h30 à 16h ou par
courriel à garedeprevost@gmail.com.
Site web: www.inter-actif.qc.ca/gare-
deprevost 
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Centre d’exposition de
Val-David
Samedi le 24 novembre –
Rencontres publiques avec les
artistes Sophie Castonguay,
Mathieu Marcoux et Laurent
Lamarche. Sophie Castonguay et
Mathieu Marcoux présentent
Déchets, une documentation
artistique d’une aventure fami-
liale ayant consisté à conserver
tous les déchets pendant un an.
Laurent Lamarche présente La
nuée ex vivo, proposant une utili-
sation inédite du plastique recy-
clé. Les œuvres sont accessibles au
Centre jusqu’au 6 janvier 2019.

Atelier de l’Ile
1er et 2 décembre entre 9h30 et
17h, atelier de monoprint japo-
nais « travailler vers les contes »
avec Adeline Rognon. Inscription
nécessaire au coût de 190$ pour
les non-membres et de 140$
pour les membres, contactez
l’atelier. Info : 819-322-6359
art@atelier.qc.ca

Chorale Val-David
La chorale Ô Chœur du Nord
vous invite à ses concerts de
Noël : Coventry Carol, musique
traditionnelle anglaise, évoque le
Massacre des Innocents. Version
originale de l’Ave Maria de
Bruckner. Trois extraits du
Messie, Blow, Blow, Thou Winter
Wind de John Rutter et Bel astre
que j’adore. Samedi 15 décembre
et  dimanche 16 décembre à 16h
à la salle communautaire, au
2490, rue de l’Église, à Val-
David.

Place des citoyens de
Sainte-Adèle
Jusqu’au 23 novembre – Les
Homo urbanus, toiles et sculp-
tures de l’artiste Sacha Barrette
sur le thème de l’homme

moderne. Info : 450-229-2921
http://ville.sainte-adele.qc.ca/page-
place-des-citoyens

Théâtre le Patriote

16 novembre, Sylvain Cossette,
Les années ‘80. 17 novembre,
Qw4rtz, Nouveau spectacle ! 22
novembre, Dumas, Nos idéaux.
23 novembre, Émile Proulx-
Cloutier, Marée haute. 24 novem-
bre, Phil Roy, Monsieur Phil Roy.
7 décembre, Philippe Brach, Le
silence des troupeaux. 

Théâtre du Marais

21 novembre, Pauline Julien,
documentaire intime et poli-
tique. 25 novembre – Duo Fortin
Poirier, Mémoires, piano à 4
mains. 30 novembre, Les Tireux
d’roches, Taramacadam. 8 décem-
bre, Angel Forrest, Angel’s 11. 

Théâtre Gilles-
Vigneault

Humour : 22 novembre,
Katherine Levac, Velours. 23
novembre, Les grandes crues, su’l
gros vin. Musique : 24 novembre,
Elisapie, The ballad of the runa-
way girl. Variétés : 28 et 29
novembre, Véronique Dicaire.
Danse : 21 novembre, Louise
Lecavalier, Mille batailles.
Théâtre : 30 novembre, Je cherche
une maison qui vous ressemble.

Bibliothèque
municipale de Saint-
Hippolyte

Du 15 novembre au 8 janvier –
Jean-Guy Ouimet, Images rêvées,
photographie artistique. 

ACTIVITÉS

1272, rue de la Traverse, Prévost

Il est possible
de vivre sans drogues

NARCOTIQUES
ANONYMES

514-249-0555 – 1 800-879-0333
www.naquebec.org
DERNIER ARRÊT
vendredi 20h/ch. semaine

gare de Prévost

Activités de novembre

Toile de Geneviève Sainte-Marie

Aquarelle de Véronique Mauroux 

Micheline Allard – Fêtons l’Halloween au Club Soleil. Merci à
tous les membres costumés d’avoir bien voulu entrer dans le jeu et
agrémenter ainsi cette soirée/danse du 13 octobre dernier.

Le Club Soleil fête l’Halloween
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Pour le jour de l’Halloween, « Gare aux citrouilles » a été un grand succès !



Buzz Cuivres, le quintette offre un
concert qui incarne, tant avec émo-
tion qu’avec une touche d’humour,
toute la magie du temps des fêtes. Le
spectacle au diapason des réjouis-
sances de Noël comprend des clas-
siques tels que la suite Casse-noisette
de Tchaïkovski et Sainte nuit, de
même que du répertoire plus

moderne comme Le petit renne au
nez rouge et Les douze jours de Noël.
Un concert qui réjouira toute la
famille! 

Salon des artistes et artisans
Cette année c’est la 23e édition et
encore plus de 50 artistes et artisans
brûlent du désir de vous montrer le
fruit de leur labeur. Cette année, le

salon se présente sous le
signe du renouveau,
puisque près de vingt
nouveaux exposants
seront sur place les samedi
et dimanche 24 et 25
novembre 2018, de 10h à
16h30, à l'école Val-des-
Monts, au 872, rue de
l’École, à Prévost.La liste
complète des exposants
est disponible dans la ver-
sion Web de cet article
[www.jdc.quebec].
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Diffusions Amal’Gamme
Billets à la bibliothèque Jean-Charles-Des Roches et en ligne sur www.diffusionsamalgamme.com. Info: 450 335-3037 ou direction@diffusionsamalgamme.com

Spectacles à la salle Saint-François-Xavier, 994, rue Principale, Prévost 

Un Noël sans tambour, mais avec trompettes !

450-431-5061

Cartes de crédit
Qui n’a pas possédé un jour ou l’autre
ce petit rectangle de plastique parfois
fort utile en voyage ou lors d’un
achat imprévu.

Quels sont vos droits et obligations
en regard de l’utilisation d’une carte
de crédit?

Il faut d’abord comprendre que la
carte de crédit est une forme de
contrat de crédit variable prévu entre
autres par la Loi sur la protection du
consommateur (LPC).

Le contrat de crédit variable est un
crédit consenti d’avance par un com-
merçant et dont le montant prêté et
la période de prêt sont variables.

Le contrat de prêt à crédit variable
doit être constaté par écrit et com-
porter les informations prévues à la
LPC. Notez bien qu’une compagnie
émettrice de cartes de crédit ne peut
vous faire parvenir une carte de cré-
dit sans que vous en ayez fait la de-
mande par écrit. La même règle
s’applique à l’augmentation de la
marge de crédit, on doit obtenir votre
consentement par écrit pour l’aug-
menter.

La compagnie émettrice doit vous
faire parvenir un état de compte au
moins 21 jours avant la date où elle
compte exiger des intérêts. Les inté-
rêts calculés sur le solde impayé du
mois précédent ne sont facturés que
si vous n’acquittez pas la totalité du
solde dû à l’échéance.

L’émetteur de la carte doit à votre
demande vous fournir gratuitement
copie des factures portées à votre re-
levé aux fins de vérification. S’il y a
erreur sur votre relevé vous devez
communiquer rapidement par écrit
avec la compagnie émettrice pour lui
indiquer l’erreur et le montant en
cause. La compagnie a 60 jours pour
faire la correction et justifier sa posi-
tion si elle refuse la correction. Si la
compagnie émettrice ne vous répond
pas dans les 60 jours de votre avis
écrit, elle ne pourra pas vous réclamer
ni le montant de l’erreur ni les inté-
rêts de retard relatifs à celle-ci.

Pour des achats effectués à dis-
tance (internet, poste ou téléphone)
la Loi sur la protection du consom-
mateur prévoit des modalités pour
résoudre un contrat et demander à
l’émetteur de la carte de crédit la
rétro-facturation de toutes les
sommes payées si le commerçant est
en défaut de vous rembourser, et ce,
dans les 90 jours où vous lui en faites
la demande.

Il est sage de conserver vos factures
et de vérifier avec attention votre re-
levé mensuel de crédit tous les mois.

Si vous perdez votre carte de crédit
ou si l’on vous la vole, vous devez avi-
ser immédiatement la compagnie
émettrice de la carte. À ce moment
vous ne pouvez plus être tenu res-
ponsable des montants découlant de
l’usage de votre carte par quelqu’un
d’autre. Même en l’absence d’un tel
avis, votre responsabilité est limitée à
50 $.

Enfin, soyez prudents lorsque vous
dévoilez votre numéro de carte de
crédit, surtout au téléphone ou sur
Internet. Assurez-vous d’abord du sé-
rieux de la personne ou de la compa-
gnie avec laquelle vous comptez faire
affaire et à qui vous comptez dévoiler
votre numéro de carte.

Ce texte ne remplace aucunement les textes de loi en
vigueur et ne peut être reproduit sans autorisation.

odemorin@journaldescitoyens.ca  •  www.journaldescitoyens.ca
Avec Odette Morin

Pour la levure 
- Eau tiède (environ 30 oC), 75 ml
(1/3 de tasse)

- Sucre, une pincée
- Levure en sachet traditionnelle, 1
sachet (8 g)

Préparation
Mettez l’eau et le sucre dans un bol et
saupoudrez-y la levure. Gardez le bol
à l’abri des courants d’air et laissez
lever le tout pendant une dizaine de
minutes.

Pour la pâte 
- Lait tiède (environ 30 oC), 225
ml (1 tasse)

- Œufs tempérés, 2 légèrement bat-
tus *

- Sucre, 75  ml (1/3 de tasse)
- Beurre fondu, environ 60 ml (¼
de tasse) + 15 ml pour enrober la
boule de pâte

- Sel, 5 ml (1 cuil. à thé)
- Vanille, 5 ml (1 cuil. à thé)
- Gingembre en poudre, 3 ml (½
cuil. à thé)

- Farine, de 900 à 960 ml (entre 4
et 4 ¼ tasses) + pour fariner le
plan de travail

* Pour tempérer les œufs, vous les
laissez à la température de la pièce
pendant 1 à 2 heures ou vous les met-
tez (entiers) à tremper dans un bol
d’eau que vous maintenez à environ
25 oC pendant une vingtaine de
minutes.

Préparation
Mettez tous les ingrédients, sauf le
lait et la farine, dans un grand bol à
mélanger et battez le mélange au
fouet. Ajoutez le lait, puis la levure.
Ajoutez graduellement la farine en
fouettant entre chaque addition.
Lorsque le mélange devient trop
épais, utilisez une cuillère de bois. À
l’aide d’une spatule de caoutchouc,
ramenez la pâte vers le centre (farinez
légèrement au besoin) afin de former
une boule que vous pétrirez légère-
ment (1 minute). Badigeonnez la
boule avec du beurre fondu, remet-
tez-la dans le bol, couvrez celui-ci
d’un linge de cuisine légèrement
humide et laissez lever le tout pen-

dant environ 1 heure, dans un
endroit exempt de courant d’air
(comme dans le four éteint).
Avant d’aller plus loin, garnissez le
fond du ou des moules avec le
mélange suivant.

Garniture pour le fond du moule 
- Beurre, assez pour beurrer le
moule généreusement

- Sirop d’érable (un minimum de
225 ml, soit 1 tasse) pour bien
couvrir le fond 3 à 5 mm (1/8 de
pouce ou plus)

- Cannelle, assez pour saupoudrer
(facultative)

Préparation
Sortez la pâte, écrasez-la, puis dépo-
sez-la sur votre plan de travail enfa-
riné. Reformez une boule que vous
enfarinerez légèrement. À l’aide d’un
rouleau à pâtisserie, formez un rec-
tangle de 45 par 30 cm (18 par 12
pouces). Enfarinez légèrement la pâte
au besoin.
Pour la garniture intérieure des

brioches : idéalement, il faut préparer
ces ingrédients avant de rouler la
pâte.

Ingrédients
- Beurre fondu pour badigeonner,
de 15 à 30 ml (1 à 2 cuil. à soupe)

- Cassonade, environ 170 ml (¾ de
tasse)

- Cannelle, au moins 10 ml (2 cuil.
à thé)

- Zeste de ½ citron (ou plus si
désiré)

- Noix hachées ou amandes effilées,
environ 170 ml (¾ de tasse)
(facultatives)

Préparation
Badigeonnez la surface du rectangle
avec le beurre fondu, puis étalez-y la
cassonade, les noix (s’il y a lieu) et
saupoudrez le tout de zeste de citron
et de cannelle. Roulez le rectangle
afin de former un boudin de 45 cm
(18 pouces) de longueur, puis taillez
celui-ci en 10 tranches (brioches
grand format) ou en 20 tranches
(format moyen).

Sans plus tarder, déposez les
tranches (à plat) sur la garniture dans
le ou les moules. Réglez le four à
175 ºC (350 oF). Pour obtenir des
brioches dorées et lustrées, badigeon-
nez-les dès maintenant avec du jaune
d’œuf battu (facultatif ). Laissez lever
les brioches une vingtaine de
minutes, puis déposez-les au centre
du four préchauffé. Laissez cuire le
tout de 35 à 40 minutes pour les
grosses brioches et 25 à 30 minutes
pour les moyennes. Au sortir du four,
vous pouvez badigeonner les
brioches avec du sirop. Je vous
conseille d’attendre une quinzaine de
minutes avant d’y goûter, car le fond
sera très chaud.

Bon appétit !

Inspirée des «sticky buns» à l’anglaise, cette recette
donne des brioches délicieuses qui restent moelleuses
même après avoir refroidi. Vous pouvez faire 10 brioches
de grand format (1 moule de 13 par 9 pouces et 2 pouces
de profondeur) ou 20 brioches de format moyen (en utili-
sant deux de ces moules). Je vous suggère fortement
d’avoir tous les ingrédients de la pâte sous la main avant
de préparer la levure. 

Brioches à la cannelle et à l’érable

Yvan Gladu – En avril 2017 Buzz cuivres nous avait éblouis
avec son spectacles sur l’histoire de la musique. Il sera des
nôtres le samedi 1er décembre à la salle Saint-François-Xa-
vier pour un concert de Noël tout aussi renversant.
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Diane Barriault – La SHEP vous invite le 28 novembre à la conférence An-
nuelles et vivaces géantes présenté par le conférencier Albert Mondor,
créateur de nombreux jardins publics et privés horticulteur depuis près
de 30 ans et chroniqueur hebdomadaire dans plusieurs journaux; une
conférence à ne pas manquer.

Annuelles et vivaces géantes
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Voyez grand !
Certaines plantes herbacées orne-
mentales sont gigantesques. Parce
qu'elles poussent surtout en hau-
teur, les annuelles et les vivaces
géantes ajoutent beaucoup de
volume et confèrent une personna-
lité et un dynamisme singuliers aux
jardins dans lesquels elles sont plan-
tées. En raison de la place prépondé-
rante que leur confère leur taille,
elles constituent des points focaux
qui captent rapidement l’attention
des observateurs. Cette conférence
s’adresse à tous ceux qui souhaitent

donner une allure de jungle tropi-
cale luxuriante à leur jardin ou à
ceux qui veulent tout simplement
assouvir leurs fantasmes de gran-
deur. 

Albert Mondor, le jardinier
branché
Albert Mondor est diplômé en hor-
ticulture ornementale et bachelier
en biologie végétale. Il pratique le
métier d’horticulteur depuis main-
tenant près de 30 ans. Chroniqueur
hebdomadaire dans plusieurs jour-
naux, collaborateur régulier à diffé-

rents magazines, il a aussi écrit une
dizaine de livres traitant d’horticul-
ture. Créateur de nombreux jardins
publics et privés, il a reçu de nom-
breuses distinctions pour ses aména-
gements paysagers. Albert Mondor,
le jardinier branché, offre une
conférence dynamique et originale,
placée sous le signe de l’humour.

L’équipe des bénévoles vous
attend
Joignez-vous à nous le mercredi 28
novembre, à 19 h15, à la salle
Saint-François-Xavier, 994, rue

Principale à Prévost. La conférence
est gratuite pour les membres et
le coût est de 5$ pour les non-mem-
bres.

Albert Mondor

Les artistes :  Pascal Lafrenière, cor; Sylvain Lapointe, fonda-
teur/trompette;  Jason De Carufel, trombone; Frédéric Gagnon,
trompette solo; et Sylvain Arseneau, trombone basse
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La famille Martinez Bujanda est
propriétaire de ses propres vigno-
bles (au-dessus de 356 hectares) en
Rioja Alta, Rioja Baja et Rioja Ala-
vesa, ainsi elle contrôle la qualité
de ses vins du vignoble jusqu’à la
bouteille. Ceci n’est pas monnaie
courante en Rioja car 86 % des
producteurs possèdent moins de
quatre hectares chacun en
moyenne, donc ils achètent beau-
coup de raisins aux viticulteurs.
Conde de Valdemar c’est aussi une
cave d’élevage de plus de trois
millions de bouteilles et mainte-

nant la cinquième génération de
passionnés.

Pionnier et fier défenseur du cé-
page grenache, la famille Bujanda
a mis tout son cœur et l’effort né-
cessaire pour mettre de l’avant in-
novation et qualité à des prix plus
que raisonnables. Ils ont été les pre-
miers à élaboré un vin blanc fer-
menté en barrique dans la région
du Rioja. Ils ont été les premiers à
présenter un Rioja 100% grenache.
Malheureusement ces cuvées ne
sont pas disponibles pour l’instant
au Québec, mais ce n’est que partie
remise. En attendant, découvrez le

résultat de leurs deux
vins « entrée de gamme ».  

En blanc, élaboré majo-
ritairement avec du viura
(70 %) et complété avec
15 % Verdejo, 10 % Sau-
vignon Blanc et 5% Tem-
pranillo Blanco. Ce Conde

de Valdemar fait une fermentation
d’une quinzaine de jours en cuves
inox et un élevage de quelques
mois sur lies, ce qui permet d’ap-
porter de la rondeur et de la tex-
ture. De couleur très pâle, limpide
et brillante, le vin dégage des
arômes de fruits blancs comme la
pomme, la poire et quelques notes
discrètes d’agrumes. Un vin sec
(2,4g/L) et vif, mais sans être « cas-
sant ». Une belle persistance avec
une rétro légèrement saline. Ce vin
de plaisir sera parfait pour l’apéro,
mais aussi avec une entrée de cal-

mar frit ou bien quelques huîtres
sur lit de sel ! Conde de Valdemar
2017, Rioja DOC à 15,60 $
(13385309)

En rouge, le Crianza est issu de
90 % de tempranillo et 10 % de
graciano, après la fermentation, le
vin est élevé pendant une période
de 13 mois en fûts de chêne amé-
ricain. Avec une couleur rubis franc
et des arômes de fruits rouges,
d’épices et légèrement torréfiés, ce
vin sec a vraiment tout pour char-
mer ! Ajouter à cela de la vivacité,
des tanins très présents et
un ensemble tout en équi-
libre et vous aurez un vin
parfait pour vos plats ré-
confortants comme un
bourguignon de canard !
Conde de Valdemar
crianza 2015, Rioja DOC
à 16,40 $ (897330)

Dre Valérie Desjardins mv

Dr Simon Lachance mv Dre Sophie Gattuso mv

Dre MarianneGirard mv

Dr Michael Palmer mv

Pour un service professionnel dans une ambiance chaleureuse

2906, boul. du Curé-Labelle à Prévost

Tél. : 450-224-4460

CHRONIQUE
VÉTÉRINAIRE

Quand l’hiver cogne
à notre porte…

Avec la saison froide qui arrive su-
bitement cette année, il est normal
que certains animaux soient pris par
surprise. Certains chats errants en
particulier, auront besoin d’un abri et
de nourriture pour l’hiver. Et vous
pouvez les aider. 

Pour l’abri, il est important de trou-
ver un contenant à l’abri des courants
d’air. Les boites de bois ne sont pas
idéales en raison de l’interstice entre
les planches qui laissera passer le vent.
Pensez plutôt à des vieux pneus cou-
chés sur le côté ou des bacs de plas-
tique durs qui pourront être troués
pour permettre au chat de s’y réfugier.
Il est important de mettre un isolant
adéquat qui résistera à l’humidité et
au froid (ex : paille ou ripe).  L’abri ne
devrait pas être trop grand. Favorisez
de la place pour 1 ou 2 chats simple-
ment. Je vous suggère de placer des
résidus de cheveux ou des morceaux
de linge contenant votre odeur (vieux
manteau). L’idée étant d’effrayer tous
les autres animaux de la faune (proies)
qui en feraient un abri pour eux-
mêmes. Les chats, étant des préda-
teurs, ne seront pas rébarbatifs à
entrer dans ces abris, même si l’odeur
d’un humain est perçue. 

Si vous voyez un chat errant en
mauvais état général, au-delà des
soins appropriés pour le nourrir et le
protéger, il peut être aussi  important
de le signaler à l’organisme S.O.S fé-
lins. Ce chat est certainement fertile
et alors, plus à même de se batailler et
d’avoir un mode de vie à risque pour
contracter des infections. S.O.S félins
a pour mission de réduire le nombre
d’individus fertiles sur le territoire en
mettant en place une capture, stérili-
sation et un retour dans la nature. Les
batailles et les incidents se produisent
lorsque la surpopulation sévit au sein
d’un groupe et que des intentions
sexuelles s’y rajoutent. La mission de
S.O.S. félins se prolonge également
dans le sens où un programme
d’adoption peut être mis de l’avant
pour les animaux sociables une fois
rétablis de leur stérilisation. Les autres
seront sous la veille d’un « ange » (hu-
main qui veille sur eux à distance).
Vous pouvez communiquer avec eux
au : www.sosfelin.com ou info@sos-
felins.com

Les chats sont des animaux très ré-
sistants au froid et aux infections.
Malgré leur grande force, ces petits
félins ne lèveront jamais le nez sur un
petit coup de pouce. Il n’en prend pas
beaucoup pour faire une différence
notable dans la vie de l’un deux. 

Et avec Noël qui pointe déjà à nos
portes…. avez vous envie d’être l’ange
gardien d’un petit être qui a besoin de
vous? 

Dre Valérie Desjardins, m.v.

CHRONIQUE

Pour voir une dégustation à la chronique de Cogeco TV sur les produits du Québec
avec Manon Chalifoux (aussi sur Youtube)

MANON CHALIFOUX – SOMMELIÈRE ET CONSEILLÈRE EN VINS

Magnifique vignoble espagnol
À mi-chemin entre l’été et l’hiver, il fait bon se réchauffer près du feu et
espérer que la neige ne nous surprendra trop abruptement. Quoi qu’il en
soit, en attendant le manteau blanc qui nous fera sortir de notre doux
cocon, je vous invite à découvrir un magnifique vignoble espagnol. 

Benoit Guérin
Une partie de pêche d’enfants

sur les rives du lac Guindon, à
Sainte-Anne-des-Lacs, en août
1937. Vous reconnaissez-vous ?
Ou reconnaissez-vous l’endroit
où cette photographie a été
prise ? Si oui communiquez
avec moi à bguerin@journaldes-
citoyens.ca

Lac Guindon,
1937
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À la recherche du mot perdu 
1  2  3  4  5  6

L E P A G E

1 – Laurel
2 – Écosse
3 – Prince 

1  2  3  4  5  6

M A N G U E

1 – Mante
2 – Ail 
3 – Noyer 

Mots croisés - Odette Morin

4 – Grenade 
5 – Urubu 
6 – Érable 

   
Concours 

Charade__________________________________________________

À la recherche du mot perdu_______________________

Qui suis-je ? ____________________________________________

Novembre 2018

Nom --------------------------------------------------------------------

Ville --------------------------------------------------------------------

Âge ----------------------------- Tél------------------------------------

Charade
- Mon premier est la partie du corps
qui joint la tête au tronc (au reste du
corps). 

- Mon deuxième enlève la vie, il…

- Mon troisième est le verbe rire à
l’impératif, à la deuxième personne
du pluriel.

- Mon tout est celui qui conçoit et
fabrique les vêtements.

 Placez dans la case appropriée, la pre-
mière lettre de la réponse de chaque
énigme, vous obtiendrez ainsi le mot re-
cherché.

1  2  3  4  5

� � � � �
1 – Bouillie de flocons d’avoine, déli-

cieuse au petit déjeuner.
2 – Établissement d’enseignement su-

périeur, que l’on fréquente après le
cégep.

3 – Les mouches, les moustiques, les
abeilles en sont.

4 – Sommeil dans le langage des tout-
petits.

5 – Pour les voir la nuit, il ne doit pas y
avoir de nuages.

Mot recherché : personne qui mon-
tre le chemin lors d’une expédition.

À la recherche du mot perdu

Qui suis-je ? 
Voici les trois indices qui désignent le même mot. 

1 – Je suis un pays formé de deux grandes îles à 2,000 kilomètres au sud-
est de l’Australie.

2 – L’élevage des moutons (les ovins) est le fondement de mon économie.

3 – Ma population est constituée d’environ 12 % de Maoris et ma capitale
est Wellington.

COUPON-RÉPONSE

RÉPONSES D’OCTOBRE 2018
CHARADE :
Frit – An – Disent = Friandise(s)

MOT RECHERCHÉ : 1 2  3  4  5
B A L A I

1 – Bal
2 – Automne
3 – Loup
4 – Araignée
5 – Irlande
Qui suis-je ? La citrouille

Le gagnant sera choisi au hasard parmi tous ceux qui auront eu les bonnes réponses
et verra son nom et sa photo publiés dans le journal suivant. Toutes les réponses y
seront aussi publiées. Le concours est ouvert à tous les jeunes (18 ans et moins) des
municipalités desservies par le Journal, c’est-à-dire : Prévost, Piedmont et Sainte-
Anne-des-Lacs. Nous acceptons un coupon-réponse par personne, et les fac-
similés sont acceptés.

Vous avez jusqu’au 8 du mois suivant la parution du journal pour déposer votre coupon-
réponse dans la boîte du concours DÉFI à la bibliothèque Jean-Charles Desroches de Pré-
vost au 2945, boul. du Curé-Labelle; ou postez-le aux Éditions Prévotoises, concours
DÉFI, C.P. 603, Prévost, Qc., J0R 1T0 ou par courriel defi@journaldescitoyens.ca. 

La gagnante
du DÉFI

d’octobre
est Rosalie

Lagacé,
11 ans

de Prévost.

4 – Allen 
5 – Gershwin 
6 – Eiffel 

CLUB
Ado Média

Odette Morin
Amusez-vous et courez la chance de gagner, tous les mois, une
carte-cadeau d’une valeur de 30$ à la librairie Renaud-Bray en
participant au concours DÉFI. 

Le 8 septembre dernier avait lieu le
Championnat canadien élite de vélo
de montagne marathon (XCM) à
Saint-Félicien. Malgré un parcours
plutôt court pour la discipline dite
de longue distance, Alexandre Vialle
a encore une fois fait honneur aux
Laurentides en remportant le titre
de champion canadien élite de la
discipline. 
Avec ses 60 kilomètres et ses

quelques 1000 mètres d’ascension,
la gestion de course fut bien diffé-
rente de l’année précédente où
l’athlète prenait le titre pour la pre-
mière fois avec une solide avance de
19 minutes sur un parcours de 82
kilomètres et un dénivelé de près de
2000 mètres. En effet, après une
première moitié de course plutôt
tactique à Saint-Félicien, Alexandre
décide d’attaquer 30 minutes avant
la fin et réussit à maintenir cette
avance jusqu’à l’arrivée où il se voit
médaillé d’or dans une ambiance
bien festive ! 
Bien que le Prévostois performe de

manière remarquable dans la disci-
pline marathon, il se spécialise plu-
tôt en vélo de montagne de type
cross-country olympique (XCO). À
la différence des courses longues dis-
tances, le XCO se caractérise par un
parcours de quatre à six kilomètres
dans des sentiers accidentés où selon
la catégorie du coureur, il sera
appelé à faire plusieurs fois cette
boucle. 
Comptant à sa fiche le titre de

champion canadien XCO chez les
23 ans et moins en 2015, le diplômé
du HEC rêve de participation aux

Olympiques, c’est pourquoi il
concentre tous ces efforts dans la
catégorie XCO, puisque la XCM ne
s’y retrouve pas. Il a d’ailleurs réalisé
deux top 5 aux Coupes Canada
XCO cette année, ainsi que des top

3 aux Coupes Québec, sans compter
sa participation aux Coupes du
monde du Mont-Sainte-Anne, de
Val di Sole (Italie) et de Vallnord
(Andorre).
On ne peut que souhaiter une

bonne continuité à Alexandre
Vialle, qui maintient performance
et ténacité depuis son jeune âge !

Salle de presse

Alexandre Vialle termine sa saison en beauté en rempor-
tant pour une deuxième année consécutive le titre de
champion canadien.

Championnat canadien élite de vélo de montagne

Alexandre Vialle, champion
canadien

Alexandre Vialle lors de la Coupe Canada à Hardwood Hill en Ontario
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Quelle n’a pas été ma joie de voir
annoncer la semaine dernière que
la SEPAQ accepterait les chiens
dans la plupart de leurs sentiers!
Cette décision m’a fait me ques-
tionner concernant l’interdiction
de la présence des chiens dans le
parc des Falaises. Plusieurs me
diront que c’est pour protéger la
faune et l’environnement du
parc…
À ceux-là, je réponds : Si on

compare l’être humain au chien, je
ne sais pas lequel des deux est le
plus nuisible ?… Avec son chasse-
moustiques, ces odeurs corpo-
relles, sa voix qui porte, ses déchets
qu’il laisse partout dans les sentiers
(eh oui, je viens encore de voir des
papiers mouchoirs, des verres de

café Starbucks avec les capuchons
de polystyrène), l’humain ne fait
pas si bonne figure.
Bien entendu, je suis totalement

d’accord que les chiens doivent
être tenus en laisse et qu’on doive
laisser l’environnement propre.
Depuis 16 ans, je demeure à

Prévost. Le parc des Falaises,
c’était mon endroit rêvé où j’étais
en symbiose avec mon chien et la
nature. De plus ma belle labrador
se faisait une joie de ramasser,
bouteilles d’eau ou autres
déchets… Elle aidait au nettoyage
des sentiers !
Je suis très triste de ne plus pou-

voir marcher dans ces sentiers que
je connais par cœur. Je suis cer-
taine que plusieurs autres amou-

reux des chiens sont comme moi.
Je demande donc, si possible de
réfléchir à l’éventuelle possibilité
de permettre à nouveau à nos
compagnons si fidèles de nous
accompagner dans cette belle
nature.
En souhaitant très fort que vous

puissiez répondre positivement à
ma requête.
Sylvie Duceppe et Olive, de
Prévost

Aux décideurs du parc des Falaises

Ces sentiers me manquent
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La SOPAIR est un organisme de
consultation et de concertation,
fondé par la MRC des Pays-d’en-
Haut en 1998 sous le nom de Société
du Parc régional des Pays-d’en-Haut,
pour devenir la SOPAIR (Société de
plein air des pays) en 2014. Sa mis-
sion est d’assurer la conservation, la
pérennité, l’accès et le développe-
ment des sentiers de plein air et
autres espaces récréatifs sur le terri-
toire de la MRC des Pays-d’en-Haut.
Comme la précarité des sentiers

récréatifs est commune dans la
région des Laurentides ainsi qu’ail-
leurs dans la province, ses initiatives -
telle la Politique de protection et
d’accès aux sentiers  l’ont fait connaî-
tre à travers le Québec. Comme je le
mentionnais dans mon dernier arti-
cle, le sentier de ski nordique Maple
Leaf partait jadis de Prévost pour se
rendre à Labelle. C’est principale-
ment la nature historique du ski nor-
dique dans la région qui a été la rai-
son d’être de l’organisme.
L’invitation à la rencontre du 24

octobre a été lancée par Plein air

Sainte-Adèle (PASA) et parrainée par
la SOPAIR. Elle a permis de réunir
huit organismes de plein d’air avec
l’objectif de partager les bonnes pra-
tiques et les expériences de tous. À
écouter les intervenants parler de leur
expérience de pérennisation des sen-
tiers, il est plus qu’évident que mal-
gré l’aide de la SOPAIR et la coopé-
ration de leur municipalité, ce n’est
pas une mince affaire ! Pour certains,
le principal problème est le manque
de bénévoles « gestionnaires ». Pour
d’autres, c’est la reconnaissance de
leurs compétences par leur Muni-
cipalité, ou encore de ne pas être
consultés par les promoteurs dans
des projets de lotissement sur des ter-
rains sillonnés par des sentiers exis-
tants. Cette étape a été heureusement
franchie dans quelques cas grâce à la
collaboration du Service d’urba-
nisme de leur Municipalité et de la
SOPAIR.

Un défi de taille
Sans contredit, un des plus grands
défis reste la signature d’entente de

passage par les propriétaires. Pour
certains organismes, cet obstacle à la
pérennité des sentiers semble insur-
montable. Cette démarche demande
de la patience et de la persévérance.
Autrefois, les sentiers se faisaient sans
demander de permission officielle;
maintenant les propriétaires terriens
sont souvent incrédules lorsqu’on
leur propose une entente écrite qui
leur dit : «Vous pouvez y mettre fin si
vous décidez de lotir ou de vendre
votre terre ! »  Même si cette entente
est relativement de courte durée (un
ou deux ans), elle leur permet d’éta-
blir des obligations tant pour les usa-
gers que pour l’organisme gestion-
naire. Celui-ci s’engage à garder le
propriétaire informé des travaux à
réaliser (aux frais du gestionnaire).
Une entente éphémère vaut toujours
mieux qu’aucune entente et elle se
fait dans le respect du propriétaire
terrien. De plus, ces propriétaires ne
sont pas toujours conscients que leur
Municipalité de la MRC des Pays-
d’en-Haut s’est engagée à considérer
la présence des sentiers lors du lotis-
sement. De par la Loi sur l’aménage-
ment et l’urbanisme, toute Munici-
palité ou Ville peut déjà exiger le
transfert d’un pourcentage de l’aire

totale de la terre à développer pour
fin de «Parcs et terrains de jeux ».
Cette exigence est généralement de
l’ordre de 10%. Cette exigence est
aussi monnayable, mais plusieurs
Municipa-lités ont été sensibilisées
au fait qu’il s’agit d’une occasion
d’acquérir des espaces pour le plein
air. Avec cette banque de terrains, il
devient donc possible de créer une
emprise de sentiers continue et d’y
aménager des sentiers dans le nou-
veau lotissement tout en procurant
une valeur ajoutée au projet résiden-
tiel. Ceci peut exiger de déplacer un
sentier original, mais c’est le compro-
mis nécessaire pour pérenniser un
réseau de sentiers de plein air.  

Être créatif
Une utilisation créative de ce règle-
ment d’urbanisme a été faite par la
Municipalité de Sainte-Anne-des-
Lacs, qui a transféré 10% requis d’un
lotissement sans sentiers de plein air
vers un lotissement avec sentiers. Le
promoteur du secteur sans sentier à
acheter un lot sur lequel il y avait des
sentiers à protéger pour ensuite le
céder à la Municipalité. De par la
grandeur du lot transféré (8000 m2),
cette dernière peut désormais y amé-
nager un stationnement pour les usa-
gers des sentiers en plus de créer un
point d’accès aux sentiers ! Une telle
initiative est un exemple de la colla-
boration préconisée par la SOPAIR! 
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AVIS est par les présentes donné, par le soussigné, greffier de la Ville de
Prévost, que :
Le conseil municipal statuera sur les demandes de dérogations mineures
décrites ci-dessous lors de la séance ordinaire qui aura lieu le 10 décembre
2018, à 19h30, à la salle Saint-François-Xavier située au 994, rue Principale
à Prévost.

À TOUTES LES PERSONNES INTÉRESSÉES
DEMANDES DE DÉROGATIONS MINEURES

AVIS PUBLIC

Toute personne intéressée peut se faire entendre par le conseil relativement
à ces demandes lors de cette séance.

DONNÉ À PRÉVOST, CE 15e JOUR DU MOIS DE NOVEMBRE DEUX MILLE DIX-
HUIT (2018).

Guillaume Laurin-Taillefer, avocat
Greffier 
guillaume.laurin-taillefer@ville.prevost.qc.ca
Tel. (450) 224-8888, poste 6227
Fax.(450) 224-8323

Nature et effet de la demande

La demande est à l'effet de régulariser un lot
avec une largeur à la rue de 29,63 mètres au
lieu de 50,00 mètres, tel que prescrit par la
réglementation.

Immeuble visé

Demande 2018-0096
Rue de la Station Est
Lot 2 534 233 Zone H-307 

Demande 2018-0097
411, rue du Clos-des-Cîmes
Lot 4 830 968 Zone H-431

Demande 2018-0098
2900, boul. du Curé-Labelle
Lots 2 225 605 et 2 225 607
Zone C-248

La demande est à l'effet de permettre la
construction d'une résidence unifamiliale
isolée avec une partie de toiture avec une
pente de 0/12 (toit plat) au lieu de 4/12, tel
que prescrit par la réglementation.

La demande est à l'effet de permettre
l'agrandissement du bâtiment principal
existant avec une marge avant secondaire
gauche de 9 mètres au lieu de 12 mètres, tel
que prescrit par la réglementation.

Le défi de la pérennisation des sentiers de plein air !

Le rayonnement de la SOPAIR
Anthony Côté

Le 24 octobre 2018, une rencontre avec certains orga-
nismes de plein air des Laurentides a mis en lumière les
problèmes de pérennisation des sentiers non motorisés
dans la région.

Ce petit bout de passerelle a demandé beaucoup de préparation: il a fallu transporter les matériaux
pendant 1¼ heures pour se rendre au chantier !   – photo courtoisie
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tsdywwww..physsiodeesmmontss.com

2994 boul. Curé-Labelle, suite 101, Prévost, J0R1T0

450 224-2322

Nous vous offrons un service personnalisé,
dans une ambiance chaleureuse.

Venez nous rencontrer pour une consultation gratuite.

Plus de 28 années

d’expérience à votre service

450 224-0018 •  1422, rue Moreau, Prévost (Domaine des chansonniers)

• Prothèses dentaires amovibles et sur implants : complètes ou partielles
• Réparation d’urgence  •  VISA, Master Card, chèque,

comptant et financement disponible

Parce qu’un souri r e, ça fait plaisi r…

Nouvelle
adresse

Suivez-moi
sur Facebook et Twitter

RHÉAL FORTIN
Député de Rivière-du-Nord

161, rue de la Gare, Bureau 305
Saint-Jérôme (Québec) J7Z 2B9
Téléphone : 450 565-0061
rheal.fortin@parl.gc.ca

      icnirPeur,3201       0T1R0JtsovérP,elap                  

Plutôt que de travailler à régler
les problèmes « à la pièce », la stra-
tégie mise de l’avant cherchera à
trouver des solutions plus glo-
bales. On invite ainsi, afin de pro-
céder à la rédaction de la stratégie,
plusieurs intervenants à émettre
leurs recommandations. Égale-
ment, la motion M-208 a été
déposée à la Chambre des com-
munes par le député de Pontiac,
Will Amos, en collaboration avec
David Graham, député des
Laurentides-Labelle. Cette
motion précise notamment que :
• Des infrastructures numé-
riques fiables et accessibles (…)
sont essentielles;

• Des infrastructures de télécom-
munications sans fil sont déter-
minantes pour assurer la santé
et la sécurité des Canadiens,
notamment dans des situations
d’urgence (…);

• Le gouvernement devrait envi-
sager d’investir davantage dans
les infrastructures numériques
en milieu rural;

• Le comité permanent de l’in-
dustrie, des sciences et de la
technologie (INDU) devrait
recevoir instruction d’entre-
prendre une étude exhaustive
sur l’infrastructure sans fil en
milieu rural (…) et en faire
rapport à la Chambre dans les
meilleurs délais.
David Graham, député fédéral

de Laurentides-Labelle, voit dans

cette annonce des possibilités
mieux adaptées aux réalités de la
connectivité pour les citoyens de
la circonscription ainsi que ceux
des régions rurales moins bien
desservie.
Le Bureau de la concurrence du

Canada souhaite par ailleurs
prendre part à l’élaboration de la
stratégie et permet aux citoyens
de compléter un court sondage.
David Graham invite toute per-
sonne qui souhaite lui fournir des
recommandations ou participer
au sondage à le contacter au
david.graham@ parl.gc.ca ou au 1-
844-750-1650.

Services Internet haute vitesse et couverture cellulaire

Stratégie nationale d’accès
Émilie Corbeil 

Le 26 octobre dernier, les députés responsables de l’in-
novation et du développement économique de tous les
paliers gouvernementaux ont convenu de développer
une stratégie nationale à long terme concernant l’accès
à l’Internet haute vitesse ainsi que la couverture cellu-
laire.

David Graham, député des Laurentides-Labelle; Mike Bossio, député de Hastings–Lennox et
Addington; et Will Amos, député de Pontiac; des chevaliers du développement de l’accès
Internet en milieu rural.

Spectacle au Cégep Saint-Jérôme

Poésie, bombe atomique
et désobéissances
nécessaires !

Y a-t-il encore des choses qui
nous portent ailleurs, nous font
rêver, nous font croire que nous
pouvons encore changer le
monde ?
C’est à ces interrogations que le

spectacle Poésie, bombe atomique
et désobéissances nécessaires –
adapté de l’essai La vie habitable,
de Véronique Côté – tentera de
répondre en questionnant notre
rapport à la nature, aux hommes,
ainsi qu’à l’inutilité nécessaire des
gestes poétiques dans un monde
en péril. 

Sur scène, 17 acteurs issus du
programme Art, lettres et com-
munication – profil Théâtre du
Cégep de Saint-Jérôme se lancent
dans un défi impossible : oser une
parole qui échappe aux lois du
marché, à la commercialisation
des sentiments et des désirs, aux
aspirations bornées. 
C’est le 23 novembre 2018 à

19h30 à la salle Germaine-
Guèvremont du Cégep de Saint-
Jérôme, pour information et
réservation : pjoly@cstj.qc.ca.

Daphnée Tranchemontagne

Y a-t-il encore des choses qui nous inspirent, nous
touchent, nous bouleversent, nous interpellent et
nous animent en dehors du dernier iPhone 9?
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754, ch. Ste-Anne-des-Lacs, Ste-Anne-des-Lacs, Qué.  J0R 1B0
450-224-2068

Lundi  au vendredi  de 8h à 17h30 |   Samedi  de 8h à 17h

Service personnalisé complet
à votre domicile, de la prise  
des mesures à la livraison

Portes 
& Fenêtres

cell.: 438-823-5075
mondorpierre@gmail.com

Pierre Mondor , directeur commercial
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Marché IGA Famille Piché
635, boul. du Curé-Labelle - Prévost

450-224-4575


