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Freins et Vente et installation de pneus
suspension de toutes marques

Entretien recommandé = Injection
selon le fabricant = électonique

Direction et Diagnostic et analyse

alignement de témoins d’anomalies
Ouvert du lundi au vendredi de 7h a 18h
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Le 4 mai dernler, pres de 400 personnes ont marché, surtout des parents avec leurs enfants qul brandlssalent leurs pan-
cartes sur lesquelles on pouvaient lire: «<On marche pour que ¢a marche; une école pour moi, une école qui nous ressem-

ble, une école qui nous rassemble! »

Virage et rendez-vous

Une invitation & venir découvrir les options
«vertes» & Prévost, voila ce qu'éait le grand rendez-
vous environnemental s'étant tenu le 11 mai der-
nier — La Ville de Prévost entame son virage vert
sous le theme «Chaque geste compte» et releve
elle-méme le défi environnemental. A Sainte-
Anne-des-Lacs, la bibliotheque offre des sacs 2
livres fabriqués de tissu recyclé.

-pages 3,7 et 9

Les distinctions d’ici

Plusieurs entreprises de Prévost se sont démar-
quées lors du Gala Zénith organisé par la
Chambre de commerce et de l'industrie de Saint-
Jérome — Le Journal des citoyens a remporté un
deuxiéme prix dans la catégorie «nouvelle» au
38¢ congres de I'Association des médias écrits
communautaires du Québec.

- pages 13 et 14

Arts et soutien financier

Un collectif d’artistes de Sainte-Anne-des-Lacs
composé de 22 artistes en art visuels voit le jour
dans un esprit de soutien, d’entraide et de partage
— Le Fonds culture et patrimoine de la MRC des
Pays-d’en-Haut remet quelque 32000$ 2 une
quinzaine de récipiendaires de la région. Sylvie
Prévost nous fait profiter de ses magnanimes
critiques.

- pages 9 et 24
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Le Grand Rendez-vous environnemental de Prevost

La foire aux solutions vertes

CAROLE BOUCHARD

Le Grand Rendez-vous environnemental du 11 mai dernier
qui se tenait a ’école Val-des-Monts était un belle occasion
de découvrir des options «vertes » offertes a Prévost.

Plusieurs organismes attendaient
les visiteurs et présentaient diffé-
rentes activités et services disponi-
bles pour les citoyens de Prévost: la

M4 b M 37 .
société d’horticulture et d’écologie

y était avec ces fines herbes, Miel de
la Garde avait un essaim d’abeilles
qui a aiguisé la curiosité des grands
comme des petits, Héritage plein-air
et le CRPF distribuaient leur infor-

mation et les cartes de leurs sentiers,
Tricentris y tenait aussi son kiosque
ainsi que plusieurs organismes oeu-
vrant en environnement.

Ce rassemblement est une belle
facon de voir toutes les initiatives
qui se développent sous le theme de
I'environnement.
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A la table de Miel de la garde, il était possible d'ob-

server un essaim d abeilles et, pourquoi pas, de tenter
de trouver la reine parmi elles!
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Adhere directement au bois pour former une barriére résistante
et durable qui ne fendille pas, ne s'écaille pas et ne cloque pas.
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1000$ par année pour vous ou
votre enfant handicapé,
cela vous tente?

En effet, le Bon canadien pour I'épargne-
invalidité est une somme versée par le
gouvernement du Canada directement au
Régime enregistré d'épargne-invalidité
(REEI) d'une personne handicapée. Le gou-
vernement paiera des bons jusqu'a 1000$
annuellement pour les Canadiens a faible
revenu ayant une invalidité.

Pour cela, il faut souscrire a un Régime
enregistré d'épargne-invalidité (ci-aprés
REEI). Aucune cotisation au REEI n'est re-
quise pour recevoir le bon annuel de
1000$. La limite a vie des sommes que I'on
peut recevoir en vertu du bon canadien
pour I'¢pargne-invalidité est de 20000$.
Un bon peut étre versé dans un REEI
jusqu'a I'année ou le bénéficiaire atteint
I'dge de 49 ans.

Qu'est-ce qu'un régime d'épargne
invalidité ?

Le REEI permet d'assurer la sécurité finan-
ciére a long terme d'une personne grave-
ment handicapée et admissible au crédit
d'imp6t pour personnes handicapées.
Grace a ce régime, les revenus générés par
les sommes déposées dans le REEI ne sont
pas imposés pendant qu'ils sont dans le
régime comme les autres régimes
d'épargne enregistrés (REEE et REER). Il
faut noter que les cotisations versées au
REEI ne sont pas déductibles du revenu
imposable. Le régime s'apparente donc
plus a un régime d'épargne études qu'a un
REER.

Le bénéficiaire, s'il est apte, ou le titu-
laire (par ex : 'un des parents) si le béné-
ficiaire est inapte, ou toute personne
ayant l'autorisation écrite du bénéficiaire
ou du titulaire du régime peuvent cotiser
au régime. Les cotisations peuvent étre
versées au régime jusqu'a la fin de I'année
du 59¢ anniversaire du bénéficiaire.

Il est aussi possible de transférer des
sommes d'un REER, FERR ou RPA (régime
de pension agréé) des parents ou des
grands-parents au moment de leur décés,
au REEI d'un enfant ou d'un petit-enfant
financierement a leur charge.
Subventions canadiennes pour
I'épargne-invalidité
Comme un régime d'épargne étude, le
REEI a sa subvention. La Subvention cana-
dienne pour I'épargne-invalidité est une
somme que le gouvernement du Canada
verse a un REEL. Le gouvernement paiera
une subvention de 300%, 200% ou 100%
pour chaque dollar versé par le titulaire, le
bénéficiaire ou toute personne autorisée
au Régime en fonction du revenu familial
du bénéficiaire et des montants cotisés.
Les retraits
Avant de faire tout retrait, pour maintenir
les subventions dans le régime, il faut
qu'elles y soient demeurées au moins 10
ans. A partir de 60 ans, le bénéficiaire doit
commencer a faire des retraits dans son
REEI, et ces sommes ne toucheront pas les
différents revenus gouvernementaux a ca-
ractére social, comme la pension de la sé-
curité de la vieillesse et le supplément de
revenu garanti.

Not’ |ournal — Jean-Guy Joubert

Pété!
Dans notre édition de mai,

nous touchons les sujets sui-
vants :

Ecole secondaire a
Prévost

Une marche pour une école
secondaire a Prévost rassem-
blant plus de 400 personnes a
eu lieu le 4 mai dernier. Plus de
détails en page 5.

Environnement

Cette édition fait une grande
place a 'environnement avec
un compte-rendu sur le rendez-
vous environnemental de
Prévost en page 3, le Virage
Vert en page 7, et, pour Sainte-
Anne-des-Lacs, les projets sac a
livies de la bibliotheque en
page 9, et, Plantons et replan-
tons pour la forét de demain en

page 10.

Le mois de mai est enfin installé laissant les
rivieres et ruisseaux reprendre tranquillement
leur lit, 1a hausse des températures et le soleil fai-
sant fondre les derniers vestiges de I’hiver. Qu’a
cela ne tienne, nous avons tot fait de ranger les
pelles et abris afin de nous préparer a accueillir

Société

Un portrait du Moulin aux
Epices de Piedmont, en page
8, olt nous en apprenons un
peu plus sur les défis et les plans
d’avenir de lentreprise. Un
reportage sur le Gala Zenith,
en page 13, qui témoigne du
dynamisme des entrepreneurs
de notre région. Un survol du
défi numérique auquel les jour-
naux communautaires sont
confrontés et un bref retour sur
notre participation au Congres
de PAMECQ, en page 14. Le
portrait d’une organisation
régionale visant 'amélioration
des services de santé, le CAAP -
Laurentides, en page 16. Pour
terminer, dans le domaine des
arts, 'annonce de la program-
mation du Festival des Arts de
Saint-Sauveur (FASS) en page
31.

788, rue Shaw,
Prévost

Journée nationale des
patriotes

Nous serons fermés le samedi 18
mai et le lundi, 20 mai. Retour a
I'horaire régulier le mardi 21 mai,
9 h.

La boit'appétit

Pour un temps indéterming, la Mai-
son d'entraide se retire de la
Boit'Appétit. Depuis les dernieres
livraisons, la quantité des aliments
n'était pas au rendez-vous et la
clientéle ne cessait de diminuer. Le
projet sera reévalue en fin d'été.
Nous vous tiendrons informés des
développements.

Collaboration de nos
donateurs

Depuis quelques semaines, beau-
coup de meubles et d'objets de
toutes sortes sont déposés a I'ex-
térieur en dehors de nos heures de
dépot. Les vétements, dans un sac
fermé, peuvent étre mis dans les 2
contenants bleus a l'arriére de la
batisse. En aucun temps, les portes
du batiment ne doivent étre obs-
truées. Nous comptons donc sur
votre précieuse collaboration pour
garder les lieux propres et sécuri-

Tél.z 450-224-2507

maisonentraideprevost@videotron.ca

taires. MERCI!

Voici I'noraire de dépdt : du lundi
au samedi, 9 h a 16 h. Aucun dép6t
le dimanche.

Demi-prix

Le dernier demi-prix avant la pé-
riode estivale aura lieu le samedi
1¢ juin.

Conseil d'adminis-
tration - candidatures
Vous avez le golt de vous impli-
quer au sein du Conseil d'adminis-
tration de la MEP, nous travaillons
présentement a créer une banque
de candidatures. Faites-nous par-
venir une lettre de présentation
accompagnée de votre curriculum
vitae. Pour de plus amples infor-
mations, communiquez avec Mi-
chele Desjardins, 450 224-2507.

Besoin de bénévoles -
urgent

En cette période de I'année ou les
dons de toutes sortes affluent,
nous avons un urgent besoin de
bénévoles. Venez vous joindre en
toute convivialité a notre équipe
dynamique et motivée. Contactez
la coordonnatrice qui se fera un

Heures d’ouverture
Comptoir familial et friperie

Lundi: 13h a 15h 45

Mardi au vendredi:9ha 11 h45et 13 h
a15h45

Samedi matin: 9h a 11 h 45

Heures de dépdt pour meubles et ac-
cessoires (entrepdt) -Du lundi au samedi:
9ha16h

Dimanche - AUCUN DEPOT.

Dépot de vétements - En tout temps,
dans les 2 contenants bleus extérieurs a
I'arriére du batiment.

f Suivez-nous sur Facebook et

devenez amis avec nous

www.maisonentraideprevost.org

Convocation de Bouffe ta ville

MARYSE AUBIN, , c‘@
SECRETAIRE AU CA | !
BOUFFE TA VILLE  VilleF¥

Ceci est un avis de convocation
des membres de lorganisme
Bouffe ta ville. Les membres sont
invités A se présenter 2 la rencon-
tre du 21 mai a 17 h afin de pro-
céder légalement a la dissolution
de l'organisme a but non lucratif
Boulffe ta ville.

Assemblée générale de dissolution

Bouffe ta ville retourne aux
sources et ne souhaite plus étre
un organisme a but non lucratif.
Suivez I'équipe sur Facebook.
Dés I'écé 2019, un premier ilot
comestible sera créé i I'école des
Falaises. C’est le début d’un long
sentier.

A Tordre du jour, la dissolution
de l'organisme 4 but non lucratif
Bouffe ta ville.

Club de pétanque libre de Prévost

Activités 2019

La saison de pétanque 2019
débute samedi 18 mai, 2 10h au
parc Val Des Monts, puis tous les
mardis dés 18h30 4 partir du 21
mai pour se terminer le samedi
21 septembre .

Le Club invite tous les adeptes
de ce sport, expérimenté ou non,
a se joindre aux membres de I'an-
née derniére pour pratiquer cette
activité amicale, en espérant que
la belle température sera de la

partie pour tout l'été. — Pour
info: Léo Drouin, 450-569-
0041 ou leo.drouin@yahoo.ca.
Au plaisir!
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L'organisme Pour une école secondaire a Prévost |

Garder P’attention
des décideurs

CAROLE BOUCHARD

La marche du 4 mai dernier a mobilisé pres de 400 per-
sonnes dans les rues de Prévost. Alors que rien n’est
encore décidé par la Commission scolaire Riviére-du-Nord
sur ’endroit ou sera construite cette école secondaire, les
partisans continuent de la réclamer pour Prévost.

Les parents, les futures éleves de
Prévost et Saint Hippolythe, les élus
municipaux sont tous d’avis que la
construction de cette nouvelle école
secondaire implantée dans la com-
munauté et & proximité du lieu de
résidence créera un fort sentiment
d’appartenance.

«Quelle meilleure raison que la
volonté de la population de nos
deux municipalités qui réclament
cette école depuis le début des
années 2000? 18 ans plus tard,
nous sommes toujours
debout!», peut-on lire sur le
site Internet du regroupe-
ment. La forte croissance
du groupe d’age des 0 a
14 ans dans la région jus-
tifie pleinement larrivée
de cette école.

Lappui de M™ Blais

La présence de la ministre
Marguerire Blais a ce ras-
semblement et 'appui incon-
testable de son gouvernement &

la réalisation de ce projet ne se
démentent pas: «Vous méritez cette

école qui va étre pas mal plus qu'une
école, qui va étre un mileur de vie olt
tout le monde va pouvoir profiter
des infrastructures au niveau d’une
bibliotheque, de la culture, d’un
endroit pour faire de l'activité phy-
sique... Cest le coeur de Prévost
qu’on veut construire et nous aurons
ce ceeur de Prévost!», a-t-elle lancé.

Photo: Michel Fortier I

:T’ - = a
'DyLOUKASE ,, |
(450)858-2773 § |

Madame Marguerite Blais, ministre responsable des Ainés et des Proches aidants, Alain Corriveaw, un des organisateurs de l'événement et le maire de
Prévest, Paul Germain, tous convaincus de la concrétisation du projer d’une école secondaire i Prévost.

Photo : Michel Fortier

Nous avons la solution! www:portefenetreimperial.com]

£y
'@ IMPERIAL

PORTES & FENETRE

579-995-0152
690, CHEMIN AVILA, PIEDMONT
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.;von Blondin

Conseil de Prévost de mai 2019

Séance ordinaire tenue le lundi 13
mai 2019. Monsieur le maire com-
mence la séance par un long préam-

rique? La réponse nous fut servie 2
la fin de la réunion. Un restaurant
McDonald sera construit sur notre
territoire a 'intersection boulevard
Labelle et boulevard des Clos, sur
I'ancien site de location Loutec.

bule d’une dizaine de minutes sur le
fonctionnement du réglement d’ur-
banisme; mais pourquoi cette rhéto-

"I\' g, welegie cﬂ%ﬁa%
service a domicile

579.888.3509

/Marie-l rance Lévesque

Massothérapeute (depuis 2007)

ak _
Stress ¢ Douleurs musculaires * Blocage énergétique
L - Requ pour assurance
— qup

GUILLAUME 4\ PAQUETTE

ARPENTEUR - GEOMETRE INC.

Guillaume Paquette, a.-g.

1023, rue Principale, Prévost JOR 1T0

Télec.: 450.224.2991 ® Tél.: 450.224.2979
guillaume@ppaquetteag.ca

VITRERIE FI| ION
EMIEUX §aN;3

2632 - 8138 Québec Inc
Spécialité - Murs de miroir
Verre et miroir décoratifs

Portes et fenétres
Moustiquaires

450-438-2023
FAX: 450-438-9125

VITRERIEFL.CA

Résidentiel et commercial
R.B.0. 8100-0994-71 DOUCHE EN VERRE

2489, BOULEVARD DU CURE-LABELLE PREVOST

Il existe de nombreuses Mal de dos
raisons pour consulter Mal de cou
en chiropratique Torticolis
Migraine ou mal de téte
Douleurs dans les bras,
engourdissements

CENTRE
CHIROPRATIQUE

Maux d'oreille
a répétition

Sciatique
VI TA L I T E sont des exemples...
Technique douce Consultez POUr un examen

apprcfondi, un diagnostic
et des conseils sur

les traitements
OUVERT les lundis,
les mardis et tous
les deux vendredis

Prenez rendez-vous:
450-224-4402

D Isabelle Cazeaux
Chiropraticienne D.C.

2894, boul. Curé-Labelle
bureau #104, Prévost JOR 170

Certains sont contre, d’autres pour;
chaque citoyen est libre de ses choix,
allons-nous mettre aussi les crous-
tilles au ban de la société pour le

bien commun?

Ouverture de la séance

Le dépot des états financiers pour
I'année 2018 nous fut présenté. 1l
en ressort que sur un budget de
17459770 $ la Ville a dégagé un
surplus réel de 191100 $. En ce qui
a trait 2 la dette générale, elle était
en 2017 de 23801177 §, elle passa
en 2018 227762172 $; monsieur
le maire insiste sur le fait que la Ville
subit un déficit d’infrastructures et
que ce fait nécessite des dépenses
supplémentaires pour les ramener a

niveau.

Gestion des contrats

Le Marché de la gare de Prévost
récidive cette année encore, une
subvention de 20 000 $ fut accordée
et les activités se dérouleront entre le
22 juin et le 28 septembre.
Ajoutons aussi a notre agenda un
festival de sculpture sur sable qui se
tiendra au mois de septembre sous
la supervision d’une artiste en la

matiere.

Gestion de la sécurité publique
Les Villes de Prévost,
Hippolyte et Saint-Jérome ont
conclu une entente relative a la

Saint-

fourniture de services en gestion de
sécurité d’incendie. Monsieur le
maire assure qu'il n’y a aucune
fusion de prévue pour répondre aux
craintes de certains pompiers de
notre ville.

Gestion de 'urbanisme

Notre Ville désire participer au pro-
gramme Rénovation-Québec, si un
citoyen y est éligible, le colit des tra-
vaux est partagé de cette fagon : un
tiers gouvernement fédéral, un tiers
gouvernement provincial et un ters
au propriétaire.

Questions des citoyens
Monsieur Léon Archambault, rue
des Mésanges: pour un deuxieme
mois d’affilée, ce citoyen décrit les
travaux d’asphaltage sur le chemin
du lac Echo qui méme aprés seule-
ment un an d’usure se dégrade déja
a certains endroits. Monsieur le
maire demande au citoyen d’en-
voyer des photos des dommages.
Monsieur Jean Millette, rue Shaw:
ce citoyen commente les travaux qui
seront effectués cet été dans le sec-
teur Shawbridge et espere que la

qualité sera supérieure a ce qui a été
fait il y a une dizaine d’années sur la
rue Maple et qui, selon lui, a été de
pietre qualité.

Monsieur Yvon Blondin, montée
Sainte-Théreése, s'informe sur le
délai d’attente que les citoyens
devront subir pour le passage du
balai mécanique qui nettoie nos
rues. Monsieur le maire répond
qu’une deuxiéme équipe sera a 'ceu-
vre & la fin du mois de mai et qu’a la
mi-juin tout devrait étre terminé.

Monsieur Germain a répondu 2
une question qui fut posée le mois
passé par monsieur Jean Millette
pour s’informer si les compteurs
d’eau qui seront installés & certains
endroits seraient «dits intelligents »;
la réponse est non. Dommage, ceci
aurait été un bon outil de sensibili-
sation sur la consommation réelle
d’eau. Les compteurs intelligents
permettent de visualiser votre
consommation et adapter vos
comportements pour consommer
moins, ou le cas échéant, consom-
mer lorsque I'électricité est moins
chere.

https:/fwww.energuide. belfr/ques-
tions-reponses/quest-ce-quun-comp-
teur-intelligent/126/

SPECIALITES:

Thérapie manuelle
Ostéopathie

Prélévements
sanguins

Analyse de la
course a pied

Acupuncture

PRINCIPAUX
PROBLEMES
TRAITES :

Blessure sportive
Maux de dos

CLINIQUE ’ I

PHYSIOTHERAPIE
DES MONTS

et de cou
Tendinite
Capsulite
Bursite
Fracture - Entorse

2994 houl. Curé-Labelle, suite 101, Prévost, JOR1TO

www.physiodesmonts.com

450 224-2322

Jasmine
Perreault
physiothérapeute

Caroline
Perreault
physiothérapeute
Kim

Aspirot

ostéopathe

Judith
Leduc
acupunctrice

Suzanne
Gauvin

infirmiére
(prélévements sanguins)

B

Nous vous offrons un service personnalisé, |

ENOJ] o
ETHIERD

)l

1 dans une ambiance chaleureuse.

rencontrer.pour une consultation gratuite.
4

/Oovz/ce 9(4:% sourite, o fauf }o[ouloé’v. ..
* Prothéses dentaires amovibles et sur implants: complétes ou partielles
* Réparation d’urgence * VISA, Master Card, chéque,

NN | adresse

A b A
a50224-0018 -

comptant et financement disponible

Plus de 28 années
d’expérience @ votre service

1422, rue Moreau, Prévost (Domaine des chansonniers)
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Pravost vire au vert

«Chaque geste compte»

EMILIE CORBEIL

Le 23 avril dernier, dans le cadre d’une consultation
publique, la Ville de Prévost présentait plus en détails les
tenants et aboutissants de son virage vert, un projet que
I’on veut beaucoup plus ambitieux qu’une simple poli-
tique et qui invite chaque citoyen a devenir un acteur clé
dans P’atteinte des objectifs qui sont fixés. Linitiative pré-
sente sept axes d’orientation et se décline en cinq temps.
Elle a pour theme «Chaque geste compte» et est portée

par toute une équipe au sein de la ville.

Premier temps: les services
municipaux

En 2019, clest I'administration
municipale elle-méme qui releve
le défi environnemental. Joey
Leckman, conseiller en charge du
dossier, a mentionné que la décision
fut prise de commencer & précher par
Pexemple. Ainsi, on se débarrasse des
bouteilles d’eau et on cesse d’avoir
recours a de la vaisselle jetable lors
des événements organisés par la ville.

Toute la flotte de véhicules de ser-
vice sera d’ailleurs entierement élec-
trique, exception faite d’un gros
modele quon a di choisir sur le
mode hybride.

Un chargé de projets a été embau-
ché afin de piloter le virage, et un
soin particulier est apporté 2 identi-
fier et & corriger certaines pratiques,
par exemple, lors du nettoyage des
rues au printemps. Si, traditionnelle-
ment, le gravier était ramassé et
amené A un dépot se trouvant A une
bonne distance, il est désormais
déposé & proximité pour étre trans-

porté vers le lieu final une seule fois
et en plus grande quantité, réduisant
ainsi les colits et 'empreinte environ-
nementale dus au transport. Par ail-
leurs irrécupérable pour étre remis
comme abrasif les années suivantes,
ce gravier pourra servir autrement et
le tout est a 'étude présentement.

Deuxi¢me temps: habitations et
commerces durables

Lannée 2020 sera celle des habita-
tions et des commerces durables.
Questionné & savoir si les importants
développements commerciaux an-
noncés récemment étaient concilia-
bles avec le virage vert, monsieur
Leckman a précisé que les visées du
plan n'étaient pas de freiner le déve-
loppement mais bien de l'orienter
afin d’en diminuer les impacts au
maximum. Linstallation de nou-
veaux commerces sur le territoire
crée des emplois de proximité et per-
met aux consommateurs de combler
leurs besoins sans avoir 2 faire d’'im-
portants déplacements.

Les plans d’implantation sont par
ailleurs évalués au regard du virage
que l'on souhaite opérer et le comité
d’urbanisme veille au grain. Toits
blancs, récupération de l'eau de
pluie, diminution du ruissellement
et autres considérations sont désor-
mais pris en compte et des plans non
conformes ont déja fait 'objet de
refus. Les promoteurs ont été invités
A retourner 2 la table 4 dessin.

En route vers 2023

En 2021, les changements clima-
tiques et 'agriculture urbaine seront
au centre des préoccupations. En
2022, ce sera le tour de 'eau et des
milieux naturels, pour finir en 2023
par des exercices de consolidation, de
concrétisation ou de finalisation des
initiatives qui auront cours. Les sept
axes d’orientation qui ont été adop-
tés sont la mobilité durable, la qualité
de l'air et la réduction des GES, la
consommation responsable et 'achat

Voici une invitation a visiter le site du Journal afin d'accéder a l'article
complet.

Mc Donald a Pravost

La Ville donne son feu i
vert A sa venue

~MeDona

Clest le propriétaire du terrain qui est responsable du démarchage aupres
des compagnies qu’il désire mettre en place sur son terrain « Nous n’avons
aucun droit de regard sur les bannitres, nous avons seulement un droit de
regard sur tout ce qui touche la réglementation municipale...», précise le
maire M. Germain. «Nous nous sommes assurés que le bAtiment s'inté-
grera au paysage urbain par son architecture et son aménagement...»

local, la gestion durable de I'eau, la
protection de la biodiversité et des
ressources, 'aménagement, I'énergie
et les infrastructures et finalement, la
gestion des matieres résiduelles.

chaque geste compte, il devient plus
motivant de faire sa part et d’accepter
les changements de pratique qui sont
imposés. Des 2020, les sacs de plas-
tique disparaitront des commerces.
En automne, ceux qui servent a
recueillir les feuilles mortes ne seront
plus ramassés. Ces dernieres devront
étre mises dans des sacs en papier qui
seront compostés plutdt qu’éventrés
pour ensuite prendre le chemin du
dépotoir.
Souvent, ce sont de petits change-
ments qui, additionnés les uns aux
autres, font toute la différence au
bilan environnemental. Dés lors, il
est primordial que la population
choisisse de participer plutdt que
de résister. Si le fait d’adopter de
nouvelles habitudes présente
son lot de défis, il est nécessaire
de prendre la mesure de ce qui
adviendra si rien n'est fait.

Chaque geste compte

Le théme du virage insiste sur
Iimportance de la participation
citoyenne. En effet, Joey Leckman a
souligné 'importance de voir tous les
Prévostois mettre la

main 2 la pate. En
comprenant que

Joey Leckman, conseiller & la Ville de
Prévost

Profitez de conseils,
a proximité de chez vous.

2637, boul. Curé-Labelle
Prévost

450 436-5335

Centre de services Prévost

Desjardins
Caisse de la Riviere-du-Nord

Notre nouveau local
au 2731, boul. Curé-Labelle
est prét a vous recevoir !

La construction est terminée
et nous sommes enchantées
des résultats !

Dr¢ Giroux et D Coudé

450-335-1777 www.podiatre-prevost.com

CLINIQUE ————

PODIATRIQUE
—— 2 PREVOST

Tout a été pensé pour créer une
atmosphere ou la lumiere, les espaces
aérés et la fraicheur des teintes
favorisent le calme et le bien-étre.

Non seulement I’endroit est
chaleureux mais nous avons les
professionnels qualifiés et
tout ce qu’il faut pour
LA SANTE DE VOS PIEDS.

Nos services

Douleurs
aux pieds

Ongles
incarnés

Analyse
biomécanique

Mycoses

Verrues
Ortheses plantaires
plantaires

sur mesure S [

échographie
Soins de pieds
Soins pour
diabétique

Laser et
beaucoup +

* Disponibilités en soirée

* Aucune référence
médicale nécessaire

* Regu émis pour assurances

PQ@DIATRES

Tout pour la santé de vos pieds!

Prenez rendez-vous maintena

2731, boul. du Curé-Labelle, Prévost
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Le Moulin aux épices

Une aventure couronneée

de succes

EMILIE CORBEIL

Nathalie Bergeron est certes visionnaire. On pourrait
méme la qualifier de réveuse. Peu d’entre nous auraient en
effet 0sé ouvrir une micro-épicerie sur un chemin isolé de
1a municipalité de Piedmont. Et pourtant, pour une dou-
zieme année, Nathalie, appuyée de son conjoint Michel et
de membres de sa famille, offre ses produits de niche a

une clientele conquise.

Diversifier, mais pas trop

Au Moulin aux épices, entendu
quon trouve des épices de toutes
sortes, de toutes provenances. On y
fournit également plusieurs restau-
rants de la région. Nathalie pense et
fabrique des mélanges variés, frais,
inventifs et sans additifs pour sa
clientele. Elle les propose avec un
enthousiasme toujours renouvelé et
on trouve en boutique un mélange
mensuel qui nous incite & tenter
I'aventure en cuisine. Pour les plus
insécures, il n'y a toutefois pas & sen
faire, puisque la propriétaire pro-
pose toute une gamme de recettes
pour mettre ses mélanges en valeur.

RHE

DEPUTE

La boutique offre aussi de la
viande congelée provenant de
fermes a proximité. Le beeuf de
Mirabel, le poulet de Mont-Laurier.
On y trouve aussi du yogourt fer-
mier, de la farine des Mille Isles et
des plats cuisinés. Les Jardins de
Stéphanie, une exploitation marai-
chére de Saint-Lin, vient par ailleurs
y déposer les commandes de ses
clients. Finalement, une curiosité:
Du safran produit a... Labelle!

Rentabiliser entreprise étant un
incontournable souci, il n’y a pas
qulen cuisine que Nathalie a dfi
essayer plusieurs recettes. Depuis
une année particulitrement maigre

. FORTIN 3”

DU-NORD

Nouvelle adresse
CIRCONSCRIPTION

LA GARE, BUREAU 203
SAINT-JEROME (QC) J7Z 2B8

-] (450) 565-006 |
\ RHEAL FORTIN@PARL.GC.CA

000

?”

Mélanie
GUAY
Adjointe

administrative

Paméla’
GILBERT

Courtier Immobilier
résidentiel

Courtier Immobilier

Courtier Immobilier
résidentiel

EQUIPES

A

R LI ]
COURTIERS ROYALLEFAGE
ILMOBILIERS m———

Courtier Immobilier

equipestamour.com
2730, boul. Curé-Labelle, Prévost

450 335-261 |
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COMMUNAUTE

N
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i—— | R
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g s

en 2014, elle a di ajuster la formule.
Trop éparpillée dans son offre de
produits, la boutique n’allait pas
survivre 2 moins de changer. On a
donc diminué la diversité de I'in-
ventaire, qui ne compte désormais
plus de matériel de cuisine, pour se
concentrer sur ce qui fonctionne. La
vente via Internet a par ailleurs
connu une certaine croissance et le
site, qui sera refait dans un mois,
promet d’attirer une clientele plus
élargie dans un avenir proche.

Ily a aussi la Table de concertation
bioalimentaire des Laurentides qui,
selon les dires de Nathalie, fait un
boulot formidable pour soutenir et
faire connaitre les entreprises d’ici.

Un avenir prometteur
Lannonce récente de l'installation
de la boulangerie Merci la vie 2
quelques metres de la boutique a été
regue avec grand enthousiasme. On
sattend a profiter d’'une belle syner-
gie et d’'un achalandage plus impor-
tant. Les cyclistes qui passent par la
ont souvent demandé si des goQters
¢raient disponibles. Nathalie com-
mengait méme 2 penser offrir des
sandwiches provenant de boulange-
ries de la région, faute d’avoir elle-
méme le temps de s'en charger.
Voila que tout est désormais réglé!
Elle pense désormais & embaucher
quelqu’un i temps partiel pour tenir
boutique et lui permettre de se
concentrer davantage sur I'élabora-
tion de ses mélanges.

i .*:.

Nathalie Bergeron du Moulin aux épices, i Piedmont

Portes ouvertes a venir

Chaque année, le Moulin aux épices
organise deux événements portes
ouvertes. En 2019, ils auront lieu les
dimanches 9 juin et 8 septembre,

entre 11h et 15h. Il sagit 1a de deux
belles occasions de venir rencontrer
une douzaine de producteurs dont
les denrées sont offertes 4 la bou-
tique.

Le Comité Avenir de la Paroisse St-Frangois-Xavier présente

Le film L’Heureux Naufrage

DENYS DUCHESNE

Le Comité Avenir de la Paroisse St-Francois-Xavier
présente vendredi 24 mai L’Heureux Naufrage, un
film documentaire profond et humain sur le sens de

1a vie et nos valeurs.

Nous sommes plus prospéres
que jamais, plus libres que jamais
de créer notre vie, mais quelque
chose nous manque. Ce film
documentaire  profond et
humain, L'Heureux naufrage pro-
pose de se pencher sur ce que
d’aucuns conviennent d’appeler
I'ere du vide d’une sociéeé post-
chrétienne,

A travers les réflexions trés per-
sonnelles d’une trentaine de per-
sonnalités québécoises et fran-
aises comme Denys Arcand,
Guy Corneau, Pierre
Maisonneuve, Frédéric Lenoir,

Ginette Reno, Jacques
Grand’Maison, Alain Crevier,
Gilles Vigneaul, Eric-Emmanuel
Schmitt et bien d’autres,
L’Heureux naufrage porte un
regard apaisant sur la spiritualité,
Dieu et la quéte de sens.

Le film est réalis¢ par
Guillaume Tremblay et produit
par Xavier Jean-Bourgeault qui
seront tous deux présents lors de
la projection. Il sera présenté ven-
dredi 24 mai 2 19h 2 la salle
Saint-Frangois-Xavier, 994, rue
Principale & Prévost. Linitiative
est du Comité Avenir de la

Paroisse St-Francois-Xavier et la
contribution est volontaire.
Pour information

Duchesne 450 224-5239

Denys
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o o oo SAINTE-ANNE-DES-LACS e e 0o

Un collectif d’artistes

Les Artistes des Lacs

JACINTHE LALIBERTE

«Un Collectif» tel se définit ce nouveau regroupement
espérant ainsi €tre une ressource collective pour les
artistes de Sainte-Anne-des-Lacs. Ce groupe, présentement
composé de 22 artistes en arts visuels, tous de Saint-Anne-
des-Lacs, représente les domaines de la peinture, de la

sculpture et de la photographie.

«Personne n’est exclu. Tout artiste
intéressé & simpliquer dans les acti-
vités du Collectif peut se joindre 2
nous en visitant notre site qui a été
mis en ligne depuis peu», précise
M. Philippe Faucher qui préfere se
donner le titre de responsable plutdt
que de président des Artistes des
Lacs.

Rappelons que l'organisme a recu
une subvention de 2000 $, lors de
I'événement Remise des aides finan-
cieres du Fonds culture et patri-
moine de la MRC. «En plus de
recevoir la subvention, deux des
trois artistes qui ont exposé leurs
ceuvres pour l'occasion sont rési-
dentes de Sainte-Anne-des-Lacs.
Belle occasion de présenter notre
Collectif», de dire M. Faucher.

Le montant requ sajoute a la
contribution de la Municipalité de

Sainte-Anne-des-Lacs ce qui leur
permettra d’aménager le Centre
communautaire pour recevoir les
arts visuels qui ont besoin d’une
infrastructure différente de celle qui
est présentement en place.

Le projet présenté au Fonds cul-
ture et patrimoine de la MRC vise
principalement 4 soutenir la promo-
tion des arts en organisant des expo-
sitions et en participant aux évene-
ments culturels itératifs de la muni-
cipalité.

Avant tout, l'idée premicre est
d’étre en collégialité les uns avec les
autres : «Les artistes de ce Collectif
ne veulent surtout pas se définir seu-
lement comme des organisateurs
d’expositions, d’olt la notion de res-
source collective. Se soutenir les uns
les autres pour se projeter encore
plus vers 'avant dans son art, affiner

Bibliothéque de Sainte-Anne-des-Lacs

Un projet novateur

JACINTHE LALIBERTE

M™¢ Valérie Lépine, responsable de la bibliotheque de
Sainte-Anne-des-Lacs, a voulu apporter une contribution
originale en organisant la fabrication de sac a livre. Selon
elle, 1a Journée de la Terre fut un prétexte pour mettre de

Pavant ce projet.

Dans le but d’éliminer les sacs de
plastique, M™¢ Lépine a organisé
une journée de couture pour fabri-
quer des sacs pour le transport des
livres & partir de retailles de tissu et
de vétements usagés qui n'ont pas
été récupérés par 'Ouvroir, un par-
tenaire de premitre ligne dans ce
projet.

Quelques résidents de Sainte-
Anne-des-Lacs et de Prévost se sont
donné rendez-vous i la biblio-
theéque, non pas pour une séance de
lecture, mais avec leur machine a
coudre sous le bras, pour une ren-
contre amicale de couture. Plus
d’une vingtaine de sacs ont été
confectionnés.

A ol - i
M. Guy Lﬂnﬂ'ry Sest mis & Loewvre sans trop d'explications puisqu’il coud a’epuzs sa tenﬂ're enﬁmce

Photo courtoisie

Monique Monette Laroche, Diane Houde, Philippe Faucher, Danielle Leblanc, Manon Germain er Huguette Lagacé-Bourreau, qui ont représenté des
artistes de Saint-Anne-de-Lacs lors de la Remise des aides financiéres du Fonds culturel et patrimonial de la MRC des Pays-d'en-Haut.

ses techniques, renouveler son inspi-
ration, nourrir sa motivation;
I’échange, le partage et la rétroac-
tion, voila le meilleur instrument de
motivation pour un artiste»,
explique M. Faucher, en désignant
les toiles suspendues dans son ate-
lier. I termine en langant une invi-
tation a tous a venir visiter leur
exposition collective qui aura lieu
les 19 et 20 juillet au Centre com-
munautaire de Sainte-Anne-des-
Lacs.

Valérie Lépine, initiatrice du projet, pose avec

quelques-uns des prototypes.

«Etant un projet pilote, il y aura
sirement une suite. Nous propo-
sons aux usagers de se choisir un sac
pour mettre les livres qu'ils viennent
emprunter et de l'utiliser pour le
transport des livres. On espére que
I'idée fera son chemin et qu'ils utili-
SEront notre sac ou un autre sac
qu’ils ont a la maison », a tenu a spé-
cifier M™ Lépine.

La responsable de la bibliotheque
a, avec ce projet, lancé un message
encourageant pour la protection de
notre environnement. Une initiative
qui saura assurément susciter de
lintérét.

Photo: Jacinthe Laliberté

CLINIQUE de

g Sainte-Adele

sourire naturel
1405, boul. Sainte-Adele

Geneviéve Joyal, qui exerce sa
profession de «barbiére» au

Salon Chez Francoise depuis

huit ans, ne cesse de perfectionner
sa passion pour les coupes
masculines par des formations
successives.

Le 28 avril dernier se tenait au
Stade Olympique la compétition
PERFECTO qui s'adressait aux
barbiers/barbiéres. Finaliste elle a
su démontrer son habileté dans la
catégorie FADE jugée par la
rapidité d'exécution et la
perfection de la coiffure.

sm_)\ CHEZ FRANCOISE }

coiflure elle & lui

450 224-5152
2882, boul. du Curé-Labelle
Prévost JOR 1TO

| DENTUROLOGIE/
Urgence réparation 7 jours sur 7
Prothéses de précision ¢ Esthétique et
i e Service a domicile

Sainte-Adéle s Tél: 450-745-0339
www.cliniquedenturo.com

Ma mission et ma priorité:
votre confort et votre beau sourire

SERVICES DISPONIBLES

* Salle de conférence

« Internet fibre optique (en développement)
o Stationnement

o Alarme, caméras

 Salle d’attente et de repos (grande cuisine)

e

ESPACES A BUREAUX ET COMMERCIAUX NEUFS, PIGNON SUR ROUTE 333
ALOUER e« TERRAINS A VENDRE

e Location de salle de conférence
« Télé-travail, a I’heure journée
semaine / mois

TOUT afin de répondre a vos besoins
d’entreprise ou pour une réunion

Bienvenue a tous types de professionnels et commerces
(seulement 9 bureaux encore disponibles)

SO DEV immobilier contactez-nous 450 224-4550
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«Bunny» bonheur
au quotidien

Malgré les nombreux messages qui
apparaissent sur les réseaux sociaux, les
lapins ont une cote de popularité tres
élevée a Paques. Vous adoptez ce petit
animal tout mignon pour rendre vos en-
fants heureux, mais VOUS, savez-vous
comment rendre heureux votre petit
lapin?

En animalerie, c'est souvent le coup de
foudre assuré pour un lapin, toutefois
il est un animal trés incompris... Il est
souvent alimenté inadéquatement, ses
besoins d'activités au quotidien sont ra-
rement respectés, il est peu sollicité et
encouragé a interagir avec les humains
et devient alors malade tres rapide-
ment parce qu'il déprime et devient
vulnérable.

La nouvelle tendance est a héberger
nos lapins sur le méme mode de vie que
nos chiens et nos chats. Pourquoi de-
vrions-nous garder en cage un animal si
athlétique et si musculaire ? Plusieurs se-
raient échaudés si nous disions que les
chiens et les chats doivent étre empri-
sonnés en cage plus de 22 heures|jr.
Alors pourquoi I'avons-nous fait si long-
temps avec le lapin? Pourquoi cela était-
il plus toléré? Parce que les lapins
grugent... oui, ils le peuvent... mais ils
peuvent étre dressés a ne pas le faire.
Longtemps nous avons cru que les chats
étaient impossibles a dresser afin d'éviter
qu'ils griffent les meubles et les biens. Et
pourtant, nous avons maintenant de
nouvelles méthodes afin d'éviter le dé-
griffage. Des techniques d'éducation ap-
propriées existent pour le lapin et ainsi,
ils peuvent vivre librement avec nous et
interagir avec les autres animaux et
membres de la famille. Le lapin est un
étre sociable, drole et intelligent. Il peut
répondre aux commandements, étre
propre et venir chercher les calins.

Un lapin, c'est comme un petit cheval.
Leur systeme digestif d'herbivore a un
estomac qui se démarque de la vache et
des autres petits ruminants qui en ont
quatre. Il doit manger du foin trés vite
dans sa vie. La_moulée est accessoire
pour un lapin de captivité que vous sou-
haitez garder le plus longtemps possible
en santé. La moulée est souvent respon-
sable de nombreux problemes de santé
communs tels que la malocclusion den-
taire, la mauvaise digestion, la diarrhée,
I'obésite, les problémes hormonaux, les
pododermatites et j'en passe ! Votre lapin
doit €tre nourri avec un foin de grande
qualité a volonté, des légumes et des
fruits en proportion adéquate (1 &
1,5T/jr).

Les lapins ne requiérent pas de vac-
cins. Un examen annuel est recommandé
ainsi qu'une vermifugation appropriée a
leur niveau de risque. Les lapins sont
vulnérables aux parasites internes et
externes. lls doivent étre donc protégés
en consequence. Un lapin en santé peut
dépasser le cap du 10 ans. La stérilisation
est conseillée surtout si un contact avec
d'autres animaux est présent.

Finalement, la cage de votre animal
devrait étre assez spacieuse pour qu'il
puisse se coucher de tout son long. La li-
tiere ne doit pas étre poussiéreuse, car ils
sont fragiles aux conditions allergiques
et aux infections respiratoires. Le lapin
est une proie, il doit avoir une cachette
pour dormir, son équilibre psychologique
en dépend. De nouveaux types de
condos et environnement avec petites
barrieres ont fait leur apparition sur le
net. Ces minis villages de lapins sont
charmants et attrayants pour eux. Si
vous étes réticents a le laisser libre dans
la maison, ce genre d'installations pour-
rait vous attirer.

Adopter un lapin, c'est pour la vie
et non seulement pour Paques.

Dr Valérie Desjardins, m.v.
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Mai, le Mois de I'arbre et des foréts

Plantons et replantons pour la forét de demain

JACINTHE LALIBERTE

Accueil: 8h30 a 9h

Un petit moment pour rencontrer
vos voisins ainsi que les acteurs im-
pliqués dans la préservation de notre
richesse territoriale. — Beignes et café
vous seront servis.

Assemblée générale de
9h a10h30

Ordre du jour:

1. Ouverture de l'assemblée

2. Nomination pour la présidence et
le poste de secrétaire pour l'as-
semblée et 1'élection

3. Mot du Président : Rappel de la
mission et explication de la no-
tion de bassins versants

4. Adoption de l'ordre du jour

5. Adoption du proces-verbal de
I’Assemblée générale annuelle du
8 juin 2018

6. Dépot du rapport financier au 31
décembre 2018

7. Présentation des réalisations
2018, des priorités d'actions et du
budget 2019

Comme a chaque année, le ministere des Foréts, de la
Faune et des Parcs et ses partenaires tels les clubs 4-H du
Québec organisent, au mois de mai, des activités pour sou-
ligner I'importance de I’arbre et des foréts.

AR RS

12¢ Assemblée générale annuelle
En complément: Réflexion sur 'avenir de notre eau

Samedi 8 juin 2019, de 9h a 12h
Centre Communautaire a Sainte-Anne-des-Lacs

8. Présentation des membres du
Conseil d’administration (CA),
des chefs de lacs et de ses parte-
naires

9. Flection des membres du Conseil
d’administration

10. Proposition de comités de travail
et de la participation a ces der-
niers

11. Période de questions

12. Levée de l'assemblée

Pause: 10h30 a 10h 40

Ateliers de réflexion:

10h40 a 12h

1. Comment anticiper I'évolution
de nos plans d’eau a partir des
analyses que nous faisons? Com-
ment réagir avant qu'il ne soit
trop tard? Explication a partir
d’un lac témoin.

2. Le myryophylle a épi et les
plantes envahissantes: détection,
menaces, prévention, observa-
tions et implication personnelle.

Cette richesse collective est une
ressource renouvelable essentielle
pour notre économie et notre vie
sociale. Pour annoncer la venue du
printemps et souligner 'importance
de prendre soin de 'environnement
qui nous entoure, les services de nos
différentes municipalités procede-
ront 4 une distribution gratuite de
plants d’arbres indigenes fournis par
le ministére des Foréts, de la Faune
et des Parcs.

Horaire de la distribution des
arbres pour chacune des
municipalités

Municipalité de Sainte-Anne-des-
Lacs — La distribution aura lieu le 18

mai de 9 ha 14 h A 'Hoétel de Ville.
Il y aura aussi distribution de com-
post provenant de la collecte des
bacs bruns.

Municipalité de Prévost — Il est 2
noter que la distribution des arbres
qui devait avoir lieu dans le cadre de
événement «Le grand Rendez-vous
environnemental» prévu le 11 maia
été déplacée au samedi 18 mai de
9h 2 12h & I'école Val-des-Monts,
872, rue de I'école.

Municipalité de Piedmont — Lors
de la Foire de l'environnement, il y
aura don d’arbres et de compost. Le
tout se déroulera a la Salle polyva-
lente au 146, chemin de la Gare des
7h 30, beau temps, mauvais temps.

Saint-Jérdome
Prévost
Piedmont

Paul Boisvert 514-402-5248

Promenade - Garde vos chiens pendant
votre absence de votre domicile

Saint-Sauveur
Saint-Hippolyte
Sainte-Anne-des-Lacs

- Rertraité

- Homme responsa-
ble et sérieux

- Expérimenté

- Disponible

SERVICE PROFESSIONNEL, AMBIANCE CHALELREUSE!

Hopital
Véjérinuire
Prevost inc.

Dre Valérie Desjardins, MV Dre Sophie Gattuso, MV
Dre Marianne Girard, MV Dr Simon Lachance, MV
Dr Michael Palmer, MV

2906 boul. Curé-Labelle a Prévost

450.224.4460

Lacces 2 un médecin de
famille pour les jeunes enfants

Madame,

Je vous interpelle aujourd’hui
au sujet d’une situation qui me
préoccupe : le fait que des enfants
dans votre circonscription n'aient
pas de médecin de famille.

Je suis meére de deux jeunes
enfants. Notre médecin a pris sa
retraite et a dirigé tous ses patients
vers la liste d’attente de la
RAMQ. Mon ainée est sur cette
liste d’attente depuis pres de deux
ans, et mon bébé de 11 mois y est
inscrit depuis sa venue au monde.
Il n’a donc jamais été vu par un
médecin depuis sa naissance.
Jespere qu'il est en bonne santé,
mais je ne puis que présumer que
tout est normal!

J’ai fait des appels dans toutes
les cliniques pédiatriques de la
région, questionné le CLSC,
méme appelé les Coops santé.
Tous me disent qu'il faut absolu-
ment s'inscrire sur la liste de la
RAMQ et attendre. Je suis éton-
née que les délais soient si longs
pour des enfants, en particulier
pour un bébé. Nous savons tous
que les enfants attrapent plusieurs
maladies entre 0 et 5 ans. Je n'ai
quacces a l'urgence présente-
ment, et vous comprendrez que
cela ne peut remplacer un méde-
cin de famille : celui-ci suit ses
patients & long terme et peut
considérer plusieurs facteurs,
comme les antécédents familiaux
et les habitudes de vie, pour diag-

F

Expressonlb re

Mes enfants n’ont pas de médecin

A Pattention de Madame Marguerite Blais, Députée de Prévost

2T,

Sainte-Anne-des-Lacs, le 9 mai 2019

nostiquer des problemes plus insi-
dieux et délicats.

Lorsque mes enfants sont
malades, je n'ai d’autres choix que
de me référer 4 internet et & mon
expérience pour faire un diagnos-
tic et les soigner. Mais, est-ce une
bonne solution que de devoir se
résigner A internet pour diagnosti-
quer, faute de pouvoir consulter
un médecin? Je tAche de prévenir
la maladie en ayant de saines habi-
tudes de vie (bonne alimentation,
exercice, etc.) et jutilise les
plantes médicinales, les huiles
essentielles, bref tout ce qui peut
soigner les petits maux sans pres-
cription. Malgré cela, je pense
quil serait important que mes
enfants puissent voir un médecin
lorsque nécessaire, car on ne peut
pas tout prévenir!

Je suis certaine que plusieurs
personnes partagent ma situation,
et j'espere que vous attirerez ['at-
tention du gouvernement québé-
cois sur ce sujet afin de remédier a
ce probléme alarmant. Je ne puis
que trouver ironique et désolant
de voir la quantité de cliniques
d’esthétiques privées qui offrent
les services d’'un médecin pour des
soins cosmétiques a Saint-
Sauveur, alors qu’il n'y a pas de
médecin pour une partie de la
population!

Merci de votre attention,
Catherine Rivard,

8, chemin des Tournesols, Sainte-
Anne-des-Lacs.

cc. Journal Acces Laurentides et Journal
des citoyens
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.‘ACINTHE LALIBERTE

Séance ordinaire du Conseil municipal tenue le 13 mai

2019

Toute une séance du Conseil. Une
salle remplie de citoyens qui
venaient se faire entendre sur une
des deux dérogations mineures ins-
crites & lordre du jour de la séance.

Avant tout, M. Benoit Reid,
comptable professionnel agréé et
vérificateur  externe de la
Municipalité, a bri¢vement présenté
le rapport financier 2018. Selon ce
dernier, la Municipalité répond a
toutes les exigences comptables.

M™ Plante, une citoyenne, a voulu
situer la santé financiere de la
Municipalité. D’entrée de jeu,
M. Reid précisa que 'endettement
de la Municipalité était peu élevé. 11
sest servi du site Profil financier pour
supporter ses dires.

Annonces de rencontre et de

consultations publiques

- 25 mai: samedi matin, des élus a
9h 30, a’hotel de Ville.

- 1¢ juin: consultation publique
sur la Politique environnemen-
tale, au Centre communautaire a
9 h.

- 3 juin: consultation publique sur
I'encadrement des quais-pontons
et le nombre de radeaux sur les

lacs, a 'hétel de Ville a 19h.
- 3 juin: consultation publique sur

et le nombre de radeaux sur les

lacs, 2 ’hotel de Ville 2 19 h.

Embauches

Service des Loisirs - M™ Julie
Dussault travaillera a titre de techni-
cienne en loisirs.

Service de I'Environnement - M™¢
May Landry occupera les fonctions
d’assistante.

Bibliotheque

Un avis de motion et le dépot du
projet de reglement concernant
I'emprunt de 1200000 $ pour une
dépense de 1795286 $ pour la réali-
sation des travaux de construction
d’une nouvelle bibliotheque ont été
déposés. A cette étape-ci du proces-
sus, les élus n'ont pas 2 voter sur le
reglement. Le tout sera & 'ordre du
jour de la prochaine séance du
Conseil.

Une dérogation mineure
questionnée et questionnable
Moment crucial de la soirée, les
interventions de plusieurs citoyens
au sujet de la dérogation mineure
visant A autoriser la construction
d’une entrée charretiere dont I'extré-
mité de la fondation serait située a
environ 2,73 m de la ligne des
hautes eaux d’un milieu humide
dans le secteur du chemin des

Apreés un certain nombre d’inter-
ventions ot ont été soulignés la fra-
gilité de I'écosysteme du lac Saint-
Amour, la protection d’un milieu
humide, la présence d’un ruisseau,
les déversements possibles des abra-
sifs dans le ruisseau lors du déneige-
ment, les membres du Conseil ont
essayé de répondre, tant bien que
mal, aux questions et commentaires
des nombreux citoyens.

Il a été expliqué que le promoteur
pourrait faire deux entrées charre-
tieres au lieu d’une seule, procéder a
la demande d’un certificat d’autori-
sation (CA) au ministére de
I'Environnement, ce qui lui permet-
trait de remplir le milieu humide, si
et seulement si ce ministere qui
détient le pouvoir décisionnel
supréme d’accepter ou de refuser,
autorisait ce dernier.

Finalement, M. Cohen, le promo-
teur, est venu expliquer aux oppo-
sants, dans des termes techniques,
mais tres clairs, les travaux encourus
par son projet. Il a mentionné qu’il
désirait travailler en collaboration
avec les services de 'Environnement
et de I'Urbanisme en fournissant des
plans réglementaires et en répondant
aux exigences comme ['utilisation de
bennes pour recueillir 'eau de ruis-
sellement, l'installation obligatoire
de barrieres a sédiments lors des tra-
vaux et la construction d’une contre-
pente avec enrochement.

La mairesse a conclu que ces tra-
vaux feront 'objet d’une surveillance

Un autre dossier ambigu

Le conseiller Vaillancourt sest
opposé a la demande de TABVLACS
en ce qui a trait  une lettre d’appui
pour un projet de station de lavage
pour les embarcations et accessoires
nautiques dans le cadre d’une
demande de subvention aupres de la
MRC des Pays-d’en-Haut.

La demande, selon lui, déposée
seulement la semaine dernitre ne
permettait pas d’en faire une analyse
exhaustive. M. Dalzell, président de
PABVLACS, a mentionné que le
projet avait été déposé le 8 avril a la
MRC des Pays-d’en-Haut, la date
limite pour une demande de subven-
tion. Ce n'est que partie remise pour
ce projet.

Période de questions
* Suivi de la réfection complete du
chemin Sainte-Anne-des-Lacs
La question de M™ Plante concer-
nait le suivi qu'assurerait le Conseil
pour informer la population. Une
proposition a été faite par le conseil-
ler Harvey: «Inscrire systématique-

ment, & chaque ordre du jour, le
sujet suivi pour la réfection du che-
min Sainte-Anne-des-Lacs, qu’il y
ait des déroulements ou pas.»

Mm™¢ Plante a informé le Conseil
qu’un accusé de réception du minis-
tere des Transports, donc du bureau
de M. Bonnardel, avait été envoyé
aux responsables de la pétition et
qu'une rencontre entre la ministre
des Ainés, M™ Blais, et ces derniers
aurait lieu le 8 juillet.

Des informations ont été deman-
dées par M. Pronovost au sujet de la
rencontre avec M. Thibault, direc-
teur du secteur Laurentides-
Lanaudiere. Celle-ci ne I'a pas
encore rencontré désirant qu'il
vienne constater de visu I'état du
chemin.

Quant 2 la rencontre qui a eu lieu
entre le préfet de la MRC des Pays-
d’en-Haut et M. Bonnardel, minis-
tre des Transports en fin de semaine
derniere, elle recevra, selon elle, lors
de la réunion des maires, prévue
pour le lendemain, un apercu de
cette rencontre.

DESIGNER CONSULTANTE EN DECORATION
Coloration — Habillage de fenétres
Aménagement intérieur — Concept cuisine et salle de bain

I'encadrement des quais-pontons .
1 p Merisiers.

assidue afin de s'assurer que le tout
soit exécuté selon les regles dictées.

(. 450 602-0296

I_boudreault@hotmail.com

——MoT DE LA MAIRESSE

Cette année I'hiver a été rude! Nous sommes parmi les
chanceux qui navons pas eu de problemes d'inondation. Nous
sympathisons avec nos voisins municipaux qui ont été dure-
ment éprouvés.

Vivement le début mai et encore de la neige sur les terrains.
Ce n'est pas possible ce qui traine apres la fonte des neiges. On
se ramasse! Voir pousser les crocus et les jonquilles a travers
les déchets trompe la beauté du printemps.

Le printemps apporte, comme tous les ans, une modification
de I'horaire de collectes de matieres résiduelles qui débutera
sous peu. Soyez attentifs!

L'hiver difficile n'a pas épargné les routes et terrains. En effet,
nous talonnons le ministere des Transports, de la Mobilité du-
rable et de I'Electrification des transports concernant I'état du
chemin Sainte-Anne-des-Lacs. Le responsable de la région est
déja tres pris par la gestion des activités de secours concernant
les inondations. Je ne les laisserai pas nous oublier! Nous
avons droit a une route sécuritaire, ce n‘est pas un privilege!

Des plaintes concernant les terrains endommagés par le
déneigement de la voie publique ont été récemment regues.
Selon le reglement municipal sur les DISPOSITIONS RELATIVES AUX
CLOTURES, AUX PORTAILS D'ACCES ET AUX HAIES, (chapitre 5, sous-sec-
tion 3, article 266), il est clairement spécifié que, « ...Dans la
cour avant, les clotures, les portails d’acces et les haies doivent
étre implantés a une distance minimale de 1,5 metre de la ligne
avant... ». En tout temps et surtout I'hiver, assurez-vous de li-
bérer I'empietement de la voie publique!

Sainte-Anne-des-Lacs est privilégiée par son couvert fores-
tier. Mai, c'est le mois de I'arbre et des foréts. Pour souligner
Iimportance de l'arbre, le Service de I'environnement procede
chaque année a une distribution de plants d'arbres indigenes
fournis gratuitement en quantité limitée: samedi, le 18 mai des
9 h devant la mairie. Venez également vous servir en compost
provenant de la collecte des bacs bruns, vous pouvez ainsi ré-
cupérer le fruit de votre implication citoyenne!

SERVICES MUNICIPAUX

SECURITE PUBLIQUE ET INCENDIE

Le danger d'incendie réfere a des conditions qui prévalent en
foret. En terrain dégagé, avec un combustible Iéger tel que
I'herbe, le foin ou les branches, il fluctue davantage. Une lé-
gere pluie contribue a faire chuter le danger dincendie. En
contrepartie, quelques heures d'ensoleillement ou encore
I'effet du vent entraineront un assechement rapide du com-
bustible.

Les résidents doivent donc étre particulierement vigilants
au printemps. En effet, méme sil y a encore des plaques de
neige en forét, dans les endroits dégagés, le combustible
peut étre suffisamment sec pour propager le feu.

ATTENTION: le briilage des feuilles mortes est INTERDIT
en tout temps. Pour tout feu en plein air excédent 1,5 metre
carré, vous devrez remplir une demande de permis en
complétant le formulaire disponible sur notre site Internet
au www.sadlqc.ca sous la rubrique PERMIS.

Assurez-vous avant d'allumer votre feu, quil n'y ait pas
dinterdiction en vigueur. Information disponible sur notre
site Internet ainsi que sur les panneaux routiers situés aux
entrées de notre municipalité et au coin des chemins Four-
nel et Sainte-Anne-des-Lacs.

Merci de votre collaboration!

Directeur de la sécurité incendie

URBANISME

A la suite de I'émission d'un permis ou d'un certificat de la
Municipalité, le Service de 'urbanisme procede a des ins-
pections sur le territoire. Ces inspections sont effectuées afin
de s'assurer du respect de la reglementation en vigueur suite
a une déclaration de travaux et/ou a Iémission d'un permis
ou certificat. Le non-respect des dispositions est considéré
comme une infraction. Sachez que l'inspecteur a un travail
a faire et quil travaille pour vous. Ceci étant dit, il peut ef
fectuer les inspections nécessaires autant a l'intérieur qu'a
I'extérieur d'une propriété afin de constater la finalité des
travaux effectués.

Sainte-Anne-des-Lacs, la nature a l'état pur!
450 224-2675 www.sadl.qc.ca

ENVIRONNEMENT

MAI, MoIS DE L’ARBRE ET DES FORETS

Pour souligner cet événement, le Service de I'environnement
organise une distribution d'arbres indigenes fournis gratui-
tement par le ministere des Foréts, de la Faune et des Parcs
par I'entremise des Clubs 4 H du Québec. Vous pourrez
également venir chercher du compost provenant de la col-
lecte des bacs bruns! Alors, petits et grands, venez nom-
breux le samedi 18 mai des 9h devant la mairie pour
participer au maintien de la biodiversité et du patrimoine fo-
restier collectif !
En mai, on plante et on replante !

LOISIRS, CULTURE ET VIE COMMUNAUTAIRE
Information : 450 224-2675, poste 262 - Inscription: www.sadl.qc.ca

FETE NATIONALE 23 JUIN DES 14 H

Animation, structures gonflables, souper spaghetti, spectacle
annelacois, feu de joie, feu dartifice, kiosque d'oiseaux de
proie, et plus.

Les inscriptions sont commencées. Vous avez jusqu’au
3 juin pour inscrire vos enfants, ensuite, des frais de 25%
s'ajouteront. Le Camp de jour débutera le 25 juin et se ter-
minera le 17 ao(t.

FoIRE DU CADEAU 16-17 NOVEMBRE

Vous étes intéressés a participer? Vous avez des produits
que vous aimeriez faire connaitre (savon, tricots, peinture,
jouets, etc)? SVP nous faire parvenir votre dossier a loi-
sirs@sadlqc.ca. La sélection sera effectuée au mois d'aot.

JOURNEES DE LA CULTURE- EXPOSITION

Artistes et artistes peintres nous vous invitons a faire partie
de cette exposition. Contactez le Service des loisirs pour plus
d'informations.

Vous étes les bienvenus afin d'entamer la saison du jardi
nage des le début juin.

Le Journal des citoyens — 16 mai 2019
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PIEDMONT

Paysagement Gariépy — projet a Piedmont

Alerte aux fausses rumeurs

LOUISE GUERTIN

La séance du Conseil de Piedmont a débuté d’une maniére
quelque peu dramatique. La directrice générale (DG),
M™e¢ Asselin a cru nécessaire de clarifier Pinformation et
faire taire les fausses rumeurs relatives a un projet de
reglement (n° 757-62-19) modifiant les usages pour la
zone C-4-266 (fermette au 359 et 363 Chemin Avila).

Le 15 avril se tenait une rencontre  sud de Piedmont. Le projet de régle-
d’information et de consultation
pour permettre a4 Guillaume
Gariépy et sa conjointe Genevieve
Payette d’installer leur entreprise,
Paysagement Gariépy, sur le site

d’une vieille ferme située, a la limite

ment indique les changements pro-
posés aux usages dans la zone et les
exigences a respecter. Le fils (un étu-
diant) de la mairesse y occupant un
emploi d’été depuis trois ans, cette

450 431-5061

télec.:
(450) 431-5206

489, rue Laviolette, suite 201
Saint-Jérome (Queé.)
J7Y 218 :

bguerin60@videotron.ca

[

LES
SENTIERS.

CIMETIERE NATUREL

MAGNUS

POIRIER

En tant qu’ambassadeur de
services Magnus Poirier,

Les Sentiers cimetiére naturel
propose tous les produits et
services funéraires dont vous
avez besoin lors d’'un déces.

Planifions ensemble.

st, Quebec JOR 1TO

450 565-6464

David Graham

- député fédéral » Laurentides—Labelle

D'ICI,POURICI

80A, boul. Norbert-Morin (route 117)
Sainte-Agathe-des-Monts J8C 2V8
819-326-4724

424, rue du Pont, Mont-Laurier J9L 2R7
819-440-3091

1-844-750-1650
e david.graham@parl.gc.ca

o www.davidgraham.ca

© /daviddebgraham

derniére s'est exclue des discussions,
a chacune des étapes du processus.

La rumeur publique s’est emballée
suggérant que le projet prévoirait
des serres pour la culture du canna-
bis. Cest faux et la réglementation
existante ne le permettrait pas, a
insisté M™ Caroline Asselin, expli-
quant les étapes ayant mené a la
réglementation sévere qui encadre la
vente et la culture du cannabis a
Piedmont. Un esprit malveillant a
fait circuler I'idée mensongere que
la mairesse et son fils étaient associés
2 la famille Gariepy dans un projet
inexistant.

Les usages actuels dans la zone
visée (C-4-266) sont des commerces
d’hotellerie et services liés a ce sec-
teur d’activités. Ce serait possible de

démolir ou d’aménager le site pour
y accueillir un hoétel, motel, etc.
Actuellement, la batisse commer-
ciale attenante 4 la maison est un
site commercial d’entreposage.

M. Guillaume Gariépy a expliqué
que l'idée derriere leur projet est
d’embellir les lieux pour y maintenir
le caractere champétre de la ferme.
La grande maison y accueillerait un
centre d’affaires, des bureaux d’ex-
perts dans le domaine de 'aménage-
ment paysager et les trois chambres
existantes pourraient étre louées 2
des travailleurs saisonniers de I'en-
treprise pour faciliter le recrutement.

Le réglement proposé (757-62-
19) interdit la vente au détail et
exige que I'entreposage extérieur de
matériaux, de véhicules et machine-
rie soit camouflé par un écran végé-
tal, opaque, quatre saisons; la
construction d’une pergola serait
autorisée, mais doit étre camouflée
de la méme maniere.

Lors de cette consultation,
M. George Lutfy s'est inquiété de

es 3 M
wéchgg CONSEIL MUNICIPAL de Piedmont !

. LOUISE GUERTIN

Assemblée réguliere du 6 mai 2019 219 h

Les citoyens étaient nombreux a
lassemblée du Conseil, les périodes
de questions animées, les décisions
du Conseil et sujets d’informations
multiples. Pour mieux refléter les
discussions, un deuxie¢me article
décrit les échanges sur des modifica-
tions au réeglement de zonage pour
permettre 4 I'entreprise Paysage-
ment Gariépy de sinstaller a la
limite sud de Piedmont, chemin
Avila.

Urbanisme

Le Conseil a approuvé le nouveau
reglement sur la sécurité des piscines
résidentielles (n° 804-02-19) en y
regroupant toutes les normes de
sécurité exigées par la Loi. Il a égale-
ment soumis un projet de réglement
prévoyant 'annexion de trois pro-
priétés chemin de I'Ermitage 2
Sainte-Adele 4 la demande des pro-
priétaires. Le chemin de I'Ermitage
est enclavé avec comme seul lien
d’acces les rues de Piedmont.

Le Conseil a approuvé des
demandes pour des travaux de réno-
vation extérieure (334, Place des
Tilleuls; 731, chemin de la Riviere;
316, chemin des Mélezes), d’un
agrandissement au 113, chemin des
Colibris, et pour la construction
d’une résidence unifamiliale, 'une
chemin Beaulne, I'autre chemin du
Versant (quartier Panorama).

Inondations 2019

Le Conseil a entériné la fin de I'état
d’urgence décréeé le 25 avril. Les
inondations ont touché le parc che-
min du Pont, les installations de
Eco-Sports au parc Gilbert Aubin et
trois rues, dont les résidents étaient
préparés. De plus 180 maisons ont
été menacées, mais on a pu éviter le

pire en élevant la voie qui longe la
riviere du Nord.

Assainissement des eaux usées
Piedmont/Saint-Sauveur

On a approuvé un reglement d’em-
prunt de 438342 $ pour l'achat et
I'installation d’un dégrilleur & une
station de pompage du réseau
d’égout afin d’assurer une filtration
plus efficace des caux usées. La mai-
resse a indiqué qu’un plan directeur
est en cours d’élaboration: «On
croyait devoir agrandir la station
de pompage. Le gouvernement a
changé certains criteres et les ingé-
nieurs nous ont informés que la
capacité est suffisante pour les dix
prochaines années. En attendant le
rapport final, on fait la mise aux
normes 2 la station de pompage.
Eventuellement, on va faire la mise
aux normes des étangs aérés pour
renouveler les installations. »

Finances

On a déposé les Etats financiers
2018. M™ Sylvie Dupuis, directrice
des Finances et adjointe 4 la DG a
présenté une analyse des résultats.
Apres le remboursement d’em-
prunts de 703887, les résultats
présentent un excédent de
583041$ sur un budget total d’un
peu plus que 7 millions.

Foire de environnement

Lévénement annuel qui permet aux
résidents de s'informer sur différents
sujets relatifs 2 'horticulture et a
I'environnement se tiendra le 25
mai 4 la gare de Piedmont. On pro-
met de nombreux kiosques d’infor-
mation dont celui de la Fondation
David Suzuki sur «leffet pa-
pillon», une conférence de 'horti-

Iimpact visuel pour le projet immo-
bilier Quartier Panorama et de la
densification de la circulation. A la
séance du 6 mai, il était absent,
mais représenté par son avocate
M Larouche. Cette derniére a indi-
qué que la famille Lutfy était pro-
priétaire de la moitié des terrains
dans ce secteur. Une pétition de 35
noms contre le projet a été officielle-
ment déposée. La DG a expliqué
que les personnes opposées au projet
devront présenter les points spéci-
fiques du projet auxquels ils soppo-
sent au cours des prochaines étapes
prévues au processus de consulta-
tion; la publication d’un avis public
est prévue pour le 22 mai.

Un des freres Lutfy présents a sug-
géré des discussions pour trouver
des aménagements. Pour sa part, la
famille Gariepy tiendra une réunion
le 14 mai afin d’offrir aux résidents
touchés par le projet de I'informa-
tion et répondre 2 leurs questions.
Le Conseil a reporté sa décision sur
I'approbation du projet de regle-
ment au 15 mai.

culteur Albert Mondor (2 8h30) et
la vente de végétaux débutant 2

9h30.

Contrats

Le Conseil a approuvé un contrat de
20051,85$ a4 Garda World, dont le
mandat sera de patrouiller les parcs
et contrer le bruit et les dérange-
ments relatifs aux locations courts
termes, les vendredis, samedis et
dimanches pour sept semaines
durant la période estivale. Il a égale-
ment octroyé le contrat de pavage
pour 2019 4 Asphalte Bélanger pour
la somme de 87639,92§, le plus bas
soumissionnaire sur les cing invités.
Le contrat de marquage des rues
pour les années 2019, 2020 et 2021
est allé & Marquage et tragage du
Québec pour le somme de 28249,
13$en 2019.

Ressources humaines

Un contrat a été donné a la firme
RH (entre 9625 % et 18200$ plus
taxes) dont le mandat est de recruter
un candidat pour le poste de
directeur des Travaux publics.
M. Mongeau, le titulaire du poste a
démissionné en date du 3 mai. Les
entrevues pour combler le poste de
directeur de I'Urbanisme et de
I'Environnement laissé vacant vont
bon train et une nomination devrait
étre annoncé lors de I'assemblée spé-
ciale du 15 mai.

Le Conseil a entériné la prolonga-
tion de la période d’embauche de
M. Jocelyn Grondin aux Travaux
publics jusquau 24 mai ainsi
que lembauche d’un érudiant,
M. Robin Beauregard-Deneault 4
Ihorticulture du 21 mai au 26 juil-
let. Le Conseil a approuvé les
salaires et 'embauche du personnel
pour Campuces 2019. Selon
M™ Rochon, le camp d’été est tres
populaire avec plus de 265 inscrip-
tions. Cette année on 'y comptera 27
employés.
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Le Gala Zénith CCISJM

Une reconnaissance du monde des affaires

LISE PINARD

La Chambre de commerce et de I’industrie
de Saint-Jérome a présenté sa 44° édition du
Gala Zénith le 27 avril dernier a ’Académie
Lafontaine en présence de dignitaires et
une assistance d’environ 425 personnes. La
mise en candidature pour les entreprises
participantes se veut une fenétre sur les
produits, les expertises et les services qui
se sont démarqués au cours de la derniére
année. C’est la reconnaissance d’une acti-
vité saine et engagée du monde des affaires
dans la communauté et les environs.

Deux prix spéciaux ont été

attribués

- Prix Jéréme le Grand remis a
Daniel Jarry du Groupe Carbur

- Prix de La part du lion, offert par
la Ville de Saint-Jérome, a été
remis a lentreprise Soucy Baron

Voici le gagnant dans chacune

des catégories

- Innovation, Cégep de Saint-
Jérome

- Jeune entrepreneur, Crossfit Aca-
demik

- Développement du personnel et
formation, Gestess

- Femmes d’affaires,
Ricard, de Pur Design

- Restaurant de Iannée, Froma-
gerie Victoria

- Développement immobilier, Ha-
bitations Noveco

- Commerce au détail, Sports aux
puces

- Industrie manufacturiére, Gaspor
de Prévost

- Micro-entreprise, Costumes Jaga

Economie sociale ou communau-

taire, Moisson Laurentides

Transfert et continuité,

Centre urbain beauté

Nouvelle entreprise, Ragazza

Entreprise de services, Agile Mar-

keting

Coup de ceeur du public, Evoilas

Rayonnement hors Québec :

o Elion

o Fromagiers de la table ronde

o GRT Turf

Vanessa

Cub

1

1

- Reconnaissance des villes et
municipalités :

o Chez Melon de Saint-
Colomban,

o Groupe Gagnon de Prévost
o Marchés Tradition de Saint-
Hippolyte
Cette année, 'événement a permis
de souligner les 120 ans de la
Chambre de commerce et d’indus-
trie de Saint-Jérome. Une des plus
anciennes du Canada. Bravo pour
votre engagement a animer et a
maintenir ce réseau des gens d’af-
faires si important dans la vie d’une
communauté.

Prévost se distingue

Lentreprise Groupe Gagnon a
réussi & transformer le styromousse
réputé non recyclable en un produit
3 haute valeur ajoutée qui a plein de
débouchés. Pour le maire de
Prévost, «Napoléon disait que le
mot impossible n'était pas francais.
Ce mot n'est pas non plus dans le
vocabulaire du Groupe Gagnon de
Prévost. »

Photo courtoisie

Photo courtoisie

L’entreprise
Gaspor de
Prévost a aussi
remporté le prix
Industrie manu-
facturiere. Cette
entreprise rassemble autour d’une
méme famille I'expertise et le savoir-
faire de deux générations. Avec plus
de 40 ans d’expérience en produc-
tion et en élevage porcin, Marc et
Céline Aubin ont su transmettre
leur passion a leurs fils Alexandre et
Nicholas. Le bien-étre de porcelet
de lait 'animal est privilégié a
chaque étape de la production afin
d’éliminer toute forme de stress. De
plus, la ferme a obtenu 'accrédita-
tion Assurance qualité canadienne
(AQCMD), ce qui garantit la salu-
brité des aliments et des méthodes
d’élevage respectueuses du porcelet.

tion du styromousse

Chantal Conan, Foréss et Papilles dans les caré-
gories Micro-entreprise et Coup de caur du
public

Lentreprise Groupe Gagnon sest distinguée par la transforma-
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Shawbridge Microbrasserie & Charcuteries qui sest aussi dis-

tingué au Concours défi oseentreprendre des Laurentides

Trois finalistes

Rappelons que trois commergants
de Prévost se sont distingués en tant
que finalistes.

Shawbridge Microbrasserie &
Charcuteries qui s'est aussi distin-
gué au Concours défi oseentrepren-
dre des Laurentides ot il a recu le
premier prix dans la catégorie bioa-
limentaire.

Foréts et Papilles dans les catégo-
ries Micro-entreprise et Coup de
ceeur du public pour son entreprise
qui a pour mission de nous faire

découvrir la gastronomie sauvage a
votre table! Elle met en valeur les
produits forestiers en cultivant Iart
de capturer les ar6mes de la nature!

\

Terre a soi dans la catégorie
Commerce de détail et Coup de
cceur. C’est un magasin général éco-
logique qui propose des produits de
soins corporels et cosmétiques bio-
logiques, des nettoyants en vrac, des
accessoires de cuisine, des produits
pour bébé et famille, ainsi que cafés
et thés équitables.

Appelez-nous aujourd'hui !

450.335.2990

www.dentisteprevost.com

N\
Soins Dentaires Prévost

A/ 7~ 2990, boul. Curé-Labelle, Prévost

Une équipe de professionnels
attentionnés et a I'écoute
de vos besoins

~

Ste-Agathe-des-Monts
819-326-2111

Sainte-Adele
450-745-0345

Dr André Garceau, DMD
Dre Sylvie Kimmel, DMD
Dre Tawni Bailey, BHSc, DDS
Dr Guillaume C6té, DMD

Frédérick H. Deslauriers

Virginie Robert Lalande

H Prothéses auditives
(vente et service)

pour malentendant

Les aides auditives ont bien changé,
pourquoi se passer du plaisir d’entendre?

B Accessoires adaptés

OUVERT 5 JOURS PAR SEMAINE

M Bouchons sur mesure
m Evaluation auditive

M Solutions pour
acouphénes

www.monaudition.ca

229, rue Principale est, Ste-Agathe-des-Monts J8C 1K7
819-326-2111

395, boul. Ste-Adele, Sainte-Adéle J8B 2N1
450-745-0345

La surdité professionnelle ou
acquise suite a une exposi-
tion prolongée aux bruits

Marie-Claude Gallichan
Audiologiste

Le travail en milieu bruyant ainsi
que la perte auditive sont des
facteurs qui contribuent a l'aug-
mentation du risque d'accidents
au travail. Malgré plusieurs an-
nées d'études et de recherches la
perte auditive due aux bruits
forts continue d'étre une des
blessures acquises au travail les
plus répandues en usine.

En général, on considere
qu'une exposition aux bruits est
maximale & environ 85 décibels
pour une période de 8 heures.
Certaines personnes semblent
par contre souffrir de dommages
suite a une exposition prolongée
en dessous de ce niveau.

[l est aussi reconnu que le
dommage s‘arréte lorsque le
travailleur n'est plus exposé aux
bruits. Par contre, des études ré-
centes montrent qu'un bruit ex-
cessif peut ultimement affecter
la facon dont l'oreille vieillit
méme si le travailleur n'est plus
au travail.

La perte auditive est progres-
sive et il est souvent difficile
pour un travailleur de dépister
s'il entend bien ou non. Les dif-
ficultés d'écoutes sont souvent
présentes au départ si la per-
sonne est loin, se retourne ou
en présence de bruits compéti-
tifs. Un test auditif en audiolo-
gie est l'une des meilleures
méthodes afin de s'assurer
d'une fonction auditive adé-
quate et de diagnostiquer de
facon précoce s'il y a un dom-
mage qui s'installe plus rapide-
ment que le vieillissement
naturel.

Un autre indice qu'il y a
atteinte a l'audition est la pré-
sence d'acouphéne (bourdonne-
ment ou sifflement dans les
oreilles). Il'y a plusieurs causes a
I'acouphéne mais le travail en
milieu bruyant est un facteur de
risque important. Tout comme
la perte auditive, une évalua-
tion de l'acouphéne avec un au-
diologiste permet d'obtenir des
solutions, stratégies, de I'in-
formation sur les recherches ac-
tuelles et sur les facteurs aggra-
vants concernant I'acouphéne.

Les pertes auditives acquises
suite a une exposition aux
bruits sont irréversibles puisque
les cellules de I'oreille interne ne
se régénerent pas. C'est avant
qu'il est important d'agir. Heu-
reusement une protection audi-
tive adéquate peut décroitre
I'intensité du bruit et protéger
vos oreilles.

Pour plus d'information n'hé-
sitez pas a communiquer avec
nous.
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Congrés de 'AMECQ 2019

Les journaux communautaires
a Pheure du numeérique

EMILIE CORBEIL

Du 26 au 28 avril dernier se tenait le 38° congres annuel
de I’Association des médias écrits communautaires du
Québec sous le theme du numérique. Un événement nous
rappelant a la fois ’'importance et la fragilité de 1a presse
écrite locale lors duquel le Journal des citoyens a rem-
porté le deuxieéme prix dans la catégorie «nouvelle ».

La situation des médias locaux
Madame Marie-Eve Martel, journa-
liste et auteure, a livré, lors de la
conférence d’ouverture du Congres,
un témoignage éloquent au sujet de
la fragilité et des aléas propres a la
presse locale. Suite 2 la fermeture de
nombreuses publications, un constat
simpose: exposés aux tourments du
marché, les médias peinent a se
maintenir 2 flots & une époque ol le
public est de moins en moins dési-
reux de payer pour une information
de qualité.

Internet et les «fake news»
gratuites

Notre mode de vie actuel faisant en
sorte que nous consommons de plus
en plus d’information sur internet et
de moins en moins en format papier,
il est désormais de plus en plus diffi-
cile pour la presse écrite de vendre de
la publicité. Il faut par ailleurs savoir
que la publicité sur Internet est
beaucoup moins payante. Les années
de vache maigre s'accumulent et plu-
sieurs médias doivent couper sauva-
gement dans leurs ressources journa-
listiques, ou alors carrément fermer

boutique. Quelques-uns, comme le
Devoir, tentent de vendre des abon-
nements Internet payants. Malheu-
reusement, le public est aussi de
moins en moins prét & payer pour de
information de qualité, y préférant
des sources souvent moins fiables,
mais gratuites. Ainsi change le visage
de l'information dans l'indifférence
quasi généralisée.

Limportance de la presse
régionale

Madame Martel, auteure de essai
Extinction de voix : Plaidoyer pour la
sauvegarde de linformation régionale,
a su trouver les mots justes pour
exprimer 'importance de la presse
régionale. Sans elle, inutile d’espérer
que les médias nationaux informe-
ront la population sur ce qui se passe
tout pres. Chien de garde de la
démocratie municipale, le journal
local doit faire plus que publier de
simples communiqués. Souvent sou-
mis & une forte pression économique
et dépendant du bon vouloir des
municipalités qui sont généralement
ses principaux clients, il est parfois
pris & parti comme faire-valoir.

Se taire pour survivre

Journaliste & La Voix de I’Est de
Granby, madame Martel a été
témoin de dérives 3 de nombreuses
reprises au cours de sa carriere.
Suffise parfois qu'un
journaliste informe la
population d’un pro-
bléme avec un élu muni-
cipal pour que le journal
pour lequel il travaille
perde les précieuses
pages financées par la
municipalité. Et sachant
bien les risques qu’ils
encourent,  plusieurs
rédacteurs en chef préfé-
reront demander aux _
journalistes de taire des L
histoires qui devraient '
pourtant étre mises au
jour. Le fait de recevoir
le soutien financier de
toute la communauté est
encore le seul moyen de
rendre une information
juste et de qualité au
public.

Touwjowrs plus de 70 sortes

William J.
Walter

IS
1A sa1soN prs BBQ kst
OFFICIELLEMENT OUVERTE o
Saucisses, burger wjw, salade wjw,
patates gratinées wjw et bien plus...

Le numérique
pour les «nuls»
Survivre, pour un
média, est désor-
mais synonyme
d’adapration a la
nouvelle formule
numérique.
Constatant a juste
titre que plusieurs
journaux commu-
nautaires sont peu
outillés pour faire
face 4  cette
importante muta-
tion, 'TAMECQ a
pris cette année
I'initiative d’offrir
des ateliers de for-
mation portant sur la visibilité sur le
Web. Cest cette visibilité qui per-
mettra d’attirer davantage de publi-
citaires, malgré que les parutions
écrites, a 'heure actuelle, soutien-
nent encore financi¢rement la pré-
sence des médias sur internet.

Changer, du format graphique au
langage

La popularité, sur Internet, n'est pas
gagnée par la seule présence d’un
site. Lire ses nouvelles sur son cellu-
laire étant la nouvelle mode, tout
doit changer. Les titres doivent étre
accrocheurs et le vocabulaire utilisé
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Le congres de TAMECQ se tenait au Chiteau Mont-Sainte-Anne cette année, au pied des pentes ot les skieurs profi-
taient de la neige le 27 avril dernier. Le Journal des citoyens était en nomination dans cing catégories, mais c'est dans la
catégorie «nouveller quil a remporté un 2¢ prix. Les lauréats dans la catégorie «Nouvelle» : Sylvie Veilleux pour Jean-
Denis Grimard (Le Cantonnier), Carole Bouchard pour Charles Mathien (Journal des citoyens), et Jean-Marc Brais

doit étre celui que le lecteur est sus-
ceptible de chercher. Le tout doit
&tre bref et trés simple, puisque les
lecteurs web ont pris 'habitude de
lire en diagonale plutdt qu'en entier.

On pourra également choisir de
privilégier des sujets et des images
qui ont fait la preuve de leur popula-
rité. Une belle femme légerement
vétue et tout ce qui réfere A la sexua-
lité étant toujours préférable a une
photo de zone déboisée, il devient
tentant de se dévoyer pour ne pas
cesser d’exister.

Ainsi, le probleme demeure entier:
pour un petit média qui ne sera
jamais meneur sur Google, comment
relever le défi de la pérennité?

Encore une fois, cC’est la réponse de
la communauté qui fera foi d’un ver-
dict de vie ou de mort. Madame

Charles Mathien, obtient un 2° prix dans la catégorie « nowvelle» pour
Larticle Festival de la BD i Prévost — Un succes de participation paru
en septembre dernier. Pour Charles « Travailler au Journal des citoyens
ma permis d apprendre & adapter mon style d'écriture pour le milien
communautaire. Remporter ce 2° prix est un super encouragement. »

Martel, lors de la conférence d’ou-
verture, a fait remarquer au public
que les journaux locaux sont distri-
bués gratuitement depuis longtemps
et sont souvent pris pour acquis. Ce
n'est que quand ils disparaissent de
la boite postale que les lecteurs réali-
sent leur importance. Malheureu-
sement, au moment ol cela arrive, il
est déja trop tard.

Un 2¢ prix pour une nouvelle de
Charles Mathieu

Cette année, le Journal des citoyens a
remporté un deuxiéme prix, cette
fois dans la catégorie «nouvelle»
pour larticle Un succes de participa-

tion écrit par Charles Mathieu, jour-
naliste stagiaire au Journal et étu-
diant au programme de journalisme
a P'UQAM. Il dira de cette recon-
naissance « Cest un prix qui, a mes
yeux, a une trés grande importance.
Je recommande aux étudiants sou-
haitant s'impliquer en journalisme
de sauter dans le vide et d’essayer le
communautaire. C'est une expé-
rience formidable qui nous en
apprend beaucoup plus sur le métier
quon ne le penserait  priori. »
Depuis 2003, votre journal a fiere-
ment remporté huit premiers prix,
six deuxie¢mes prix et dix troisitmes
prix aux différents congres annuels
de TPAMECQ), une association qui,
rappelons-le, réunit plus de 80 jour-
naux communautaires de partout au

Québec.
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Autorisation de passage de Proment pour le club du Parc de la Coulée

Une premieére pour les
amateurs de plein air

ANTHONY COTE

Le club du Parc de la Coulée a officialisé son engagement
envers les amateurs de plein air en signant sa premiere
Autorisation de passage avec les Entreprises Proment.

Réitérons que C’est une premiere.
En effet, les sentiers de plein air exis-
tent depuis les années 1980 et
jamais le plus gros propriétaire ter-
rien, soit la famille Gewurz et leur
entreprise, Proment, n’avaient
donné une permission officielle aux
randonneurs de circuler sur leurs
terres. «Nous ne sommes plus de
squatteurs!», de dire le président du
club du Parc de la Coulée, Yves
Lanoix. Certaines Autorisations de
Passage ont déja été signées avec des
propriétaires terriens. D’autres sont
A venir comme celle avec la Ville de
Prévost qui est propriétaire d’envi-
ron 10 % des sentiers.

Dorénavant, le club du Parc de la
Coulée assumera les obligations

légales de veiller & 'entretien et

Convocation a la quatriéme AGA d’Héritage Plein Air du nord

Paménagement des sentiers du parc
selon des regles précises et de faire
respecter, dans la mesure du possi-
ble, des codes d’¢thique pour les
diverses activités de plein air dans les
sentiers. Si ce n'est pas déja fait, je
vous suggere de visiter leur page
Facebook pour consulter ces codes
d’éthique. Mieux encore, je vous
invite & vous inscrire comme mem-
bre du club, Cest gratuit! Il est a
noter que plus les effectifs d’un club
(son «membership») sont grands,
plus ¢a témoigne de son rayonne-
ment dans le milieu et, ce faisant, lui
permet d’obtenir plus facilement de
l'aide financitre pour accomplir sa
mission. — Bonne randonnée!

e, o :
: L S A
Cest tout cela que permet votre Club : du tmwzzl en équipe, des sentiers entretenus et balzsex et de be//ex rencontres

— A

Guylaine Delafontaine, adjointe exécutive pour les Entreprises Proment et Yves Lanoix, président du
Club du Pare de la Coulée.

JA/ Res1dence%

pour personnes retraitées

Photo page F/l[l‘h‘ﬂ.ﬂk c‘lu parc de la Coulée

3
< g wuwlonemee & son medllowr
< ..
B Venez nous rendre visite, pour un rendez-vous: 450-224-4315
<.
5
E Sabet Awad
S propriétaire
N
Y
S

872, De la Station, Prévost, Qc JOR 1TO0 Télec.: (450) 224-7515

Protéger les sentiers et la biodiversité

Héritage Plein Air
du Nord est un orga-
nisme de bienfaisance
fondé par des citoyens
de Sainte-Anne-des-
Lacs et de Prévost,
ayant comme objectif
principal de protéger I'environne-
ment naturel et la biodiversité de la
forét laurentienne par I'acquisition
de terrains & I'état naturel, pour per-
mettre au public la pratique d’activi-
tés physiques en plein-air. Nous tra-
vaillons présentement sur la pro-
tection de terrains et de réseaux de
sentiers dans votre municipalité.

CLINIQUE MULTI-SOINS DE PREVOST

Tous les membres
d’Héritage Plein Air du
Nord sont convoqués 2
la quatrieme assemblée

H E RITAGE generale annuelle, le jeudi
PLEIN AIR DU NORD

30 mai 2019, dés 19 h, au
centre communautaire de la
municipalité¢ de Sainte-Anne-des-
Lacs, 1, rue Fournel. Tous les mem-
bres enregistrés avant la tenue de
'assemblée auront la possibilité de
s'exprimer et de voter lors de [as-
semblée. La population de la région
est invitée a assister a cette rencon-
tre. — Note: Les documents liés 2
I'assemblée sont disponibles sur le site
internet: wwuw. heritagedunord.org

» Physiothérapie et

ostéopathie

* Acupuncture
* Psychologue

2943, BOUL. DU(MMMELABELUEzﬂEmEMQSI

Coiffure _~Esthétique ~Pédicure _~Manucure

Pose d’ongles _— Extensions capillaires

INOA  LOREAL

31t F

2645, Curé Labelle, suite 103, Prévost
~ 450.224.5738 ~

Photo courtoisie

Les bénévoles it loeuvre dans les sentiers I Vicky Lefebure, prop.

« Llaboratoire d'orthéses
et prothéses

» Médecine de dépistage

(Itss, mts, pap test, contraception)

» Massothérapie * Apnée du sommeil

45(] 224 2189
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Cuelllette de champignons sauvages

Ou commencer pour
éviter de mal finir

EMILIE CORBEIL

La semaine derniere, le Club des mycologues des
Laurentides lancait sa saison 2019. Pour quiconque sou-
haitant s’initier a la cueillette des champignons sauvages,
il s’agit de I’occasion révée de faire un apprentissage a la
fois agréable, économique et sécuritaire.

Dans le doute, abstiens-toi...
Le 13 avril dernier, le Club organi-
sait une conférence animée par Janie
Poitras de «Connais ton bolet».
M™¢ DPoitras a eu la piqlire, comme
elle le dit, il y a quelques années
déja. Depuis, elle s'investit corps et
dme 2 faire vivre sa passion et a la
faire connaitre au grand public en
organisant des formations ainsi que
des sessions de cueillette en nature.
Dédiée aux non-initiés membres
ou non membres, l'activité a permis
de s'introduire au sujet et de décou-
vrir quelques-unes des merveilles
que la nature pouvait offrir. Il s'agis-
sait par contre avant tout d’une mise
en garde: si bon nombre d’entre
nous avons été élevés dans la peur
des champignons et que cette peur
soit exagérée, quelques-uns, chaque
année, sont tentés de consommer
des champignons qu’ils ont trouvés
et pensent avoir identifiés correcte-
ment alors qu’il n'en est rien. Les
moins malchanceux réaliseront que
les champignons toxiques peuvent
occasionner des troubles gastro-

Le CAAP-Laurentides

intestinaux impressionnants. Pour
les autres, ce sera 'hopital ou pire, la
mort.

Clest a que les clubs de mycolo-
gie, actifs un peu partout dans la
Belle Province, présentent toute leur
pertinence : de tout temps, on ne
recense aucun déces parmi leurs
membres. Ces derniers apprennent
a identifier les champignons sau-
vages et surtout, 4 s'abstenir de les
consommer au moindre doute.

Les initiés pourront en témoigner:
ils ont tous jeté leur lot de champi-
gnons qui auraient pu étre consom-
més sans danger, mais qui, faute de
pouvoir étre identifiés de maniere
certaine, ont été laissés pour
compte. Il y a aussi toutes les regles
d’hygiene et de préparation, qui
peuvent faire la différence entre un
souper gastronomique et une mésa-
venture alimentaire digne des anec-
dotes les moins savoureuses.

La devise du Club : «Dans le
doute, abstiens-toi». La certitude ne
venant qu'avec la connaissance,
devenir membre permet d’appren-

Depuis quelle sest découvert une passion pour la cueilleste, une variété impressionnante de champignons vient garnir la table de Janie Bonneaw : armil-
laires ventrus, chanterelles communes et en tubes, bolets divers, lactaires couleur de suie et saumon, etc.

dre de la manitre la plus agréable
qui soit. Beaucoup semblent I'avoir
compris, puisque cette année, il y a
eu plus d’inscriptions que jamais.

Une formule économique et
pratique

La formule permet une participa-
tion réguliere comme sporadique,
selon les désirs et les possibilités de
chacun. En saison, une sortie est
organisée chaque semaine, soit un

Un organisme essentiel

DIANE BRAULT

Des services de santé et services
sociaux dans la tourmente
Problémes d’accessibilité aux ser-
vices. Délais d’attente interminables
pour obtenir un médecin de famille
ou des examens diagnostiques, une
chirurgie, des traitements de chimio
ou radiothérapie. Manque de conti-
nuité et de complémentarité des ser-
vices. Mauvaise adéquation entre les
besoins exprimés (les demandes) et
les moyens proposés (Ioffre). Erreurs
médicales, abus de contentions chi-
miques, abus de facturation selon les
services en résidences privées pour
clientele Agée. Abus de pouvoir DPJ,
centre jeunesse. Erreur dans la distri-
bution de médicament amenant
lésions  permanentes ou  déces.
Relation interpersonnelle inadé-
quate, irrespectucuse, manque d’em-
pathie. Manque de protection pour
les enfants... bref, notre réseau de
santé et services sociaux arrive-t-il
encore 2 satisfaire nos besoins dans le
respect de nos droits? Que faire
quand on se sent dans une impasse?

Formuler une plainte, c’est
espérer encore... de
Pamélioration

En vertu de la Loi sur les services de
santé et services sociaux, nous avons

des droits en tant quusager. Nous
devons étre traités avec diligence,
professionnalisme, humanisme, effi-
cience et bienveillance. Peu importe
notre 4ge, nous sommes tous suscep-
tibles d’avoir recours un jour ou l'au-
tre aux services de santé et/ou ser-
vices sociaux. Nous espérons tous
que tout se passera bien et que nous
serons traités avec compréhension et
dans le respect de notre autonomie,
de nos conditions particulieres, de
nos besoins et de notre sécurité.

Se plaindre de fagon officielle, Cest
avoir une attitude judicieuse dans un
monde imparfait. Notre systtme de
santé et services sociaux est com-
plexe. Difficile de s’y retrouver en cas
de problémes avec un membre du
personnel, un professionnel de la
santé, un établissement, un milieu de
vie. Suite 2 un ou des événements
troublants en rapport avec le systeme
de santé et services sociaux nous pou-
vons nous sentir en colére, frustré,
dégu, découragé, craintif. Avec le
temps, le cynisme s'installe et Cest la
rupture de confiance partielle ou
totale. Nous voudrions étre enten-
dus, nous voudrions réparation,
changement et amélioration.

Lart de se plaindre et de se faire
entendre

A qui doit-on s'adresser pour formu-
ler notre plainte? Au chef de service,
au Commissaire aux plaintes et 2 la
qualité des services? Au comité des
usagers? Au Protecteur des citoyens?
Par qui et par quoi devons-nous
commencer quand nous avons 2
porter plainte? Comment s’y retrou-
ver dans la complexité du «Régime
d’examen des plaintes» établi par
I'Erat?

Si la loi nous assure des droits au
Québec, tous ne sont pas également
outillés pour faire valoir leurs droits.
Le CAAP-Laurentides tout comme
les autres CAAP du Québec (16 au
total) n'ont pas comme mandat de
traiter les plaintes des usagers. Leur
mandat consiste a4 donner de
Pécoute, de I'aide pour cerner I'objet
de la plainte, informer et guider selon
les besoins. De plus, le personnel du
CAAP-Laurentides peut nous aider 2
préparer le dossier et méme faire la
rédaction de la plainte en cas de
besoin. De I'assistance et du soutien
peut étre donné a la personne qui
porte plainte au long des démarches
et rencontres en lien avec le processus
de sa plainte. Certaines plaintes peu-
vent se régler relativement rapide-

jeudi et un dimanche sur deux.
Toutes les semaines o1 la cueillette a
lieu le jeudi, une soirée d’identifica-
tion a lieu le lundi, généralement 2
la gare de Prévost. Les sorties sont
par ailleurs de belles occasions de
découvrir des aires naturelles qui ne
sont parfois pas ouvertes pour la
cueillette.

Le cott de linscription annuelle
est de 20 $ pour une participation

f DES SOINS OU DES

SERVICES REGUS 7

)

Stéphanie Bérard, directrice générale du CAAP et
Julie Sirois, conseillere

ment, d’autres demandent de la
patience, voire de la persévérance.

Les conséquences de ce qu’on ne
fait pas sont les plus graves
(Marcel Marién)

Garder espoir et miser sur la force du
travail d’équipe, voila ce que privilé-
gie Stéphanie Bérard, I'actuelle direc-
trice générale du CAAP-Laurentides.
Rencontrée en avril dernier, madame
Bérard expliquait que «!insuffisance
actuelle des ressources humaines et
financiéres et les dernieres réformes
qu'a subi le réseau expliquent en par-
tie de la hausse des plaintes que I'or-
ganisme constate annuellement.» A
cela s'ajouteraient d’autres facteurs.
Bon nombre de personnes se donne-
raient les moyens de mieux connaitre
leurs droits et la nécessité de bien les
faire reconnaitre tout en gardant a
Iesprit que tout usager a le devoir
d’utiliser les services du réseau de
fagon appropriée.

individuelle et de 30 $ pour une
participation familiale. A cela, il
faudra ajouter les frais (générale-
ment minimes) d’accés A certains
parcs, ainsi que 'achat d’'un couteau
rétractable, d’'un panier sympa-
thique et d’un bon chasse-mous-
tiques!

Pour toute information, veuillez
consulter le site du Club au
www.mycolaurentides.ca

Bon nombre de personnes se don-
nent le mandat de porter plainte
pour un proche et dénoncent des
situations. De plus en plus de gens
considerent aujourd’hui que de
déposer une plainte serait davantage
une marque de respect envers soi et
les autres et que faire respecter ses
droits peut équivaloir en bout de
ligne & prévenir qu'une autre per-
sonne ait & vivre une ou des situa-
tions similaires.

Un nouveau mandat pour le
CAAP-Laurentides

Suite 2 une des recommandations
formulées dans le rapport du
Protecteur du citoyen ainsi que celui
de la Commission de 'administra-
tion publique, le gouvernement du
Québec dans sa volonté de multiplier
les actions afin de protéger les per-
sonnes 4gées qui en ont besoin, a
décidé d’octroyer un financement
supplémentaire aux différents CAAP
de la province.

Dorénavant, dans le réglement de
leurs litiges en matiere de baux, les
personnes vivant en résidences pri-
vées pour ainés (RPA) pourront étre
informées et soutenues par le person-
nel du CAAP-Laurentides. Cette
position gouvernementale vise & pro-
téger davantage les personnes 4gées
qui en raison de soucis de santé ou
d’isolement, peuvent éprouver des
difficultés lorsque des problemes liés
a leur bail surviennent. — hup:/fcaaplau-

rentides.org
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Donn u sang,
DON -IJA VIE.

ACCUEILLEZ LE PRINTEMPS t

7
DMP E M%ﬁgs EN FAISANT UN DON DE SANG!

Le printemps est arrivé et pour souligner le renouveau, pourquoi ne
pas faire un don de sang afin d‘aider les personnes qui ont besoin
d’une transfusion de produits sanguins a recouvrer la santé.

@

OO

Le Service de sécurité incendie de la Ville de Prévost vous invite 3
la collecte de sang du maire, Paul Germain, qui se tiendra le jeudi

E bl il | Y 23 mai entre 13 h et 19 h 30 a la Caserne Robert-Monette. L'objectif de
nsembpble, accuelllons ? printemps cet événement est d'accueillir 115 donneurs.

UN E OPERATION A LA FOIS! Toute les 80 secondes, une personne a besoin de sang au Québec.

La réserve collective de sang appartient a tous. Peu importe ou le
sang est recueilli, il est transformé et testé, puis acheminé la ou il est
nécessaire pour contribuer a sauver des vies. Chaque jour, Héma-
Québec doit prélever au moins 1 000 dons de sang afin de répondre a
I'ensemble des demandes des hopitaux québécois.

La Ville de Prévost a officiellement amorcé le ménage du printemps, notamment avec le
nettoyage des rues. Pour ce faire, la Ville a été divisée en deux secteurs afin de palier aux
différentes réalités de ceux-ci; Secteur Sud (limites sud de la Ville jusqu’au chemin du Lac-
Echo) et le secteur Nord (chemin du Lac-Echo jusqu’aux limites nord de la Ville). I]iﬁusée en direct

SUR LA PAGE FACEBOOK
Le nettoyage des rues pour le secteur sud est déja commencé depuis quelques semaines  [NATRUAR LIS L

et sera achevé vers la fin-mai. Pour le secteur Nord, des opérations de nivelage sont en
cours et seront suivis du nettoyage des rues au début du mois de juin. PRUCHNN PP;UEHNNE
GAFE DES SE

ELUS: C
M

HEMA-QUEBEC.QC.CA

JOURNEE NATIONALE
DES PATR'OTES 8 VILLE.PREVOST.QC.CA

JUIN
FERMETURE ONGLETS
DES BUREAUX ADMINISTRATIFS 10hai2h v
ET DE LA BIBLIOTHEQUE CONSEIL MUNICIPAL
Hatel de Villede Prévost ¥
LU NDI LE 20 MAI 2870, boul. du Curé-Labelle, Salle Saint-Francois-Xavier MEMBRES DU CONSEIL

Prévost 994, rue Principale, Prévost
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BENEVOLES RECHERCHES POUR LE FESTIVAL DE LA BD

LE FESTIVAL DE LA BD RECRUTE!

Pour les postes: service a la clientéle, la logistique aux activités,
la logistique du salon, le service aux exposants et la brigade verte.

Horaire: Samedi 24 aolt, 8 h & 16 h 30 et dimanche 25 ao(t, 9h a 18 h

Ca vous intéresse ?

Envoyez un courriel a festivalbd@ville.prevost.qgc.ca en mentionnant
votre nom, coordonnées, disponibilités et le poste souhaité.

Abonnez-vous a l'infolettre du Festival de la BD et rejoignez-nous aussi
sur Facebook pour avoir la primeur sur notre programmation !

VILLE.PREVOST.QC.CA
sous |'onglet Festival de la BD

AACTIVITES CULTURELLES & LOTSIRS I

CROQUE-LIVRES
ET PIANO PUBLIC
des activites libre-service

L'arrivée de la saison estivale annonce le retour de différentes
activités libres. Prenez ou déposez des livres pour enfants dans L
les croque-livres et faites valoir vos talents de musicien sur le

piano public.

Croque-livres : Parc du Clos-Fourtet
et a la piscine municipale de la rue Principale
Installé dans la semaine du 20 mai

Boite a livres : Espace vert Louis-Morin
Installée dans la semaine du 20 mai

Gare de Prévost
Lancement de la saison le 21 juin

Piano public :

PRENEZ RENDEZ-VOUS

LES *
N

La nouvelle programmation culturelle sera disponible en ligne dés le 31 mai prochain!
Consultez notre page Facebook et notre site web pour connaitre tous les détails.

s Les billets seront mis en vente a compter du 3 juin.
Abonnez-vous aussi a l’infolettre culturelle!

CULTURELS

ETE | AUTOMNE 2019

HEURE DU CONTE

22 MAIET 19 JUIN (3 A 5 ANS) A 10 H30
25 MAI (6 A 10 ANS) A 10 H 30

A LA BIBLIOTHEQUE !

Places limitées.
Membres de la bibliotheque seulement.
Inscriptions requises.

En personne : Service des loisirs
2945, boul. du Curé-Labelle, 2¢ étage

En ligne : ville.prevost.qc.ca,
sous |'onglet Inscriptions
et vente de billets

ville.prevost.qc.ca sous I'onglet Culture et patrimoine

PRESENTES A LA SALLE
SAINT-FRANCOIS-XAVIER
994, RUE PRINCIPALE

LES *

Piece de théatre produite
par Le Théatre Entre Amis

. ""f q |
\
\

25 MAI A 20 H
UN TRAMWAY

SPECTACLES

W o's ¥

BILLETS:

En personne : Service des loisirs au 2945, boul. du Curé-Labelle.

Par téléphone : 450 224-8888, poste 6228.

En ligne : ville.prevost.gc.ca sous I'onglet Inscription et vente de
billets jusqu’au 23 mai 16 h.

Billets également en vente sur place le soir de représentation.

Ouverture des portes a 19 h 30. Sans siége attitré.
Boissons alcoolisées et non alcoolisées en vente sur place.
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Citerne de récupération
d’eau de pluie, avec pompe
Installation d'une citerne de récupération

d’eau de pluie d'un minimum de 1000 litres

Pour : Propriétaire de construction neuve
ou résidence existante

Montant : jusqu’a 1 000 $

Aide financiére a I'achat
d’'une trousse d’économie
d’eau potable

Installer des dispositifs de réduction de débit
aux principaux robinets de leur résidence.

Montant : Co(tentre 8 $et 12$
Disponible au comptoir
du Service de I'environnement

Aide financiére a I'achat
de bornes de recharge
pour véhicule électrique

Montant : 100 $ d’aide financiére a l'installation
d'une borne de recharge domestique
associée a un véhicule branchable.

100 $ supplémentaire si vous vous inscrivez durant
12 mois, a un site de partage de borne et que vous
offrez la vétre a la communauté.

Composteur domestique

Composteurs domestiques subventionnés disponibles
en tout temps

Montant : 40$

Formation gratuite sur le sujet le vendredi 24 mai

Pluviometres gratuits
Pluviomeétres gratuits avec mode d’emploi.

Disponibles en tout temps au comptoir
du Service de |'environnement.

Aide financiére a I'achat
de couches lavables
Tous les types de couches, culottes d’'entrainement

a la propreté ou sous-vétements de protection pour
adultes ou enfants lavables, neufs ou usagés.

Montant : 150 $ par utilisateur, 50% du prix d'achat
taxes incluse par période de 2 ans
via ce programme.

Végétalisations des berges

Revente de végétaux subventionnés a 30 %
pour végétaliser les rives des lacs ou cours d'eau.

Commande nécessaire avant le 6 juin parmi
les espéces sélectionnées d'herbacées, d'arbustes
ou d'arbres.

Conférence gratuite le mercredi 29 mai.

Information: VILLE.PREVOST.QC.CA
ONGLETS | ENVIRONNEMENT | PROGRAMMES ET SUBVENTIONS

-
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SAMEDI 8 JUIN
PECHE o PROGRAMME DE SUBVENTION

JIISIEY BEChives

AU LAC RENE

Tours de chaloupe, €
pour tous! Les ]eur’\‘e
péche valide jusqua

[ i Q
xercices a la mouche et au moulinet et dmer:\iBsBde
s repartiront de cette journeg avec uln p’telres

leurs 18 ans! Nombre d'inscriptions limitees.

VOTRE PROPRIETE EST RIVERAINE D'UN LAC, RUISSEAU, RIVIERE OU AUTRE
COURS D'EAU? PROFITEZ DE CE PROGRAMME DE SUBVENTION A L'ACHAT
D'HERBACEES, ARBRES ET ARBUSTES ADAPTES A LA VEGETALISATION DES
BERGES, QUI AJOUTERONT DU CACHET A VOTRE AMENAGEMENT PAYSAGER

ON REQUISE: Par téléphone : 450 224-8888, poste 6228; TOUT EN CONTRIBUANT A PRESERVER LA QUALITE DE L'EAU!
INSCRIPTI :

e Pour passel une Commande: 6 '|||'|n
p es 10 | Date Ilmlt

e st Livraison a domicile des plants les 13 et 14 juin.
igne: ville.prevost.qc.ca " : Information: VILLE.PREVOST.QC.CA
i VI"eo?\;gLETSC‘ Environnement | Activités du service ONGLETS | ENVIRONNEMENT | PROGRAMMES ET SUBVENTIONS
RLES 6 A 14 ANS!
A19H
MAI A 1
N\ERCRED\ 29
N
&W\WSUBVENT\O
pyU
o - EMENT RNERA\N
ROPOSEES

/UN AMENAG
mON D'UN CES P
PLAN‘EgéﬁTmoN DES ESPE {ERE RUSTIOUE-
ETPR i BERTRAND DELA pEPIN! Labelle prévost
4.\ al 1
R ile de '
Hotel de il

VENDREDI 24 MAI A 19 H

CONFERENCIERS :
Service de |'environnement de la Ville de Prévost

Maintenant que nous avons le bac brun, le compostage
domestique est-il encore pertinent ?

Laréponse est OUI : pour un compost local, sans transport,
et utilisable sur demande!

Composteurs domestiques gratuits lors de la formation.
Haotel de Ville - 2870, boulevard du Curé-Labelle

FORMULE LIBRE-SERVICE A L'ECOCENTRE

DISTRIBUTION DE COMPOST

DES LE VENDREDI 24 MAI

4
l D6 Compost issu de nos efforts collectifs avec le bac brun! Du compost, provenant
du site qui recoit les matiéres de nos bacs bruns, sera disponible. Apportez vos

récipients et vos pelles. Limite de volume équivalent a une remorque domestique

standard par citoyen tant qu'il y en aura. Ne tardez pas, ¢a risque de partir vite!

ECOCENTRE CRAND MIENAGE RS

A A *
Ouverture le 1°" mai Journée Grand Ménage
uver X
Nouvelles heures d’ouverture 4 mai, 1 juin, 3 a°Ut'bre »
pour 2019 5 octobre et 2 novem 8 et 9 jUIn

. A 2019
Mardi au Sa':gg' A NOUY‘e“e|ad;8:si§eo;:cher ENREGISTREZ votre vente de garage
de9haé Derriere le 70%, pour plus de VISIBILITE!

ée via la rue Doucet Une liste sera publiée en ligne et

Entr P 9

* Tarification applicable disponible dans les bureaux municipaux
disponible en ligne le lundi précédant la vente.

ville.prevost.qc.ca, e mrevostacen
onglet Matieres résiduelles

onglet Formulaires | Urbanisme
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N B ABILLARD & LOISIRS &

»

- GRANDE FETE D'OUVERTURE

VA 54 SAMEDI 22 JUIN DE9HA13H 30

Pour débuter la saison en grand, nous vous invitons a venir lors de la Grande
féte d'ouverture de la deuxiéme édition du Marché public.

Au programme : producteurs, dégustations, animation familiale et plus encore.

SAISON 2019

TOUS LES SAMEDIS

EDEOHA1BH 30.
AU 28 SEPTEMBRE D
?:I?RE DE PREVOST - - RUEDE LATRAVERSE

MARCHESDICI.ORG/NOS-MARCHES/PREVOST/

PREVENTION.
INCENDIE RESIDENTIEL

A partir du 1 juin, le Service de sécurité incendie de la Ville de Prévost procédera aux visites bu 28 AU 30 JUIN

e
de prévention résidentielle dans le district 3, soit les secteurs de Lesage, domaines Richer, des —
Vallons et des Patriarches (est). Les pompiers feront du porte-a-porte pour vérifier la conformité :
des composantes contre les incendies des résidences.

Le but de leur visite est de conseiller et de répondre aux questions des citoyens. Les pompiers
procéderont entre autres a l'inspection des avertisseurs de fumée, avertisseurs de monoxyde
de carbone ainsi qu'a I'inspection visuelle des extincteurs portatifs.

Les pompiers font des inspections résidentielles au rythme d’un district par année, il est donc
possible que ces derniers aient déja visité votre domicile. Il s’agit d'un travail continu a faire pour
étre certain que vous étes en sécurité.

La sécurité passe par la prévention!

INFORMATIONS : 450 224-8888, poste 6310

INSCRIPTIONS AUX SPORTS
DE GLACE SAISON 2019-2020

CLUB DE PATINAGE DE VITESSE FEDERATION DES CLUBS DE HOCKEY

MIRABEL & ST-JEROME MINEUR DE ST-JEROME

Inscriptions du 5 mai au 23 aodt 2019 Inscriptions du 21 mai (13 h) au 7 juin (12 h)

(places limitées) Informations complétes en ligne: :

En ligne seulement: fhmstjerome.com/fr/pagef/inscription.html .

cpvms;. ca/lnscnptlon co0T:290% —

AGE : 5 3 17 ans (au 1= juillet 2019) . s . . e 4 y
coOT : 190$ Deés le 8 ngn,'des frais dg retgrd_de 25% Du 28 au 30 juin prochain, un nouveau festival
Tous les détails au cpvmsj.ca ou par courriel ~ S€ront appliqués pour les inscriptions se déroulera a la Gare de Prévost. Six sculpteurs

professionnels de renommée internationale réaliseront
des sculptures de sable. Tout au long du festival,
des animations de toutes sortes vous divertiront.
Programmation disponible tres bientét.

au info@cpvmsj.ca

CPV MIRABEL & ST-JEROME
ECOLE DE PATINAGE LES PINGOUINS

Inscriptions du 5 mai au 23 aolt 2019
(places limitées)

En ligne seulement:

cpvms;. ca/lnscrlptlon/

AGE : 3 37 ans (au 1* juillet 2019)

Co0T : 190%

Tous les détails au cpvmsj.ca ou par courriel
au info@cpvms;j.ca

Pour tous les détails: lastationculturelle.org/

Présenté par: |
“STATION
CULTURELLE
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Pauline

PAROISSE ST-FRANGOIS-XAVIER

L'HEUREUX NAUFRAGE
PRESENTATION D'UN DOCUMENTAIRE

VENDREDI 24 MAI A 19 H 30

Invité: Guillaume Tremblay

LIEU : Salle Saint-Francois-Xavier,
994, rue Principale, Prévost

COUT : Contribution volontaire

L'ere du vide d'une société post-chrétienne

A travers les témoignages de Denys Arcand,
Guy Corneau, Frédéric Lenoir, Alain Crevier,
Pierre Maisonneuve, Ginette Reno, Jacques
Grand'Maison, et bien d‘autres, un regard
apaisant sur la spiritualité, Dieu et la quéte de
sens.

DIFFUSIONS AMAL GAMME

TRIO IBERIA, AU CEUR DE L'ESPAGNE
SAMEDI 18 MAI A 20H

ARTISTES : Isaac Albéniz, Enrique Granados,
Manuel de Falla et Joaquin Rodrigo

TRIO FIBONACCI
SAMEDI 15% JUIN A 20H

ARTISTES : Julie-Anne Derome, violon;
Gabriel Prynn, violoncelle;
Steven Massicotte, piano.

QUATUOR SAGUENAY
SAMEDI 8 JUIN A 20H

ARTISTES : Marie Bégin et Nathalie Camus, violons;
Luc Beauchemin, alto;
David Ellis, violoncelle

LIEU : Salle Saint-Frangois-Xavier
994, rue Principale, Prévost

COUT : Tarifs disponibles en ligne

DIFFUSIONSAMALGAMME.COM

27 MAI A 19H30

| BABILLARD COMMUNAUTAIRE

CINE-CLUB DE PREVOST

PAULINE JULIEN

VENDREDI 31 MAI A 19 H 30

INVITE : Pascale Ferland

Suivant un minutieux choix d’extraits d’entrevues, de spectacles et de photos, puisés & méme
un colossal et riche fonds d'archives, Pauline Julien, intime et politique nous entraine dans le
sillage de cette femme résolument libre et engagée, figure emblématique de la chanson et
d’une époque charniére de I'histoire du Québec.

LIEV : Salle Saint-Frangois-Xavier — 994, rue Principale, Prévost

cOO0T: 5 $ membre
7 $ non-membre
5 $ carte de membre

CINECLUBPREVOST.COM

SOCIETE D’HORTICULTURE
DE PREVOST

CONFERENCE: ELSIE MEIGHEN REFORD,
LA GRANDE DAME DES JARDINS DE METIS

29 MAIA 19 H 15
CONFERENCIER : Héléne Jasmin

, I\_es :Jardin§ de Métis iIIustl:e‘nt bien I’ar’g paysager
LA GRANDE JOURNEE Conferenciore, novs. racontera s Tormidsble
DES PETITS ENTREPRENEURS

histoire de ces jardins et de son instigatrice, et
la situera dans le contexte du milieu artistique et
SAMEDI 15 JUINDE10HA 15 H
Les enfants de 5 a 12 ans pourront vivre

social québécois au tournant du XX® siecle.
I'expérience d'une entreprise d'un jour.

Venez les encourager.

LIEU : Gare de Prévost
1272, rue de la Traverse

LIEU : Salle Saint-Francois-Xavier
994, rue Principale, Prévost

COUT : Admission gratuite pour les membres
5 $ pour les non-membres

En cas de pluie : Ecole Val-des-Monts SHEPQC.CA

CONFERENCIERE: Laure Caillot éditrice du blogue Lauraki, maman zéro déchet.
COUT: 18 $ Adultes | 10$ enfants

Quand on parle de zéro déchet, les gens pensent que ce mode de vie est irréalisable avec des enfants.
Cette conférence vous montrera comment une famille peut tendre vers le zéro déchet, méme avec de trés jeunes enfants
et vous repartirez avec de nombreuses astuces que vous pourriez adopter dés demain.

conférences zéro déchet

Evénements de levée de fonds

Boutiques Griffon et Terre a soi seront sur place
Théétre Gilles-Vigneault — Espace Québecor
BILLETS: 450 432-0660, poste 1 ou en ligne

*ONDATION

¥

EN SCENE

THEATREGILLESVIGNEAULT.COM

SUIVEZ-NQUS:

INSCRIPTION A LINFOLETTRE,
VIA LA PAGE FACEBOOK OU EN LIGNE

VILLE.PREVOST.QC.CA
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Bal du printemps de la Fondation Pallia-Vie

Un autre grand succes!

SALLE DE PRESSE

La 4¢ édition Bal du prin-
temps de la Fondaton
Pallia-Vie a permis de récol-
ter la somme de 955008.
Benoit-Vincent Piché, co-
président d’honneur de
Iévénement souhaitait ex-
primer sa gratitude aupres
des clients sollicités au IGA
Extra Famille Piché de
Prévost.

Cette somme contribuera 2 la
pérennité des soins et des services
offerts gratuitement a la population
par la Maison de soins palliatifs de la
Riviere-du-Nord et les Services d’ac-
compagnement de Pallia-Vie.

Lévénement avait lieu le vendredi
3 mai au Club de golf Hillsdale de
Mirabel, grice a la participation de
plus de 230 personnes et de géné-
reux commanditaires.

MRC des Pays-d’en-Haut

4] by |
Les organisateurs du Bal du printemps étaient trés heureux dannoncer le remarquable résultat pour la

Fondation

Le porte-parole de la Fondation
Pallia-Vie, Frédéric Lord, a félicité
chaleureusement la générosité et
I'engagement des présidents d’hon-
neur,  messieurs  Jean-Philip
Robitaille, Syscomax ainsi que de
Benoit-Vincent et Dominic Piché,
Marché IGA Extra Famille Piché de
Prévost.

Photos : Courtoisie de André Bernier

Madame Suzanne Fortin, prési-
dente de la Fondation Pallia-Vie, a
souligné combien I'implication et la
générosité  des bénévoles, des
patrons d’honneur, des commandi-
taires et des invités ainsi que le
dévouement du personnel, sont
essentielles a la Fondation.

Lancement du projet Mission
Recyclage Compostage

SALLE DE PRESSE

Tous les commerces de 1a MRC seront rencontrés d’ici les
deux prochaines années pour les accompagner dans Pac-
croissement du taux de matiéres recyclées et compostées

dans leur organisation.

Les industries, commerces et insti-
tutions (ICI) sont invités & prendre
part & un projet visant I'augmenta-
tion du taux de récupération des
matieres recyclables et organiques.
Dans les deux prochaines années, Lili
Des Neiges Perrault, agente 2 la ges-
tion des matiéres résiduelles, rencon-

trera les ICI et leur offrira un service
d’accompagnement dans les change-
ments & mettre en place.

D’un point de vue économique,
enfouissement est Uoption la plus
dispendieuse pour se débarrasser de
ces matieres. Limplantation du recy-

Groupe Choral Musikus Vivace

Une pure séduction

Lise PINARD — Pres de 200 personnes étaient réunies au
Centre Pauline Vanier de Saint-Sauveur, le samedi 4 mai,
pour entendre le Groupe Choral Musikus Vivace, qui en
était a sa vingtieme année d’existence, dans son pro-
gramme intitulé « Parlez-moi».

Trente choristes formaient trois
groupes dédiés a des répertoires diffé-
rents: Avemus pour la musique
sacrée, Animust allant du classique
au populaire et jazz et Optimus pour
la musique populaire/jazz qui sétend
des années 30 4 60.

Les spectateurs ont pu admirer le
travail de Johanne Ross, directrice
musicale et artistique qui, tout
comme un chef d’orchestre, a mené
ce groupe de choristes passionnés
vers une exécution qui transmettait
I'émotion de chaque piéce par les
nuances, les effets sonores et la recti-
tude comme on dit: «réglé comme
du papier & musique».

Le programme offert qui associait
chant sacré, musique classique,
populaire et jazz a pu satisfaire tous
les gotits. Par moment, peu importe
le style de musique, la légereté des
envolées musicales réunissait les voix
dans une harmonie presque céleste.

Laccompagnatrice Lorraine Gariépy
a su rendre intensité et la justesse
des effets musicaux. Une réussite
totale quoi!

A la toute fin du spectacle, I'en-
semble des choristes s'est réuni pour
interpréter la piece maitresse souli-
gnant le theéme du programme soit

clage et du compostage dans un com-
merce se traduit donc généralement
par une économie.

En participant a l'effort collectif de
réduction de lenfouissement des
déchets, les ICI contribuent a amé-
liorer la performance de la MRC qui
est directement liée aux redevances
redistribuées aux municipalités par le
gouvernement. Plus on recycle et
composte, plus on est gagnant collec-
tivement.

Parlez-moi. Ce texte poétique ne
pouvait laisser indifférent. Les cho-
ristes ont su transmettre 'émotion
que le potme mis en musique et
publié dans le programme, qui avait
piqué au préalable la curiosité des
spectateurs. A la sortie, la satisfaction
se lisait sur tous les visages.

La présidente du Groupe Choral
Musikus Vivace, Carole Trempe,
pouvait se féliciter de cette belle
réussite culturelle, un joyau dans
les Laurentides.

Photo courtoisie

m™

Le groupe Choral Musiteus Vivace dirigé par Johanne Ross

3¢ édition du Festival de péche urbaine

Ma riviere: notre

héritage

SALLE DE PRESSE

La Fondation de I’eau Riviere-du-Nord lancait la troi-
sieme édition de son Festival de péche urbaine. C’est
dans le cadre agréable du Resto-Pub Le Cerbeére que s’est
tenu I’évenement le mardi 30 avril dernier.

Sous la présidence d’honneur de
M. Bruno Laroche, préfet de la
MRC de la Riviére-du-Nord et
maire de Saint-Hippolyte, ce

Garcia, Michael Youn, Anne Marivin.

Béatrice féte avec ses
proches son anniversaire
et la sortie de son premier
livre: elle y raconte sa vie |
depuis I'accident de son
mari Frédéric. 1l est
devenu aveugle, souffre
d’amnésie  antérograde
(incapacité a créer des
nouveaux souvenirs) et est sans fil-
tre. Par contre, il est toujours aussi
drole et séduisant, quoique totale-
ment imprévisible et obsédé par la
nourriture. Mais ce livre, hymne-a-
la-vie, va se transformer en un
joyeux pugilat, car si Béatrice a
changé les noms, chacun de ses
amis cherche a retrouver son per-
sonnage. Le livre réveille des jalou-
sies secretes, tandis que le groupe
d’amis et la famille tanguent.

Ciné-fille

Le sujet du film, qui est le point de
vue d’'une femme proche aidante
d’un mari sans mémoire A court
terme et aveugle, avait piqué ma
curiosité, tout comme la bande-
annonce qui nous annongait un
film, somme toute, comique. De
ce cOté, j’ai été quelque peu déeu,
car les quelques moments dréles se
retrouvent dans la bande-annonce.
Jaurais plutot classé le film dans la
catégorie comédie dramatique et
insisté sur le fait qu'il est inspiré
d’une histoire vraie.

Cela étant dit, le sujet reste tres
intéressant et comporte deux
volets: le portrait de Béatrice ainsi
quune vie atypique, et une

— A 5

Frédérick Marcean directeur adjoint - Service de l'environnement i la Ville de Prévost, en compa-
gnie de Ronald Raymond er Claude Fréchette, respectivement président et vice-président de la
Fondation

NDLR: Nos deux cinéphiles Lyne Gariépy et Joanis Sylvain sont regus gra-
cieusement au cinéma Pine de Sainte-Adéle tous les mois. lls offriront
ainsi les commentaires d’un gars et d’une fille sur le méme film.

Chamboultout
France. 2019. Comédie. Réalisateur : Eric Lavaine. Int. : Alexandra Lamy, José

Festival regroupe cette année plus
de 21 activités qui auront lieu du
14 mai au 15 septembre 2019. —
wwuw.festivalpecheurbaine.com

Le film se déroule en deux
temps, tout d’abord la
récapitulation des évene-
ments, et 'anniversaire.
La premicre est plus ryth-
mée, la deuxieme est plus
lente et dramatique. Les
dialogues sont toutefois
bien écrits.

Comme le film est principale-
ment du point de vue de Béatrice,
je mai pu m'empécher de me ques-
tionner sur celui de son mari, et
aussi, de celui de son amant face a
I’amour et la dévotion de cette
femme pour le pére de ses enfants.
Jaurais voulu découvrir davantage
cette femme et ces deux hommes.
Je suis donc restée un peu sur ma
faim. — 7 sur 10.

Ciné-gars

Un film avec une histoire tou-
chante, mais sans surprise. Un film
de facture classique. Méme si
presque tous les moments drdles se
retrouvent dans la bande-annonce,
ceux-ci nous font quand méme rire
lors du film. Particuliérement celle
ol les gars vont assister 2 un saut en
bungy et qu’ils crient juste au
moment ol la personne saute.
Simple, mais efficace.

De tous les personnages, 'amie
«innocente» m’a bien fait rire.
Tout comme certaines répliques du
mari aveugle qui montrent son
sens de I'observation (!), malgré
Iabsence de la vue et de la
mémoire.

Morale de I'histoire : la moto c’est

Le Journal des citoyens — 16 mai 2019

réflexion sur I'amitié, dont I'im- dangereux, et attachez votre
portance quon accorde aux per- casque! — 8 sur 10.
ceptions que les autres ont de nous.
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Benoit
Guérin
Avocat
450-431-5061

L'identification des prix

Le principe de base de la Loi sur
la protection du consommateur
concernant l'identification des
prix des biens en vente dans un
commerce est le suivant: «Le com-
mercant doit indiquer le prix clai-
rement et lisiblement sur chaque
bien offert en vente dans son éta-
blissementy.

Certaines exemptions a I'étique-
tage s'appliquent. Deux catégories
principales d'exemptions existent.

D'une part, un commercant peut
continuer a étiqueter le prix sur les
biens vendus sauf sur certains
biens qui font partie de certaines
catégories. Par exemple, les biens
suivants peuvent ne pas étre éti-
quetés individuellement : bien en
vente a un prix inférieur a 0,60 $,
des aliments non emballés avant la
vente et vendus au poids par
exemple, des aliments congelés ou
de si petite dimension qu'il est im-
possible d'y indiquer le prix de
fagon a ce qu'il soit lisible. L'article
91.1 du reglement d'application de
la Loi fait état de toutes les caté-
gories exemptées.

Le commercant peut aussi se
prévaloir d'une exemption géneé-
rale d'étiqueter les biens vendus a
condition qu'il respecte les régles
prévues et qu'il adopte une poli-
tique d'exactitude des prix. Pour ce
faire, le commercant doit installer
une étiquette-tablette  pour
chaque bien, indiquant la nature
du bien, son prix, son format et le
prix pour une unité de mesure. Le
commercant doit mettre a la dis-
position des consommateurs des
lecteurs optiques lisant le «code-
barre» et indiquant le prix du bien.
Ces lecteurs doivent étre reliés a
une seule base de données pour
chaque commerce.

Le commercant doit adopter une
politique d'exactitude des prix
dont les conditions minimales sont
les suivantes : 1) Si le prix enregis-
tré a la caisse est plus élevé que le
prix annoncé, le prix le plus bas
prévaut; 2) Si I'erreur porte sur un
bien dont le prix est de 10$ ou
moins, le bien sera remis gratuite-
ment au client; 3) Lorsque I'erreur
concerne un bien dont le prix est
supérieur & 10$, le commergant
corrige l'erreur et remet 10$ au
consommateur.

La politique s'applique des que
I'erreur est enregistrée a la caisse,
méme si la transaction n'est pas
complétée, a la condition que le
consommateur achéte le bien.

En cas d'infraction, le com-
mercant est passible d'amendes
importantes variant de 600 a
100000.

Pour plus d'informations, on
peut contacter I'Office de la pro-
tection du consommateur sur leur
site web au www.opc.gouv.qgc.ca.

Ce texte ne remplace aucunement les textes de loi en
vigueur et ne peut étre reproduit sans autorisation.

Fonds culture et patrimoine de la MRC des Pays-d’en-Haut

Soutien aux projets culturels de la région

JACINTHE LALIBERTE

Le 24 avril dernier avait lieu, a la Salle polyvalente de la
gare de Piedmont, la soirée Remise des aides financieres
du Fonds culture et patrimoine de l1a MRC des Pays-d’en-
Haut dans le cadre du Soutien aux projets culturels de la
région. Plus d’une quarantaine de personnes étaient pré-

sentes.

Le Fonds culture et patrimoine de
la MRC des Pays-d’en-Haut soutient
des projets culturels ou patrimoniaux
grice & une aide monétaire complé-

tés de la MRC ont élaboré les projets
suivants:

Projet culturel ou patrimonial

mentaire au cotit encouru dudit pro-
jet. Deux catégories y sont représen-
tées: projet culturel ou patrimonial
et rayonnement d’un artiste profes-
sionnel. Y est éligible tout artiste ou
organisme désirant bénéficier d’une
aide financiere dont le projet contri-
buera, notamment, au développe-
ment culturel du territoire de la
MRC.

Depuis 2006, ce Fonds assure,
ainsi, la mise en ceuvre de la Politique
culturelle de la MRC des Pays-d’en-
Haut dont le but premier est de sou-
tenir des initiatives culturelles ou
patrimoniales locales. Les dix Muni-
cipalités couvrant le territoire de la
MRC sont partie intégrante de ce
Fonds. D’ailleurs, le montant de
32000 $, pour 'année 2019, a été
établi par le Conseil des maires de la
MRC, somme qui fut répartie entre
les quelque 15 récipiendaires.

Depuis son instauration en 2000,
une somme totalisant 382030 $ a été
attribuée a plus de 285 projets pré-
sentés. «Par ce soutien, la MRC
reconnait que la culture est un élé-
ment essentiel au développement
économique et territorial », a men-
tionné M™ Monique Monette
Laroche, présidente du comité cultu-
rel de la MRC et mairesse de la

* organismes et associations
- Saint-Sauveur—Transfert du pa-

trimoine artisanal et culturel -
Week-end jazz et plus - Camp de
danse et classes de maitre pour les
jeunes
Lac-des-Seize-Iles—Vidéo  de
fouilles archéologiques au Lac-
des-Seize-Iles - Mise en évidence
de notre patrimoine
Morin-Heights—Brochure du cir-
cuit du Patrimoine de Morin-

rs

municipalité de Sainte-Anne-des-
Lacs lors de son allocution.

Cette année, les 15 récipiendaires

provenant de six des dix municipali-

M. Doug Simon et M. F;’ﬂnai: Leroux (Association i:tarique de Morin-Heights), M™ Monique Richard (Arss et culture ﬂint—Adolp/Je;) M. Ian Kelly ét

Heights - Festival SuperFolk de
Morin-Heights 2019

- Sainte-Anne-des-Lacs— Festival
tournant 2019 a Sainte-Anne-
des-Lacs — La couleur au Sommet

4 Sainte-Anne-des-Lacs (Les
Artistes des Lacs)
- Saint-Adolphe—Annie Cantin

entourée d’artistes de la releve du
verre

- Sainte-Adele—Rencontre
d’échanges et d’initiation 2 la
peinture

o Artistes

- Spectacle et échange entre artiste
et éleves (Lili-Ann de Francesco)

- Venez créer et manger de Iart!!!
(Victoria Bond)

- Parc Cavaland (Chamane 2.0)

Rayonnement d’un artiste
professionnel
- Résidence et installation in situ

AT HOME GALLERY en

Slovaquie (Barbara Claus)

Par la méme occasion, on rendit
hommage &4 M. Jean Damecour,
architecte et représentant culturel,
secteur histoire et patrimoine au sein
du comité culturel de la MRC, pour
son engagement de plus de 15 ans.

Ce dernier a participé a 'élaboration
de la Politique culturelle de la MRC
et on lui attribue la reconnaissance de
la valeur patrimoniale moderne des
Laurentides.

Pour obtenir de plus amples infor-
mations sur le Fonds culture et patri-
moine consultez le site internet les-
paysdenhaut.com ou communiquez

au 450-229-6637, 119.

B

Photo: MRC des Pﬂy:«zll en-Haut

M. Guillaume Lombart (Festival superFolk de Morin-Heights), M. Etienne Lavigne (Festival des Arts de Saint-Sauveur), M™ Caroline Dusseault
(Festival Tournant), M. Philippe Faucher (Les artistes des Lacs), M™ Lili-Ann De Francesco, M™ Nycole Gauvin et M™ Claudine Gilbert (Association
des artistes peintres de Sainte-Adéle), M. Pierre Urquhart (Chambre de commerce et touriste de la Vallée Saint-Sauveur), M™ Victoria Bond, M. Julien
Robles et M"™ Adele Morand (Parc Cavaland), M™ Carol Sutter (Arts et culture Lac-des-Seize-iles), M. Claude Girard(Victoria Bond), M. Jean-Louis-

Courteau.

Guigal et la Vallee du Rhone

La Vallée du Rhone est une des plus polyvalentes de la
France, deux grandes régions composent cette aire vini-
cole qui s'étend du nord au sud sur 200 km entre Vienne

et Avignon.

La partie septentrionale com-
prend les grandes appellations
comme Cote-Rotie, Condrieu,
Hermitage et Saint-joseph. Le
Sud avec sa mosaique de ter-
roirs, de cépages et de cultures
est fierement représenté par les
appellations Chateauneuf-du-
Pape, Gigondas, Rasteau,
Beaumes-de-Venise pour ne
nommer que celles-1a. Fait inté-
ressant a noter, les armoiries
pontificales incrustées dans le
verre sont la confirmation que
les vins ont été embouteillés
dans la région de production.

La Vallée du Rhone, c'est aussi
des grands noms comme Guigal.

Etienne Guigal qui a travaillé
comme cenologue chez Vidal
Fleury acheéte en 1946 une di-
zaine d'hectares. En 1961, son
fils Marcel prend la reléve aux
cOtés de son pére frappé d'une
cécité subite. Et aujourd'hui,
c'est Philippe, né 1975, qui
poursuit I'ceuvre familiale.

Guigal est propriétaire d'envi-
ron 70 hectares en Rhone Nord
et Sud. Pour le reste, il fait af-
faire avec prés de 800 fournis-
seurs avec qui il entretient des
relations étroites pour toujours
obtenir des vendanges de tres
haut niveau qualitatif. Car oui
on peut parler de négoce et de

MANON CHALIFOUX — SOMMELIERE ET CONSEILLERE EN VINS \

Pour voir une dégustation a la chronique de Cogeco TV sur les produits du Québec

qualité dans la méme
phrase.

Découvrons d'abord le
Cotes-du-Rhéne 2017
en blanc. 60% de vio-
gnier, 10% marsanne,
8090 clairette, 5% bourboulenc
et 2% de grenache blanc com-
posent ce vin, pas ¢tonnant que
I'on parle de complexité avec un
tel assemblage. Des aromes de
fruits blancs a noyau et de fleurs
blanches. En bouche le vin est
sec, vif avec beaucoup de ron-
deur et d'amplitude. Un vin qui
accompagnera sans souci le ho-
mard tout frais arrivé au marché
ou a la poissonnerie! Cotes-du-
Rhéne 2017, E.Guigal a
20,15% (290296)

Puis le Cotes-du-Rhone 2015
en rouge. Elaboré avec 50% de
syrah, 40% de grenache et 10%

avec Manon Chalifoux (aussi sur YouTube)

de mourvédre, ce
Cotes-du-Rhone n'a
rien a envier aux
cuveées plus presti-
gieuses de cette
maison. Bénéficiant
d'un ¢levage partiel
de 18 mois en foudre de chéne,
le vin exprime des ardmes de
fruits rouges bien mirs, d'épices
et d'une touche de sous-bois. Ce
2015 est sec et vif avec des ta-
nins assez présents qui envelop-
pent les  papilles. Une
persistance assez longue et en-
core beaucoup de jeunesse. Un
vin qui accompagnera parfaite-
ment vos plats de bceuf grillé.
Vous pourriez également le lais-
ser au cellier pour un autre qua-
tre a cinq ans sans probléeme.
Cotes-du-Rhone 2015, E.Gui-
gal 2 20,35% (259721)

-k*_k-.u i
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Réflexions
sur le jazz

SYLVIE PREVOST

Me voila invitée a écrire sur
un spectacle de jazz... un
vaste domaine que je ne
connais pas. Aussi livrerai-
je ici les impressions d’une
néophyte.

Spectacle déstabilisant, mais tout
autant intéressant! J’ai entendu la
d’excellents musiciens. Un pianiste
agile, qui insuffle de la profondeur a
ses improvisations; un fameux per-
cussionniste, capable de discrétion,
tres inventif, tres A I'écoute, qui se
fond a I'atmosphere que créent les
autres. Le quatuor a démontré beau-
coup d’aplomb, particulierement
dans Etude des lueurs III ot il a
exploré les instruments de fagon iné-
dite, créant un monde étrange, tres
minéral en méme temps que tres
organique. Séguin est un trés bon
trompettiste dont la technique lui
permet une grande variéeé de sono-
rités. Cest déja beaucoup pour moi
de dire cela, car la trompette
m'évoque immanquablement le bar-
rissement d’un éléphant (je devrais
peut-étre faire une psychanalyse...)
mais j'avoue qu’il s'agit ici d’un élé-
phant particulierement habile et
chantant. Tout de méme, utiliser
une trompette dans des Erudes de
lueurs. .. la brillance de I'instrument
me semble en conflit avec le sujet
annoncé! Mais peut-étre est-ce jus-
tement l3-dessus qu'il me faut réflé-
chir?

En effet, le jazz ne se contente
jamais de simplement illustrer un
théme. Il sen sert comme d’un
tremplin pour des improvisations,
que lauditeur devrait apprécier pour
leur virtuosité. Les themes composés
par Séguin, je les trouve vraiment
tres beaux et pleins de sensibilité. Le

Photo: Serge Pilon

Jacques Kuba Séguin — Litania Projekt

traitement que les musiciens en font
reste sobre, sans show off. C'est un
jazz plus européen quaméricain me
dit-on... Je veux bien le croire, I'es-
sentiel étant que cela me plaise bien.

Cest toutefois un plaisir bien dif-
férent que lorsque jentends de la
musique dite classique... En effet,
tout se passe 2 extérieur de moi,
alors que le classique me renvoie vers
lintérieur. Le classique se nourrit de
Pensemble de l'expérience humaine,
de nos questionnements universels,
de tout ce qui fait notre civilisation.
Le jazz n'est pas une musique qui
vise & aller en profondeur, mais qui
parcourt large, il ne méne pas a l'in-
trospection, il ne vise pas a élever le
point de vue, il se contente de
constater ce qui existe et de faire pas-
ser un bon moment. Il n’a pas d’im-
pact sur moi. J’ai assisté & un specta-
cle et je suis restée spectatrice. J'ai été
comme un badaud dans une cité, car
Cest aussi une musique qui me

essentiellement

parait citadine.
Méme lagitation qui caractérise
nombre d’improvisations concourt
cette impression urbaine. Cette
musique me met dans la position de
cotoyer toutes sortes de gens, de
phénomenes, d’histoires, de valeurs
sans que je ressente ces choses, sans
que j’aie 2 y comprendre quoi que ce
soit, sans que j'y participe.

Jaime la musique classique parce
quelle touche ce qui est au plus pro-
fond et qulelle tire vers ce qui est le
plus élevé. J'aime bien la musique
populaire parce quelle parle du quo-
tidien, du trivial qui rejoint l'expé-
rience de tous. J'aime bien le jazz
parce qu’il me montre le monde
dans sa diversité.

Qu'on me pardonne ces réflexions
dont jespere que personne ne pren-
dra ombrage. Il ne sagit aprés tout
que des impressions de quelqu’un

qui n'y connait pas grand-chose. ..

Le samedi 4 mai 2019 : Litania Projekt

Jacques Kuba Séguin, trompette; Jonathan Cayer, piano; Guy Boisvert, contrebasse; Mark
Nelson, batterie; Julien Patrice et Lise-Marie Riberdy, violons; Lauren Tyros, alto; Thomas Beard,

violoncelle.

Jacques Kuba Séguin: Erude des lueurs I, Erude des lueurs IT, Erude des lueurs ITI, Etude des lueurs
1V, La ligne bleue, Fugue avec Anais (i Métis), Magda’s Tango, Hercule Poirot, Pour Stanko,
Krajobraz dla Muniaka, I Remember Marie in April, Malina; Henryk Wars: Milos¢ ci wszystko

Uliana Drugova, violon; Antoine Bareil, violon; loav Bronchti, violoncelle; et Bojana Milinov, alto

Photo courtoisie

Voxpopuli... vox Mozarti?

SYLVIE PREVOST

Trois pieces de Mozart au programme, pour moi qui n’aime
pas beaucoup ce compositeur... La soirée promet d’étre

longue !

Mais je suis curieuse et toujours
préte & confronter mes préjugés, alors
allons-y! « Mozart n'a jamais été un
innovateur» mentionne le présenta-
teur. En effet — on entend comment
¢a commence, on devine 2 peu pres
tout du développement et on sait
comment ¢a va finir. Mais alors,
comment Voxpopuli a-t-il réussi a
me faire passer une excellente soirée,
a part le fait que ce sont tous de tres
bons musiciens, qui travaillent en
équipe bien soudée?

Clest par lexpressivité de leur
interprétation. Le dernier mouve-
ment de La chasse est si léger et si vif,
si joyeux et étonnants sont les liés et
déliés, qu’il évoque une chasse aux
papillons. «Les dissonances» entrelace
les sons comme on marcherait sur des
ceufs. Plus loin, le violon palpite sur
un tempo enlevé. Partout, les dyna-

miques vont de contraste en
contraste, justifiées par le propos et
par Décriture parfois dense, parfois
aérée. Ces variations de volume
sonore sont absolument (et enfin!)
signifiantes et on trouve, dans les
moments forts comme dans les pia-
nos, cette intensité, cette densité dans
Iénergie qui retient 'attention et
rend la musique passionnante.

Les mémes commentaires s'appli-
quent au Haydn, attaqué avec fougue
et trés affirmé, malgré des passages
bien a découvert.

En rappel, le 2e mouvement d’une
pitce de Patrick Mathieu, que je ne
connais pas, dont certains traits rap-
pellent le Szabar Mater de Pergolese.
C’est beau, oui!

Un concert pas ennuyant du tout,
finalement!

Le samedi 27 avril 2019 : Quatuor Voxpopuli — Antoine Bareil et Uliana Drugova, violons;

Bojana Milinov, alto; loav Bronchti, violoncelle.

W. A. Mozart, Adagio et fugue en do mineur K. 546; . Haydn, Quatuor en ré mineur op. 76 n° 2
«Les quintes», 17 mouvement; W. A. Mozart, Quatuor n’ 17 K. 458 en si bémol majeur, op. 10 n° 3
«La chasse », 4° mouvement; W. A. Mozart, Quatuor n° 19 K. 465 en do majeur op. 10 n° 6 « Les

dissonances ».

-

COURS pour TOUS AGES -
Piano, clarinette, chorale, chant, taichi,
gijong par Maitre a Piedmont, coach de Vie.

N

514-434-9016

| |

yd |
Pierre Gadoua
courtier immobilier

450-848-1568

pierregadoua@hotmail.com

A LOUER

: 450-224-1651

Réflexologie plantaire -

Anxiété, stress, probléme de digestion hor-

monale, douleurs corporelles, etc.
Francine Lanoue, maitre reiki.

Ste-Anne des Lacs, impeccable 4 1/2
meublé, non chauffé, grand patio orienté
sud-ouest, non-fumeur. Prix 975.$ par
mois, négociable

EZ-VOUS
6 parutions et plus

‘ Bois de foyer

1-819-323-2647 ‘

450-224-5840

Peintre

514-620-8311

Tarot sur rendez-vous

confortable salle d'attente disponible pour

les petits groupes
voyancemarianita@gmail.com

- Marianita,

Yves Demers

y.demers65@hotmail.com

1177, rue Charbonneau
Prévost (Québec) JOR 1T0

514-794-1177
RBO: 5702-8276-01

450-224-4032
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Besoin d'un coup de main?

J'apprends a votre chien a mar-
cher en laisse, a socialiser, a ne pas
japper ou sauter sur le monde et
bien plus! Facebook: Alain Pilon

I
BESOIN D'UN

SOURCIER ?
450-712-8218

A VENDRE - Vélo Cannondale rouge, pour
homme, 27 vitesses, condition A1-
2800$% demande 900$

trer!

Nounou recherchée
Nous sommes a la recherche de la perle
rare, une nounou qui saura bien prendre
soin de notre précieux trésor de 4 mois.
Nous avons besoin de quelqu'un qui peut
se déplacer chez nous a Piedmont. Doit étre
disponible 1-2 jours par semaine, le mardi
est obligatoire. Au plaisir de vous rencon-

SVP nous contacter au 514~ 961-2993.

Ste-Anne-des-Lacs - 2 unités de condo,
style maison de ville. Chaque unité est de
4 1/2, foyer, grand patio, vue panoramique.
\ idéal pour famille, inter-génération

Ca plein de bon Sens Kijiji code #134396321 450-224-5840

GEOTHERMIE

paye
514-742-9765

Climatisation/Chauffage. Installations
existantes. Vous avez des problemes ? On
peut vous aider! Nouvelle installation.
Evitez
Températech 450 224-1715 ¢ 514 316-9977

les probléemes, appelez-nous!
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BENOIT GUERIN

Gare de
Shawbridge

La gare de Shawbridge (Prévost)
alors que le Canadien Pacifique
desservait la voie de Montréal i
Mont-Laurier, devenu par la suite
le Parc linéaire du p’tit train du

Nord.

Carte originale: collection privée de l'auteur

&0

"
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Les vinaigrettes

Les bonnes laitues locales doivent bientot arriver sur les
étals du marché, alors préparons-nous a les accueillir!

Une bonne vinaigrette, c’est tout
simplement un petit enrobage qui
rehausse le gotit d’une salade en plus
de la lubrifier pour laider & descen-
dre. Son secret réside dans le choix et
le dosage des ingrédients. Léquilibre
entre 'acidité, lamertume, le sucré et
le salé est le but  atteindre, en tenant

Club

i

CLAUDETTE CHAYER -— Le
Ciné-Club de Prévost pré-
sentera vendredi 31 mai le
film Pauline Julien, in-
time et politique en pré-
sence de la réalisatrice
Pascale Ferland.

Suivant un minutieux choix
d'extraits d'entrevues, de spectacles
et de photos, puisés & méme un
colossal et riche fonds d'archives,
Pauline Julien, intime et politique
nous entraine dans le sillage de
cette femme résolument libre et
engagée, figure emblématique de la
chanson et d'une époque charniére
de I'histoire du Québec.

Rappelons que le film est une
production de TONF et qu'il sera
présenté le 2 la Salle Saint-Frangois-
Xavier ce vendredi 31 mai, a

19h30.

Pauline Julien, intime
et politique

compte des légumes ou des fruits
présents dans la salade. On peut
omettre de sucrer une vinaigrette
destinée 2 une salade contenant des
fruits tres sucrés, tandis que dans
celle qui contient des légumes amers,
on peut sen permettre un peu plus.
Il sagit de choisir des ingrédients

Pagﬂne

e et politique

non membres.

La projection se tiendra a la salle Saint—Frm;cois—Xavien au 994, rue
principale, & Prévost. Le prix d'entrée est de

3 pour les membres, 79

sains et de bien doser ceux qui le sont
moins. On a besoin d’une petite
quantité d’une bonne huile ou 'on
opte pour un mélange ex. : huile
d’olive et huile de sésame ou encore,
huile de pépin de raisin et huile de
noix, etc. Les recettes traditionnelles
(cuisine francaise) demandent sou-
vent une grande quantité d’huile. Je
préfere en mettre a parts égales ou
2/3 de vinaigre et 1/3 d’huile. Pour
Pacidité, il y a le vinaigre et les jus
d’agrumes. Seuls, ils peuvent s'avérer
trop forts, la solution : les allonger
avec du jus de fruits (pommes, ana-
nas, oranges, etc.) ou simplement
avec de I'eau. Sans étre amateur de
vinaigrettes sucrées, en ajoutant ne
serait-ce qu'une pointe de sucre 2 la
plupart des vinaigrettes, on neutra-
lise une partie de I'acidité tout en éta-
blissant un certain équilibre entre les
saveurs. Quand on parle de sucre, on
parle aussi de miel et de sirop d’éra-
ble. Finalement, une soixantaine de
millilitres (1/4 de tasse) de vinai-
grette bien relevée suffit a rehausser le
gotit d’'une salade pour 6 personnes.
A force de faire des expériences, on
vient 4 trouver le dosage d’ingré-
dients qui convient a nos gofits et sur
lequel on peut se baser pour faire
toutes sortes de variantes.

Vinaigrette minute
Voici ma vinaigrette de prédilec-
tion. Clest de loin ma préférée, car
elle va avec tout et elle se prépare en
moins de 2 minutes (1 minute 32
secondes!). On peut remplacer la
moitié du vinaigre par du jus de
pomme ou d’orange. Cette recette
donne assez de vinaigrette pour assai-
sonner une salade de 4 4 6 portions.
On peut y ajouter une petite
gousse d’ail ripée.

-
&

odemorin@journaldescitoyens.ca ® www.journaldescitoyens.ca

Ingrédients
- Vinaigre balsamique blanc (ou de
riz), 30 ml (2 cuil. & soupe)*
- Huile d’olive, 15 ml (I cuil. a
soupe)
- Moutarde de Meaux (2 'ancienne)
ou de Dijon, 5 ml (1 cuil. & thé)
- Sirop d’érable ou miel, 5 ml (1
cuil. a thé)
Sel et poivre au gotit
On obtient une vinaigrette au
citron en remplagant le vinaigre par
15 ml de jus de citron et 15 ml d’eau
et en augmentant 'apport sucré au
gofit.

*

Préparation

Mélangez tous les ingrédients et
incorporez 2 la salade juste avant de
Servir.

Les vinaigrettes «minute» et «au

citron» peuvent servir de base a

d’autres vinaigrettes, en voici

quelques exemples :

- A la framboise : ajoutez une poi-
gnée de framboises écrasées et aug-
mentez la quantité de sirop (miel
ou sucre) si les fruits sont tres
acides.

- Ala mangue : ajoutez environ 60
ml (% de tasse) de purée de
mangue.

- Piquante aux poivrons rotis : ajou-
tez 60 ml (% de tasse) de purée de
poivrons rouges rotis et 3 2 5 ml
(Y2 2 1 cuil. 2 thé) de sauce

-}

piquante ou de flocons de
piments.

- Aufetaetalorigan : ajoutez 15 ml
(1 cuil. a soupe) de feta pilé et 3 ml
(%2 cuil. a thé) d’origan séché.

- Avocat et wasabi: prenez la vinai-
grette au citron et ajoutez-y %2
avocat en purée ainsi que du
wasabi (de 325 mlsoit Y24 1 cuil.
2 thé) selon votre seuil de tolé-
rance.

Vinaigrette César au yogourt

A part la salade César, elle se préte
bien aux salades repas contenant des
ceufs durs, du thon comme la salade
nigoise.

Ingrédients

- Ail ripé, 1 gousse

- Moutarde de Meaux ou de Dijon,
5 ml (1 cuil. a thé)

- Sirop d’érable, 5210 ml (1 42
cuil. a thé)

- Sel et poivre

- Mayonnaise, 15 ml (1 cuil. 2
soupe)

- Vinaigre de vin ou balsamique
blanc (ou de riz), 30 ml (2 cuil. &
soupe)

- Huile d’olive, 15 ml (1 cuil. a
soupe)

- Yogourt nature de type grec ou
Meéditerranée, 112 ml (1/2 tasse)

- Jus de fruit (pomme ou orange) ou
eau, 1 a 3 cuil. 2 soupe (pour
quelle ne soit pas trop épaisse)

- Herbes fraiches hachées finement,
15 ml (1 cuil. 2 soupe) au choix

(facultatif)

Préparation

Pour éviter la formation de gru-
meaux, mélangez les ingrédients
dans l'ordre de la recette, soit en

commengant par l'ail, la mou-

tarde, le sirop et ainsi de suite.
Incorporez la vinaigrette 2 la
salade juste avant de servir.

Bon appétit!
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Avaira la gare de Prévost

1272, rue de la Traverse, Prévost

juin a la gare a bord du p’tit train du Nord

LINDA DESJARDINS

Tout le mois de juin, la gare de Prévost vous
présente les illustrations du livre Le p’tit |
train du Nord. Il s’agit d’un livre écrit et
illustré par Isabelle Charbonneau, une illus- '-..
tratrice de Saint-Jérome et publié aux éditions
du Grand Elan, fiere maison d’éditions de

Apres un diplome en design gra-
phique & [T'UQAM, Isabelle
Charbonneau se lance en illustra-
tion. Elle a illustré plus d’une cen-
taine d’ouvrages publiés tant en
Amérique du Nord qu’en Europe.
Cest également elle qui est derricre
le planificateur familial, populaire
dans les familles du Québec.

Dans son travail plus personnel,
Isabelle s'inspire grandement de la
faune et de la nature d’oti elle puise
son imaginaire sensible et tout en

dérail. La joie de vivre
se dégage de ses

ceuvres vibrantes et colorées qui

savent plaire aux cceurs d’enfants.

Le livre Le p'tit train du Nord vous
propose une balade dans les magni-
fiques Laurentides du Québec. De
gare en gare a partir de Mont-
Laurier, le train va accueillir les ani-
maux de la région d’oti Pont suivra
leurs péripéties jusqu’a leur arrivée a

Saint-Jérome.

Labelle Charbonneau

{0 LEPTIT TRAIN

Un livre coloré et ludique pour

découvrir les Laurentides, sa faune
et son patrimoine, idéal pour les
vacances ou pour la découverte de la
région en famille! Le livre est pré-
sentement en prévente sur la plate-

& Kl -
Emilie Corbeil — Le 19 avril dernier, cest devant une salle comble quont ét¢ accueillis une dizaine dartistes et dartistes en herbe venus faire profiter le

public de leurs talents musicaux et listéraires. Une idée formidable que celle de démocratiser la scéne. Le Cabaret d'la belle visite tenait ainsi sa premiére
édition et son organisateur, Marc Boudreaw, promet que ce ne sera pas la derniére.

Solution page 28

Par Odette Morin

Placez dans la grille la premiére let-

tre de laréponse de chaque énigme.

Vous obtiendrez ainsi le mot ou le nom

recherché.

1 - Amande ou noisette enrobée de sucre
durci.

2 - Jeu sportif pratiqué par les cowboys.

3 - Ils ont des livres sterling dans leurs
poches.

4 - Bouillie de flocons davoine.

5 - Autre nom de la bernache.

6 - Fille de la sceur.

Mot (ou nom) recherché- Animal fabu-
leux.

00

1 - Sur la Cote d'Azur.

OTS CROISES

Odette Morin

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12
1

2 H

3

4 H
5

6

7

: H

9

10 H B

11 -
12 -

Solution page 28

par Odette Morin, mai 2019

DUNORD 5

forme de financement partici-
patif Ulule.com sous le nom: Le
p'it train du Nord.

Venez rencontrer Partiste et
Iéditrice le samedi 15 juin
2019 4 partir de 10 h a la gare
de Prévost ou vous pourrez
admirer les illustrations expo-
sées, et surtout, amenez vos
enfants! Lexposition se tiendra
du ler au 30 juin au 1272, rue
de la Traverse a Prévost.

Plusieurs autres activités
organisées par la ville de Prévost

Chorale de Val-David

ceur
O ch dey ”o’q

Chavale de Val-David | depuis 1874

O Chceur du Nord présentera ses
concerts annuels les 1¢ et 2 juin a
I'église de Val-David ainsi que le
9 juin a Iéglise de Saint-Adolphe
d’Howard. Vous seront offertes
des pitces qui ont trouvé leur
place au grand écran.

Théatre le Patriote

4

S

24 mai: Musique, Folego, réper-
toire brésilien — 29 mai:
Musique, Le cas Beethoven,
concert #3 — 31 mai: Humour,
Virginie Fortin, Du bruit dans le
cosmos — 1 juin: Comédie musi-
cale, Amsterdam — 30 juin:
Théatre, Tanguy.

Théitre Gilles-
Vigneault

Conférence
imitiation au
mode de vie

zéro déchet
enrégion

19 mai: Musique, Orchestre
symphonique de Laval, Libert,
spectacle soulignant le 30¢ anni-
versaire de la chute de Berlin. 27

Il est possible
de vivre sans drogues

NARCOTIQUES
ANONYMES

514-249-0555 - | 800-879-0333

www.naquebec.org

DERNIERARRET

vendredi 20h/ch. semaine
gare de Prévost

www.ville.prevost.qc.ca auront lieu
a la gare au mois de juin. Nous vous
attendons nombreux pour venir
déguster muffin, café ou thé et nous
avons le WIFI gratuit! Pour toute
information, téléphonez-nous au
450-224-2105, du lundi au
dimanche de 8 h 30 2 16 h ou par

courriel & garedeprevost@gmail.com.

ACTIVITES gwbref

Atelier de Plle

Jusqu'au 27 mai: Hélene Brunet
Neumann, Portraits, finissage le
24 mai entre 17h et 19h.

Théatre du marais

18 mai: Musique, Lucioles, col-
lectif de musique orchestrale — 25
et 26 mai : Festival-Morin cours
et atelier de danse, de méditation
et de yoga — 7 et 8 juin : Théatre,
Un tramway nommé désir, mise en
scene de Carle Guité.

MAC LAU

e ]

Du 23 au 26 mai : Le MAC LAU
accueille les réalisations des finis-
sants en arts visuels du Cégep de
Saint-Jérome. Chaque réalisation
est accompagnée d’un texte tra-
duisant les préoccupations de
Partiste & 'égard des enjeux de
notre époque.

Place des citoyens de
Sainte-Adéle

Jusqu'au 19 mai: Martine Cyr,
Les gardiens silencieux, tableaux
mettant en lumitre ces espaces
méconnus que sont les grands
marécages.

La Chévre Saint-
Adolphe-d’Howard

2 - Volcan italien. Horizontal Vertical mai: Conférence, Zéro déchet en
3 - Pour faire sauter (a la chinoise) de la 1~ Ecrivain frangais (prénom et nom). 1- On peut y pécher a sardine. Jfamille, mission impossible? — 28
viande, des légumes. 2- Victimes d'un chatiment médiéval - Id est. 2- Peut tre long et pénible. mai: Théatre, [ zime Hydm _ e
4 - Danse originaire d’Argentine. 3- Aprés Washington - Petit et suisse - Chéris. 3- Dieu solaire - Mesure. juin . Revue musicale. Christian
5 - S'utilise pour chasser. 4~ Petite et grécque - A la vue de tous. 4~ Franc - Le lever c'est partir - Saison. ) ] ] ] .
6 - Avancer dans l'eau. 5~ Ce dit entre intimes - Terminaison - Possession. 5- Personne - Frustrer, gc;rt’jie;zcj:nd;(}ﬁin '{\)/lliisiioqu?'{i}z 2R5 iinalzl Mt{mqlll\;, The %r[ght
. 6- Salies. 6~ Formule qui revient sans cesse - Personnel. - : : oad — 1 juin: Musique, James
Mot herché- S tan- H ; .. .
gl:\islou nom] recherché- Savant an 7- Dans un punch antillais - Expert en sinistre. 7~ Pluriel - Trois moins deux - Pomme de contine. Cho;ur. de Laur.entlef Ef si... On Forest — 8 juin: Musique,
) ' s s 4 s e 8- Plein - En Andalousie. 8- Ont généralement les pieds sur terre - Interjection. “’ﬁl{Wf W"ﬁ’[f" -5 juin: Dfmsﬁ Hanorah.
9- Nest pas palpable - Imprécises. 9- Ont parfois ls pieds dans U'eau - Boisson fermentée. Louise Lecavalier, Mille batailles.
D D D D D D 10- Paire nourriciére (pl.) - Epais. 10- Avant te - Etourdir.
11- Marque le lieu - Pigce de harnais. 11- Petit somme - Divertissement.
12- Aérien - Echassier. 12- Artoi - Peut qualifier un regard hostile.
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IDIVERTISSEMENT DUCATIF ‘AIT POUR LES JEUNES ET_ INTERDIT AUX ADULTES

Odette Morin

participant au concours DEFI.

Charade

- Mon premier: le beurre, I'huile, la
margarine sont des corps (....).

- Mon deuxiéme : dans la gamme entre
ré et fa.

du visage.
plantes dont le mais fait partie.

A Ia recherche du mot perdu

Placez dans la case appropriée, la pre-
miere lettre de la réponse de chaque
énigme, vous obtiendrez ainsi le mot re-
cherché.

1 - Plus léger que I'air, il sert entre au-

tres a gonfler des ballons.

2 - Réservoir dans lequel on garde des
poissons.

restaurant.
4 - Signature d'une personne célebre.

5 - Petit concombre mariné.

entre deux arbres.

Qui suis=je?
Voici les trois indices qui désignent le méme mot.
1 = Je suis un Etat (pays) d’Asie de I'Est formé principalement par 4 fles.

2 - Ma capitale est une mégalopole de plus de 13 millions d’habitants, c’est
la ville 1a plus peuplée au monde.

3 - Ma plus haute montagne est le mont Fuji, un stratovolcan toujours
considéré comme actif.

[TTTTTTTTI COUPON-REPONSE | -
DIrAEAEE  Vai2019

CONCOURS

Charade

Qui suis=je?

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
‘A Ia recherche du mot perdu
1
1
1
1
1
1
:
1
' Nom
1

Vous avez jusqu’au 8 du mois suivant la parution du journal pour déposer votre coupon-
réponse dans la boite du concours DEFI a la bibliotheque Jean-Charles Desroches de
Prévost au 2945, boul. du Curé-Labelle; ou postez-le aux Editions Prévotoises, concours
DEFI, C.P. 603, Prévost, Qc., JOR 1TO ou par courriel defi@journaldescitoyens.ca.

Le gagnant sera choisi au hasard parmi tous ceux qui auront eu les bonnes réponses
et verra son nom et sa photo publiés dans le journal suivant. Toutes les réponses y
seront aussi publiées. Le concours est ouvert a tous les jeunes (18 ans et moins) des
municipalités desservies par le Journal, c’est-a-dire: Prévost, Piedmont et Sainte-
Anne-des-Lacs. Nous acceptons un coupon-réponse par personne, et les fac-
similés sont acceptés.

REPONSES D'AVRIL 2019
La gagnante ke ‘|| CHARADE:
du DEFI & ‘h?ﬁ! Fa - Mille - Hier = Familiére
S ,
de mars est | 8| MOT RECHERCHE: 1 2 3 4 5
Arianne MATIN
Bouffard, 1 - Métro
SElEIG 2 - Aéroport
9 ans 3 - Train
de Prévost. 4 -1le
5 - Nuit
Qui suis-je? Pays-Bas (Le royaume des)

Amusez-vous et courez la chance de gagner, tous les mois, une
carte-cadeau d'une valeur de 30$ a la librairie Renaud-Bray en

- Mon troisieme : se trouve au milieu

- Mon tout: une grande famille de

3 - Liste de mets que I'on consulte au

Mot recherché- On peut I'installer

-

J

. Venez «bouger» avec votre
chien le 2 juin!

CAROLE BoUcHARD — Depuis 2012, Wouf Laurentides organise la journée

canine «Bouger avec son chien». Cette année, dimanche 2 juin, vous étes

—

Un événement unique

au Québec!

Si vous vous voulez voir comment
travaille un chien de chasse, com-
ment un chien berger rassemble
un troupeau de moutons, ou
encore, assister au travail du chien
qui détecte les odeurs, vous devez
vous présenter a cette journée
canine. Vous avez envie d’essayer
le canicross, le parcours d’agilité,
apprendre & masser votre chien, ou
lui lancer le frisbee? Ce sont [ des
activités que votre chien va adorer.
Votre compagnon canin

a peut-étre des habile-

tés pour pratiquer les Q
sports ratiers! Cette &)
journée, C’est aussi une
occasion d’explorer
la  méthode
TTouch, con- ™<=
naitre et appren-

dre les rudiments de
I’obéissance a son
chien, ou, pour-
quoi pas, faire
danser son
compagnon

canin. En plus, cette année, vous
aurez la possibilité de passer le test
Bon voisin canin avec une évalua-
trice certifiée par le Club Canin
canadien!

Un rendez-vous pour les
amoureux des chiens

Ce sont treize d’activités diffé-
rentes que vous pourrez voir et
essayer au cours de la journée. Ils
vous permettront de découvrir les
compétences de votre chien et vos
habiletés. Toutes ces activités sont
présentées par des éducateurs

Parc wgona
Bia Riun

GROUP
mondou

invités a vous présenter avec votre compagnon canin pour essayer treize
activités au parc régional éducatif du Bois de Belle-Riviere, a Mirabel,
un site magnifique pour tenir cet événement.

canins, des professionnels dans le
domaine ou des adeptes qui prati-
quent un sport canin.

Malgré la détermination et I'en-
thousiasme de I'équipe de béné-
voles de Wouf Laurentides, c’est
avec des commanditaires comme
Mondou et Hagen qu'il est possi-
ble d’organiser et de présenter
cette belle journée. Vous trouverez
sur le site pres de 20 exposants qui
présenteront leurs produits ou
leurs services. Visitez www.wou-
Sflaurentides.org pour découvrir
tous les détails de cette journée!

Photo courtoisie

Y Coen

Mots croisés - odette Morin
A la recherche du mot perdu
1 2 3 4 5 &
BN
1-Dragée 4 - Gruau

2 - Rodéo 5 - Outarde
6 - Niece

3 - Anglais

1 2 3 4 5 6
el e
e
3 - Wok

SEmlzmizlolclolalel®

www.shep.qc.com

a 19h15 a la salle SFX.

Un legs de grande valeur

Au cours de I'été 1926, Elsie
Reford entreprend de transformer
en jardins son camp de péche en
bordure de la riviere Métis. Situés
sur la partie nord de la péninsule
gaspésienne, ces jardins sont alors
les plus nordiques de I'Est de
I’ Amérique du Nord.

Au départ, Elsie était loin d’étre
une adepte du jardinage. Depuis le
début des années 1900, elle se ren-
dait régulierement & Grand-Métis
pour y pécher le saumon et faire
du canot et de I'équitation. Une
intervention chirurgicale I'oblige 2
cesser ces activités tres exigeantes
sur le plan physique, et son méde-
cin lui suggere plutdt de se tourner
vers 'horticulture. Elsie est alors
4gée de cinquante-quatre ans.

Se trouvant 2 des centaines de
kilometres de la pépiniére la plus
proche, Elsie Reford est confrontée
a des défis de taille. Mais, auda-
cieuse, elle ose expérimenter. Peu a
peu, la foréc d’épinettes se trans-
forme en un jardin qui accueillera
I'une des plus importantes collec-
tions de végétaux de I'époque et

reste, encore aujourd’hui, un fleu-
ron dans le paysage québécois.

Art, histoire et musique

Les Jardins de Métis illustrent
bien lart paysager a l'anglaise.
Mm™¢ Hélene Jasmin, notre confé-
renciére, nous racontera la formi-
dable histoire de ces jardins et de
son instigatrice, et la situera dans
le contexte du milieu artistique et
social québécois au tournant du
XXe siecle. Elle mettra aussi en
lumiére la passion du jardinage de
femmes célebres (telle 'impéra-
trice Joséphine) et 'influence indé-
niable de la nature sur des artistes

Elsie Meighen et son Jardin
I 4 °
metis
DIANE BARRIAULT — La Société d’horticulture et d’écologie de Prévost
vous invite a une conférence de Hélene Jasmins sur le parcours d’une

femme remarquable et de son jardin exceptionnel: Elsie Meighen Re-
ford, la grande dame des Jardins de Métis, qui sera présenté le 29 mai,

de renom (comme Claude Monet,
dans ses jardins de Giverny). Des
extraits musicaux interprétés par le
trompettiste Jean-Roger Savard
recréeront 'atmosphere de la Belle
société, a 'époque de cette «chite-
laine de Métis».

Léquipe des bénévoles vous
attend

Joignez-vous & nous le mercredi 29
mai, 2 19h15, 2 la salle Saint-
Francois-Xavier, 994, rue Princi-
pale, Prévost. La conférence est gra-
tuite pour les membres et le colit est
de 5 $ pour les non-membres.

Photo courtoisie
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Diffusions Amal’Gamme

Spectacles a la salle Saint-Francois-Xavier, 994, rue Principale, Prévost

Billets & la bibliothéque Jean-Charles-Des Roches et en ligne sur www.diffusionsamalgamme.com. Info: 450 335-3037 ou direction@diffusionsamalgamme.com

Photo courtoisie

1. Trio Iberia — Johanne Morin, violon; Michel Beauchamp, guitare classique sept cordes; et Julie Trudean, violoncelle. 2. Le Trio Fibonacci — Julie-Anne
Derome, violon; Gabriel Prynn, violoncelle; er Steven Massicotte, piano. 3. Le Quatuor Saguenay — Marie Bégin et Nathalie Camus, violons; Luc

Beauchemin, alto; et David Ellis, violoncelle.

Au cceur de PEspagne

Le samedi 18 mai, 20h
- LeTrio Iberia

Un univers musical foisonnant!

Le Trio Iberia se dédie a la musique
classique espagnole. Son répertoire
est composé de ré-instrumentations
d'ceuvres pour orchestre ou piano de
certains des plus grands compositeurs
espagnols, parmi lesquels Isaac
Albéniz, Enrique Granados, Manuel
de Falla et Joaquin Rodrigo.

L'Espagne offre une tradition
musicale métissée due a la cohabita-
tion de plusieurs peuples sur son ter-
ritoire. Elle a connu huit siecles de
présence arabe. Les juifs séfarades et
les gitans venus d'Orient y ont
apporté leurs traditions et leur
maniére de vivre. Toutes ces cultures
ont implanté leur musique dans le sol
de la péninsule ibérique. Le fla-
menco, issu de ce métissage, et des
couleurs orientales diverses s'enten-
dent donc en filigrane dans la
musique classique espagnole, la ren-
dant des plus exotiques.

Des sa premiére année d'existence,
le Trio Iberia a été finaliste aux prix
Opus 2015. L'ensemble a produit un
disque en 2017 et obtenu en 2017-18
une tournée de concerts avec le
Conseil des arts de Montréal. C'est
un magnifique concert au cceur de
I'Espagne ensoleillée qui vous attend.

Bohemia
Le samedi 1° juin, 20h - Le
Trio Fibonacci

Le plein d'émotions pour finir la
saison
Le Trio Fibonacci féte son vingtieme
anniversaire en 2018-2019! Des son
entrée sur la scéne musicale en 1998,
la presse québécoise dit du Trio
Fibonacci qu'en les entendant, «on
entre dans le domaine du miracle»
(Le Devoir). Le Trio, quant a lui, est
entré dans le domaine de la rigueur
en étudiant aupres des plus grands
maitres, tels Menahem Pressler
(Beaux Arts Trio) et le Quatuor Alban
Berg. Le Trio Fibonacci peut s'enor-
guelllir d'une brillante carriere inter-
nationale, de tournées I'ayant mené
en Argentine, au Brésil, au Chili, en
Chine, au Japon, aux Etats-Unis, en
Afrique du Sud, ainsi que dans plu-
sieurs pays d'Europe.

Dans ce concert hommage a la
Bohéme, qui fait désormais partie de

la République tcheque, le Trio met en
lumiere trois compositeurs du XIX¢
si¢cle représentatifs de cette région :
Fibich, Dvorak et Smetana.
L'ensemble nous invite ainsi a sonder
I'ame slave a travers quelques-unes de
ses partitions emblématiques. Une
belle maniére de revivre I'émergence
d'un langage musical faisant écho a
une poésie nationale florissante.

Concert-bénéfice 2019

Le samedi 10 juin, 20h - Le
Quatuor Saguenay et les
Maitres de musique

Fort de ses vingt-huit ans de carritre,
le Quatuor Saguenay (anciennement
Quatuor Alcan) est reconnu pour ses
interprétations des grandes ceuvres
classiques pour quatuor a cordes. Ses
membres sont de grands communica-
teurs et se font les promoteurs de la
musique classique. Ils sortent du
cadre conventionnel du concert en
offrant un répertoire rythmé, vivant
et captivant qui rend la musique clas-
sique accessible et inspirante!

Le Quatuor Saguenay jouit d'une
réputation d'excellence sans équi-
voque au Canada et 2 I'étranger. Son
originalité, son enthousiasme com-
municatif, sa sonorité unique et sa
remarquable cohésion ont contribué
3 lui batir une renommée enviable,
tant sur scéne que sur disque. Les
quatre instrumentistes du Quatuor
occupent aussi les premicres chaises
de leur section respective 2
I'Orchestre  symphonique  du
Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Apres plus de vingt-cing ans d'exis-
tence et pres de mille concerts en
Europe, en Asie et en Amérique du
Nord, aprés une centaine d'émissions
radiophoniques  (Société  Radio-
Canada, Canadian Broadcasting
Corporation, Public Broadcasting
System (USA), Radio France, etc.),
de nombreuses apparitions a la télévi-
sion, une quinzaine de disques et de
fréquentes créations d'ceuvres, le
Quatuor Saguenay est sans conteste
I'un de nos plus importants fleurons
musicaux.

(Euvres au programme — Haydn,
Mozart, Beethoven, Mendelssohn,
Debussy, Schubert, D. Gougeon:
Jeux de cordes, A. Annunziata:
Meltemi, M. del Aguila: Presto 11, G.
Gershwin: Lullaby, ]J. Evangelista:
Spanish Garland.

Un regu pour fins d’impét correspondant & une
partie du coiit du billet sera émis. Les efforts de
Diffusions Amal’Gamme permettent de soute-
nir le rayonnement de la musique classique dans
les Laurentides et tous les dons de ceux qui ont &
caur ce rayonnement sont les bienvenus.
Entrée — Billets numérotés de 508 & 75 8, selon
le siége sélectionné.

Diffusions Amal’Gamme en
deuil

Tous les membres de Diffusions
Amal’Gamme s'unissent pour trans-
mettre leurs plus vives condoléances
au  directeur général Bernard
Ouellette a 'occasion du déces de sa
mere survenu le 6 mai dernier, de
méme qu'aux amis et 2 la famille de
Christiane Denis, décédée le 29 avril
dernier et qui fut une bénévole des
plus dévouées au sein de Diffusions
Amal’Gamme et dont le sourire
demeurera pour tous une source
d’inspiration.

—— Mots ef \AceURS

Inondations

Les récentes crues des eaux ont
bouleversé la vie courante et attaqué
des quartiers entiers. Ces invasions
produites par des forces dominantes
peuvent évoquer au Québec
I'énorme influence insidieuse des
modes étasuniennes sur notre lan-
gage, ol de mauvaises traductions
affligent périodiquement les fonde-
ments du frangais. Avec I'eau ou les
anglicismes, ce que la négligence
produit, bien stir, ce sont des moisis-
sures qui polluent jusqu'a nos pen-
sées et produisent des maladies qui
nous font dire ce que nous ne disons
pas.

On ne s'en apergoit pas toujours ni
tout de suite, mais le mal se propage,
comme chez ces généreux bénévoles
qui veulent, par exemple, faire une
différence aupres de ceux qu'ils
aident. Lintention est louable, mais
I'expression ne l'est pas. Faire une
différence, cest distinguer, étre
capable de voir de loin si une per-
sonne nous est inconnue ou un ami,
pour se dépécher de le rejoindre ou
ignorer le passant. Ce que le béné-
vole fait, C’est essayer de changer
quelque chose dans la vie de
quelqu’'un d’autre, assurer aupres de
lui une présence encourageante; et
pour ce faire, il doit faire la diff¢-
rence entre la tristesse et la détresse,
par exemple, distinguer si la cause
du malheur est temporaire ou per-
manente, choisir les mots et les atti-
tudes qui conviennent.

Une expression parallele nous
inonde dailleurs ces temps-ci,
quand on entend un de ces définiti-
vement qui ne peuvent remplacer les
simples vraiment, tout & fait ou cer-

Gleason Théberge

motsetmoeurs@journaldescitoyens.ca

tainement. Ladverbe définitivement
signifie pour toujours. On I'emploie
pour une décision concernant [ave-
nir et sur laquelle on ne reviendra
pas. Est définitif un dommage causé
a un objet devenu irrécupérable,
quon n'utilisera jamais plus. On ne
peut pas en dire autant du fait de
promettre d’étre & un rendez-vous,
dont Iéchéance est soumise a des
hasards qui peuvent nous empécher
de nous y présenter, ni d’y étre vrai-
ment arrivé & I'heure, puisque la
portée du geste ne dépasse pas le
moment ol il est posé. En frangais,
il N’y a de définitif que ce qui
concerne un avenir certain. Quand
ils prennent la résolution de ne plus
céder a la tentation, bien quils puis-
sent souhaiter tout 2 fait réussir, les
alcooliques savent que leur décision
nest pas définitive. ..

En matitre de sentiment et de
volonté, il est d’ailleurs une autre
expression pernicieuse, quon ne
devrait pas utiliser: la déclaration
fautive de romber en amour (o fall in
love), méme si on a l'impression
d’avoir été emporté malgré soi; mais
il est possible de romber amoureux,
tout comme on ne dirait pas tomber
en maladie, mais tomber ou devenir
malade. Ce nest pas dans 'amour
quon tombe, mais dans les bras de
lautre, en espérant d’habitude
quon saura faire la différence entre
ses propres désirs et ceux de l'autre,
et en espérant que ce soit définitif,
mais sans peut-étre en étre sir
jamais.

nneu

%

s’émerveiller

VALERIE LEPINE

[...] «Le reste de la journée
s'écoule doucement. Je pense au
gars calciné et aux Ewoks. J'ai
apporté une orange caracara.
Ouvrir une orange, c’est comme
construire une maison ou faire
I'amour, ¢a prend du temps. Je
regarde I'heure, je suis en retard
dans ma fermeture. J’éteins les
lumiéres et je barre la porte du
bureau. En sortant, je croise un
papillon qui vole pres de mes
chaussures. J’ai peur de I'écraser.
Je suis un raisin vert. »

Un raisin vert!?! Bon la, clest
carrément étrange. Les premicres
pages du roman Ce qu'on respire
sur Tatouine laissaient présager
une bonne dose d’originalité et
d’humour, mais le raisin vert de la
page 11 m’interloque compléte-

Lire, respirer, s’étonner,

Lire Ce qu’on respire sur Tatouine, c’est comme décou-
vrir la planéte du méme nom'. Tout a la fois étrange,
intrigant, étouffant, étonnant.

ment. Je me demande brievement
si je veux continuer cette lecture.
Est-ce que je veux me couler dans
P'univers fictionnel unique de
Jean-Christophe Réhel? Bien évi-
demment que oui.

Jai choisi de citer le passage du
raisin vert parce quil a été un
point tournant dans ma lecture,
mais en le reproduisant, je me
rends compte qu’il contient aussi &
lui seul la plupart des themes abor-
dés dans le roman : le temps qui
passe (trés lentement pour le nar-
rateur), la fragilité de la vie, la peur
de mourir et I'aliénation du travail.

A la relecture de ce passage, je
me rends aussi compte qu'une lec-
ture rapide ou superficielle ne
ferait pas justice & ce roman ol la
poésie cotoie souvent le vulgaire.

TP —

Les passages humoris-
tiques, les multiples
jurons que profere a tout propos le
narrateur ou les nombreuses réfé-
rences aux icones de la culture
populaire ne doivent pas occulter
le fait que l'auteur parvient dans
un style bref et ramassé 4 traduire
trés habilement la profonde vul-
nérabilité de son personnage, ses
angoisses d’anéantissement ainsi
que étouffement physique et
moral dont il souffre quotidienne-
ment.

Je pourrais ici vous décrire ce
«grand attardé» malade, déprimé,
angoissé, fauché, mais sauvé par
son humour burlesque et ses réves
de grandeur. Mais je ne le ferai
pas. A vous de voir si vous avez
envie de sauter par dessus le raisin
vert et de découvrir la plancte
Tatouine, une planéte imaginaire
surprenante.

1. La planéte Tatouine fait partie de lunivers
fictionnel de la saga Star Wars. Luke
Skywalker y est né.
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Sur la route

LE P'TIT MAGASIN SHAWBRIDE

L’épicerie fine a la portée de tous !

L'équipe: Christophe, Hugues, Rudy, Adrianna, Aicha, Stéphane et Christine.

Une épicerie fine au cceur de Prévost, c’est ce que nous propose Le P'tit Magasin

q g
Shawbridge, une prolongation de La Station Shawbridge. L’espace est restreint mais
peut importe ol vous posez les yeux, vous ne pouvez que vous émerveiller de I'étalage
de produits offerts: des charcuteries 4 la boucherie, en passant par des mets faits mai-
son et préparés sur place, sans oublier les nombreux desserts et patisseries.

Hugues est le bon vivant en chef du P'tit Magasin avec son équipe. De la cuisine au
comptoir les spécialités de chacun peuvent se croiser selon les besoins du produit.
Christine et Rudy, en poste depuis le début de cette aventure sont reconnus pour
leurs références culinaires, Christophe, charcutier en chef et boucher de talent, nous
surprend toujours par ses découvertes, entourés de I'équipe: Stéphane, Johanne et
Marlise. Adrianna, et ses divines pAtisseries, ajoutent de la douceur aux menus.
Aicha, au service, regoit avec convivialité et peut vous faire d'excellentes suggestions
sur place. Dans le P’tit Magasin on vous offre: jambon séché, saucisses et saucissons,
viandes marinées patés, terrines, sauce tomate, marinades, desserts et patisseries. ..
.etc....tout est cuisiné, prét & emporter ou consommé sur place. Leur travail d’équipe
est le clou de la réussite!

On peut dire que le complexe Shawbridge - Microbrasserie et Charcuteries a
redonné vie au cceur de Prévost grice A la vision de Hugues Néron, président de I'en-
treprise et prévostois de souche. La construction de I'édifice, qui remplagait la petite
épicerie tant appréciée des prévostois/toises, a mis un baume sur son passé en conser-
vant un soupg¢on de son apport historique. La restauration, la brasserie et la petite
épicerie rendent hommage 2 une philosophie qui se dégage de 'ensemble: une qua-
lité de produits exceptionnels, un accueil chaleureux et un endroit ol tous les
citoyens bons vivants peuvent se rassembler. Il est important d’ajouter que la majo-
rité des fines herbes et des légumes utilisés proviennent du potager de I'entreprise. De
plus, l'association avec des producteurs locaux est tres fortement utilisée et encoura-
gée dans tout ce qui concerne les produits du P'tit Magasin.

Comme les événements se bousculent & Prévost et que I'épicerie est souvent sollici-
tée, la direction et son équipe se fait un devoir d'appuyer la communauté. Leur
proximité du Marché de la Gare, qui se pointera le bout du nez cette saison, vous
donnera acces aux spécialités estivales du P’tit Magasin : grillades, viandes marinées,
sandwichs et paninis, charcuteries pour l'apéro, Gelatos rafraichissantes, et surtout,
une variété treés intéressante de biéres de la Microbrasserie - la raison d’étre de ce
complexe.

Sivous passez par 13, venez satisfaire votre curiosité et le personnel se fera un plaisir
de vous faire gofiter ses produits et de vous ajouter  la liste des habitués. Avec I'été
qui arrive, ¢a promet!

3020, boul. du Curé-Labelle, QC JOR 1T0
450 224-1776  info@shawbridge.ca

Genevieve Joyal se démarque
Une barbiere de talent au Salon Chez Frangoise qui a obtenu
le niveau de Finaliste lors de la compétition PERFECTO du
28 avril dernier dans la catégorie FADE qui souligne I'exécu-
tion rapide et pafaite en coiffure pour hommes.

Voir annonce page 9
Pour information : 450 224-5152

Un heureux papa!
Hughes Néron, président de la Microbrasserie
Shawbridge prépare sa releve. Bienvenue Arthur !

P ———
Le Conseil de la culture des Laurentides et la Fabrique culturelle se
sont réunis 2 I'’Auberge du Baril Roulant de Val David pour leur ren-
contre réseautage du 8 mai dernier. La riviere du nord qui coulait 4 tor-
rent, face i 'auberge, a offert son spectacle son et soleil. Les connais-
sances et pratiques artistiques faisaient partie des échanges. En présence
de Francois Desrochers, réalisateur pour la Fabrique culturelle, Soufia
Bensaid, Charles-Antoine Gosselin et Angele Courville ont diverti I'as-
sistance de prés de cent personnes. Félicitations 2 cet organisme qui
encourage nos artistes.

Conseil de la culture
des Laurentides

LA
FaBRIQuE
CULTURELLE

Marché de la gare de Prévost
Clest a partir du 22 juin que vous pourrez vous appro-
visionner et faire connaissance avec les producteurs et
leurs produits On vous atted tous les samedis matin !

Une reconnaisssance bien méritée pour Jacinthe Laliberté —
Notre tres dévouée et talentueuse journaliste bénévole Jacinthe
Laliberté s’est vu remettre la Médaille d’argent des mains de I'ho-
norable Michel Doyon, lieutenant-gouverneur du Québec.

Bravo Jacinthe ! Les gens de Sainte-Anne-des-Lacs sont privilégiés
de pouvoir compter sur votre présence, dans la majorité des acti-
vités de la communauté, que vous faites revivre dans vos acticles.

Prochaine tombée,

le11juin2019,a17h

Journal

clitouens

Réservez votre espace publicitaire
deés maintenant aupres de

Lise Pinard 450-335-1678

Prévost « Piedmont + Sainte-Anne-des-Lacs

Par courriel:
lisepinard@journaldescitoyens.ca

Avis aux femmes et aux hommes d’affaires
de Prévost, Piedmont et Sainte-Anne-des-Lacs

Démarquez-vous! Faites connaitre davantage vos services et vos produits aux nouveaux arrivants. Atteignez vos
objectifs de réussite, en vous annongant afin que tous vos clients puissent vous retrouver et acheter localement. Le Journal
des citoyens véhicule votre message avec le courrier de chaque résident, distribué par Postes Canada le 3¢ jeudi de chaque
mois. Les petites annonces commerciales sont aussi a votre disposition. Demandez le dépliant.

Pensez-y! 10900 exemplaires : 23 000 lecteurs.
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28 édition du FASS

Les femmes chorégraphes
a Phonneur

JEAN-GUY JOUBERT

Lors d’une conférence de presse tenue au Manoir Saint-
Sauveur le 6 mai dernier, I’organisation du Festival des
Arts de Saint-Sauveur (FASS) dévoilait la programmation
de la 28°¢ édition du festival qui se tiendra du 25 juillet au
5 aoiit. Le maire Gariepy toujours enthousiaste d’accueillir
le FASS, affirmait encore cette année que Saint-Sauveur
aura sa salle de spectacle pour accueillir le Festival, qu’on
esperera avant les prochaines élections.

D’une  énergie  débordante,
Etienne Lavigne, directeur général,
a souligné le succes sans précédent
de I'édition 2018 qui a fracassé un
record d’achalandage, et a fait part
de ses objectifs pour la prochaine
édition. D’un enthousiasme tout
aussi marqué, Guillaume Co6té, qui
fétait ses cinq années a la barre du
festival a titre de directeur artis-
tique, a élaboré une programmation
des plus éclectique et intéressante.
Rappelons que Guillaume Coté,
premier danseur et associé chorégra-
phique aupres du Ballet national du
Canada de Toronto et grand ambas-
sadeur artistique, a depuis son

implication dans les activités du
FASS, largement contribué 4 insuf-
fler une croissance de I'achalandage
et un rayonnement outre-frontitre
du Festival. La créativité étant au
cceur de sa démarche artistique,
depuis 2014, ce sont 29 créations
qui ont été présentées en premiere
mondiale dans le cadre du Festival.

Chorégraphes femmes 4 ’honneur
La programmation de 2019 promet
de nous transporter tous azimuts
dans les spheres de la danse, de la
musique et de I'image. Coté danse,
les femmes chorégraphes sont &
I'honneur pour nous présenter des

Scéne extérieure Desjardins

Saint-Sauveur Danse!

Ayant remporté un franc succes, nos soirées dansantes
sont de retour sur la scéne extérieure Desjardins.
Musique, danse et joie de vivre sont au rendez-vous avec
une nouvelle série de cours de danse de différents styles a
essayer dans la bonne humeur. Ces soirées sont présen-
tées en collaboration avec la Ville de Saint-Sauveur. Entrez

dans la danse!

Cours de danse
Jeudi 25 juillec 2 18h15 et 20h 15
* Spectaclesa 19h15 et 21h15

Enraciné dans une tradition cente-
naire, Radiotango fait fleurir le
tango argentin 3 Montréal, dans le
respect de la rigueur et des bases de
cette musique enivrante. De Buenos
Aires 4 Saint-Sauveur, il n'y a que
quelques pas, que 'ensemble vous
enseignera avec plaisir! — radiotan-
gomtl.com

Soirée Swing avec Studio 88
Swing et Smokin'Deville
Vendredi 26 juillet, cours de danse 2
18h15 et 20h15 * Spectacles a
19h15et21h15

Apres des passages remarqués aux
émissions Les Dieux de la danse, La
Fureur et La Voix, la troupe du
Studio 88 Swing est devenue une
référence en matiere de swing et
rayonne internationalement. Ac-
compagnés par le groupe Smokin’
DeVille, les danseurs ravivent la
musique des années 1950 pour vous
entrainer dans un rockabilly aux
accents de surf, swing et rock'n’ roll.
— studio88swing.com

Soirée Flamenco
avec Fin De Fiesta
Samedi 27 juillet, Cours de danse a
18h15 et 20h15 * Spectacles a
19h15et21h15

Alliant la tradition du flamenco
du sud de 'Espagne & ses formes

plus contemporaines et avant-gar-
distes, Fin de Fiesta Flamenco vous
emporte sur des rythmes séculaires
marqués par des explosions de stac-
cato de guitare et de jeux de pieds
percutants. Pour vous tenir en
haleine et faire résonner 'ime du
flamenco en vous. Depuis sa fonda-
tion en 2013, Fin de Fiesta
Flamenco a joué plus de 130
concerts sur deux continents. Ils
publieront leur deuxi¢me album 2
I'été 2020. — findefiestaflamenco.com

Soirée Trad avec E.T.E
Jeudi 1°" aofit, cours de danse
18h15 et 20h15 * Spectacles
19h15et21h15

Né de la rencontre de trois jeunes
musiciens issus des milieux clas-
sique, jazz et traditionnel québécois,
ETE propose un répertoire d’airs
traditionnels d’ici et d’ailleurs ainsi
que des compositions originales
dont la sonorité unique repose sur
I’alliance entre violon, violoncelle,
bouzouki, voix, podorythmie et
gigue. E.T.E transforme le tradi-
tionnel party de cuisine en un spec-
tacle haut en couleur et inoubliable!
— etetrio.com

[

Soirée Swing avec Studio 88
Swing et The Camelcohols
Vendredi 2 aofit, cours de danse a
18h15 et 20h15 * Spectacles a
19h15et21h15

spectacles explorant divers univers.
Nous aurons acces 4 plusieurs pri-
meurs mondiales, dont le specta-
cle Crypto, création de Guillaume
Coté. Pour la musique, deux
concerts offerts par Les Violons
du Roi et par I'Orchestre Métro-
politain sous la direction de
Yannick Nézet-Séguin. Limage est
aussi de la féte par le biais de projec-
tions de films 2 la belle éroile, de
méme que loccasion d’apprécier
Part visuel qui sera exposé dans plu-
sieurs galeries de Saint-Sauveur. Le
festival offre aussi aux jeunes dan-
seurs une opportunité de participer
A des sessions de formation et de se
produire en spectacle. Bref, une
programmation qui permettra a
tous d’explorer de multiples facettes
du monde des arts.

Pour Guillaume Coté qui marque
un anniversaire important comme
directeur artistique, c’est aussi 'oc-
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La troupe du Studio 88 Swing

Studio 88 Swing est devenu une
référence en matitre de swing et
seme la bonne humeur sur son pas-
sage. Accompagnée par le groupe
The Camelcohols, la troupe vous
fera «swinguer» sur des classiques
du Chicago blues des années 1950,
combinés & des airs de swing, rock et
funk. Plaisir garanti! -
studio88swing.com

Musique et danse autochtones
avec Barbara Diabo et Kawandak
Samedi 3 aofit, cours de danse a
18h15 et 20h15 ¢ Spectacles 2
19h15et21h15

|

Guillaume Coté, directeur artistique et Etienne Lavigne, directeur général du FASS

casion de se projeter dans 'avenir et
de nous faire encore réver.

Liste des spectacles de salle

* Dorrance Dance, jeudi 25 juillet
2019,20h

* Les Violons du Roy - Sérénades,
vendredi, 26 juillet 2019, 20 h

* Plamondon-Barbuto-Kiel
- Danse & trois temps, samedi, 27
juillet 2019, 20 h

Barbara Diabo

La culture autochtone est riche de
danses et de musiques tradition-
nelles et contemporaines. Barbara
Diabo de la Nation mohawk de
Kahnawake fera la démonstration
de la danse indigéne de cerceau et
vous invite a participer a la danse de
I’alligator et a la danse en cercle
(round dance), accompagnée au
tambour par Valérie Ivy Hamelin.
Le quatuor Kawandak croise
musique occidentale, jazz et
musique traditionnelle autochtone
d’Amérique du Nord. Une belle
occasion de découvrir la culture des
Premieres Nations!

E W di=

* Crypro par Guillaume Coté, 31
juillet et 1 a00£ 2019, 20 h

* Complexions  Contemporary

Ballet, From Bach to Bowie, 2 et 3

200t 2019,20 h

Red Sky Performance - Trace,

dimanche, 4 aotit 2019, 20 h

* Orchestre Métropolitain avec
Yannick Nézet-Séguin, lundi 5
200t 2019, 20 h

Chants Autochtones
Dimanche 4 aofit, Sentiers forestiers
- Parc Molson, 15h417h

Valerie Ivy Hamelin de la Nation
Micmac et Madeleine Vézina de la
Nation Anishinaabe vous invitent a
découvrir la culture, les traditions et
les chants autochtones. Afin de ren-
forcer 'expérience et la communion
entre la nature et les arts, ce rendez-
vous se tiendra 2 'orée des sentiers
forestiers du parc Molson, dans
un cadre majestueux empreint de
sérénité.
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On a tout prévu pour votre BBQ

avec les préts-a-cuire de votre boucher IGA

Le plaisir de
[

mieux
manger

Marcheé IGA Famille Piche
2635, boul. du Curé-Labelle - Prévost
450-224-4515

Service de commande en ligne le plus complot ot efficace au Québec Famille Piché extra

Préparation de commande o Livraison dispenible * Cueillstte en magasin * Servics courtols ef raplde On 4 \'g{ connoil!
www.iga.net —
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'HYUNDAI ST-JEROME
ELANTRA 2019

Louez la version Preferred auto./climatiseur pour

54; ..60 0;

/sem. mois comptant’
(261 semaines)

== *Prix au comptant
Frais de livraison et
1 519 S
Taxes en sus.

ELANTRA 2019 CIVIC 2019 COROLLA 2019
Preferred auto.[  LX (CVT) CE (CVT)

Caractéristiques
KONA

g — DERNIERE - — g e e
CHANCE!

Volant chauffant

Prend fin le

4 . Siéges avant chauffants
[ Garantie globale li

OU obtenez le Kona 2.0L Preferred au comptant 5 OU obtenez le Tucson 1:;0L Il’refevred #Prix au comptant :
N ine. a trac. av. pour e plus par semaini
o 20 9 | | atrac. av. pour5 de plus par semaine. 24 7 69 TUCSON 201 9 a 7 $ $
L le20LE al Louezle20LEssential atrac. av. pour TUCSON 2019
ouezle ssential atrac. av. pour KONA 2019 | QASHQAI S 2019 HR-V LX 2019 CX-5GX 2019 CR-VLX 2019

| p 2QLPreferred | trac.av. atrac.av. ‘ Caractéristiques f"ffe"ed atrac.av.  atrac.av.
55 6 0 (o BSampons| () (©) $ ) S

$ pour mois . - pour mois od lision dan

/sem. avec comptant de 1 995$° Télédé verrouillage et /sem. avec comptant de 2 995$ lerte de collision dans

(261 semaines) démarrage a bouton-poussoir (208 semaines) I'angle mort
*Prix au comptan Alerte de collision dans *Prix au comptant Volant gainé de
Frais de livraison et I'angle mort Frais de livraison et cuir chauffant
23 019 Gt | s ey
Taxes en sus. V°|3“:‘ Sﬂ;f"e de TR G Siéges arriére chauffants
cuir chauffant

Incluant | siéges avant chauffants Incluant: | Siéges avant chauffants

J Ecran tactile de 7 po avec caméra de recul 9 v + Données hasées sur le logiciel de comparai- J Ecran tactile de 7 po avec caméra de recul Garantie globale limitée 5 ans'*
J Android Auto¥” et Apple Carplay 4o~ || Garantie A e son AutoPlanner', en date de février 2019. J Phares automatiques

& HYUNDAI
C'est ca, le facteur H.

HyundaiCanada.com OPTIMJACHAT @ HyunpAlr

NGO+ ffres de location sur approbation du crécitdes Services financiers Hyundai sur les modéles neufs suivants : Elantra Preferred 2019 automatique / Kona 2.0L Essential 2019 &trac. av. / Kona 2.0L Preferred 20194 rac. av. / Tucson 2.0L Essential 2019 tac. av. / Tueson 2.0L Preferred 2019 trac. av.  un taux annuel de 1,49 % /2,49 % /2.4 % /1,99 % /1,99 % Ohhgaﬂnn fotale de location de 13979 $/16.579.$/17 849 $ /16 125§ /17 586 $. 261/ 261/ 261/ 208 208 paiements de 54 /55§ / 60$/65 8 / 72.$ par semaing pour 60/ 60/ 60 /48 / 48 mois sans abligtion

auterme du contral de location. Comptant initial de 0§ /2 195§ /2195 /2545 § /2 545 $. Premier versement exige. Cete offre ne peut étre transféreée ni cédée. Aucun échangg de vehicule nécessaire. Kilométrage annuel de 16 000 km, 12 ¢ par km additionnel. L'ofre de locafion comprend les frais de livraison et de destinalion de 1705 /1805 $ /1805 $ /1805 $/1 805 § ef des frais de 115 (taxe de 15 $ sur les pneus et taxe de 100 $ sur le chmal\seuv Fra\sdemeg\stvemem d'assurance, RDOPRM, droits dimmatriculation, I‘:relevemems et toutes les taxes applicables en sus.

#Prix de 21519$/23 019.$/24 769 /27 019 829 919 S au comptant disponible pour les modéles Elantra Preferred 2019 automatique / Kona 2.0L Essential 2019 a rac. av./Kona 2.0L Preferred 2019 a trac. av. / Tucson 2.0L Essential 2019 a trac. av.  Tucson 2.0L Preferred 2019 & trac. . neufs en stock, Comprend des fais de 115 $ (taxe de 15§ sur les pneus et axe de 100°$ sur l climaliseur) et ls frais de lvraison et de destination de 1705 6 /1805 § /18058 /1805$ /1 805 8. Fais d'enregistrement, d'assurance, RDPRM (maximum 76 $) et toutes les tases applicables en

sus. “4{ Offres d'une durée limitée pouvant étre mndmees o ;mnulees sans avis prealable. Couleur du véhicule Sous réserve de sa disponibilté. Les frais de livaison et de destination comprennent les frais de transport et de préparation et un réservor plin de carburant. Le mnuessmnnzlm penvennveapnx mnmdve Les stocks sont limités. Le  concessionnaire pourrait devmwummaﬂdev Ie véhicule. Cette offre ne peut étre combinée ou uiisée en conjonction avec toute autre offre dlspumble Lofire ne peut étre transférée ni cédée. Aucun échange de véhicule TEQUs. Visitez
com

us les détails. limitée de la plupart des pigces du véhicule contre s défauts de fabrication, sous réserve du vespect des conditions. noma\esdmmsa(mn et d'entretien. vAndroid AutoMC est s Andr i fonctionnent avec le tion Android Lollipop ou un récente. Il se peut %Anmmd Auto ne fonctionne pas avec cenamsappam\s et quil ne soit pas pays et certaines régions.
pourraient tre requises. Visitez www.android.com nnuv musnedeta\\s ‘&t connaitre les limites. Sous réserve de cum atinilite des applications. Android et Android Auto sont des marques de Inc. vvApple CarP) ! les iPhone 5s, iPhone 5¢, \Pnnneselles mnde\esp\uswcems qmmnclmnnem ave la plus récente version de i0S 7 et les versions ultérieures. II sepeutuuekpme CarPlayNC ne fonctionne pas avec certains appareils et quil ne soit pas riains pays et certaings régions. Visitez pour de plus amples
connattre les ‘Apple, Apple CarPlay et iPod sont des marques de commerce de pple Inc. MC/MDLes noms, logos, noms de produits, noms des carau(enanues \matesels\ouans Hyunﬂa\ sont des marques de commerce appartenant a (ou utilisées sous licence par) Hyundai Auto Canaca Corp. Toutes les autres marques sont la proprigté de leurs détenteurs respectifs. Pour plus de détails et connaitre les modalités et conditions, visitez hyundalwnata tim-achat ou rendez-vous chez votr

OUVERT

Is-l‘“YNI;-I_JEnoﬁEl @ 450 432-4252 Lundi au vendredi de 9h a 21h

T Samedi de 10h a 16h
www .hyundaistjerome.com 16600, Montée Guénette, Mirabel '
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