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Il fait froid...
noumture, nichoirs et
accessoires pourvos oiseaux.
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450-224-2000

2820, houl. Curé-Labelle, Prévost
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www.st-hubert.com

ON VOUS LIVRE (owjowns)
. RECONFORT

/APRIL

super Flo

(a)
Prév-automobiles
mécanique 224-2771
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Freins et \Vente et installation de pneus

suspension de toutes marques

Injection
électonique
Direction et Diagnostic et analyse
alignement de témoins d’anomalie

Ouvert du lundi au vendredi de 7h a 18h

Entretien recommandé
selon le fabricant
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~Aventure sous la neige

A .

Photo courtoisie de la Municipalité de Sainte-Anne-des-Lacs

Jacinthe Laliberté - Parmi les activités de la semaine de relache scolaire a Sainte-Anne-des-Lacs: une entree remarquée
dans le chateau de neige des enfants de la garderie La fabrique de petits bonheurs. Quelle belle découverte, un passage

souterrain sous la neige! Le tout avait été, préalablement, sécurisé par les employés des Travaux publics. -

50 ans pour Portage

A Prévost, un centre de réadaptation en toxicomanie
ouvrait ses portes en 1973 Portage a aidé plus de 40000
personnes grice 4 une approche unique. Il offre des
services aux adolescents, aux adultes avec des problemes
de santé mentale, aux méres ayant de jeunes enfants, aux
femmes enceintes, aux adultes ainsi quaux membres des
Premiéres Nations et des communautés Inuit.

- pages 2 et 3
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BIEN MANGER

EN UN CLIN D’OEIL
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Entrevue avec Rhéal Fortin

La révision de la carte électorale promet des changements
a la circonscription de Rhéal Fortin. En entrevue avec le
Journal, il a tenu 2 faire un tour d’horizon sur les sujets
d’actualité en politique fédérale. Entre la problématique
de lingérence chinoise dans le processus électoral
canadien et les bris de services gouvernementaux, il
propose de travailler sans relache & trouver des solutions et
sinterdit de baisser les bras. - page 5§

Déjeuner
Diner

VOISIN Famille Piché
2900 boul. du Curé-Labelle
Prévost

Retour a la maison

pages 18 et 19

Lart de tirer le meilleur de la vie

Claude Boyer, 94 ans et résident de Sainte-Anne-des-Lacs,
gofite encore et toujours au meilleur de ce que la vie a 2
offrir. Il I'a toujours fait, trant profit de toutes les
occasions  intéressantes se présentant sur son passage.
Débrouillard, rusé, déterminé, il saisit toutes les bonnes
occasions et lorsqu'il ne s'en présente pas, il en crée!

- page 7
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DESIGN/DECORATION INTERIEURE

GAGNEZ UNE
CONSULTATION
DESIGN /DECO

Un concours pour vous, résidents de la Rive-Nord et
des Laurentides!

Que ce soit pour une consultation couleurs, pour vos choix
d'habillages fenétres, vos indécisions quant & votre nouveau
mobi|ier, le plcm de votre nouvelle cuisine ou encore votre
planification de projets de rénovations, Corellou Créations vous
offre de gagner une consultation & domicile avec la designer
Corine Lefebvre, que vous pourrez utiliser selon vos besoins!

Lutter contre la toxicomanie

i

Portage souligne ses 50 ans

Jacinthe Laliberté jacinthe.laliberté@journaldescitoyens.ca

Le 14 février dernier, Portage, centre de réadaptation en toxicomanie, célébrait
ses 50 ans d’existence puisqu’en 1973, son premier Centre de réadaptation
résidentiel ouvrait ses portes au lac Echo, a2 Prévost. Depuis, treize centres,
répartis a travers le Québec, I’Ontario et le Nouveau-Brunswick, ont vu le jour.

Tienyenue |
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« Voilis comment les femmes sont accueillies dans nos programmes » sem-
blent dire Sylvain Harvey, un des directeurs au niveau des ressources maté-
rielles et des immobilisations, et Catherine Cloutier, chef de service du pro-
gramme des femmes.

Pour ce survol des 50 années de vie de
Portage, le Journal a rencontré Sylvain
Harvey, qui fut directeur des programmes
de Portage, lac Echo, pendant nombre
d’années et qui occupe, maintenant, le
poste de directeur des propriétés, immobi-
lisation et ressources matérielles.

Pour Portage, cette date du 14 février est
importante. A chaque année, ancrée dans
les us et coutumes de 'organisme, tous les
centres de Portage, quelle que soit la pro-
vince, soulignent cet évenement désigné
Journée de la métamorphose.

La Journée de la métamorphose
Lors de cette journée, les papillons en sont

le signe de I'espoir pour les usagers qui sont
en démarche thérapeutique. La philoso-
phie qui étaye cette symbolique, se décrit
ainsi: «D’un cocon qui se développe, un

Etablie depuis plus de 20 ans dans la région de
Rosemere/Blainville, elle emménage
maintenant prés de chez vous!
Bénéficiez aussi de son expertise de courtier immobilier pour faire
le test "vendre ou rénover?"ll

papillon en sort pour prendre un nouveau

PLUSIEURS FACON DE VOUS INSCRIRE! départ ».

*Ecrivez sur notre page Facebook: https://www.facebook.com/corelloucreations
“Envoyez nous un courriel a: corelloveoutlook.com
*Par notre site web, Corellou.com, dans |'onglet "Contact"
“Appelez-nous ou laissez-nous un message auv 450-508-4326
BONNE CHANCE ET AU PLAISIR DE VOUS RENCONTRER!

Peter A. Howlett, président de Portage, a
précisé dans son communiqué de presse
quil voulait aussi, lors de la célébration du

50¢, honorer la mémoire de sa mere
- Alphonsine Howlett, travailleuse commu-
Les intervenants psychosociaux travaillent tous dans une salle communau-  nautaire ayant contribué i la création de ce

taire, lieu de partage des informations. pro J et.

TIRAGE LE 1°¢ AVRIL:

TIRAGE SUR NOTRE PAGE FACEBOOK!
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Partagez une expérience musicale émouvante
avec le ténorissimo Perry Canestrari!

Natif de Montréal, Perry Canestrari a étudié Chant et Percussion a la Faculté de
musique de I'Université McGill. Il est un ténor classique qui chante dans un style
particulier fortement influencé par les grandes voix de 'opéra. Perry est la fierté de
la communauté italienne du Québec. De plus, il a travaillé a maintes reprises pour
diverses communautés culturelles. Enfin, il a chanté devant public autant au Canada
qu'aux Etats-Unis. Perry a un large répertoire allant de la musique classique a la
musique populaire en passant par la comédie musicale, 'opérette et les ballades
napolitaines.

erry 4 anestrari
«Le ténor>» - «dl Genore »

Spectacle a
PEglise de Saint-Sauveur

27 . mai,a 20h

Le ténor Perry Canestrari de réputation
mondiale, de sa voix puissante et
chaleureuse vous fera passer par toutes les
émotions de piéces choisies de son
répertoire classique, populaire et de
ballades napolitaines.

Perry Canestrari a débuté sa carriére dans I'opéra avec 'Opera
Workshop de I'Université McGill et s’est distingué en y chantant
les classiques de I'opéra italien : Puccini, Verdi et Donizetti. A la
méme époque, il est membre du chceur de I'Orchestre
symphonique de Montréal.

Perry a chanté les hymnes nationaux a plusieurs occasions lors de
rencontres sportives d’importances autant a I'ancien Forum,
I’'ancien Centre Molson, le Centre Bell qu'au Stade olympique. ||
a aussi chanté a la Place des Arts et a la Basilique Notre-Dame.
Perry a participé a plusieurs émissions de télévision et a joué
dans deux films. Il se produit régulierement dans des festivals,
des spectacles bénéfices, des réceptions privées et corporatives,
des diner-concerts et des soirées de Bel Canto dans plusieurs
villes canadiennes et américaines. Perry a aussi été soliste pour |
Musici de Montréal, I'Ensemble Amati et ['Orchestre
métropolitain de Montréal.

Perry Canestrari a participé au Festival de la chanson de Montréal
et de Toronto et a remporté un prix au « ltalian Original Song
Festival », a Toronto en 2001, 2003, 2006 et en 2010. Il a aussi
enregistré plusieurs CD avec L’'orchestre Geoges Fiori, et | 'album
Classicomania de Luc Caron.

Billets 40%

- Sur réservation disponibles
au. presbytere ou au 450 227-2423

205, rue Principale, Saint-Sauveur
Cartes de crédit et débit acceptées

Perry Canestrari chante en anglais, en frangais, en italien, en
espagnol et en latin. Sa voix est chaude et passionnée et il semble
chanter sans effort. Sa voix remarquable et sa passion pour la

musique démontrent une maitrise de son art que peu=d’artistes e
atteignent. =

WWW.PC"'OiSSE-St-SGUVGUI’.Ca
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Qu’est donc Portage?

Depuis sa création, Portage a aidé plus
de 40000 personnes grice a une
approche unique, appelée démarche
thérapeutique communautaire. Par
ailleurs, le nom Portage a été choisi
pour symboliser le processus de réa-
daptation: trouver une fagon de
contourner un obstacle pour conti-
nuer son parcours.

Le tout a débuté lorsqu’'un groupe de
citoyens a constaté une progression
accrue de la consommation de
diverses drogues. Préoccupé par le
manque de ressources, ce groupe s'est
lancé 4 la recherche d’un concept.

La solution fut d’ouvrir un centre de
readaptatlon résidentiel pour adultes
en toxicomanie au lac Echo. Dés lors,
Portage fut le précurseur de treize pro-
grammes uniques qui sont appliqués
dans les centres de trois provinces: le
Québec, I'Ontario et le Nouveau-
Brunswick.

Pour avoir acces aux divers pro-
grammes de Portage, il y a différentes
portes d’entrée: la protection de la
jeunesse (DP]) dans le cas des adoles-
cents, les services sociaux, les profes-
sionnels de la santé, les parents ou son
entourage, et finalement, le toxico-
mane lui-méme.

Cet organisme offre des services
adaptés aux adolescents anglophones
et francophones, aux adultes souffrant
de problémes de santé mentale, aux
meres ayant de jeunes enfants, aux
femmes enceintes, aux adultes ainsi
quaux membres des Premicres
Nations et des communautés Inuit.

Au Québec et ailleurs

Portage conscient que le besoin est
immense, fier de la réussite de son
programme au lac Echo, ne s'est pas
limité, uniquement, 2 la région des
Laurentides.

«Intervenir ol sont les besoins », une
maxime que Portage a appliquée au
cours de ces 50 années d’existence.
Québec, Saint-Damien-de-Buckland,
Saint-Malachie, dans Chaudiére-
Appalaches sont des endroits ou des
centres ou des programmes ont ¢té
implantés.

Hors des frontieres du Québec, des
centres ont été construits en Ontario
et au Nouveau-Brunswick. De plus,
en 2011, une entente a été signée a
I'intention des Premieres Nations au
Québec.

Finalement, fort d’une expertise
indéniable, Portage exporte son exper-
tise dans de nombreux pays en qualité
de consultant.

Lapport de ressources

financieres importantes

Centre privé conventionné, Portage,
par contrats avec les différents minis-
teres de la Santé et des Services
sociaux, peut offrir des services gra-
tuits & tous les gens qui habitent au
Québec.

«Comme les contrats des ministéres
qui sont des ententes spécifiques ne
couvrent pas nécessairement tous nos
frais, des campagnes de financement,
différentes autres collectes de fonds
organisées par la Fondation viennent
bonifier et supporter nos programmes,
nous donnant ainsi la possibilité de
continuer 2 offrir des services gratuits
et de qualité. Il en est de méme pour
les autres provinces», précise Sylvain
Harvey.

Lapproche de

la communauté thérapeutique
Spécifique a Portage, ce type de théra-
pie progressive de six mois implique
que l'usager (nom donné aux toxico-
manes qui participent a ces pro-
grammes résidentiels) s'engage dans
cette démarche autant avec les autres
usagers qu’avec les membres de sa
famille qui ont, eux aussi, acces & un
intervenant selon leurs besoins.

La vie quotidienne se déroule en
groupe du coucher au réveil. Les usa-
gers sentraident. Tous ont des respon-
sabilités en commencant par prendre
soin de leur espace individuel alloué
dans chacun des dortoirs.

La notion de communauté sap-
plique aussi aux membres du person-
nel. Déquipe mulddisciplinaire tra-
vaille main dans la main. Seuls
quelques professionnels comme ceux
des soins de santé et les chefs de ser-
vice ont un bureau réservé aux rencon-
tres individuelles. Tous les autres
intervenants psychosociaux travaillent
dans des salles communes, ce qui per-
met un échange d’informations.

Au lendemain de
la démarche de réadaptation
Tout usager qui termine la phase rési-
dentielle de sa réadaptation a acces au
programme de réinsertion sociale pen-
dant un an. Pour les soutenir dans
cette seconde démarche, Portage a
construit, & Montréal, deux projets
totalisant 40 unités de logements
sociaux dans le cadre du programme
AccesLogis Québec. De plus, il tra-
vaille sur un troisi¢tme projet de 30
unités.

Le programme MIRE (Mouvement
pour l'intégration et la rétention en
emploi), implanté autant & Montréal

\‘\\\t\L‘ I

Le bitiment oi les femmes résident est situé sur les bords du lac Echo. Un endroit calme, un atout important dans la démarche thérapeutique.

qu'a Québec, est un programme d’em-
ployabilité de préparation a 'emploi
étalé sur six semaines. Une banque
d’employeurs et un service de conseil-
lers en orientation sont disponibles en
tout temps.

Pionnier un jour,

a I’avant-garde toujours

Portage n'a jamais cessé de se renouve-
ler. D’ailleurs, la création de ses treize
programmes en mati¢re de dépen-
dance le prouve. Toujours en efferves-
cence, un autre projet a vu le jour au
cours de cette derniére année: une
application mobile de soutien aux per-
sonnes qui terminent leur programme
de réadaptation.

A loccasion des festivités du 50¢
anniversaire, Portage a déployé une
campagne nationale de sensibilisation
intitulée ToxicoMalpris. Cette cam-
pagne de sensibilisation cible I'isole-
ment dont peut étre captif le toxico-
mane.

Pour visionner le vidéo ToxicoMalpris, visiter

https://portage.calfr/tocimalpris/

pattes

pattesgriffes.com

745, boul. des Lauren-
tides, Piedmont
450.227.6077
: RABAIS 55 DE RAE

DE RABAIS 55 DE RABAISESSSURHABARE S U S HANH

b DE RABAIS 55 DL RALLIS
Horaire d’ rture:
wdetnnmasreas | = DOLLARS
vendredi de 9h a 19h, samedi de 9h a 17
et le dimanche de 10h a 17h DE RABAIS
AUCUNE
VALEUR MONETAIRE
Avec tout achat de 20$

i

Sylvain Harvey (i droite), directeur des propriéiés, immobi-
lisation et ressources matérielles de tous les centres de Portage
du Quebec et hors province ainsi que Guillaume Potvin, chef
de service du programme adolescent ﬁanfopbone au lac Echo
& Prévost interviennent chacun & leur niveau de service.
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POUR'FEMMES %
z . A L8
Massage de détente ou thérapeutique

19 ans
d'expérience

Plusieurs spéciaux!
e détente 60°
e enfants/adolescents
45°%
. %
PATRICIA LAUZON # 450 821-7537 ‘

/
‘ CLINIQUE de -
DENTUROLOGIE B
Sainte-Adele -
450 745-0339
Consultation sans frais

Regusd‘assurances
K

Denturologiste et laboratoire dentaire complet
sur place et en permanence

et plus en magasin
(toilettage et livraison exclus).
Offre valide jusqu’au
31 décembre 2023.
Limite de 1 coupon par jour.
Certaines conditions s’appliquent.

8€ DL LALLIS S$ PE RABAIS 5S¢ LU LALLALS

e ________COUPON. _.

SPECIALITES::
Thérapie manuelle
Ostéopathie

Prélévements
sanguins

Analyse de la
course a pied

PRINCIPAUX
PROBLEMES
TRAITES :

Blessure sportive
Maux de dos

Jasmine
Perreault
physiothérapeute
Caroline
Perreault
physiothérapeute

Gamille
Richer
physiothérapeute
Kim
Aspirot

ostéopathe
Nina

et de cou
Tendinite
Capsulite
Bursite
Fracture - Entorse

2994 houl.

Uytterhaeghe

ostéopathe

Service de
prélévements

Curé-Labelle, suite 101, Prévost, JOR1TO
www.physiodesmonts.com

450 224-2322

sanguins
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Not' Journal

| Jacinthe Laliberté

* Le printemps, méme s"ﬂkn’ﬁrri‘xe_- qule le lundi 20 mars a

. 22 : 24 : 24, est attendu, par tous:Ajustez.votre montre .

votre calendrier; le décompte est commencé. 7

Mais n'oublions pas que la tem-
péte des corneilles, appelée aussi, la
tempéte des sucres permet & I'hiver
de garder son manteau blanc, pour
terminer en champion, ce qu’il
avait commencé depuis fort long-
temps. Souvenez-vous de la tem-
péte du siecle d’il y a 30 ans! Cette
tempéte avait paralysé le Québec.
Espérons que les changements cli-
matiques, pour une fois, auront un
apport bénéfique qui nous évitera
de tels désagréments.

Le mois de mars, ce mois qui
oblige & se pencher collectivement
sur les droits fondamentaux accor-
dés aux femmes est d’'importance.
Comme la distribution du journal
se fait le 16 de chaque mois, il est
de mise de publier un évenement
spécial, pour ne pas le souligner
trop tardivement ou risquer de
I'omettre, dans I'édition du mois
précédent; tel est le cas de la
Journée des droits des femmes.

Je me permets de m’arréter un
peu plus longuement sur ce sujet,
femme que je suis, ne serait-ce que
pour rappeler que, cette année,
certains droits des femmes ont subi
un net recul. Il en va ici du droit a
avortement aux Etats-Unis et 2
laugmentation du nombre de
féminicides depuis 2019, au
Québec. Pour ceux qui n'auraient
pas lu larticle Etre femme
aujourd hui publié le mois passé
dans le Journal des citoyens ou qui
aimeraient le relire, je vous invite &
retourner a la page 9 de I'édition de
février ou sur notre site web.

Ceci étant dit, passons 4 la pre-
mitre page du Journal avec un
article sur Portage, un centre de
réadapration en toxicomanie situé
a Prévost et ce depuis 50 ans. Un
article & ne pas manquer et 2

recommander 3 votre entourage.

Poursuivons avec deux entrevues
intéressantes. La premicre, dans le
cadre de la chronique Gens d'excep-
tion, relate la vie de Claude Boyer,
un pionnier de Sainte-Anne-des-
Lacs. La deuxi¢me nous permet un
tour d’horizon de plusieurs enjeux
politiques dont la révision de la
carte électorale dans la circonscrip-
tion du député fédéral de la
Riviere-du-Nord, Rhéal Fortin
ainsi que son point de vue sur le
gouvernement actuel.

La voix des Laurentides, texte
d’Au musée de ski informe du nou-
vel emplacement de ce musée qui
trouvera bientot place au coeur de
Saint-Sauveur. Une occasion révée
de connaitre ce musée avant son
ouverture.

Lenvironnement fait bonne
figure ce mois-ci, avec la confé-
rence de la Société d’horticulture et
d’écologie de Prévost Aménage-
ment gourmand ou 'art du food-
scaping. Le conférencier, Albert
Mondor saura vous captiver.
Découvrez ce quiest cet art le mer-
credi 29 mars.

Heureusement que les sentiers
de la région sont sous la mire
d’Anthony Coté. Notre journaliste
et spécialiste dans ce domaine dis-
serte sur I'obligation de mettre en
place un programme de gestion du
risque dans les sentiers de plein air.
Terminons en force avec Foréts en
danger et ses informations perti-
nentes. On y apprend, notamment

jacinthe.laliberté@journaldescitoyens.ca

que, durant le dernier siecle,
I’Amérique du Nord a perdu, en
moyenne, une espéce d’arbres a
tous les dix ans. Et quoi d’autre
direz-vous?

La section musicale propose Un
printemps de lumiére et d'exotisme
d’Amal’Gamme ainsi que Univers
de la harpe avec le duo Grenon-
Guibord. Allez fureter du c6té de
la chronique Bonheur lecture pour
découvrir le livre Un chien & ma
table, prix Femina. Cela vous don-
nera le go(it, & coup sir, de vous le
procurer.

Le Journal tient A remercier
Diffusion Amal’Gamme qui a
offert des billets pour divers spec-
tacles musicaux dans le cadre de
son concours Devenez membre.
Nous avons le plaisir d’annoncer le
nom des gagnants ainsi que les prix
attribués 4 chacun d’eux. Le tirage
a été réalisé lors de I’Assemblée
générale annuelle devant une ving-
taine de personnes. Les gagnants
sont :

1 prix — 3 paires de billets:
MaryAnn Dalzell, de Sainte-Anne-
des-Lacs

2¢ prix — 2 paires de billets:
Claire Boivin-Boisvert, de Prévost

3¢ prix: 2 paires de billets:
Normand Lamarche, de Sainte-
Anne-des-Lacs

Félicitations a nos gagnants !

Rectificatifs : éditions de février 2023, page 8

Deux informations doivent étre précisées dans un article publié en
février dernier: Danielle Larocque — Un cinquiéme livre pour ['auteure
Prévostoise. 1l s'agit en fait de son quatrieme livre, et non pas son cin-
quiéme. Larticle mentionne également qu’elle détient un baccalauréat
en sciences de I'éducation. Cest plut6t un baccalauréat en Education

physique. — Normand Gosselin.

2

Poste a pourvoir

Apres quelques années de loyaux
services, la coordonnatrice a
annoncé sa retraite, effective le 1¢
juillet prochain.

Le poste de coordonnatrice ou
coordonnateur sera affiché inces-
samment sur le site web de la
Maison d’Entraide de Prévost au
Www. maz’sonmtmidep revost.org et
sur la page Facebook @maisonden-
traideprevost. Vous y trouverez
tous les détails relatifs aux candi-
datures recherchées.

COTE COMPTOIR

VENTE AU

Vente au sac 5$

le 7 avril 2023

Vendredi Saint 7 avril, la
Maison d’Entraide de Prévost
sera ouverte, d’autant plus que la
vente mensuelle sy tiendra!

Maison
d’Entraide
de préUOSt Lara Gasoi

Coté comptoir (vétements,
chaussures), tout ce quun sac
d’épicerie (fourni sur place) peut
contenir ne cofite que 5$. Une
véritable chasse aux trésors!—
Prévoyez votre sac pour rappor-
ter vos achats!

Congé de Piques

La Maison d’Entraide de Prévost
sera fermée pour le congé pascal
du samedi 8 avril au lundi 10
avril inclusivement. Souhaitons-
nous du doux temps pour célé-
brer le printemps!

Devenir membre

Pour participer aux décisions de
I'assemblée générale de la Maison
d’Entraide de Prévost, il suffit
d’en devenir membre! Clest
maintenant possible d’adhérer en
tout temps, moyennant une coti-
sation annuelle de 5%, qui
confirme le statut de membre
jusqu'au 30 septembre prochain.
Etre membre permettra de béné-
ficier occasionnellement de cer-
tains privileges...Contactez Line
Bérubé au 450-224-2507.

o Suivez-nous sur Facebook

Heures d’ouverture: Lundi, de 13h a 16 h; du mardi au
vendredi, de 9h a 12h et de 13h 4 16h.
788, rue Shaw, Prévost, Qc, JOR 1T0. Tél.: 450-224-2507
maisonentraideprevost@videotron.ca.
www.maisonentraideprevost.org

/
TAC

" s 61 cELEET

ASSEMBLEE GENERALE
DU TAC MRC RDN

Le mardi 28 mars 2023
a

a la salle de conférence
de Photel de ville de Prévost

2870, houl. du Curé-Labelle
a Prévost

~

10 h 30
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Rhéal Fortin, député de la Riviére-du-Nord

Importants changements de

Ia carte électorale

Emilie Corbeil emilie.corbeil@journaldescitoyens.ca

La révision a venir de la carte électorale promet des
changements importants a la circonscription de Rhéal
Fortin. En entrevue avec le Journal, il a aussi tenu a
faire un tour d’horizon sur les sujets d’actualité en
politique fédérale. Entre la problématique de I’ingé-
rence chinoise dans le processus électoral canadien et
les bris de services gouvernementaux, ce dernier pro-
pose de travailler sans relache a trouver des solutions et
s’interdit de baisser les bras.

Une nouvelle

circonscription électorale

La carte électorale, révisée chaque
décennie, obligera probablement la
création d’une nouvelle circonscrip-
tion électorale dans la région, et ce,
considérant 'importante augmenta-
tion de notre population dans la
derniere décennie, exacerbée récem-
ment avec l'arrivée de nombreux
travailleurs & distance et de baby-
boomers a la recherche d’une retraite
tranquille. Une circonscription doit
compter 107000 citoyens et un
écart de plus ou moins 25% est
toléré.

Cette nouvelle carte ferait perdre
les municipalités de Prévost et
de Saint-Hyppolite au député.
Mentionnant y étre tres attaché, le
député a souligné sa peine de les
voir quitter sa circonscription.
Rhéal Fortin aime sa circonscription
trés varie, mais admet que les
chances sont faibles de voir les deux
municipalités y rester en juin, lors
du dépér officiel de la carte électo-
rale. Il est toutefois & noter que les
changements n’entreront pas en
vigueur avant 2024.

Il déplore également que la région
de la Gaspésie perdre une circons-
cription.

Ingérence chinoise dans le
processus électoral canadien
Monsieur Fortin raconte au Journal
que la journée du 6 mars, en cham-
bre, fut bien occupée sur la question
de l'ingérence chinoise dans le pro-
cessus  électoral.  Malgré les
demandes des partis d’opposition, le
premier ministre tergiverse toujours
au sujet d’'une enquéte publique et
semble tenter de |éviter.

Rhéal Fortin mentionne quil y a
plusieurs années déja que son partia
émis des documents attestant d’irré-
gularités, entre autres au sujet de la
Wealth One Bank, une banque chi-
noise qui a été approuvée par le gou-
vernement canadien a la suite de
dons importants au Parti libéral du

Canada. Cette banque a
d’ailleurs récemment été
mise 2 'amende en vertu
de la «Loi sur le recy-
clage des produits de la
criminalité et le finan-
cement des activités
terroristes et ses
reglements».

Monsieur Fortin
sinquiete par ail-
leurs de I'influence
que pourrait avoir
le régime chinois
dans notre pays: «On a vu l'installa-
tion de postes de police chinois illé-
gaux au Canada, et la GRC a avisé
que ces derniers avaient peut-étre
des liens avec les autorités chi-
noises». Le régime chinois semble
vouloir s'ingérer dans le processus
électoral au Canada. Je ne demande
pas mieux que de croire les libéraux
quand ils mentionnent que cela n’a
pas eu d’impacts sur les résultats de
I'élection, mais jaimerais mieux
avoir une enquéte publique et le
refus de laccorder donne des
inquiétudes». Le régime chinois
semble, en plus de dons en argent,
fournir des bénévoles au Parti
libéral et critiquer les idées des
conservateurs, afin de favoriser les
libéraux aux élections fédérales.

Le financement privé des partis
politiques demeure, selon le député,
au ceeur du probleéme: « Lingérence
de gouvernements étrangers dans
nos élections n'a pas de bon sens. Il
faut travailler 1a-dessus, imposer des
sanctions, refuser de financer cer-
taines activités. Mais la meilleure
manitre de nous protéger serait un
financement & 100% public des
partis. Ce serait une bonne maniére
de nous protéger et on le demande
depuis plusieurs années au Bloc.»

D’autres critiques

du Bloc en chambre

Monsieur Fortin n’y va pas de main
morte quand il parle du gouverne-
ment actuel: «De toute ma carriere

* Physiothérapie et ostéopathie

* Acupuncture

CLINIQUE MULTI-SOINS DE PREVOST

Rhéal Fortin, député de la Riviére-du-Nord — photo courtoisie

politique, je m'ai jamais vu un gou-
vernement aussi inefficace. Les
délais pour I'assurance-emploi, les
délais pour l'obtention des visas de
visiteurs et des passeports, les ser-
vices gouvernementaux en général.
Il y a méme des fonctionnaires qui
refusent leurs augmentations de
salaire de peur d’étre victimes d’un
bogue du logiciel Phoenix, qui gere
les salaires des employés de I'Etat.
On paie assez d’impdts et nos ser-
vices nont pas de sens. »

Pour le député, la nomination de
madame Amira Elghawaby 4 titre de
représentante spéciale du Canada
chargée de la lutte contre I'islamo-
phobie n’a aucun sens: «Cest un
trés mauvais casting, parce quelle
n’a aucune crédibilité au Québec.
La dame va conserver son poste et
on va vivre avec ¢a. Je ne suis pas
fédéraliste de toute manicre. Je ne
pense pas que le Canada puisse
fonctionner». Madame Elghawaby,
opposée a la Loi 21, sur la laicité de
'Etat, a affirmé, lors de son entrée
en poste, que la «majorité des
Québécois » paraissaient « influencés
par un sentiment antimusulman ».

Malgré tout ce qui occupe I'actua-
lité fédérale, le député a mentionné
avoir récemment découvert 2
Prévost le Parc de la Coulée et a
trouvé l'endroit superbe. 1l a tenu 2
remercier toutes les personnes qui
font de cet espace naturel un si beau
lieu pour la population.

* Psychologue

e Médecine familiale

D* Frédéric Soriot

Voici une invitation a visiter le site du Journal afin de découvrir des textes,
des photos, des vidéos ou des liens qui ont été ajoutés.

Jeux du Canada, hiver 2023 ;glz-ipe
sdailles plel waF SR
Des medailles pleins les & SANAD

poches pour Laurentides
Jacinthe Laliberté

Les Jeux du Canada, hiver 2023, se sont déroulés  I'Ile-du-Prince-
Edouard du 18 février au 5 mars. Des 245 athlétes de la délégation qué-
bécoise, vingt-six viennent des Laurentides et des Basses-Laurentides.
Dix de ces athlétes sont revenus avec une ou des médailles suspendues a
leur cou. Au total, ces mordus de glisse ont remporté quelque 22
médailles. Une domination compléte pour ces champions.

A ces Jeux du Canada, le Québec s'est imposé dans nombre d’épreuves.
D’ailleurs, le tableau final des médailles démontre la domination des
athletes québécois. Tout au cours de ces deux semaines, 57 athlétes sont
montés, A tour de role, sur la premiere marche du podium pour aller
chercher leur médaille d’or, 43 sur la deuxieme marche pour recevoir la
médaille d’argent et 51 pour la médaille de bronze. Au total, une récolte
de 151 médailles.

8.8 Germain et Larin - Notaires

Pour mieux vous servir
le bureau est ouvert

en soirée sur rendez-vous

du lundi au jeudi.

Une équipe
accessible et
expérimentée!

Pour une écoute attentive
sur tout litige relevant

de situations familiales

ou commerciales, tels:

testament et vérification

de testament, succession,
mandat et homologation

de mandat, procuration,
immobilier, refinancement,
probleme famillial ou commercial,
incorporation et conseils juridigues.

Heures d’ouverture: du lundi au jeudi,
de 9ha 17h - vendredi, de 9h a 16h

2559, boul. du Curé-Labelle,
Prévost JOR
450 50

2990, boul. Curé-Labelle, Prévost

Soins Dentaires Prévost

N

Une équipe de
professionnels
attentionnés
etal'écoute
de vos besoins

Dre Tawni Bailey, BHSc, DDS
Dr Guillaume C6té, DMD
Dr André Garceau, DMD
Dentistes généralistes

Appelez-nous aujourd'hui !

450.335.2990

www.dentisteprevost.com

e Laboratoire d'orthéses
et protheéses

e Apnée du sommeil

3 (=1

2943, BOUL. DU CURE-LABELLE A PREVOST

450-224-2189
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GUILLAUME 4\ PAQUETTE

ARPENTEUR - GEOMETRE INC.

Guillaume Paquette, a.-g.

1023, rue Principale, Prévost JOR 1TO0

Télec.: 450.224.2991 ® Tél.: 450.224.2979
guillaume@ppaquetteag.ca

DENEIGEMENT DE TOITURE

- Abattage - Emondage - Déboisement: terrains et chemins - Service de déchiquetage - Prix compétitifs

Mario Binette, propriétaire 450-712-7728

STIHL

Pour un service
professionnel & garanti

2 15 ans
Assurancelcomplete SEEE

one

Coiffure _~Esthétique ~Pédicure _~Manucure

Pose d’ongles _— Extensions capillaires

2645, Curé Labelle, suite 103, Prévost
Ki ~ 450.224.5738 ~

Vicky Lefebvre, prop.

Venez nous rendre visite, pour un rendez-vous: 450-224-4315

du

Avec le printemps qui est a notre porte, une quinzaine
de citoyens étaient présents le 13 mars 2023 pour la
rencontre du Conseil de ville.

Monsieur le maire nous
apprend que le projet de biblio-
theque est reporté, de décembre
2026 a décembre 2028, pour que
le projet d’école secondaire ainsi
que la future salle communautaire
aboutissent en méme temps. Le
maire Germain répond 2 une
question qui lui a éeé posé le mois
dernier sur lentreposage de la
neige sur les terrains privés. Si un
citoyen entrepose la neige sur la
bande riveraine et demeure sur
son lot, pas de probleme, mais il
ne peut la transporter dans l'es-
pace public.

Prévost va accueillir un projet
immobilier d’importance: un
édifice de quatre étages totalisant
45 logements sera construit sur la
rive ouest de la riviere du Nord
dans le secteur du vieux Prévost.
Lacces sera situé 2 quelques
metres au sud du pont Shaw.

Le projet de rehaussement
hydraulique de la rue de IEra-
bliere sera réalisé cet été. Le colit
initial de 780000% est passé a
9370009, et du coté des travaux
de la rue Principale & l'intersec-
tion de la 117, les déboursés de
3090000$ ont été majoré a
3330000%, soit une hausse
7,2%. Notre Ville a revu a la
baisse 'achat d’'un bloc d’achat
d’équipement, initialement prévu
212230008, il a été réduit a
785000$. Notons entre autres
que P'achat d’un deuxi¢me balai
mécanique a été annulé. Un avis
de motion a été présenté pour un
deuxiéme bloc d’achat totalisant
1402000$: une rétrocaveuse,
une mini-pelle et d’autres outils

sont inclus, le tout financé sur dix
ans.

La Ville appuie la Maison des
parents d’enfants handicapés des
Laurentides dans la négociation
avec la Fondation DITED pour
que le projet de centre de répit
voit le jour, tel que souhaité par la
regrettée Thérese Gaudet, qui
était propriétaire du terrain.

La tonte de gazon et le net-
toyage d’espace vert ont été accor-
dés a la firme SGE au cofit de
45927 $; le lignage et 'entretien
des terrains de soccer ont été
accordés au groupe Pelouse Plus
pour 37970 $; et le déchiquetage
de branches sera fait dorénavant
par le personnel de la Ville au
colit de 20$ le premier 15
minutes. Ce qui amena la Ville &
I'achat d’une déchiqueteuse de
branches au prix de 388503§.
Auparavant, ce service était opéré
par un contractant au colt de
55 $ le premier 15 minutes.

Nous devrions bient6t voir la
construction d’'un  nouveau
garage municipal. Ce dernier
devrait étre situé sur la rue
Doucet. Le groupe Atelier IDA a
été retenu pour la conception des
plans au prix de 41 600 $.

Le MTQ rest pas convaincu de
la pertinence de la limite de
vitesse 2 50 km/h en zone scolaire
qui est situé sur la route 117
(entre le feu de circulation au
marché Métro et lintersection
chemin du lac Echo). Selon mon-
sieur le maire, les analyses de cir-
culation montre que pratique-
ment personne ne respecte la
limite de 50 km/h et que la solu-
tion proposée par le MTQ serait

CONSEIL MUNICIPAL de Prévost !

.;von Blondin yvonblondin@journaldescitoyens.ca

une vitesse variable, soit 50 km/h
durant les heures d’école et 70
km/h en d’autres temps. Le
Conseil est en total désaccord
proposition et
demande I'installation d’incitatif
A la réduction de vitesse.

avec cette

La firme qui se spécialise dans
optimisation de déneigement et
de sablage, avec 'appui de logi-
ciels, travaillera de concert avec
notre Ville pour 'avancement des
opérations de déneigement et
sablage appuyé avec un logiciel
qui peut prédire les opérations a
effectuer.

Monsieur Jean Millette, de la
rue Shaw, s'interroge sur la perti-
nence de la somme de 45000 $
octroyée 2 la firme SPCA Refuge
Monani-Mo qui s'occupe du
contréle des chiens et des chats
sur notre territoire. Le maire
répond que cette somme est bien
investie pour les services offerts.

Monsieur Léon Archambault,
de la rue des Mésanges au lac
René, est décu du service de
déneigement dans son secteur. Le
maire répond que nous sommes
rendus 2 300 cm de neige cette
année sur une moyenne annuelle
de 250 cm. Cela en est la raison.

Monsieur Gilles Raymond, du
secteur Shawbridge, félicite la
Ville pour Pexcellent travail de
déneigement des trottoirs.

Monsieur Laurier Lajoie, de la
rue des Aurioles au lac René
demanda, par internet, au maire
ol en était rendu le dossier du
myriophylle 4 épi. Le maire
répond qu’une enveloppe de
70000 $ avait été réservée pour
cette situation, ainsi que des ren-
contres sont prévues avec les
citoyens.

personnalisé, |

. dans une ambiance chaleureuse. |

Sabet Awad : .
propriétaire : R : AN . o ;

872, De la Station, Prévost, Qc JOR 1TO Télec.: (450) 224-7515 \lenez nous rencontrer pour
- une consultation gratuite.
£ 10 - N
Nous sommes les experts de I'hyperlocal ey o - : 1= ) 00
Annoncez ) )
dans les joumaux /Oazce guwn sowrite, ga faaf }o[aéoéz. ..
communautaires!

o Prothéses dentaires amovibles et sur implants: complétes ou partielles
o Réparation d’urgence ¢ VISA, Master Card, comptant
et financement disponible

Plus de 32 années
d’expérience @ votre service
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Claude Boyer, ou ’art de
tirer le meilleur de

Normand Gosselin

Claude Boyer a 94 ans, goiite encore et toujours au meil-
leur de ce que la vie a a offrir. Il I’a toujours fait, tirant
profit de toutes les occasions intéressantes se présentant
sur son passage. Débrouillard, rusé, déterminé, il saisit
toutes les bonnes occasions et lorsqu’il ne s’en présente

pas, il en crée!

Natif de Sainte-Anne-des-Lacs, il
ne s'est absenté que pour des études
ou pour exécuter des contrats de
magonnerie, qu'ils soient pour des
habitations résidentielles ou des édi-
fices publics comme une église.
Jusqu'a ce qu’il parvienne a bien
gagner sa vie dans son village d’ori-
gine. Parlant d’études, a une cer-
taine époque, il fréquentait I'école
de Shawbridge et s’y rendait parfois
en ski hiver; le ski était aussi le
moyen de transport pour aller a
Iéglise de Saint-Sauveur.

Déterminé, disions-nous: lors-
qu'un petit groupe de ses conci-
toyens voulait faire construire un
aqueduc et des égouts dans Saint-
Anne-des-Lacs en 1961, il a regardé
autour et a constaté que certaines
municipalités I'avaient fait, mais
en shypothéquant sérieusement.
Conscient que Saint-Anne-des-Lacs
est construite en montagne, donc
sur le roc, il faudrait dynamiter et
transporter beaucoup de gravier et
de sable pour réaliser le projet; les
colits lui ont semblé faramineux; il
sest fait élire maire, a 33 ans, avec
cing voix de majorité, puis a pu faire
disparaitre ce projet. Il a d faire
modifier le zonage et rendre obliga-
toire que les terrains aient un mini-
mum d’un acre de superficie pour
quon ait le droit de les batir, soit
Iespace nécessaire pour y creuser un
puits artésien et une fosse septique.
Il est resté maire pendant environ
45 ans, plus souvent qu'autrement
réélu par acclamation, personne
«n’osant» se présenter contre lui, 2
quelques exceptions pres, qui n'y
ontvu que du feu. Il y a eu un inter-
mede de deux ans pendant son can-
cer; il y a alors eu un maire sup-
pléant, ce qu'on appelait a 'époque
un pro-maire. Par contre, il a
aussi été préfet du comté qui s'éten-
dait de Mont-Laurier au nord,

DE VOTRE COMMUNAUTE !

jusqu'a Sainte-Thérese, en Basses-
Laurentides.

A I'age de 23 ans, en 1951, il a
épousé une jeune enseignante de 18
ans, Lucille, avec qui il est devenu
pere sept fois, en six grossesses. Sa
descendance compte 13 petits-
enfants et 10 arriere-petits-enfants.
Une famille tissée serrée, alors que
cing de ses enfants habitent tou-
jours Saint-Anne-des-Lacs et les
deux autres 2 moins de 30 minutes
de route. Sept enfants? Chacun a
une journée par semaine pour pren-
dre soin du paternel qui habite tou-
jours la maison qu’il a construite il y
a plus de 50 ans; C'est d’ailleurs 'une
des jumelles, Lorraine, qui était
proche aidante le jour de I'entrevue
pour cet article. Des maisons, il en a
construit une centaine.

La joie de vivre est toujours bien
ancrée en lui. Ses yeux brillent
lorsqu’il parle d’avoir exploité un
restaurant, tout petit, 12 pieds par
12, avec trois tables. Son épouse,
qui était A la barre de 'entreprise, en
avait marre des gens qui venaient y
jouer aux cartes jusqua tard en soi-
rée, alors I'entreprise fut transfor-
mée en épicerie, puis graduellement
en quincaillerie, jusqu’a devenir un
distributeur de matériaux  de
construction, aujourd’hui propriéé
de son fils Robert.

Les loisirs?

La famille, I'entreprise, la mairie,
Claude allait-il négliger cet aspect?
Nenni! Jeune adulte, les veillées de
danse et de chant entre amis étaient

Ia vie

coutume, et lui ont permis de ren-
contrer la belle Lucille en 1950. Et
ils ont continué d’y participer, mais
Claude étant un grand amateur de
ski, il a aussi continué 4 s’y adonner
et a participé & de nombreuses
compétitions, autant dans les

Laurentides qu’ailleurs, dont 2
Whistler, en Colombie Britannique.
On raconte méme qu'il empruncait
le vernis 4 ongle de ses sceurs, du
Cutex, pour enduire le dessous de
ses skis pour augmenter la vitesse de
glisse... le rusé!

Printemps, été et automne, ¢était
le club privé de chasse et péche au
nord de Clova, comptant 10 mem-
bres, club qu’ils atteignaient avec
I'hydravion appartenant a un «des
gars de la gang». Bien str, ce club
était pour hommes seulement, et
constituait un lieu privilégié de
communication entre eux, sans rete-
nue... La famille en a été quitte
pour manger beaucoup d’orignal et
de truite fraiche.

Pour le couple et la famille, il y
avait les voyages en Floride, et plus
tard une maison au Costa Rica. Un
voyage en caravane avec les deux
plus jeunes les ont conduits jusqu’a
Pocéan Pacifique, avec retour par le
nord des Etats-Unis, dont les
fameux déserts du Montana.

Cependant, pas de temps pour les
clubs sociaux et de fraternité comme
les Chevaliers de Colomb ou les
clubs Optimiste. La mairie deman-

Photo courtoisie
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Arrétez d’
dans le
11200 exemplaines, 25 000 lecteans

514-894-1678 Lise Pinard
lisepinard@journaldescitoyens.ca

des cctoyens !
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Un phénoméne unique, ce Claude Boyer!

dait beaucoup de temps, mais il en
trouvait un peu pour chanter 2
Péglise.

Le plus beau jour de sa vie

Le cancer qui I'a tant affaibli au
début de la cinquantaine lui a fait
craindre le pire. D’ailleurs, il est
revenu 2 plusieurs reprises sur ce
sujet pendant lentrevue. Donc,
lorsque les médecins lui ont

annoncé qu’il avait définitivement
gagné la bataille, c’est devenu le plus
beau jour de sa vie.

Claude Boyer, une vie qui s'étire
doucement, en profitant de tout ce
qu’il peut, et il semble qu’il puisse
encore beaucoup malgré les jambes
qui ne collaborent pas tellement.
Un phénomene unique, ce Claude
Boyer!

raisons pour consulter
en chiropratique

CENTRE
VITALITE

Technique douce

2894, boul. Curé-Labelle

bureau #104, Prévost JOR 1T0

Il existe de nombreuses

CHIROPRATIQUE

[

Mal de dos
Mal de cou
Maux de téte

Douleurs dans les bras,
engourdissements

Maux d'oreille
a répétition
Sciatique
Douleurs dans
une jambe

sont des exemples...
Consultez POUr un examen
apprcfondi, un diagnostic
et des conseils sur

les traitements

Prenez rendez-vous:
450-224-4402

D Isabelle Cazeaux
Chiropraticienne D.C.

otre equipe

J

a's' es Laurentides!
EQUIPESTAMOUR.COM - 450 335-2611
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Daniel

Machabée danielmachabee@journaldescitoyens.ca

La naissance de PUnion nationale,
IPavénement d’une machine politique

L’Union nationale est un nom immanquablement associé a Maurice Duplessis. Qu’on
Paime ou non, le passage au pouvoir du «cheuf» de 1936 a 1939 puis de 1944 a 1959, a
marqué profondément le Québec par son conservatisme, par sa relation étroite avec
IEglise catholique, par sa haine du communisme et du syndicalisme, mais également par
ses relations avec Ottawa, la création de impot unique et, bien siir, par son décret faisant
du Fleurdelysé le drapeau officiel du Québec. Revenons sur les années méconnues de

I’Union nationale, de sa fondation a sa prise du pouvoir en 1936.

Les ancétres de I'Union nationale

Comme chaque parti politique, il y a un
contexte a son apparition. Pour 'Union natio-
nale, il y a deux partis qui fusionnérent pour la
créer. Maurice Duplessis a d’abord été candidat
aux élections de 1923 sous la banniere du Parti
conservateur du Québec (PCQ). 1l perdit ses
élections, mais se représenta en 1927 et réussit a
se faire élire député des Trois-Rivieres qui était,
jusque-1a, un bastion libéral. Le 4 octobre
1933, il remplaga Camillien Houde 2 la téte du
parti qui avait alors fort 2 faire avec la mairie de
Montréal, et devint chef de 'Opposition offi-
cielle 2 Québec. Ses premiers discours laisserent
entrevoir son ruralisme: «La province de
Québec a toujours été et doit toujours étre
essentiellement agricole. »

En 1934, quelques membres dissidents du
Parti libéral du Québec, dirigé alors par le
Premier ministre Louis-Alexandre Taschereau,
quitterent le gouvernement, insatisfaits de la
gestion de celui-ci de la grande crise écono-
mique qui sévit dans la province depuis 1929.
Ainsi, Philippe Hamel, Oscar Drouin, Joseph-
Ernest Grégoire (le maire de Québec) et Paul
Gouin quitterent le parti pour fonder I’Action
libérale nationale (ALN). Paul Gouin était le
fils de l'ancien Premier ministre québécois

Lomer Gouin et de la fille d’'Honoré Mercier,
Eliza Mercier.

Le 25 novembre 1935, les Québécois males
furent convoqués aux urnes afin d’élire les
députés de la 19¢ législature du Québec. Juste
avant [élection, le Parti conservateur et
I’Alliance libérale annoncérent le 7 novembre
une entente en vue des élections pour joindre
leurs forces contre le Parti libéral, au pouvoir
sans interruption depuis 1897. Cette entente
eut un nom: 'Alliance Gouin-Duplessis. Ainsi,
dans chaque circonscription, il y eut un candi-
dat unique d’un des deux partis. Sur les 90 cir-
conscriptions électorales, 'ALN présenta 60 &
65 candidats et le PC dans 25 a 30. En cas de
victoire, Duplessis serait Premier ministre, mais
¢a serait le programme de 'ALN qui prévau-
drait. Malgré cette coalition, Le Parti libéral
remporta ['élection, mais avec une mince majo-
rité de seulement quatre députés. A noter que
ce fut la dernitre élection ott Henri Bourassa se
présenta dans le comté de Labelle ot il fut
battu, mettant fin 4 sa glorieuse carriere parle-
mentaire.

Les élections de 1936
Malgré une quatrieme victoire consécutive, le
gouvernement libéral de Taschereau vécut sur

OBTENEZ LE MAXIMUM DE VOS
DEDUCTIONS D’'IMPOT

L'inflation touche tout le monde. Alors, je vous invite a
consulter le site Internet de I’Agence du revenu du
Canada (ARC) ou a consulter votre professionnel pour
connafitre les nouveautés apportées aux prestations et
aux crédits, particuliérement si :

Vous avez recu des montants liés a la COVID-19;
Vous avez acheté une premiére maison;
Vous avez fait des dépenses pour adapter votre

domicile;

Vous avez eu recours a une clinique de fertilité;
Vous étes travailleur autonome.

date limite de production pour la plupart des
particuliers est le 1ler mai 2023.

Si vous avez un revenu modeste et
une situation fiscale simple, vous
pourriez avoir droit a de l'aide pour

remplir votre déclaration de

revenus auprés des bénévoles d'un

comptoir d'impot.

RHEAL FORTIN

DEPUTE DE RIVIERE-DU-NORD

\)'

72, rue de la Gare, Bureau 203, Saint-Jéréme, J7Z 2B8

450 565-0061
Rheal.Fortin@parl.gc.ca

du temps em-
prunté. En effet,
le 7 mai 1936
souvrit le Comité
des comptes pu-
blics de I’Assem-
blée  Iégislative,
convoqué par
Maurice Duplessis
lui-méme. Durant
les sessions, Duplessis attaqua sans reliche la cor-
ruption et le gaspillage qui engluaient le gouver-
nement Taschereau depuis longtemps déja. Le
coup fatal porté au gouvernement provint du
frere du Premier ministre qui était comptable &
I’Assemblée législative, Antoine Taschereau, qui
avoua avoir donné de I'argent de I'Etat 2 son fils
directeur de banque. Le 11 juin, moins de sept
mois apres la victoire libérale, incapable de faire
adopter le budget, le Premier ministre
Taschereau démissionna et annonga en méme
temps qu’une autre élection sera nécessaire pour
dénouer I'impasse. Entretemps, le Parti conser-
vateur du Québec et I’Alliance libérale nationale
se fusionnerent pour former 'Union nationale
lors d’un congres & Sherbrooke le 20 juin 1936.
Du coup, Duplessis rompit avec Gouin alors
qu'il regut 'appui de 35 des 42 députés des deux
partis.

Le Comité des comptes publics permit a
Maurice Duplessis d’accroitre sa notoriété de
facon exponentielle. Excellent orateur, bAtonnier
du Québec, il arriva donc en campagne électo-
rale avec le couteau entre les dents. Durant celle-
cl, il se posa en réformateur, s'engagea 2 s'atta-
quer aux «trusts», proposa des mesures pour
assainir la politique et promit de sauver 'agricul-
ture. Surtou, il insista sur la corruption du
régime libéral, au pouvoir depuis 39 ans.
Lélection du 17 aofit 1936 fut une victoire écla-
tante de 'Union nationale qui récolta 57,5 %
des voix et fit élire 74 députés sur 90. Selon Le
Devoir du 18 aolit 1936, «jamais Trois-Rivieres
ne fut témoin d’une manifestation aussi
vibrante. C’est devant une foule de plus de
30000 personnes que le nouveau premier minis-
tre a adressé la parole lors d’un triomphe sans
précédent qui dura pratiquement toute la nuit.!
» Laissons maintenant le député de Québec-
Centre, Philippe Hamel, témoigner: «Enfin
I'aube d’une ére nouvelle va commencer. Le
peuple vient de terrasser le régime honni; il a
affirmé a la face du monde qu’on a pu lui enlever
tout, sauf 'honneur et la fierté »

Lélection de 1936 représenta bien plus un
changement d’équipe au pouvoir quun change-
ment de régime politique. Avec I'arrivée de
Duplessis, le libéralisme économique resta a
I'honneur, mais avec une couleur davantage de
conservatisme social qui prit une teinte idéolo-
gique plus marquée.

Cabinet Duplessis :
ISBN 2-89143-003-4, page 228

Le discours du Trone

de la 20° législature

Le 13 octobre 1936, dans sa réponse au discours
du Trone de la session d’urgence qu’il avait
convoquée, le nouveau Premier ministre
Duplessis posa les bases de ses futurs succes élec-
toraux en affirmant que «[agriculture est I'assise
fondamentale de tout le progres économique de
notre province» et que son gouvernement «va
développer la colonisation comme complément
logique et indispensable de notre développe-
ment agricole.» Ainsi, la seule mesure vraiment

Le Mémorial du Québec, tome V 191 8.1 938, Editions du Mémorial, 1980,

concrete de cette courte session parlementaire de
1936 fut la création du Crédit Agricole le 12
novembre au moment ol 'agriculture traversa
une des pires crises de I'histoire du Québec.

Ce geste valut a 'Union nationale I'appui
indéfectible du monde rural (sauf 4 I'élection de
1939) alors que le découpage des circonscrip-
tions électorales favorisait a cette époque la sur-
représentation des régions rurales.

Le premier mandat de 'Union nationale préfi-
gura le style quUemploya Maurice Duplessis a
manipuler les promesses électorales en plus de
peaufiner son style de leadership. Ainsi, toujours
le 13 octobre 1936, pour narguer le chef de I'op-
position libérale, Télesphore-Damien Bouchard,
il affirma que «graduellement, aussitdt que pos-
sible, ces articles de notre programme, nous
allons les appliquer tout un chacun. Nous allons
faire, en un temps relativement court, 100 et
150 fois plus de bien que le gouvernement du
passé en quinze ans. »

Le parti du « cheuf»

Apres les élections de 1936, les idées de TALN
furent rapidement mises de coté. Moins de six
mois apres le scrutin, les plus progressistes des
députés de 'ALN, notamment Oscar Drouin,
Ernest Grégoire et Philippe Hamel, entre autres,
rompirent définitivement avec I'Union natio-
nale pour former le Parti national, car Duplessis
ne voulut pas mater les grandes centrales élec-
triques privées. De retour dans 'opposition en
1939, Duplessis sopposera a la nationalisation
de la Montreal Light and Power, car il ne voulait
pas que I'Etat se méla d’interventionnisme éco-
nomique.

Dans ce mandat, Duplessis se distingua
davantage par sa lutte contre le communisme et
les influences étrangeres que par son nationa-
lisme. On peut penser a la célebre Loi du
Cadenas adoptée en 1937 qui était censée
contrdler la propagande communiste. Hormis la
commission des salaires raisonnables et des
mesures pour I'assistance aux meres nécessiteuses
et aux aveugles, le premier mandat unioniste ne
passa pas a lhistoire. Le gouvernement fut
méme un peu prodigue et Duplessis mena une
vie passablement déréglée dans les standards
sociaux de 'époque. Ainsi, il était célibataire
endurci et aimait bien lever le coude 4 'occasion,
jusqu'a un séjour a I'hopital en 1941-1942 4 la
suite d’'une pneumonie et de diabete qui le forca
aarréter définitivement de boire.

Maurice Duplessis était une béte politique qui
n'avait pas son égal 4 son époque dans la sphere
politique québécoise. Il fut un personnage
controversé et habile, salliant le clergé et la
population rurale qui furent les assises de ses suc-
ces électoraux. Tres peu de premiers ministres
québécois ont laissé dans la mémoire collective
un héritage importan, tant sur le point législatif,
politique ou charismatique. Le Noblet fut 'un
deux.

1. Le Devoir, 18 aviit 1936, page 2
2. Ibid, page 3
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@) Actualités

cAR ‘l E Vous n'avez pas recu votre compte de taxes

\ i par la poste? Les dates de versements et les
Nos - % intéréts s'appliquent tout de méme. Vous
d : :
TAI_ENTS g e pouvez faire une demande au Service de la
N p

. . taxation et votre compte vous sera renvoyé.
Ll
D’ICI » B

N b Par téléphone : 450 224-8888, poste 6225
: Par courriel : taxation@ville.prevost.qc.ca

FESTIVAL

2023 | -

APPEL DE
CANDIDATURES

La premiére édition du Festival _
Carte blanche se tiendra le samedi 8 jUI"et

NOUS CHERCHONS LES TALENTS DE LA REGION!
VOLET ARTS DE LA SCENE :

Vous pouvez payer votre compte de taxes
en ligne par I'entremise de la plupart des
institutions financiéres en saisissant le numéro
de matricule qui se trouve au coin supérieur
droit de votre compte.

Tujoues le solo de Master of Puppets les yeux fermés, tapomme de douche pourrait donner beaucoup Il est également possible de payer votre

d'éloges sur ta fantastique voix, tu réussis a faire rire méme ton chat et quand tu entres dans la peau ;‘;’;OPE rar ollad IOCOStF' Ealrl chéque, au

d'un personnage, Shakespeare n'a rien a t'envier? Le Festival Carte blanche est fait pour toi! Que tu P ure‘l“a, elle, Prévost (QC)
R | o , } i _ JOR 1T0, ou en personne a I'Hotel de ville, par

sois quitariste, pianiste, chanteur, mime, acteur, humoriste, amateur ou professionnel, on a besoin de chéque, Interac ou argent comptant.

toi! Viens performer sur la scéne du Festival Carte blanche. On t'offre la scéne et le public, il ne reste

plus qu'a amener ton talent! Tout compte de taxes impayé porte intérét

au taux de 7.5 % et une pénalité mensuelle
VOLET ARTS VISUELS :

Picasso jalouserait ton incroyable coup de pinceau, tu possedes la plus belle collection de photos de
couchés de soleil, tu gagnes tous les concours de chateau de sable auxquels tu participes en vacances,
tu es capable de caricaturer n'importe quoi? Que tu sois peintre, sculpteur, dessinateur, photographe, Vendredi 7 avril : FERMES
amateur ou professionnel, Carte blanche a besoin de toi! Nous cherchons les talents de la région. LunGi 0 avril s FERMES

Viens exposer sur le site du Festival Carte blanche. On t'offre un espace d'exposition et le public, il ne
Vendredi 7 avril: 10 ha 17 h

reste plus qu'a amener ton talent! Samedi 8 avril: 9 h 2 16 h
. . e . Dimanche 9 avril: FERMEE
Information et inscription : ville.prevost.qc.ca/carte-blanche Lundi 10 avril : FERMEE

n direct ,
“lff‘ff?fﬁfmooo; PROCHAINE SEANCE DU CONSEIL MUNICIPAL : [ MARDI AVRIL POUR JOINDRE LES MEMBRES DU CONSEIL MUNICIPAL:
DE LA VILLE DE PREV Salle Saint-Francois-Xavier - 994, rue Principale, Prévost A3H30 Vi I Ie- .gc.ca
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539 Prévost

FESTIVITES DU
50 ANNIVERSAIRE DE
LA FUSION DE PREVOST

Dans le cadre des Festivités, nous créerons différents types

de contenus pour faire connaitre |'histoire de Prévost. Nous
sommes a la recherche de photos, vidéos ou méme d'anecdotes
pour enrichir notre banque d'archives et afin de diversifier nos
contenus.

Vous possédez des archives photos ou vidéos de Prévost, que
ce soit des photographies, des vidéos ou méme des anecdotes,
et vous aimeriez soit en faire don, soit nous les préter pour qu‘on
puisse les numériser et les utiliser dans le cadre de création de
contenus informatifs historiques? Nous vous invitons a contacter
Histoire et Archives Laurentides avant le 16 avril 2023, par
courriel a info@halaurentides.com ou par téléphone au

450 436-1512 (poste 3339), en mentionnant qu'il s'agit d'un
don ou d'un prét d'archives pour le 50° de Prévost.

ATELIER DE CREATION INTERGENERATIONNEL

Centre culturel et communautaire - 794 rue Maple
Samedi 27 mai, 10 h
Samedi 10 juin, 10 h

Pour les enfants de 6 ans et plus

Vous aimez les livres d'aventures?
Vous aimeriez vivre les aventures de votre héros favoris?

Maintenant c’est chose possible avec |'atelier de création :
le livre dont vous étes le héros.

Créer vos personnages, vos lieux, vos quétes et vos défis.
Il n"y arien de plus stimulant que d’écrire sa propre
histoire et d'en étre le héros. Il n'y a pas

de limite a votre imagination!

C'est fantastique, méme
grand-papa ou grand-maman
peuvent étre des supers héros
et combattre des dragons.

o Aimer |'écriture et le dessin

o Enfant jumelé avec
son grand-parent

Inscription en ligne

Culture I —

APPEL DE
CANDIDATURES

e
MaRCgé

Lappel de candidatures pour 0 2
. . DE
devenir exposant lors du premier e
Marché de Noél de Prévost est % -
en cours! DE PREVOST %

Cette premiéere édition

se déroulera les 18 et

19 novembre 2023. Le public

habituel du Salon retrouvera tout

le charme de celui-ci au Marché de Noél de Prévost en plus d'y trouver un
volet plus familial et rassembleur.

Faites vite si vous voulez bénéficier du tarif réduit pour inscriptions hatives,
soit un rabais de 25 $. Elles prennent fin le 19 mars!

Tous les détails et inscriptions : ville.prevost.qc.ca /marche-de-noel

LE COUP
DE POUCE

Centre culturel et communautaire - 794 rue Maple
Samedi 15 avril, 9 h 30

Pour les enfants de 4 ans
Nous vous proposons Une séance
de 50 minutes auprés des éléves
d‘age préscolaire, afin de les rendre
plus outillés, préparés, avant

la rentrée scolaire. Cela pourrait
créer un excellent pont avant
I'entrée en maternelle. C'est

un atelier qui vise a stimuler
la motricité fine, le langage,
I‘attention, la concentration,
la lecture sous toutes ses facettes.

Inscription en ligne

*Places limitées

LA VILLE DE PREVOST

REC RUTE EOALIJE(BAN ESTIVALE!

La Ville de Prévost est présentement en période de
recrutement pour combler le poste de

¢ Chargé(e) de programmation culturelle

Les candidats intéressés doivent remplir
les exigences énumérées dans I'offre
d‘emploi disponible sur notre site,
section Emplois.

Envoi des
candidatures au :

emploi@ville.prevost.qc.ca
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Culture I

Bibliotheque Jean-Charles-Des Roches
Mardi 21 mars, 10 h 30
Mardi 18 avril, 10 h 30

Initiez vos tout-petitsde 0 a2 ans a la
découverte des livres et de la lecture.

Au programme : lecture d'albums cartonnés
sur plusieurs thématiques, comptines, jeux,
activités et suggestions de lecture.

Inscription en ligne

*Places limitées

laFete
VOICINS

SAMEDI LE 3 JUIN 2023

LA FETE DES VOISINS REVIENT EN FORCE POUR UNE 17 ANNEE!

Que ce soit lors d'un 5 a 7, d'une activité sportive ou d'un repas entre
voisines et voisins, la Féte des voisins permet aux gens d'un méme
quartier de développer des liens entre eux.

Dans ce contexte, la Ville de Prévost est fiere de soutenir les initiatives
dans chacun des secteurs de son territoire. Ainsi, la Ville offre une
subvention maximum de 125 $ par événement (subventions limitées).
Un montant de 100 $ sera accordé en lien avec les critéres généraux de
I'événement. Un montant additionnel de 25 $ sera ajouté pour favoriser
les actions prises en lien avec I'écoresponsabilité des événements.

Les critéres généraux:
* La féte doit se dérouler entre les 2 et 4 juin 2023.

* Le formulaire d'inscription doit étre complet et soumis avant le 24
avril 2023.

* Pour recevoir le chéque, le demandeur devra remplir le formulaire
de confirmation prévu a cet effet qui sera envoyé par courriel
quelques jours avant les événements.

Les critéres écoresponsables
¢ Favoriser |'utilisation de vaisselle lavable.

¢ Mise en place d'une gestion des déchets (poubelles, recyclage,
compost).

e Favoriser les déplacements actifs ou le co-voiturage.

Formulaire en ligne : ville.prevost.qc.ca/fete-voisin

HEURE DU CONTE
3 A5 ANS

Bibliotheque Jean-Charles-Des Roches
Samedi 1* avril, 10 h
Mercredi 5 avril, 10 h 30

Les enfants sont invités & découvrir le plaisir de la
lecture en se faisant raconter les plus belles et
magiques histoires jeunesse. lls seront transportés
dans différents mondes imaginaires.

Inscription en ligne

*Places limitées

RENDEZ-VOUS

WINDOWS 11

Lundi3 et17 avril, 13h30a15h 30
Salle du conseil - 2870, boulevard du Curé-Labelle

Ce cours a pour but de vous apprendre a utiliser votre ordinateur pas a pas et a
exécuter des taches aussi variées qu'utiles : naviguer sur Internet, gérer les dossiers
et fichiers, accéder aux paramétres de configuration du systéme, personnaliser
votre environnement en organisant vos dossiers, madifier |'affichage, etc.

Préalables : Les participants doivent apporter leur ordinateur portable et avoir
des connaissances de base de Windows et du navigateur Microsoft Edge.

Inscription en ligne. Résident : 40 $ / Non-Résident : 60 $

_LE GRAND
RETOUR 3
DES BUS
CULTURELS .

Les bus culturels sont des sorties de groupe
organisées par la Ville de Prévost. Il s'agit d'une
occasion exceptionnelle pour les résidents de profiter des attraits culturels
sans les tracas des déplacements, et ce, a prix réduit. Elles permettront aussi
auxexcursionnistes de socialiser et de rencontrer des gens qui ont les mémes
intéréts qu'eux. Le transport en autobus est inclus dans le prix de l'activité.

Mercredi 19 avril

Parall(elles) : une autre histoire du design au Musée des beaux-arts de Montréal
Inscription avant le 27 mars
Résidents : 64,25 % ¢ 60 ans +: 55,75 $ | Non-résidents: 79,25 $

Mercredi 17 mai

Musée canadien de l'histoire et Festival des tulipes a Ottawa
Inscription avant le 15 avril
Résidents: 86 $ » 60 ans +: 74,75 $ | Non-résidents :

Jeudi 1* juin
Echo du Cirque du Soleil (Spectacle)

Inscription avant le 3 avril
Résidents: 125,50 $ ® 60 ans + :

101 %

109 $ | Non-résidents : 140,50 $

Le Journal des citoyens — 16 mars 2023
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=I%) Chaque geste compte. :
DEFI PISSENLITS

JE PROTE
POLLINISX%'EﬁRS

Appel de candidatures CCDDE

Comité consultatif du développement durable et de I'environnement

NOUVEAU PROGRAMME
DE SUBVENTION

SUR CERTAINS OUTILS
D'ENTRETIEN PAYSAGER
ELECTRIQUE

La Ville de Prévost lance en avril un nouveau
programme de subvention a |'achat d'équipements
d’entretien paysager résidentiel électrique. Nous
souhaitons encourager les citoyens a utiliser des outils
électriques pour contribuer a la réduction des émissions
de gaz a effet de serre et contribuer a I'achat local!
Pour étre admissible a la subvention, I'achat doit étre
fait dans un commerce prévostois, soit Patrick-Morin
ou Canac. Les tondeuses manuelles a
rouleaux sont aussi admissibles.

e
Pour connaitre les produits admissibles
et les conditions, visitez notre site internet :
ville.prevost.qc.ca sous l'onglet
Programmes de subvention.

Dés le 6 avril, la collecte des matiéres
putrescibles se fera chaque semaine.

Un poste esta combler soit un (1) membre citoyen(ne).

Le comité se réunit approximati\./erfr\?nt L‘me.fons par mois. v
Les personnes intéressées sont invitées a faire parvenir ur;eC o
description de leurs motivations et leurs cgordonnees pa

avant le 28 avril au techenvironnement@uville.prevost.qc.ca.

PRENDRE SOIN OF SON QUARTIER,
CE NEST PAS UNE CORVEE!

Le Conseil municipal vous invite a une grande journée de nettoyage
citoyenne. Pour les détails des lieux et de I'heure, visitez notre site

internet et notre page Facebook. 'g
/ ~
.
4’ %

A ‘ﬂ
"
/ Ve
2 ‘“9‘ r Ty

Information : VILLE.PREVOST.QC.CA
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Détails des inscriptions :

e Du 27 mars au 5 mai 2023* *Apres cette date,
les inscriptions

® |nscriptions en |igne seront possibles

® Inscriptions par téléphone : 450 224-8888, poste 6219 valgpETE RS (S

Dates: 26 juin au 18 ao(t ® Inscription au Service des loisirs, de la culture et de la g;%ﬁ,f::;ﬁﬁ?;ﬁ:

Lieu: Ecole du Champ-Fleuri vie communautaire (2880, boulevard du Curé-Labelle) ~ delaplacestun frais
I~ ; % - . \ . . supplémentaire de

Coat: 145§ par semaine (résident uniquement) e Carte acces-loisirs valide 10§ sera appliqué.

incluant des sorties et des activités spéciales au camp
Horaire régulier: 9ha 16 h
Horaire du servicedegarde: 7ha9%het16 ha18h

(inclus dans les tarifs)

POUR LES ENFANTS DE 4 A 12 ANS

(Maternelle 4 ans ou maternelle terminée)

INFORMATIONS
ville.prevost.qc.ca/campsdejour

POUR LES ENFANTS DE 4 A 12 ANS

Dates : Du 26 juin au 18 ao(t
Lieu: Ecole Val-des-Monts
Coat: 200 $ par semaine
Horaire régulier: 9ha 16 h
Horaire du service de garde :

7ha%het16ha18h INFORMATIONS

evolutionlangue.com
Téléphone : 514 882-8196
Courriel : melissas@evolutionlangue.com

(inclus dans les tarifs)

POUR LES ENFANTS DE 7 A 13 ANS

Dates: 26 juinau 18 ao(t

Lieu: Parcde laRiviere-du-Nord, Prévost
Coat: 1409% par semaine

Horaire régulier: 9ha 16 h

Horaire du service de garde :
7h30a9het16ha17h30(40$ par semaine)

INSCRIPTION ET INFORMATIONS
fcboreal.ca

POUR LES ENFANTS DE 8 A 13 ANS

WLIVIVEZ Prevost ]
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.‘ INSCRl’P“ﬂNS EN LIGNE : VILLE.PREVOST.QC.CA AcTIVITEs

ONGLET GUICHET CITOYEN | INSCRIPTIONS - PROGRAMMATION

DU 16 AU 31 MARS™

*APRES CETTE DATE, DES FRAIS
SUPPLEMENTAIRES DE 10$/ACTIVITE
S’APPLIQUERONT POUR TOUTE
NOUVELLE INSCRIPTION.

ACTIVITES CULTURELLES
ET COMMUNAUTAIRES

DANSE CREATIVE | 3-5 ANS

DU 16 AVRILAU 21 MAI

HORAIRE: Dimanche 9h30a10h 30

LIEV: Pavillon Léon-Arcand

INFORMATION: Clara Creighton : 514 984-4262
€OUT: 70 $ pour 6 semaines

BALLET | 6-10 ANS

DU 16 AVRILAU 21 MAI

HORAIRE: Dimanche 10 h 453 11 h 45

LIEU: Pavillon Léon-Arcand

INFORMATION: Clara Creighton : 514 984-4262
COUT: 70 $ pour 6 semaines

GARDIENS AVERTIS | 11 A 15 ANS

30 AVRIL

HORAIRE: Dimanche 8h 30416 h

LIEU: Ecole Val-des-Monts (service de garde)
INFORMATION : 450 224-8888 poste 6244
coUT:65%

PRET A RESTER SEUL | 9 A 12 ANS

23 AVRIL

HORAIRE: Samedi9ha 14 h 30

LIEV: Ecole Val-des-Monts (service de garde)
INFORMATION : 450 224-8888 poste 6244
colT:60%

LIEUX DES ACTIVITES

Ecole Val-des-Monts, 872] rue de I'Ecole
Ecole du Champ-Fleuri, 1135/ rue du Clos-Toumalin

Ecole des Falaises, 977/ rue Marchand
Centre culturel, 794, rue Mapld
Pavillon Léon-Arcand, 296) rue des Genévriers

INFORMATIONS

450 224-8888, POSTE 6219

PAR TELEPHONE

450 224-8888, POSTE 6219

AU SERVICE DES LOISIRS

SITUE AU 2880, BOULEVARD DU CURE-LABELLE

SPORTS ET
ACTIVITE PHYSIQUE

ACTIVITE PHYSIQUE ET GYMNIQUE | 3-4 ANS
DU 16 AVRILAU 4 JUIN

HORAIRE: Dimanche 8 h a 8 h 50

LIEV : Ecole Champ-Fleuri

INFORMATION : Gareau Vertige : 450 224-7227
€OUT: 110 $ pour 8 semaines

GYMNASTIQUE | 4-6 ANS

DU 16 AVRILAU 4 JUIN

HORAIRE: Dimanche 9ha 10 h

LIEV : Ecole Champ-Fleuri

INFORMATION : Gareau Vertige : 450 224-7227
COUT: 110 $ pour 8 semaines

GYMNASTIQUE | 7-9 ANS

DU 16 AVRILAU 4 JUIN

HORAIRE: Dimanche 10h 15a11h 30

LIEU : Ecole Champ-Fleuri

INFORMATION : Gareau Vertige : 450 224-7227
€OUT: 130 $ pour 8 semaines

GYMNASTIQUE | 10 ANS+

DU 16 AVRILAU 4 JUIN

HORAIRE: Dimanche 11h30a13h

LIEV : Ecole Champ-Fleuri

INFORMATION : Gareau Vertige : 450 224-7227
COUT: 145§ pour 8 semaines

NOUVEAU

HOCKEY BALLE | 7-9 ANS (MIXTE)

DU 11 AVRILAU 13 JUIN

HORAIRE: Mardi 18 h 30219 h 30

LIEV : Ecole Champ-Fleuri

INFORMATION : Dany Brunet : 514 772-1585
COUT: 130 $ pour 10 semaines

NOUVEAU

HOCKEY BALLE | 10-12 ANS (MIXTE)
DU 11 AVRILAU 13 JUIN

HORAIRE: Mardi 19 h 30 220 h 30

LIEU : Ecole Champ-Fleuri

INFORMATION : Dany Brunet : 514 772-1585
COUT: 130 $ pour 10 semaines

ENFANTS

KARATE DEBUTANT

DU 12 AVRILAU 14 JUIN

HORAIRE: Mercredi 18 h30a 19 h 30

LIEU : Ecole Val-des-Monts

INFORMATION : Lorenzo D'Anna : 450 563-3935
€OUT: 75 $ pour 10 semaines

KARATE INTERMEDIAIRE

DU 12 AVRILAU 14 JUIN

HORAIRE: Mercredi 19h 30420 h 30

LIEU : Ecole Val-des-Monts

INFORMATION : Lorenzo D'Anna : 450 563-3935
€OUT: 75 $ pour 10 semaines

YOGA EN FAMILLE

DU 15 AVRILAU 13 MAI | 20 MAI AU 17 JUIN
HORAIRE: Samedide 9ha 10 h

LIEV : Pavillon Léon-Arcand

INFORMATION : Sophie Maranda : 819 216-8454
COUT: 45 $ par bloc de 5 semaines
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INSCRIPTIONS
DU 16 AU 31 MARS*.

*APRES CETTE DATE, DES FRAIS
SUPPLEMENTAIRES DE 10$/ACTIVITE
S'APPLIQUERONT POUR TOUTE
NOUVELLE INSCRIPTION.

.-

ACTIVITES CULTURELLES

PEINTURE ET CREATIVITE

DU 18 AVRIL AU 6 JUIN (relache 9 mai)
HORAIRE: Mardi9h30a12h 30

LIEU : Centre Culturel et communautaire
INFORMATION :

LiliFlore (Aurélie Barbe) : 514 638-5810
COUT: 200 $ pour 7 semaines

SPORTS FT
ACTIVITES PHYSIQUES

CARDIO-INTERVALLE

DU 13 AVRILAU 15 JUIN

HORAIRE: Jeudi 18 30319 h 30

LIEU : Ecole des Falaises

INFORMATION : 450 224-8888, poste 6219
CoUT: 85 $ pour 10 semaines

CARDIO-POUSSETTE

DU 26 AVRILAU 14 JUIN

HORAIRE: Jeudi 18 h 30419 h 30

LIEV : Parc des Clos

INFORMATION : 450 224-8888 poste 6219
CoUT: 85 $ pour 8 semaines

ESSENTRICS

DU 12 AVRILAU 14 JUIN

HORAIRE: Mercredi 13h 30314 h 30

LIEU : Pavillon Léon-Arcand

INFORMATION : Isabel Ladouceur : 514 991-4720
COUT: 100 $ pour 10 semaines

KARATE DEBUTANT

DU 12 AVRILAU 14 JUIN

HORAIRE: Mercredi 18 h 304 19 h 30

LIEU : Ecole Val-des-Monts

INFORMATION : Lorenzo D'Anna : 450 563-3935
COUT: 85 $ pour 10 semaines

Les cours peuvent étre annulés par la Ville lorsqu'il
n'y a pas un nombre suffisant d'inscriptions. Voir la
politique d'annulation et de remboursement sur le
recu lors de I'inscription.

60 ans et + | Tous les résidents de 60 ans et plus qui
s'inscrivent a une activité de la programmation de
loisirs de la Ville bénéficient d'une réduction de 15 %.

La carte Accés-loisirs est obligatoire pour tous les
résidents afin de profiter des tarifications pour les
résidents.

Pour les non-résidents, un montant de 15 % est

EN LIGNE : VILLE.PREVOST.QC.CA

ONGLET GUICHET CITOYEN | INSCRIPTIONS - PROGRAMMATION

PAR TELEPHONE
450 224-8888, POSTE 6219

AU SERVICE DES LOISIRS
SITUE AU 2880, BOULEVARD DU CURE-LABELLE

KARATE INTERMEDIAIRE

DU 12 AVRILAU 14 JUIN

HORAIRE : Mercredi 19 h 30420 h 30

LIEU : Ecole Val-des-Monts

INFORMATION : Lorenzo D'Anna : 450 563-3935
COUT: 85 $ pour 10 semaines

PICKLEBALL DEBUTANT
DU 14 MAI AU 18 JUIN | 17 MAI AU 21 JUIN

HORAIRE: Dimanche 10 ha 12 h | Mercredi 10 ha 12 h

LIEV : Terrains de pickleball Val-des-Monts
INFORMATION :

Jacques Lescarbeau : 514 891-5579
CoUT: 90 $ pour 6 semaines

PILATES

DU 13 AVRIL AU 15 JUIN

HORAIRE: Jeudi 19 h 45320 h 45

LIEU : Ecole des Falaises

INFORMATION : 450 224-8888, poste 6219
CoUT: 85 $ pour 10 semaines

TAIJIQUAN STYLE CHEN

DEBUTANT

DU 14 AVRILAU 16 JUIN

HORAIRE: Vendredi 9h a 10 h 30

LIEU : Pavillon Léon-Arcand

INFORMATION : Karine Van Chesteing : 450 643-0132
€oUT: 140 $ pour 10 semaines

TAIJIQUAN STYLE CHEN

INTERMEDIAIRE ET AVANCE

DU 14 AVRILAU 16 JUIN

HORAIRE: Vendredi9ha11h

LIEU : Pavillon Léon-Arcand

INFORMATION : Karine Van Chesteing : 450 643-0132
COUT: 140 $ pour 10 semaines

YOGA

DU 11 AVRILAU 13 JUIN

HORAIRE: Mardi 18 h15a19h15]19h30a20h 30
LIEV : Pavillon Léon-Arcand

INFORMATION : Catherine Gamache : 438 494-5293
€OUT: 100 $ pour 10 semaines

YOGA EN FAMILLE

DU 15 AVRIL AU 13 MAI | 20 MAI AU 17 JUIN
HORAIRE: Samedide 9ha10h

LIEV : Pavillon Léon-Arcand

INFORMATION : Sophie Maranda : 819 216-8454
COUT: 45§ par bloc de 5 semaines

ZUMBA

DU 12 AVRIL AU 14 JUIN

HORAIRE: Mercredi 18h30a19h 30| 19h45320 h 45
LIEU : Ecole des Falaises

INFORMATION : 450 224-8888 poste 6219

COUT: 85 $ pour 10 semaines

ajouté au prix affiché. .

4_1

4

IVITES

JULIES

'S LIBRES EN GYMNASE

Les activités libres en gymnase se veulent récréatives

et inclusives. Une rotation entre les joueurs doit étre
effectuée pour permettre a tous d'avoir du temps de jeu
et ce peu importe le niveau des joueurs. Les principes de
I'esprit sportif s'appliquent en tout temps.

ACTIV

coUT:

Résident : Carte prépayée de 30 $ pour 10 passages
Non-résident : Carte prépayée de 30 $ pour 5 passages
Vente en ligne ou au bureau des loisirs seulement.

BADMINTON LIBRE
NOUVEL HORAIRE DES LE 14 AVRIL

HORAIRE:

Lundi19ha22h

(plage horaire réservée aux familles de 19 h a 20 h)
Vendredi: 18 h30421h 30

(plage horaire réservée aux familles de 18 h 30 3 19 h 30)
LIEU : Ecole Val-des-Monts

PICKLEBALL LIBRE
NOUVEL HORAIRE DES LE 13 AVRIL

HORAIRE:

Jeudi: 18 h30421h30
Dimanche:10ha14h
LIEU : Ecole Val-des-Monts

BOUGEOTTE LIBRE (0-5 ANS)
NOUVEAUTE DES LE 25 MARS

Les enfants de 0 & 5 ans accompagné d'un parent
(obligatoire) ont accés gratuitement a un parc intérieur
pour bouger et s'amuser librement. Du matériel est mis
a leur disposition (tapis en mousse, glissade, parcours
moteurs, etc.).

HORAIRE: Samedi: 9ha12h

LIEV : Ecole des Falaises

Possibilité de faire un essai GRATUIT.
Contactez-nous au 450 224-8888 poste 6219

WITHVIVEZ Prévost
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INSCRIPTIONS AU

La Halte Boréale est fiere de pouvoir vous
présenter pour une deuxiéme année
consécutive La Grande Journée des petits
entrepreneurs!

Nous vous annoncons que les inscriptions
pour cette 10¢ édition, qui se tiendra le
samedi 3 juin 2023, sont officiellement
lancées!

profitez de notre tarif festif a 50 % de rabais
sur l'inscription!

Comme a I'habitude, vous pouvez
également vous procurer le chandail officiel
de la 10¢édition dans notre boutique en
ligne!

Rendez-vous directement sur la page de

La Grande Journée afin de compléter votre
inscription : petitsentrepreneurs.ca et
n‘oubliez pas de de choisir La Halte Boréale
comme lieux de rendez-vous. Si vous avez
des questions ou besoin d'aide, n'hésitez
pas a communiquer avec nous.

AU PROFIT
DE LA MAISON
DES JEUNES

SOUPER
SPAGHETTI

17 mars 2023, de17h30a 20 h 30
Centre culturel et communautaire de Prévost
794, rue Maple

Savourez un bon spaghetti en bonne
compagnie et pour la bonne cause.

Adulte - 20 $
Enfantde 4412 ans-10 $
Enfants de 3 ans et moins - gratuit

Colt:

Pour toute question ou pour réserver votre
place, veuillez communiquer directement
avec la Maison des jeunes au
mdjprevost@gmail.com.

INSCRIPTION

Sa17ans

SOCIETE D'HORTICULTURE
ET D'ECOLOGIE DE PREVOST

Conférence:  Créer un aménagement gourmand

ou l'art du foodscaping

Conférencier: Albert Mondor

Date : Mercredi 29 mars, 19 h 15

Lieu: Salle Saint-Frangois-Xavier
994, rue Principale

Colt: Tarifs disponibles en ligne

Que diriez-vous de créer chez vous un aménagement
paysager composé a la fois de végétaux comestibles
et de plantes décoratives? L'objectif étant de créer
autour d'une résidence un milieu de vie fonctionnel,
écologique et, surtout, productif. C'est aussi une
formidable fagon d'obtenir des aliments bio, frais,
savoureux et peu colteux!

SHEPQC.CA

Bonne Nouvelle, le Club Soleil de Prévost (Age d'Or)
a maintenant repris ses activités.

Nous vous invitons a vous joindre a nous pour, entre
autres, le bingo, Viactive (une heure d'exercices),
scrabble, dards. C'est gratuit avec votre carte de
membre. Bienvenue a tous!

Suzanne Monette, 450-224-5612
Micheline Allard, 450-438-5683

Info:

ENVOIE TA CANDIDATURE DES MAINTENANT!

Dans le cadre de sa Politique de soutien aux artistes

et aux athlétes, la Ville de Prévost désire saluer le
talent des jeunes Prévostois et Prévostoises qui se
distinguent dans leur discipline sportive et artistique.
Elle se veut un moyen tangible dans le soutien des
étoiles montantes de Prévost. Les jeunes intéressés

a recevoir une bourse sont invités a faire une demande
d‘ici le 6 avril prochain.

INSCRIPTION :  ville.prevost.qc.ca

ONGLET Formulaires
INFORMATION : accesloisirs@ville.prevost.qc.ca

AUX ALERTES CITOYENNES

aviswille.

.gc.ca

DIFFUSIONS
AMAL'GAMME

DIMANCHE 26 MARS, 14 H

Pour ce concert, vous aurez droit a un cycle de
piéces consacrées aux déesses exclusivement. Aux
carrefours de la musique de chambre et du jazz, la
musique de Cordame crée de merveilleuses images
sonores représentant des paysages imaginaires
d'une grande beauté.

SAMEDI 1% AVRIL, 19 H30

Voici I'’Argentine d'Astor Piazzolla. Pour le deuxiéme
volet de sa série « Un piano autour du monde »,
Louise Bessette propose une Escale a Buenos Aires,
en compagnie de la violoncelliste Chloé Dominguez
et du violoniste Marc Djokic. Un hommage sensible
au grand compositeur argentin, disparu il y a 30 ans.

1118
ity

'.'|I|\..

SAMEDI 15 AVRIL, 19 H30

Les artistes : Coralie Gauthier, harpiste; Pierre-
Olivier Bolduc, handpan.

Un concert-découverte ou I'on peut non seulement
entendre une musique captivante et minimaliste

a saveurs indiennes et balinaises, mais aussi se
familiariser avec des instruments rares et méconnus
comme la harpe celtique, le handpan, le tongue
drum, I'euphone et le kalimba.

LIEU: Salle Saint-Francgois-Xavier

994, rue Principale, Prévost

€OUT: 35 $ régulier, 30 $ pour les abonnés
et gratuit pour les moins de 12 ans.

DIFFUSIONSAMALGAMME.COM

Prévost
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PIEDMONT

Séance ordinaire du 6
mars 2023 - Le maire annonce
que la féte Plaisirs d hiver, qui a i étre
reportée d’une semaine a cause du
froid intense, a été une belle réussite
avec environ 500 participants. Il pré-
cise également qu'une belle program-
mation est & venir et invite les citoyens
a se tenir informés.

Monsieur Nadon en profite égale-
ment pour discuter de la récente étude
faite par I'Université de Montréal et
concernant la contamination des eaux
de multiples municipalités par les
PFAS, des polluants industriels «éter-
nels». Il précise que la Municipalité
fait des démarches afin de connaitre
les résultats pour son territoire et que,
pour l'heure, les citoyens n'ont pas de
raison d’étre inquiets.

Il annonce que deux résolutions
importantes seront prises pendant
cette séance, soit celui qui prévoit I'in-
terdiction de la location & court terme
de type Airbnb sur tout le territoire,
sauf sur les zones attenantes 4 la 117 et
également une résolution prévoyant
I'embauche d’un officier de sécurité,
qui remplacera les services de la firme
qui était embauchée auparavant. 1
explique que cette maniere de faire
pourra régler des problemes qui sont
difficiles & gérer, comme la circulation,
mais aussi de location & court terme
illégale. Il sagit d’'une embauche expé-
rimentale et on en évaluera la perti-
nence en cours de route.

Une importante consultation, au sujet
du plan d’urbanisme, aura aussi lieu le
16 mars et toute la population est invitée
a sy inscrire et A venir y participer.

Correspondance — Le ministere de
la Sécurité publique a annoncé une
compensation au montant de
89172,44$ apres le derecho du prin-
temps dernier. Le maire a tenu a félici-
ter toutes les personnes qui ont tra-
vaillé fort dans ce dossier, puisque la
compensation couvre la majorité des
frais encourus, soit 116000 $.

Administration et ressources hu-
maines — Un poste de secrétaire-récep-
tionniste, ainsi qu'un poste d’assistant
inspecteur seront créés au service de
'urbanisme. Les inscriptions pour le
camp de jour seront ouvertes a partir
du 13 mars et ne se feront quen ligne.

Une prime de reconnaissance aux
gestionnaires qui ont assuré le main-
tien des services en période de pénurie
de personnel et de troubles au niveau
politique a été accordée. Le maire a

récisé que le montant approximatif
est de 20000 $.

Tarification des services d’aque-
duc et d’égout — On souhaite créer
un fonds réservé afin de suivre les sur-
plus ou les déficits indépendamment
des surplus libres. On souhaite égale-
ment dégager les années passées afin
de les affecter au fonds. Le conseiller
Bouclin a voté contre cette résolution,
mais n'a pas donné d’explications.

Aide financiere — Des aides respec-
tives de 500§ et 11500% ont été accor-
dées & Palliacco et 2 la Maison des jeunes.

Reéglements — Adoption en liasse
des reglements 757-73-22-01 4 757-
73-22-93, concernant l'interdiction
de la location de courte durée dans
certaines zones. Personne ne s'est pré-
senté pour signer les registres, ils sont
donc adoptés.

889-23: Emprunt et dépense de

lus de 6 millions pour les chemins
Avila et de la Montagne. 1l est impor-

5 du
- eC/L $ conseIL MuNIciPAL de Piedmont !

.. Emilie Corbeil emilie.corbeil@journaldescitoyens.ca

tant de souligner que ces travaux
feront 'objet de subventions impor-
tantes (5M $) de la part du gouverne-
ment provincial (PAVL). On précise
qu'il est nécessaire de faire un emprunt
pour le montant total et que les sub-
ventions vont étre versées ensuite,
incluant la compensation des frais
d’intéréts liés a lemprunt.

888-23: Un autre reglement d’em-
prunt a été approuvé, au montant
2285980 §, cette fois pour la réhabili-
tation des chemins Trottier et du
Sommet. Ces opérations seront égale-
ment assorties de subventions au total
de 1169000 $.

Le reglement 869-01-23, concer-
nant les systémes privés de traiement
des eaux aux UV, est adopté. Ces sys-
témes ne seront permis que pour les
résidences qui sont déja construites et
dont la superficie de terrain ne permet
pas d’installer un systtme traditionnel
en remplacement d’un systéme désuet.
Ce sera un plan de dernier recours pour
les propriétaires qui vivent des défis
pour renouveler leurs installations.

Adoption du projet de reglement
890-23, sur la protection du capital
béti et les normes imposées dans le cas
de remplacement d’immeubles. Le
maire explique que le gouvernement a
adopté une loi a ce propos et qu'un
comit¢ sur la démolition des
immeubles, formé de trois membres
du Conseil, devra étre formé. Il le sera
donc dans les prochaines semaines.
Chaque demande de démolition
d’immeuble devra donc faire l'objet
d’une évaluation par ce comité.

Comité d’urbanisme - Jacques
Fafard a été nommé au comité consul-
tatif apres une démission pour conflit
d’horaire. On souhaite également
avoir une banque de candidatures et
on invite les citoyens a soumettre leur
candidature.

Zone C-4-255 — Terrain du Motel
de la Riviere: une demande de modifi-
cation majeure du réglement de
zonage avait été formulée afin de per-
mettre la construction d’un projet
intégré sur 3 érages. Considérant la
refonte actuelle du plan d’urbanisme,
la demande est refusée.

Environnement — Piedmont par-
ticipera au partenariat pour 'environ-
nement auquel participent 500 Muni-
cipalités canadiennes. On compte
faire l'inventaire des GES et un plan
de réduction en 2023.

La foire de l'environnement aura
lieu le 27 mai. Il y aura la distribution
de paillis, de compost et de plantes
potageres, un rucher et une animation
avec un naturaliste. Il y aura une vente
de garage de 20 tables. Les informa-
tions sur les inscriptions pour partici-
per 4 la vente sont a venir. On récol-
tera aussi certains rebuts qui ne peu-
vent étre mis directement aux
poubelles. Lévénement Un enfant, un
arbre aura lieu en méme temps que la
foire cette année. Un arbre sera planté
pour chaque enfant né & Piedmont en
2022. Il y en a une vingtaine.

Loisirs — Le programme est chargé
cette année vu le centieme, en plus de
la planification habituelle. Il y aura la
féte nationale et la féte d’été le 12 ao(it.
Au mois d’avril, les bénévoles seront
récompensés avec une activité 2 la
cabane 4 sucre Raymond.

On va se munir de débitmétres afin
de connaitre les débits entrant au cen-
tre de traitement des eaux pour les

citoyens de Piedmont et de Saint-
Sauveur respectivement. Le tout au
montant de 4700 $ pour l'installation
et 13751 § pour I'équipement.

Sécurité publique — Une rencontre
aura lieu le 20 mars prochain entre les
¢lus municipaux et des représentants
du ministere des Transports afin de
tenter de régler le probleme du feu de
circulation sur la 117, au croisement
de la rue Principale.

On rappelle que tous les chiens doi-
vent étre tenus en laisse en tout temps
sur le territoire, incluant au parc
Gilbert-Aubin. Des affiches seront

osées sur le territoire puisqu’un cer-
q

tain relichement est constaté. Un pro-
jet-pilote canin sera mis sur pied sur
Pancien site des jardins communau-
taires.

Questions — Des citoyens demeu-
rent inquiets concernant la possibilité
de faire déboucher le quartier Havre
des Falaises sur le chemin de la Riviere.
Le maire explique quil n’y a pas a sen
faire en ce moment. Une citoyenne
souligne que deux conseils précédents
avaient fait la promesse de ne pas ouvrir
le chemin de la Riviere sur le Havre.

Un citoyen demande si un entrepre-
neur pourrait acheter et démolir une
propriété pour ensuite faire un che-

min d’acces? La directrice générale a
précisé que toute demande devra faire
l'objet d’une évaluation par le comité
qui sera formé.

Une citoyenne propose de cesser de
faire des feux dartifice, vu leurs
impacts environnementaux. Le maire
a mentionné que telle est bien 'inten-
tion du Conseil. Les autres options
sont évaluées, mais les cofits sont
beaucoup plus importants.

*Erratum : lors de I'Echos du Conseil du mois de
Sfévrier, une erreur sest glissée concernant la
participation de Piedmont au Congrés de
UUnion des municipalités du Québec. En effet,
Richard Valois, un des conseillers de l'opposition

lors de ['élection, sera des participants. Nous
nous en excusons.

LES

SENTIERS

CIMETIERE NATUREL / SERVICES FUNERAIRES

Exposition, crémation, rapatriements

TOUT - POUR VOUS

MAGNUS

POIRIER

2480, boul. du Curé-Labelle, Prévost | 450 565-6464 | lessentiers.ca
24 heures sur 24 | 7 jours sur7
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Les photos de la semaine de reliche sont une courtoisie de la Municipalité de Sainte-Anne-des-Lacs

Un béton de tire pour se sucrer le bec ! Un délice que maman et fiston ne pouvaient pas manquer!

Activites de la semaine de relache scolaire

Mets ta tuque et ton foulard

Jacinthe Laliberté

jacinthe.laliberté@journaldescitoyens.ca

La neige et les douces températures étaient au rendez-vous.
Que dire du superbe chateau qui rappelait le décor de la
«Guerre des tuques», campé stratégiquement au centre du
parc Henri-Piette. En cette journée du 28 février, journée
toute particuliére en cette semaine de la relache scolaire, les

activités tournaient a plein.

Plus de 175 personnes sont venues
rencontrer les pompiers pour partici-
per & leur légendaire parcours, et par
la méme occasion, avoir la possibilité
de monter dans le gros camion pour
actionner la siréne. Et pourquoi ne
pas, en méme temps, faire scintiller
les gyrophares de l'auto-patrouille
avec l'aide du policier de la Streté du

Québec?

Des activités captivantes

Les nombreuses installations permet-
taient d’accueillir tous les visiteurs
sans exception: la glissade sur tube, la
patinoire 4 bandes, le rond de glace, le
parcours de gros blocs de glace dressé
sur le terrain de balle et le fameux

cousm MUNICIPAL de Sainte-Anne-des-Lacs I

..Jacinthe Laliberteé jacinthe.laliberté@journaldescitoyens.ca

Séance ordinaire du Conseil municipal tenue le 13 mars

2023

Le Conseil s’est déroulé devant
une centaine de personnes qui
venaient questionner la surtaxe
imposée sur les terrains vagues.

D’entrée de jeu, et ce avant méme
I'adoption de 'ordre du jour, la mai-
resse Catherine Hamé, a donné les
explications suivantes: « Une taxa-
tion a été adoptée sur les terrains
vagues. La Municipalité détient ce
pouvoir, par contre, il y a des
exemptions prévues».

Darticle 10 s’explique comme:
«... Ainsi, il sera prélevé un taux
particulier sur tous les immeubles
imposables de la catégorie des ter-
rains vagues non desservis sur le ter-
ritoire de la Municipalité a I'excep-
tion de ceux qui satisfont les criteres
suivants :
1.Immeuble ot1 la valeur batie est

supérieure 3 20000$ (sauf s'il

sagit réellement d’'un immeuble

résidentiel taxé);

2.Immeuble qui a fait 'objet d’'un
permis de construction, mais qui
nest pas porté au role en date du

18 janvier 2023;
3.Lots appartenant 4 la Munici-

palité;
4.Immeuble majoritairement cou-

vert d’un milieu humide réperto-
rié;

5.Lots ayant front sur un chemin
privé réputé non conforme;

6.Semble étre un lot dont la voca-
tion est le loisir ou un acces & un
lac.

Les citoyens présents ont, tout
d’abord, interpellé les membres du
Conseil sur cette taxe dite excessive
de 132% ou de 145 % pour les uns
et de 250 % pour d’autres. A la suite
d’éclaircissements demandés sur les
exemptions par les citoyens, force
fut de constater que des erreurs se
sont produites lors de 'envoi du
compte de taxes, d’olt I'invitation
lancée par la mairesse: «Si vous
croyez que votre lot fait partie des
six exemptions affichées, bien vou-
loir contacter la Municipalité pour
quelle puisse apporter des correctifs
a votre compte de taxes le plus rapi-
dement possible ».

De plus, les citoyens ont déploré
que cette surtaxe sur les terrains
vagues m'ait pas été inscrite dans le
dépliant explicatif du budget posté &
chaque citoyen. La mairesse a
convenu de cette omission, mais a
soutenu que, lors de séances ulté-
rieures du Conseil, cette taxe avait
été mentionnée A plusieurs reprises.

Il fut demand¢ au Conseil de pré-
ciser les bénéfices recherchés parti-
culierement si une grande majorité

de ces terrains vagues font partie des
exceptions. Pour répondre a cette
demande, la conseillere Desrosiers a
donné les explications suivantes:
«On a découvert que la taxation
d’un terrain vague ne couvre pas le
colit de déneigement le long de ce
terrain qui est calculé par metre de
frontage (environ 15 $/metre). Par
exemple, il peut en coliter jusqu’a
750§ pour déneiger la rue devant
un terrain vague d’'un acre. La taxe
percue est bien en dessous du colit
réel et ce sont, présentement, tous
les citoyens qui paient ».

Taxes a taux variés

Le Conseil veut se prévaloir de son
droit de taxer les immeubles non
résidentiels 2 un taux différents de
celui des immeubles résidentiels.
Une demande sera déposée a la
MRC des Pays-d’en-Haut qui est
responsable de [Dévaluation. La
conseillere Lupan a demandé la pos-
sibilité de prévoir une consultation
publique aupres des commergants.
La demande est acceptée par la mai-
resse.

Plaintes pour le déneigement

Un grand nombre de plaintes ont
été déposées 2 la Municipalité
concernant ['élargissement des rues.
La mairesse a invité tous les rési-
dents qui ont subi des dommages a
porter plainte, si cela n'est pas
encore fait, avant le 15 mai. La
Municipalité ne paie pas pour ce
type de dommages. Des ententes

chéteau, construit par I'équipe du ser-
vice des Travaux publics.

A tout moment, il était possible de
se réchauffer prés d'un feu bien
nourri, tout en profitant de la
musique d’ambiance. Ce fut, aussi,
Iendroit révé pour déguster le baton
de tire offert gratuitement par la
Municipalité ou le chocolat chaud, le
café et les biscuits achetés & moindre
colit au kiosque de I'épicerie bio, le
Radis noir.

Intégrer les organismes, une bonne
idée

Soupe et compagnie de Sainte-Anne-
des-Lacs, un organisme de la
Municipalité de plus en plus fré-

quenté, est un satellite de Soupe et
compagnie de Saint-Sauveur. Le
diner offert, dans le cadre des activités
de la semaine de reliche scolaire, 2 un
prix trées modique de 5 §, fut un
moment trés apprécié par plus de 80
personnes qui se sont régalées comme
a Thabitude. Sont venus se joindre
aux résidents, pour ce repas, plusieurs
membres du Conseil municipal, la
directrice générale, madame Robert
ainsi que le directeur général adjoint,
Sylvain Michaudville.

Les enfants de la garderie qui se sont
régalés de paté chinois et du fameux
giteau au chocolat ont mis de I'am-
biance dans le Centre communau-
taire par leurs activités enfantines.

«Nous sommes trés contents que
notre diner soit intégré aux activités
de la semaine de relache. Nous remar-
quons que nous avons des réguliers.

ont déja été prévues pour les récla-
mations des citoyens.

Cartes de crédit

Il fut proposé qu'une carte de crédit
au montant de 5000 $ soit émise a
Luc Saint-Gelais, coordonnateur des
Travaux publics et que Sylvain
Michaudville, directeur général
adjoint, conserve sa carte de crédit,
déja émise au montant de 20000 $.
La premiere proposition fut accep-
tée & 'unanimité, mais il y eut oppo-
sition de la part des conseillers
Lupan et Harvey qui demandaient
de réduire le montant 2 10000 $.

La directrice générale, Annie-
Claire Robert a confirmé la nécessité
de conserver le montant de
200009, ce qui donnerait plus de
latitude 3 monsieur Michaudville
lors des absences de celle-ci.

Les barrages — Lors du dernier
Conseil, la mairesse avait mentionné
que pour chacun des barrages dont
la Municipalité est propriétaire, la
charge financiére serait donnée aux
riverains. En cette soirée du Conseil,
elle est revenue sur le sujet, en
réponse & madame Traversi, en
employant, cette fois-ci, les termes
suivants: «taxe utilisateur-payeur»
ou «taxe de secteur» pour signifier la
tangente que prennent les discus-
sions du Conseil a ce sujet.

Elle a poursuivi en mentionnant
que le mandat de 45530 $ (taxes en
sus) donné  la firme WSP, pour les
visites de reconnaissance des bar-
rages Suzanne, Colette- Johanne et

Loiselle, et ce dans le cadre du regis-
tre de suivi, sera payé par I'ensemble
des citoyens.

Agent de liaison - Un mandat a
été octroyé au CRE Laurentides
dans le cadre du Programme d’ac-
compagnement de protection de
lacs pour I'été 2023. Une somme de
20300 $ (taxes en sus) fut accordée 2
cet organisme.

Lac Canard - Un rapport final sur
la problématique de ce lac a été
déposé au Conseil. Ce rapport a pu
étre réalisé grice au fonds environ-
nemental qui dégage des montants
pour ce type de projet.

Information sur

les chemins Fillion-Fournel

Des rencontres ont déja eu lieu avec
la firme d’ingénierie responsable des
travaux sur les chemins Fillion-
Fournel. Gros dossier. «La réalité est
quon se questionne sur le
comment. Plus on avance, plus on
se questionne sur la faisabilité d’un
sentier multifonctionnel de 9 métres
de large qui demande un déplace-
ment de poteaux de I'Hydro-
Québec et de Cogeco. Un déboise-
ment, exigeant des demandes envi-
ronnementales importantes, est
aussi 2 analyser. Toutes ces
démarches sont tres longues sans
oublier un colit qui pourrait étre
démesuré», d’expliquer le conseiller
Vaillancourt. Au final, la Munici-
palité cherche plutét & ramener ce
projet ainsi que plusieurs autres 2 la
capacité  payer des citoyens.
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De plus, les responsables de
Soupe et compagnie de Saint-
Sauveur qui sont présents, sont
éronnés de la qualité de notre ser-
vice et du nombre de résidents
qui viennent se régaler. Les
citoyens recherchent la compa-
gnie, et C'est devant un bon repas
qu'ils la trouvent,» a mentionné
Frangoise Saumure, la nouvelle
responsable de cet organisme.

Il est & noter que les repas

seront servis tous les premiers
mercredis de chaque mois
jusqu’en juin inclusivement, tou-
jours au prix de 5 $.
Somme tout, une journée sous
la neige, mais des plus réussies!
Ceci prouve qu'il est possible de
samuser allégrement 4 Sainte-
Anne-des-Lacs.

La mairesse Catherine Hamé, bien installée au sommet du chitean, s'est amusée autant que les tout-petits qui se
tenaient prés d elle.

=

Marie-Christine Lespérance, responsable des activités de la semaine de reliche
scolaire, est en compagnie de deux jeunes bénévoles.

Les années passent et le camion de po
Pin Pon ! S amusaient-ils i crier.

L 'y s - “

Les enfants écoutent attentivement les explications des pompiers pour pouvoir exceller dans le parcours qu'ils ont dressé. Ainsi, ils seront, eux aussi, de vrais pompiers
un jour.

Expressonlbre

A 1a croisée des chemins

Sainte-Anne-des-Lacs a soixante-dix-sept ans. A I’écart
des grands axes routiers,la 117 et la 15, elle vit retirée
sur sa montagne. Elle a toutefois rendez-vous avec son
histoire. Tout au long de ses décennies, elle s’est déve-
loppée a la bonne franquette en raison d’un maire qui y
a régné pendant plus de quatre décennies et d’adminis-
trations frileuses a son électorat.

Fait révélateur de ce développe-
ment: & Sainte-Anne-des-Lacs, il
n'y a pas de rues, d’avenues ou de
boulevards. Il y a des chemins.
Quand on voulait de nouvelles
résidences, on ouvrait un chemin
dans la forét, dans la montagne,
enterrant souches et pierres avec
une bonne couche de terre et un
manteau d’asphalte, loin des
normes actuelles. On y a aussi
bati un hétel de Ville aujourd’hui
insalubre pour ses employés et
une bibliothéque qui dorénavant
senfonce petit 2 petit dans son sol
inadéquat.

Sainte-Anne-des-Lacs a long-
temps été avant tout un lieu de
villégiature plus que de résidences
principales. Avoir les taxes les plus
basses en terre laurentienne et ne
surtout pas vouloir devenir un
autre Saint-Sauveur en attirant
des commerces, Sainte-Anne-des
Lacs en a fait longtemps sa bible.
Mais les temps ont changé. De
plus en plus de jeunes familles s’y
établissent. A ne voir que ces ado-
rables petits bambins de la garde-
rie traverser le chemin de Sainte-
Anne-des-Lacs pour aller au parc
en est une touchante illustration.

En 2023, I'heure de la prise des
responsabilités et de la cohérence
3 la suite des choix passés est
venue avec le prix que cela
impose. Pour ne pas avoir a rem-
plir éternellement des nids de
poule ou a naviguer sur des routes
souvent cahoteuses, les chemins
se doivent d’étre refaits dans un
plan du court, moyen et long
terme. Par respect pour les
employés dévoués de la munici-

palité, nous nous devons de leur
offrir un lieu de travail salubre et
stimulant. Pour les nombreux
enfants de Sainte-Anne-des-Lacs,
leurs parents et grands-parents,
nous avons ['obligation morale de
leur offrir une bibliothéque, non
pas ultra luxueuse, mais par
contre digne du vingt et uni¢me
siecle et de son obligation d’étre
ce troisieme lieu de vie pour toute
municipalité qui se respecte.

La gestion actuelle de Sainte-
Anne-des-Lacs, tant administrati-
vement que politiquement, est
certes la plus compétente de
toutes ses décennies. Sa volonté
d’accoucher d’un milieu de vie
digne de notre sitcle est sa plus
grande motivation. Evidemment,
la résistance au changement est
présente, surtout de la part des
mieux nantis, qui ont les hauts
cris faciles quand on commence &
toucher 2 leur portefeuille tout de
méme bien garni. Les tentatives
de bras de fer envers 'administra-
tion actuelle devront respectueu-
sement faire place au respect de la
qualité de vie de tous, tant au
niveau de la nature que culturelle-
ment, au respect aussi des
employés a tous les niveaux.

Sainte-Anne-des-Lacs a rendez-
vous avec son histoire. Il importe
que tous ses citoyens soient au
rendez-vous pour ce nouveau
printemps porteur d’avenir. Il y a
toujours un prix & payer quand le
respect se doit d’étre de la partie.

Pierre Lauzon

chemin des Pins, citoyen de Sainte-
Anne-des-Lacs depuis quinze ans

A LOUER

Local commercial
ou industriel Iéger

« Sainte-Anne-des-lacs
(sur le hord de I'autoroute)

De18004a7200 p.c.
20 pieds de haut

Disponible a compter du 1¢ avril
Prix a discuter

Pour de plus amples informations,
communiquer avec Rohert Boyer au
450-224-2068 ou
info@matrhoyer.com
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Au Musée du ski

La voix des Laurentides

Lise Pinard - Monsieur Guy Thibaudeau, chroniqueur en
sports d’hiver et par le fait méme du ski depuis plus de
50 ans, s’est fait ’écho de tous les événements qui ont fait
connaitre ce sport au niveau local, national et internatio-
nal par le micro et les entrevues télévisuelles diffusées de-
puis nos stations québécoises et dans le monde.

Président du Conseil d’administra-
tion du Musée du ski qui déména-
gera sous peu au ceeur de Saint-
Sauveur, les citoyens et visiteurs
pourront continuer d’apprécier l'his-
toire du développement de ce sport.
Le nouveau local, qui sera installé
dans l'ancien édifice de la Banque
Nationale, a été cédé a la Munici-
palité & un prix favorable, car le pro-
priéraire voulait qu’il devienne
conservateur de I'histoire de Saint-
Sauveur, berceau du ski au Québec,
au Canada et par sa présence dans le
monde.

Les espaces qui accueilleront les
artéfacts, photos et écrits, seront
aménagés de fagon a présenter un
visuel plus attrayant, plus aéré, soit
une mise en valeur de chaque piece.
Tous les sportifs qui ont évolué
depuis les débuts du ski, soit vers
1920, sont présents et il faut dire que
Herman  Smith  «Jackrabbit»
Johannsen y a une place d’honneur,
car on peut lui donner le titre d’«ini-
tiateur» du ski de fond en Amérique
du Nord. Les conditions de neige sur
les nombreuses pentes entourant
Saint-Sauveur et les sentiers acces-
sibles sur des milliers de kilometres

MOTS CROISES Odette Morin
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Horizontal

1- Souvent en pleine forét.

2- I porte des fruits - Moeurs.

3- Lassantes lorsque trop répétées.

4- Symbole - Lasses - Terme de photographie.

5- Grand nombre - Personnel.

6- Abréviation - Régistre des sons d'une voix.

7- Prénom ou romains - Possessif - Recu.

8- Ne respectent pas les droits de chacun.

9- Parente - Variante d'un géne.

10- D'étre - Mis au parfum.

11-Espace économique européen - Sans motifs
- En Champagne.

12- Article - Navets.

le trottoir!

Evidemment, vous aurez fait vos provi-
sions vineuses et serez a I'abri de sortir le
soir venu qui, sournoisement, aura glacé

En blanc, un trés beau riesling ontarien.
Cave Spring nous livre un blanc équilibré
et abordable. Une macération de 8
heures des jus avec les peaux améne la
complexité aromatique tandis que la
longue fermentation de 6 semaines per-
” met au vin en devenir de gagner en ron-
deur et persistance. La couleur jaune pale
est limpide et brillante, les ardbmes flo-

par Odette Morin,mars 2023

Vertical
1- Recouvertes d'une substance trés sucrée.
- Résultat d'une carence alimentaire.
- Ce dit d'un membre déformé -Général
- Article arabe.
- Etude des sons.
- Profond dégoit - Se parle en Inde.
- Verbe - Pronom - Riviére d'Europe.
- Nées avant d'autres - Eau-de-vie.
8- Au nord d'Alencon - Aime sdirement les pates.
9- Pas utile pour la poste - Constante.
10- Endroit - Largeur d'une étoffe - Médecin.
11-Impasses - Vraies.
12- Fait tourner la romaine.
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Inspirations printanieres

Doux printemps qui nous cajole de ses doux rayons ensoleillés, qu'il fait bon folatrer sous la douce brise puis le soir venu, allumer le
foyer et bien emmitouflée sous la couette prendre le temps de prendre le temps.

raux sont un prélude au plaisir gustatif a
venir. En bouche, 'acidité bien présente
et en harmonie avec le léger sucre rési-
duel, I'alcool & 11,5 % rend ce vin tres di-
geste. Ce vin est élaboré avec une
utilisation minimale de sulfites et majo-
ritairement avec des levures naturelles.
L'ensemble est agréable et convivial. C'est
un plaisir non équivoque qui vous attend
a l'apéro sur la terrasse presqu'ouverte!
Et on pourra terminer la bouteille avec
un bout de cheddar vieilli! Riesling
2021, Cave Spring, Niagara peninsula
VQA 317,20 $ (14327039).

lui ont fait vivre un essor qui laisse
des retombées économiques annuel-
les majeures dans la municipalité et
ses villages environnants.

Un grand nombre de compétiteurs
émérites et médaillés d’Or représente
aujourd’hui le Québec et le Canada
et ils ont tous été portés par la voix de
Guy Thibaudeau, chez nous et 4 tra-
vers le monde, avant qu’il cesse ses
activités de chroniqueur pour se
vouer au Musée. La réputation des
Laurentides figure au premier plan
des destinations dans les agences de
voyages a l'international, conseillant
les skieurs pour le plaisir ou pour per-
fectionner leurs techniques avec des
entraineurs reconnus.

Nombreux sont les amateurs de
plein air et de sports d’hiver qui ont

RO Darius et Tatie

adopté une fagon de vivre ol la
beauté de la villégiature et le calme
en font le lieu idéal pour une rési-
dence permanente ou secondaire ou
pour une fin de semaine en famille,
entre amis ou en amoureux.

Guy Thibaudeau, citoyen des
Laurentides depuis plus de quarante
ans, sest fait le porte-parole des
skieurs qui se sont illustrés sur les dif-
férents podiums du monde. Skieur
invéeéré, il a apprivoisé I'hiver et y
trouve chaque jour, quelle que soit la
température, le temps de mettre le
nez dehors. Par une journée douce et
ensoleillée, il affronte le haut des
pentes; par grand froid, il glisse dans
les sentiers qui protegent du vent.
Lhiver cest dehors et toujours trop
court!

Dans son coceur!

Lyne Gariepy - La religion fait naitre une multitude de
questions chez plusieurs. Imaginez chez un enfant de 3
ans, a la curiosité inépuisable! C’est ce que j’ai expéri-
menté avec Darius a 1’été 2021.

Nous sommes alors en pique-
nique en visite dans une des villes
préférées de notre famille, Hudson.
Pendant que Louis, le papa de
Darius, et Joanis, mon amoureux,
jouent a des jeux de société dans un
parc, Chantal, Darius et moi nous
promenons dans la ville, alternant
magasinage et visites touristiques.

Alors que nous approchons d’une
église, Darius, qui a alors 3 ans, nous
dit: «Je veux aller a Iéglise la».
Comme il n’est jamais entré dans une
église, et que la religion n'est pas un
sujet que nous avons abordé avec lui,
nous pensons qu’il veut prendre une
photo & lextérieur (car Cest de
famille, nous aimons tous les vieilles
batisses). Nous lui disons oui et nous
arrétons devant I'église. Quelle n'est
pas notre surprise lorsqu’il continue
son chemin vers la porte et me dit:
«Tatie, je veux aller voir dedans.» Je
le suis a 'intérieur.

Dés qu'il pénetre dans I'église, il
regarde autour et sexclame:
«WOW !I». Il se dirige ensuite direc-
tement devant Jésus crucifié et me
demande: «Tatie, Jésus est sur la
croix, ils disent qu'il s’est sacrifié pour
nous. Est-ce quil a vraiment choisi

En rouge, une petite escapade en ltalie,
dans la région piémontaise. Le cépage
nebbiolo roi et maitre dans cette région
nordique, se décline sous plusieurs appel-
lations. Aujourd’hui, c'est I'appellation
Barbaresco qui retient mon attention.
Michele Chiarlo est un producteur im-
portant dans la région du Piémont et
offre des produits de trés belle qualité. Le
barbaresco ne fait pas exception! Une
magnifique couleur rouge cerise pim-
pante et assez pale nous améne sur un

de le faire et d’aller sur la croix par
lui-méme?» Surprise qu’il connaisse
Jésus et un petit peu son histoire, ce
qu'on ignorait, je lui réponds: «Selon
Ihistoire, dans le livre appelé la bible,
Jésus a accepté son destin, ce quil
érait né pour réaliser. Mais il n'a pas
vraiment choisi d’étre sur la croix. »

Aprés un moment de réflexion,
Darius me demande: «Tatie, est-ce
que Jésus, il a dormi sur la croix?» Et
bien 13, je dois lui avouer mon igno-
rance 4 ce sujet: « Mon loup, Tatie ne
le sait pas, mais je pense que la dou-
leur devait lempécher de dormir».

Ensuite, le prétre qui préparait la
messe vient nous voir, et se réjouit de
voir tant de curiosité pour un petit
bout de son 4ge. Nous apprenons
aussi par Darius que les bribes d’in-
formations sur Jésus viennent de son
éducatrice 4 la garderie. Apres que
Darius ait bien inspecté toute 'église,
et choisi une image religieuse, nous
retournons a 'extérieur.

Sitét le nez dehors, Darius me
demande: «Tatie, les gens, ils disent
qu'ils ont Jésus dans leurs coeurs. Moi
aussi, je veux avoir Jésus dans mon
ceeur. Je veux quiil m'aime.» Je

MANON CHALIFOUX — SOMMELIERE ET CONSEILLERE EN VINS manon@journaldescitoyens.ca
Pour voir une dégustation: chronique de NousTV: les produits du Québec avec Manon Chalifoux (aussi sur YouTube)

vin aux ardmes de fruits rouges et de
poivre blanc. En bouche, I'acidité est bien
présente et est suivie par des tanins tres
souples. L'¢levage de 18 mois en larges
barriques, suivi de I'affinage en bouteille
avant la mise en marché permettent a ce
vin d'étre dégusté des I'achat ! Vous aurez
beaucoup de plaisir a boire ce vin avec
un mijoté de boeuf 4 I'anis étoilé ou un
canard bourguignon. Palas 2018, Bar-
baresco DOCG de Michele Chiarlo a
26,95 $ (13608891)
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Guy Thibaudean

La diffusion de 'information est
un atout important pour I'évolution
de toute activité ot qulelle soit dans
le monde, par son dépassement, ses
performances et l'inspiration qu'elle
inculque aux jeunes qui ont soif de
modeles pour se mesurer 4 un avenir
prometteur. Monsieur Thibaudeau,
de par sa profession de chroniqueur,
a sans doute allumé I'étincelle qui a
inspiré nos skieurs champions
actuels. Mission accomplie, mon-
sieur Thibaudeau!

Photo : Chantal Gariépy

Al J — . . s
Darius er Tatie, en cette journée de 2021, &
Hudson, un instant avant que Darius demande
daller & léglise, qu'il observe avec intérés du coin

de l'eeil.

comprends qu’il est inquiet en le
regardant, que ma réponse est treés
importante pour lui. Je m'accroupis a
sa hauteur, le regarde dans les yeux.
«Mon loup, est-ce que tu es inquiet
de facher Jésus et quil ne Caime pas?
». Petit hochement de téte positif de
Darius. «Tu sais, pour avoir Jésus
dans ton coeur, tu n'as qu'a aimer. Et
puis, selon la bible, Jésus aime tous
les gens. Il aime les gens qui I'aiment,
mais il aime aussi ceux qui ne l'ai-
ment pas. Tu ne peux pas facher
Jésus. Est-ce que ¢a répond  ta ques-
tion ?». « Oh oui, Tatie!».

Depuis ce temps, Darius pose
beaucoup moins de questions sur
Jésus, mais il adore les églises. Il veut
toutes les visiter, ce que nous avons
fait I'été dernier dans la région de
Québec. Mais ¢a, ce sera peut-étre
une autre histoire!
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Cette chronique est rendue possible grace a la participation de Christian Huron, propriétaire de la Librairie L'Arlequin de Saint-Sauveur.

Valérie Lépine ulepine@journaldescitoyens

Comment témoigner d’une expérience de
lecture? Comment rendre justice a un livre
qui nous a touché parce qu’on a Pimpres-
sion qu’il y a une sorte de communion entre
soi et auteure? Comment ne pas tomber
dans le compte-rendu aride ou le texte béte-

ment élogieux?

Je ne peux ici faire qu'un simple
résumé du roman Un chien i ma
table de Claudie Hunzinger. Oui,
cest Thistoire de Sophie, une
femme vieillissante, qui s'est isolée
en montagne avec sON amoureux et
qui vit maintenant dans une prairie,
preés d’'un cimetiére aux tombes qui
tanguent, de I'échine des moraines
et de la forét sombre et velue. Ouli,
cette femme fuit la barbarie du
monde d’en bas. Oui, cette femme
recueille une chienne hirsute et bles-
sée un soir d’automne. Oui, cette
béte, appelée Yes puisqu’elle dit oui
A la vie, aura un rdle central dans le
roman, puisquelle accompagnera
Sophie dans les méandres des sen-
tiers forestiers et dans les dédales
sinueux de I'écriture de son pro-
chain livre.

Oui, mais ce roman est plus que
¢a. — Donc, essayons d’en dire plus.
Je dis bien «essayons», parce que je
narriverai probablement pas 2 faire
émerger 'ame de ce livre et toutes
ses subtilités.

Diffusions

maléa},

Le 26 mars prochain, c’est a la
salle Saint-Frangois-Xavier que
nous aurons le golt d’illuminer
notre aprés-midi en compagnie de
Cordame.

Cordame, ce magnifique ensem-
ble & géométrie variable qui nous a
fascinés et émerveillés lors de visites
précédentes, nous propose cette
fois un programme intrigant et pas
banal du tout, puisqu’il s'inspire
des divinités mythologiques. Les
déesses et leurs histoires seront per-
sonnifiées par les cordes frottées
(violon, violoncelle) les cordes
frappées (piano) et les cordes pin-
cées (harpe classique) le tout sou-
tenu par les percussions. Sous la
direction du compositeur, arran-
geur et contrebassiste Jean Félix
Mailloux, Cordime a su au fil des
années conserver son ame pro-
fonde tout en modulant son enve-
loppe sonore pour nous surprendre
agréablement 4 tous les coups.

Tout juste six jours plus tard, je
vous invite 2 faire escale 2 Buenos
Aires en compagnie de la pianiste
émérite Louise Bessette, qui revi-
sitera I'ceuvre émouvante, j’irais

'2&3“

Ecrire pour faire battre les cceurs

«L¥écriture peut naitre d’une révolte, devenir un engagement, étre une protestation. »

Clandie Hunzinger

Ce roman est
un testament. Le
témoignage
d’une mort
annoncée. Celle
de Sophie, cette
femme octogé-
naire dont le
corps est «en
train de prendre
avec moi ses dis-

2022

CLAUDIE HUNZINGER

t_ nc ihiL‘l]
4 ma table

Un chien a ma table,
Claudie Hunzinger, Grasset,
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bétes qui ont des
éclairs de joie et une
avide volonté d’étre.
Ce roman, enfin, est
une apologie de I'écri-
ture, 'écriture utilisée
pour éclairer la perte
et conjurer la mort.
Omniprésent dans ce
roman est le désir
de cette octogénaire
d’étre une «écrivaine »
qui remplit ses carnets
pour «faire battre les
cceurs». « Et battre le
mien pour commen-
cer [...] Cest la seule
chose qui m’intéresse
aujourd’hui.  Sentir
mon coeur battre

tances» et le

monde «troué, rétréci, sali» qui est
en train de verser dans le chaos. Le
roman, écrit a la maniére d’un car-
net de notes, nous transmet ’an-
goisse de cette femme qui n'a jamais
senti d’«altérité radicale» entre elle
et les bétes et qui voit le monde ot
«le pire pouvait arriver d’un instant
A lautre. 11 érait déja 1a. On s'était
soudain retrouvé dans un temps de
charniers humains, animaux, végé-
taux, comme toujours, mais en
accéléré. Un temps d’effroi global. »
Ce roman est aussi un élan de vie
symbolisé par la présence de ces

nre avec Raoul Cyr

méme jusqu’a dire bouleversante,
de I'icone du tango argentin : Astor
Piazzolla. Pour 'occasion, elle sera
entourée de la violoncelliste Chloé
Dominguez et du violoniste Marc
Djokic. Venez vivre ce premier
concert en soirée de 'année ot la
lumiére du jour cédera la place au
feu de la passion musicale argen-
tine.

Comme si les deux programmes
précédents n’éraient pas déja assez
envoltants, voici que le 15 avril, la
proposition d’Amal’Gamme nous
amene encore plus loin sur le che-
min de la découverte avec le
concert intitulé Luminescent.
Cette fois les «saveurs» balinaises
et indiennes pimenteront l'envi-
ronnement sonore de notre salle et
le handpan, le tongue drum, I'eu-
phone et le kalimba seront les
«ustensiles» utilisés pour cuisiner
cette musique du bout du monde.
Je ne donne pas plus de détails sur
ces instruments rares et méconnus,
les images et les sons «live» vau-
dront les mille mots que je ne sau-
rais écrire.

encore.» Lécriture pour Claudie
Hunzinger est une arme de vie.

Et n’allez pas penser que ce roman
est morbide ou mélodramatique.
Rien dans ce livre ne nous tire vers le
bas.

Il faut aussi dire quelque chose sur
la richesse, la subtilité et l'originalité
des réflexions de Sophie (qui est ni
plus ni moins que lalter ego de
Claudie Hunzinger). Le propos du
livre est insufflé par la vision d’une
femme qui a fait 'expérience directe
de la vie dans la nature et qui tente
de témoigner de ses merveilles tout

en remettant 2 sa place dans 'uni-
vers naturel '’humain qui «n’est rien
d’un héros positif».

Et bien évidemment, il faut parler
de la langue, une langue allégorique,
syncopée, parfois décousue, et
balayée d’élans sauvages et poé-
tiques. Voici un passage qui illustre
comment Claudie Huntzinger uti-
lise son écriture pour montrer que
«'ame du monde a pris un sale
coup ».

«Par empathie avec Yes, je m’étais
mise A tout flairer en respirant par le
museau, tandis qu’elle filait sur le
plat des paturages les déchiffrant a
toute allure, comme une aveugle, du
bout du nez. Un braille d’odeurs.
Derri¢re elle, javancais, reniflais.
Cependant, presque tout ce qui la
passionnait m’échappait, humant
trop a ma maniere, a ma maniere
soucieuse, désastreuse, humaine,
sachant bien que nous étions entrés
dans une ere de terreur pour notre
espéce et pour les autres. Je me
demandais: le parfum daiguilles de
sapin, est-ce qu’il est encore la?
Non, tout un pan de la forét, plus
haut, a roussi cet été, mort debout
de soif. Les pins sylvestres aussi y
passent. Et 'odeur de la neige, on la
sent encore ? Plus vraiment, devenue
rare. Et celle du lynx? Flinguée.»
Bang!

La Société d’horticulture et d’écologie de Prévost

Diane Barriault

Aménagement gourmand
ou ’art du foodscaping

Pour cette premiére conférence de 'année 2023, Albert
Mondor nous parlera de la création d’aménagement gour-
mand ou comme on dit dans la langue de Shakespeare, le
Joodscaping. La conférence sera présentée le 29 mars, a
19h 15, a 1a salle Saint-Francois-Xavier.

Exit le potager, place aux plates-
bandes comestibles

Que diriez-vous d’ajouter des végé-
taux comestibles aux plantes orne-
mentales de vos plates-bandes? On
considere généralement que les
plantes potageres sont peu esthé-
tiques et on les exclut d’emblée de
nos plates-bandes. Cependant, de
nombreuses plantes comestibles
comme les bettes a carde, les frai-
siers, le chou kale, les haricots
d’Espagne et les poivrons sont tout
aussi décoratives que la plupart des
fleurs annuelles ou vivaces. Leur
faire une place dans vos plate-
bandes permet de créer un milieu de
vie fonctionnel, écologique et pro-
ducdf. Qu'il sagisse de légumes, de
fruits, de noix, de fleurs comestibles
ou de plantes médicinales, tous ces
végétaux ont leur place dans un
aménagement comestible. C’est un
moyen efficace d’obtenir des ali-

ments bio frais, savoureux et peu
cofiteux.

Un conférencier

de horticulture extréme

Albert Mondor est horticulteur et
biologiste. Passionné d’horticulture
environnementale et d’agriculture
urbaine, il congoit et réalise des jar-
dins et des aménagements paysagers
originaux depuis pres de 35 ans. En
plus de donner des cours et des
conférences i travers le Canada, il a
publi¢ douze ouvrages portant sur
Ihorticulture. Il participe réguliere-
ment 2 diverses émissions de radio
et de télévision a titre d’animateur
ou de chroniqueur et tient un
blogue sur I'horticulture extréme.
Albert Mondor a été lauréat de plu-
sieurs distinctions, dont le presti-
gieux prix Henry-Teuscher du
Jardin botanique de Montréal, hon-
neur qui souligne sa contribution
exceptionnelle & I'avancement du
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J’ai souligné une grande quantité
de passages dans ce roman. J’ai été
prise d’une frénésie de crayonnage
comme pour m’approprier davan-
tage, savourer davantage la beauté
exquise de certaines phrases. A vous
maintenant de gotiter 2 la beauté de

Ce€ roman.

. T it i _J.

Albert Mondor, horticulteur et biologiste

savoir et des connaissances dans le
domaine de 'horticulture.

Léquipe des

bénévoles vous attend
Joignez-vous a nous, le mercredi 29
mars, 2 19h15, a la salle Saint-
Frangois-Xavier, au 994, rue
Principale, & Prévost. La conférence
est gratuite pour les membres et le
colt est de 5% pour les non-mem-
bres. Des prix de présence seront
tirés durant la soirée. Pour plus d’in-
formation, consultez notre site
internet au hrp://shepqc.ca
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CAFE amitié

Paroisse Saint-Frangois-Xavier

Paroisse Saint-Frangois-Xavier, propos inspirés du Café amitié

chose qui n’existe pas.

Aussi, comment peut-on dire
qu’'un skieur a fait une descente
parfaite alors que le deuxi¢me, a
3/100¢ de seconde derriére, serait,
lui, imparfait?

Ne vaudrait-il pas mieux conve-
nir que la descente ne peut en
aucun cas se faire au-dessous de 3
minutes 28 secondes. On parlerait
alors de la meilleure performance
A I'intérieur des limites établies et
non plus de perfection. Méme
chose pour les sprinters, les
cyclistes de haut niveau...

Est-ce que la plus belle chanson
de tous les temps est parfaite? Est-
ce que le génie est parfait? Quand
loccasion  est-elle  parfaite?
Sommes-nous ici devant un crime
parfait! Un parfait idiot?

Et tout & coup, une certitude:
Dieu est parfait, lui. D’abord, il
n'est pas de ce monde! Aussi est-il
parfaic & travers la Création,
parfaite elle aussi, mais sans en
étre consciente. C’est nous qui
conjuguons sa perfection  tous
les temps.

Justement, un défi est ici lancé
de conjuguer le verbe perfectionné
a limparfair du subjoncdif 2 la
deuxieme personne du pluriel:
que vous perfectionnassiez. Allez
dire ¢a au skieur qui a terminé
deuxiéme!

Pourtant, le perfectionniste,
existe. On en connait, on en parle
entre nous. Mais si on parle de
moi, je dirai que je ne vise pas la

Perfection: un mot imparfait?

Denys Duchesne, pour la Parocisse

Le théme du Café-amitié du 24 février dernier était la
perfection. D’entrée de jeu, un participant rappelle ce
qu’on entend souvent: la perfection n’est pas de ce
monde. Alors, a quoi sert ce mot s’il définit quelque

perfection, je ne cherche qu'a bien
faire mon travail. A ces mots, voila
que Nicolas Boileau s'invite dans
la discussion...
Vingt fois sur le métier remettez
votre ouvrage,
Polissez-le sans cesse, et le repolissez,
Ajoutez quelquefors, er souvent effa-
cez.
Hatez-vous lentement, et sans per-
dre courage,
Vingt fois sur le métier remettez
votre ouvrage.
Boileau, dit-on, invite ici au tra-
vail bien fait. Exit la perfection!
En conclusion et en ce quelle
nous aura permis de relativiser
l'utilisation du mot perfection,
d’en démontrer parfois son inuti-
lité et souvent ses limites, on
pourra dire de cette rencontre
quelle a été tour simplement

parfaite!

Une invitation a venir faire
Piques | Godefroid Munima,
curé de la Paroisse — Jeudi Saint, 6
avril, célébration de la Cene, 2
16h — Vendredi saint, 7 avril,
célébration de la Passion, 2 15h —
Samedi saint, 8 avril, Veillée pas-
cale, 3 16h — Dimanche de
Paques, messe 2 9h — Tous les évé-
nements se tiennent a ['église
Saint-Francois Xavier, au 994, rue
Principale a Prévost.

LES BIERES
SAVEURS

De la main du peintre Confetti
se joint le talent d'Alain Lariviére,
maitre brasseur de la microbras-
serie Des Brasseurs de Monte-
bello. Ensemble, ces artistes
combinent I'art pour les yeux, la
saveur pour les papilles et des
fonds pour la Société Alzheimer
Laurentides.

Les Neipa

D'abord un peu d'histoire... NEIPA
est I'acronyme de New England
India Pale Ale qui désigne un
style de bieres originaires de
Nouvelle-Angleterre, une région
du Nord-Est des Etats-Unis. Les
Neipa sont généralement des
biéres a la robe dorée trouble qui
font la part belle aux arémes
fruités et houblonnés, tout en
gardant une amertume modérée.

Les Neipa sont nées d'une vo-
lonté de limiter le coté amer des
IPA tout en conservant une forte
dose de houblon et d'aromes
puissants qui caractérisent le
style des India Pale Ale. Elle pré-
sente un profil aromatique tout
aussi intense qu'une IPA, avec
I'amertume en moins. En contre-
partie, la fabrication d'une Neipa
nécessite un procédé de brassage
plus complexe, mais le résultat en
vaut la peine!

Une biere a la robe trouble
assez opaque, due a l'ajout de cé-
réales spécifiques telles que
I'avoine lors de I'empatage. C'est
cette céréale qui donne aux
Neipa leur aspect laiteux typique.
D'une belle couleur habituelle-
ment orangée, le résultat se
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sortes de recettes de partout dans le monde.

Je prends souvent I'exemple de la
cuisine japonaise dont certains plats
requicrent [utilisation soit de mirin,
de sucre en poudre ou de sirop de
glucose. Alors, on devrait penser
sirop chaque fois que 'on saventure
hors des sentiers battus par la tarte au
sucre et les grands-peres dans le
sirop!

Faux mirin
Le (vrai) mirin est un genre de vin de
cuisine sucré utilisé dans plusieurs
recettes asiatiques. Ici, le mirin vendu
dans les supermarchés (Kikkoman
Kotteri mirin) est composé principa-
lement de sirop de glucose/fructose,
une bonne raison de le remplacer par
le faux mirin au sirop d’érable.
Ingédients
- Vin blanc, 30 ml (2 cuil. 2 soupe)
- Fau, 30 ml
- Sirop d’érable, 75 ml (5 cuil. a

soupe)

- Sel, une pincée

- Vinaigre de riz, 5ml (1 cuil. & thé)

(facultatif)

Préparation
Dans une petite casserole, fait

réduire le mélange jusqu’a ce qu’il

redevienne légerement sirupeux.

Sauce trempette a I'érable
(style asiatique)

Une sauce 2 tout faire pour accompa-
gner les sushis, la tempura, les rou-
leaux de printemps, les dumplings,
les samossas, etc. Les amateurs de
sauces aux arachides peuvent y ajou-
ter du beurre d’arachides, de la pate
de sésame ou du tahini (beurre de -

sésame) (5 ml soit 1 cuil. a thé).

Ingédients

- Faux mirin ou mirin du commer-

ce, 45 ml (3 cuil. 2 soupe)

- Sauce soya japonaise (Kikkoman),

30 ml (2 cuil. a soupe)

Les sauces sucrées /salées a ’érable

Nous savons a quel point le sirop d’érable peut avantageu-
sement remplacer le sucre dans une multitude de prépara-
tions. De plus, cette merveille ambrée s’adapte a toutes

- Gingembre et ail ripés, 5 ml (1
cuil. 4 thé) de chacun (facultatifs)

- Huile de sésame, quelques gouttes
(facultative)
- Sauce piquante maison ou

Sriracha, 52 15 ml au gofit

Préparation

M¢élangez tous les ingrédients. Si
vous mettez du gingembre et de l'ail,
amenez le mélange a ébullition et
laissez-le tiédir avant de le servir.

(&)

Sauce moutarde/sirop d’érable
Si vous aimez la sauce moutarde/
miel, vous adorerez celle-ci. Pour
accompagner le tofu frit, le jambon,
le réti de porc, les cotelettes, les bro-
chettes, etc.

Ingédients

Sirop d’érable, 45 ml (3 cuil.

soupe)

- Moutarde de Dijon, 5 ml (1 cuil.
thé)

- Moutarde de Meaux (32 [lan-
cienne), 5 ml

o

o

- Moutarde jaune ordinaire, 5 ml

Johann Plourde leshieres@journaldescitoyens.ca
Dans le monde brassicole Québecois, il est fréquent d'assister a plu-
sieurs collaborations entre microbrasseurs afin de partager différentes
recettes, en créer de nouvelles, augmenter la production, pour le plaisir
ou encore, choisir de s'unir afin de brasser pour une belle cause.

rapprocherait presque d'un bon
jus de fruits frais.

Au niveau du golt, la Neipa
propose une explosion d'ardbmes
avec des notes fruitées et une
amertume beaucoup moins pro-
noncée. Ce style de biére est une
bonne alternative pour ceux qui
n'apprécient pas le coté particu-
lierement amer des IPA.

La Proche Aimante

Maintenant, parlons de La Proche
Aimante. C'est une Neipa ¢élabo-
rée avec 5% de camerises de la
Camerisiére de Riviere-Rouge, ces
baies ovales, souvent comparées
a une forme allongée du bleuet
sont également connues sous le
nom de chévrefeuille comestible.
Les camerises sont une culture
émergente en Amérique du Nord.
Elles présentent une peau d'un
bleu similaire au bleuet, mais la

La Proche aimante et sa belle cause

chair est d'un pourpre intense,
voila la raison pour la couleur
rosée profonde qui rend cette
biére si particuliere. Sa mousse
joufflue blanche comme neige
est formée de minuscules bulles
dynamiques qui dessinent un joli
contraste de couleur au verre. Sa
texture opaque donne l'impres-
sion que |'on s'appréte a déguster
quelque chose d'un  peu
«compoté», mais alors 13, pas du
tout!Trés léger en bouche et plu-
tot surprenante, le doux mélange
d'effluves tropicales et de petits
fruits bien d'ici envahi agréable-
ment les narines. En bouche ses
saveurs sont bien fruitées et aci-
dulées, un golt de pample-
mousse fraichement pressé se
dépose au creux du palais. Sans
amertume tranchante, cette biére
est désaltérante, rafraichissante
et se boit aisément seule ou ac-
compagnée de fruits de mer, po-
tages crémeux, assortiments de
fromages, salade mixte, poulet
grillé, huile d'olive, fines herbes
et pistaches roties.

A la mémoire de ceux qui ou-
blient et pour chaque canette
vendue, 50 sous sont versés a la
Société Alzheimer Laurentides.
Depuis son lancement, plus de
1250% ont été amassés. Bravo a
nous, a vous! Merci a Marilyne
Laperriére et Isabelle Clément
pour leur collaboration. - Santé
pour le plaisir de déguster ! Santé
pour le plaisir de contribuer!

odemorin@journaldescitoyens.ca ® www.journaldescitoyens.ca
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Préparation

Mélangez tous les

ingrédients.
Marinade a
I'orientale

Cette marinade est
géniale avec le tofu,

les brochettes de poulet, de porc ou
de lanieres de filet de porc, le sau-

mon, etc.

Préparation

- Sauce soya japonaise (Kikkoman)

ou tamari, 30 ml (2 cuil. 4 soupe)
- Huile d’olive, 15 ml (1 cuil.
soupe)
- Sirop d’érable, 30 ml (3 cuil.

soupe)

)
a

.

a

- Ail et gingembre hachés finement,

5 ml (1 cuil. a thé) de chacun

- Poivre ou flocons de piment au

choix

- Mélange d’épices genre garam

masala, cari, cajun ou autre, 5 ml

Préparation
Meélangez tous les ingrédients.

Brochettes de

tofu irrésistibles
Jai vu des gens qui
se disaient indiffé-
rents au tofu avaler
ces brochettes avec
appétit! Si vous
utilisez des bro-
chettes de bambou (5 4 10) sur le
gril, faites-les tremper dans I'eau
froide pendant 1 heure.

Ingédients

- Tofu ferme bien épongé en cubes
de 2 em (1 po) de coté, V2 a1
paquet de 450 g

- Recette de marinade a 'orientale, 1

Préparation

Déposez les cubes et la marinade
dans un bol ou un sac i congélation,
remuez et laissez macérer le tout (au
frigo) pendant une heure ou jusqu’a
24 heures. Montez les cubes sur les
brochettes, puis cuisez-les sur le gril
ou dans un four tres chaud (440 ° F)
pendant 10 2 15 minutes.

Bon appétit!
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Sorties culturelles virtuelles - yne cariepy et Joanis syivain

lynegariepy@journaldescitoyens.ca

s Giboulée du mois de mars

L’humeur de Dame nature varie beaucoup au mois de
mars, passant de la neige a la pluie ou au soleil, dans un

court laps de temps.

Tout comme les variations météo-
rologiques du mois de mars, les
offres télévisuelles que nous vous
suggérons ce mois-ci sont tres
variées, de la série post-apocalyp-
tique 2 un film irlandais en lice aux

Oscars 2023.

The Last of Us (vf)

Série 2023; Etats-Unis;
suspense d’aventure post-
apocalyptique; une saison
de 9 ¢épisodes de 60

minutes sur Crave; de:

Craig  Mazin, Neil
Druckmann; interpreétes:
Bella Ramsey, Pedro

Pascal; Qc 16+.

Synopsis — Joél et Ellie, sont
contraints de sallier et d’endurer des
situations extrémes lors d’un périple
a travers une Amérique post-apoca-
lyptique.

Ciné-fille — Enfin une adaptation
de jeu vidéo réussie! La série est
excellente!

Les épisodes se déroulent, pour la
plupart, 20 ans apres la destruction
de la civilisation, par un champi-
gnon de type cordycep. Rapidement
apres l'infection, le fongus parasite
contrdle le cerveau de son hote et le
transforme en mort-vivant n’ayant
pour seul but que la contamination
d’autres humains. Le monde est
maintenant divisé entre les zones de
quarantaine, sous joug militaire, et
«lautre co6té des murs», dévasté et
infesté d’étres infectés.

Nous sommes accrochés, des le
premier épisode, par des person-
nages authentiques et une longue
séquence d’action digne des pires

-
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Le Mont-Gabriel,
début des années 50

Benoit Guérin
bguerin@journaldescitoyens.ca

Le Mont-Gabriel (du nom du
rang Saint-Gabriel) au début des
années 50.

A cette époque Mont-Gabriel
était souvent, a tort ou a raison
associé a Piedmont tel qu’il
figure sur la photo. Comme cette
année, la région avait requ une
bonne couche de neige.

En 1954, Mont-Gabriel
devient une municipalité de neuf
habitants. A ce moment le pre-
mier ministre Duplessis a
répondu positivement 2 une telle
demande de son grand ami
Herbert J. O’Connell, proprié-
taire des lieux.

Ultérieurement Mont-Gabriel
sera annexé a3 Mont-Rolland, lui-
méme annexé 4 Sainte-Adele par
la suite.

cauchemars. Un dosage bien réparti
entre action, suspense, peur, et émo-
tion, font de The Last of Us une série
complete et réussie. Ce n'est pas qu'a
propos des morts-vivants, loin de la.

Les deux acteurs principaux sont
excellents, les effets spéciaux épous-
touflants et les créatures, parfaites.
Superbe réalisation.

Avec des critiques élo-
gieuses et une note de 97 %
sur  lagrégateur  d’avis
Rotten Tomatoes, la série est
un succes. Et clest bien
mérité! 9 sur 10

Ciné-gars - Découlant
d’un jeu vidéo tres popu-
laire, dans un monde post-
apocalyptique, The Last of Us est
parfait pour les amateurs du genre.

Les acteurs principaux, qui inter-
pretent Joél et Eli, vus entre autres
dans plusieurs séries, sont 4 la hau-
teur de mes attentes.

Mention spéciale pour la création
esthétique des belles créatures.
8,5 sur 10

Nous avons un fantome
Film 2023 (vf
de We Have a
Ghost); Etats-
Unis; comédie
fantastique;
action; 126
minutes;
Netflix; de:
Christopher Landon; interpretes:
David Harbour, Jahi Di'Allo
Winston, Isabella Russo.

UN FANTOME

Synopsis — La famille de Kevin fait
sensation sur les réseaux sociaux

NOUS AVONS r

depuis la découverte d’Ernest, le
fantdme qui hante leur maison. Et
alors que Kevin et Ernest enquétent
sur le passé mystérieux du fantome,
une section sombre de la CIA s’en
méle.

Ciné-fille — Inspiré d’une nouvelle
de Geoff Manaugh, cette comédie
surnaturelle est un croisement entre
Casper et Bettlejuice. On peut faire
un paralléle entre le personnage de
Winona Ryder dans Beetlejuice, et
celui de Kevin, rafraichissant et tou-

chant Jahi Di’Allo Winston.

David Arbour (Stranger Things),
incarne un Ernest crédible, tou-
chant, attachant, et réussit 2 amuser
et a émouvoir, a répétition, sans

patler, un exploit.

Dans Nous avons un fantdme, plu-
sieurs styles de film se cotoient,
allant de séquences d’action, au
thriller, enquéte, film de peur, et
aussi comédie. Ce qui fait qu'on ne
s'ennuie pas une seconde. Mention
spéciale pour lintégration de la
technologie et des médias sociaux
dans le film, le rendant plus actuel.
Et pour ceux qui connaissent mon
amour des vieilless maisons,
deuxitme mention spéciale aux
décors pour la maison ancienne!
8,5 sur 10

Ciné-gars — Un film
léger d’humour, mais
aussi d’un peu d’action
et d’enquéte avec David
Arbour, que nous
voyons de plus en plus
sur nos écrans. Son
interprétation d’Ernest,
en fait un fantome drole
et touchant.

Les effets spéciaux pour le fan-
tome sont réussis.

Lhistoire familiale et du fantome,
que nous découvrons dans le film,

9

rend Nous avons un fantdme plus
intéressant. 8 sur 10

Les Banshees d’Inisherin

Film 2022 (vf de The Banshees of
Inisherin); Irlande, Royaume-Unis,
Etats-Unis; comédie dramatique;
115 minutes; sur Disney +. Film de:
Martin McDonagh; interpretes:
Colin Farrell, Brendan Gleeson,
Kerry Condon, Barry Keogham.

Synopsis — Sur Inisherin - ile au
large de I'Trlande - deux compéres de
toujours, Padraic et
Colm, se retrouvent dans
une impasse lorsque
Colm décide subitement
de mettre fin a leur ami-
tié. Abasourdi, Padraic
naccepte pas la situation
et tente de recoller les
morceaux, avec le soutien
de sa sceur Siobhan et de
Dominic, jeune insulaire
troublé. Mais les efforts répétés de
Padraic ne font que renforcer la
détermination de son ancien ami.
Lorsque Colm pose un ultimatum
désespéré, les événements s’enveni-
ment et auront de terribles consé-
quences.

Ciné-fille — Les Banshees d’Inisherin
a eu neuf nominations aux Oscars de
cette année. Et on comprend pour-
quoi: d’excellents acteurs (Colin
Farrell, touchant et juste, a obtenu
un prix d’interprétation a la Mostra
de Venise pour son interprétation de
Padraic), des paysages irlandais
somptueux et poétiques, des dia-
logues truculents, une réalisation
soignée. Mais surtout, une histoire
de peine d’amitié, qui va trop loin.
Sur cette cote sauvage irlandaise, les
animaux observent la folie des
hommes et les rapports étranges
qu’ils entretiennent les uns avec les
autres. ..

MoNT GABRIEL CiLuB

PIEDMONT,

“Une hibile drils, érmawnts of cnulle’

BANSHEES

Qi) Goupsiy Q)

Sous fond de guerre civile irlandaise
de 1922-23, on peut voir une méta-
phore entre la relation des deux
hommes et la guerre. Le drame entre
eux se déploie a travers des dialogues
affutés et des situations radicales,
parfois tellement absurdes qu’elles
en deviennent drdles mais trou-
blantes.

Et comme une banshee, créature
issue du folklore celtique irlandais
qui hurle sous la fenétre de qui-
conque est voué a une mort pro-
chaine, tous les personnages
du film hurlent silencieuse-
ment, pour différentes rai-
sons: Siobhan parce qu’elle
est trop instruite pour étre
heureuse sur cette ile;
Dominic, par désespoir,
Colm, par peur de ne pas uti-
liser son temps pour sa
pérennité. Et Padraic? Au
début, Cest un personnage
simple, mais heureux. La fin de
I'amitié signifiera pour lui I'incom-
préhension, puis la tristesse, suivie
de la colere, pour finir par la ven-
geance, qui prendra toute la place
dans son cceur. Cest le seul point
négatif A ce film: lespoir s’efface
pour ne laisser que la haine. 9 sur 10

Ciné-gars — Le fait que Colin Farrell
joue dans Les Banshees d’Inisherin est
ce qui a piqué ma curiosité et donné
envie de voir le film. Et il est toujours
égal & lui-méme, trés bon. Brendan
Gleeson, autre acteur irlandais connu,
lui donne la réplique avec un talent
tout aussi efficace.

Drole d’histoire, dans le sens
d’étrange, se déroulant sur une ile
irlandaise pittoresque en 1923, le lieu
et ['époque font partie des attraits du
film. La panoplie des personnages et
animaux rencontrés en est un autre.
8,5 sur 10

P.Q.
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jNDLR : Nos deux cinéphiles Lyne Gariepy et Joanis Sylvain sont recus gracieusement au cinéma Pine de Sainte-

Adele tous les mois. lls offriront ainsi les commentaires d’un gars et d’une fille sur le méme film.

Lyne Gariepy et Joanis Sylvain
lynegariepy@journaldescitoyens.ca

IDIVERTISSEMENT L DUCATIF AIT POUR LES JEUNES ET_INTERDIT AUX ADULTES

308 |

- Mon premier - a des dents et
sert a couper du bois.

Odette Morin — Courez
la chance de gagner
une carte-cadeau.

Au cinéma Pine depuis
le 10 mars, aventure
science-fiction, action,
Frats-Unis, 92
minutes; de: Scott
Becks et Bryan Woods;
interpretes: Adam
Driver, Ariana
Greenblatt

Librairie
ala | 'Arlequin

65 - La terre d’avant

Synopsis — Lorsque son vaisseau
spatial s’écrase sur une planéte qui
lui est inconnue, le pilote Mills
doit partir en reconnaissance des
lieux pour tenter de trouver
d’autres survivants de cet accident
catastrophique, tout en assurant sa
propre sécurité. Il retrouve alors la
jeune Koa. Mais le duo réalise rapi-
dement que survivre dans cet envi-
ronnement hostile ne sera pas une

voir jouer dans des films
indépendants  (exception
faite de son rdle de Kylo
Ren dans les trois plus
récents Star Wars), et qui
laissait entrevoir une cer-
taine profondeur dans 65.

Mon troisieme — passe dans le
chas d'une aiguille pour
coudre.

- Mon deuxieme - la partie sail-
lante du visage qui est le siege
de I'odorat.

- Mon tout - se passionne pour
les films.

CHARADE

Mais malgré son budget
de 91 millions de dollars, et
un sujet prometteur, le film
ne décolle pas enti¢rement.

Placez dans la case appropriée, la premiere lettre de la réponse de
chaque énigme, vous obtiendrez ainsi le mot recherché.

1 - Premiere lueur du jour. 4 - Vapeur d’eau qui se dépose, par

jen aurais pris davantage. Somme

2 - Siége de cuir que 'on place sur  condensation, tot le matin.

le dos d'un cheval. 5 - Lorsqu’on I'a dans les talons,
3 - Convoi ferroviaire composé de  c’est qu'on a tres faim.
wagons remorqués par une locomo- Mot (ou nom) recherché: Corps

tive. céleste naturel.

1 2 3 4 5

A LA RECHERCHE DU MOT PERDU

Voici les trois indices qui désignent le méme mot.

1 - Je suis un Etat (pays) d’Asie du Sud-Est composé de 7000 iles et
flots.

2 - Les deux tiers de ma population se concentrent sur deux grandes
iles, Lugon et Mindanao.

3 - Je fais plus de 300,000 kilometres carrés et ma capitale est
Manille.

QUI SUIS-JE ?

mince affaire, alors qu’ils seront
pris en chasse par des dinosaures et
une multitude de spécimens pré-
historiques. Car cette étrange pla-
néte n'est nulle autre que la Terre, il
y a 65 millions d’années. Et Mills
et Koa nauront qu'une seule
chance d’étre secourus.

Ciné-fille — La bande-annonce
avait de quoi attiser ma curiosité,
avec au scénario et 2 la réalisation,
Scott Becks et Bryan Woods, le
duo derritre I'écriture de Sans un
bruit, film que j’avais adoré. Sam
Raimi (Spiderman), en tant que
producteur, semblait étre un bon
choix. Tout comme Adam Driver
(While we're Young, Star Wars),
dont le jeu est toujours juste, mais
que l'on est davantage habitué de

Les effets spéciaux sont bons et les
scenes d’action sont efficaces.
Mais, contrairement a Sans un
bruit, dont on s'attache aux per-
sonnages, ce qui nous fait avoir
peur pour eux, on n'arrive pas a
trembler autant pour le person-
nage de Mills. A part quelques
scénes touchantes avec Koa, son
personnage est neutre. Le scénario
est prévisible, et plusieurs incohé-
rences se sont glissées dans le film.

Les acteurs sont trés bons. Mills,
Joué par Adam Driver, démontre
tout son talent dans les scenes
d’émotion avec les jeunes filles. Et
la jeune Koa, jouée par Ariana
Greenblatt, est superbe et rafrai-
chissante. J’ai bien aimé les
quelques clins d’ceil a Ihistoire, et

toute, un divertissement honnéte
pour qui cherche de I'action.
6,5 sur 10

Ciné-gars — Un film d’action qui
m’a fait sursauter 3 quelques
reprises. Belle réussite d’animation
pour les dinosaures, quoique jai
trouvé qu'il manquait de variéeé de
spécimens desdits dinosaures. Tout
comme j’ai été dégu que les foréts
présentées soient celles de nos
jours, et pas des foréts de I'ere du
Mésozoique.

Le personnage de Koa est atta-
chant. Bon divertissement pour
qui souhaite se laisser emporter
dans I'imaginaire d’un film sans
avoir A trop se poser de questions.

7 sur 10
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|
' Nom : En frangais, le mot définitivement Dans nos journaux, un impact  (make the difference), une expression
I ' concerne ce qui est définitif, un  n’évoque plus un projectile ou un qui en frangais suggere plutér de dis-
| Ville ' synonyme ’de paur. {oujaurs. Par  choc, mais sanémise en simple consé- tinguer en comparant deux choses
. 1] exemple, cest définitivement que  quence. S .
! 1 (identifier le vrai et le faux).
yAge . Teél .

Iancienne civilisation des empereurs
romains est disparue. Depuis, elle
ne revient qu'en évocation ressem-
blant plus ou moins 2 ce que les
monuments ou témoignages cré-
dibles affirment de ce quielle a été.

En gestion, 'emploi d’izem para-
site article, élément ou point d’'un
ordre du jour. Dans nos commerces,
change gangrene monnaie, quon
n'utilise pas. Et récemment, cest
Vadresser un probléme du premier
ministre canadien qui empoisonne
le fait d'affronter une difficulté, sen

préoccuper.

Dans nos téléromans, sous pré-
Par courriel : defi@journaldescitoyens.ca

ou la poste : Editions prévostoises, case postale 603, Prévost, Québec, JOR 1T0
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méme que votre numéro de téléphone par courriel & defi@journaldescitoyens.ca ou
par la poste a 'adresse suivante : Les Editions prévostoises, case postale 603, Prévost, Or,
Québec, JOR 1T0. Le gagnant sera choisi au hasard parmi tous ceux qui auront eu les
bonnes réponses et verra son nom et sa photo publiés dans le journal suivant. Le
concours est ouvert a tous les jeunes (18 ans et moins) des municipalités desservies
par le Journal, c'est-a-dire : Prévost, Piedmont et Sainte-Anne-des-Lacs. Nous accep-
tons un coupon-réponse par personne, et les fac-similés sont accepteés.
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de février 2023 CHARADE
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texte de conformité aux termes des
milieux criminels, les armes sont
contaminées en guzn; le normal «cest

toi qui décides», en « cest ton call»; les
notre culture occidentale
pourrait aussi disparaitre, et plus
particulierement celle du Québec
francophone. Mais les nécessités
quotidiennes nous empéchent d’en-
visager sérieusement cette éventua-
lité. Or, une sournoise gangrene
affecte pourtant la langue que nous

consignes en briefing, et les rapports

en debriefing.

Plusieurs de nos présumées per- Quant au post mortem, qui se

sonnes cultivées ulcerent déja cer-
tains accords (les promesses que nous
avons faits/faites), amputent des pré-
positions (ce guon a besoin / ce dont

répand et peut correspondre a I'au-
topsie d'un cadavre, fidele a la cou-
tume étasunienne de corrompre les

expressions latines, il risque de tuer

L i ; parlons. Cette maladie atteint diffé- o7 a besoin). ) ‘
du DIEFI est Ata REGI-:ER;}H:E; D!: N_EI)OT PERDU remment la France, mais déchire Les organismes de charité ont le plus simple bilan.
Che\l:l:zl: ’ PHARE chez nous la courtepointe de nos  depuis longtemps défiguré leurs Méme indiqués comme incorrects,
10 ans de 1- Petrolre._ Rzei;lg-lmtsre—' Et3é_ Alcool. usages. Langlais, puisqu’il faut 'ap-  campagnes en proposant aux dona-  dans nos dictionnaires pullulent les
Prévost. i peler par son nom, a la manitre  teurs de poser un geste significatif, anglicismes et dans les témoignages

QUI SUIS-JE ? La Suisse

contribuer & leur cause en leur
demandant de faire la différence

d’une peste, nous fait chaque jour la
guerre.

des spécialistes comme des passants

questionnés, définitivement ne veut

plus dire que vraiment.

\,‘?, Mots croisés - odette Morin
: Ala recherche du mot perdu

: - Des livres )
Librairie ot des libraires..\3
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) Spectacles d’iel

avec Carole Trempe et Sylvie Prévost

Une époque souriante

Sylvie Prévost - Bien loin de la morosité de notre hiver et
de nos préoccupations, un aprés-midi léger et dansant...

Cest en effet un répertoire
composé de danses diverses qu'a
proposé I'Ensemble Transatlantik
Schrammel. Quelques valses, bien
stir, mais aussi des galops, marches,
czardas et de la musique klezmer
traditionnelle. Tout ce qui se jouait
dans les lieux publics de 'Empire
austro-hongrois du XIX¢ siecle,
rendu d’une maniere digne d’un
documentaire sur I'Autriche.

Nous avons bénéficié d’'un anima-
teur intéressant et plein d’humour,
connaissant profondément son
sujet. Lhistoire de la musique et des
compositeurs, la description de
I'époque, les caractéristiques des
pieces, des anecdotes, tout cela a
contribué & l'agrément de cette pres-
tation. Lengouement que cette
musique a exercé et exerce encore
sur ceux qui 'entendent s’explique

en partie: la vie n’était pas facile,
mais il existait un sens de la commu-
nauté, un refus de la rigidité des
meeurs et une joie de vivre qui ont
transpiré tout au long du spectacle.
Musique de danse, donc. Mais,
comme [I'a expliqué monsieur
Deschénes, qui est destinée a étre
écoutée plutdt que dansée, le
rythme subissant des inflexions qui
rappellent davantage la musique
chantée. La réside 'une des qualités
de Transatlantik: une belle unité
dans le rythme, ce qui n'est pas si
facile a réaliser quand on est un qua-
tuor. A l'actif du groupe, jajoute
une agréable unité dans les registres
et les timbres. Rien qui choque, rien
qui tranche, le son de 'ensemble est
doux comme de la creme. La facture
de la musique est tout aussi plai-

sante, formée de multiples theémes,
inventifs et joliment troussés.

Les musiciens connaissent leur
répertoire 4 fond. Monsieur
Deschénes joue une contre-guitare
d’une stabilisée exemplaire et Anne
Lauzon brille particuli¢rement a la
clarinette. Notons tout de méme que
La table du rabbin aurait é¢é plus allé-
chante si le rabbin n’avait pas tant
aimé le canard! Le public, comme il
I'a prouvé plus tard, aurait facilement
pardonné une interruption du
concert pour permettre a la musi-
cienne d’ajuster son instrument.

S’il ne constituait pas une décou-
verte inédite, ce spectacle nous a
permis de voyager un peu et d’ap-
profondir de fagon enrichissante
notre connaissance et notre appré-
ciation de ces danses traditionnelles.
Une échappée bienvenue dans nos
vies trop formatées.

Dans Punivers de la harpe

Carole Trempe - Dans la série Azimuts & Jazz / Monde,
Diffusions Amal’Gamme a produit le Duo de harpes
Grenon-Guibord Danse et Romance, le dimanche 26
février 2023 a la salle Saint-Francois-Xavier de Prévost.

Robin Grenon et Gistle Guibord,
un fabuleux duo créé en 1996, pos-
sede une feuille de route impression-
nante, une longue et belle histoire
avec le diffuseur de concerts. Le duo
démontre un attachement particu-
lier au public de Prévost.

Les harpes sont sur la scene, élé-
gantes et intriguantes. Une harpe
celtique et une harpe paraguayenne.
Contrairement 2 la harpe classique,
celles-ci nont pas de pédales pour
moduler. Les leviers sont  la téte des
instruments. Une visite sur la toile
simposera pour les curieux!

Les virtuoses sont issus du milieu
classique, I'orgue pour Gisele et la
guitare pour Robin. Ils sont multi-

talentueux. Ce sont de grands musi-
ciens. On ressent leur complicité et
Iextraordinaire écoute qu’ils mani-
festent I'un envers l'autre tout en
sourire et en simplicité.

Ils apportent leur touche person-
nelle & de nombreux arrangements.
Cela démontre leur maitrise des dif-
férents styles de musique que nous
entendrons et de cet instrument
complexe quest la harpe. Les voir
jouer avec une telle aisance est vrai-
ment impressionnant.

La prise de son est précise et
enveloppante  (merci, Bernard
Ovuellette). Lexpressivité des instru-
ments est au maximum et leur
douce texture, bien en évidence. Le

programme est abondant et trés
agréable 4 écouter. Nous aurions
apprécié un livret pour nous rensei-
gner sur les ceuvres.

Du reel — Djiguedon (R. Grenon) -
a la chanson traditionnelle irlan-
daise qui évoque la nostalgie et la
tristesse comme Has Sorrow the
Young Days Shaded (T. Moore), ou
Danny Boy ou I Wish I Was in
Carickfergus en passant par le tango,
toutes les pieces sont posées autour
de la danse et de la tragédie amou-
reuse. Toutes brillamment interpré-
tées musicalement, ont suscitées en
nous de profondes émotions trés
bonnes 4 ressentir. Ce duo a su créer
son propre style en combinant les
sons celtiques et sud-américains.
Clest tres beau!

Lunivers de la harpe nous a été
rendu accessible grace & ce fabuleux

duo Grenon-Guibord.

Le samedi 12 février 2023 : Promenade i Vienne

Ensemble Transatlantik Schrammel : Brigitte Lefebvre et Solange Bellemare, violons ; Anne
Lauzon, clarinette en sol et accordéon chromatique viennois Schrammel ; Jean Deschénes,
contreguitare. Musique de Johann et Josef Schrammel, Johann Strauss, C.W. Drescher et

musique traditionnelle.

Théatre Gilles-Vigneault

Cinq bourses de 1000S
pour la reléeve

Cinq bourses de 1000 $ seront remises prochainement
a des éleves du secondaire du centre de services sco-
laires de la Riviere-du-Nord. Ces éleves devront s’€tre
démarqués par leur engagement dans la pratique d’un
art vivant, que ce soit dans le cadre scolaire ou paras-

colaire.

Récurrentes chaque année, ces
bourses seront offertes grice & une
donatrice du Théatre. Avec ces
aides, I'organisme Diffusion en
Sceéne veut encourager les jeunes
éleves de la communauté a déve-
lopper leur pratique en arts de la
sceéne ainsi que leur potentiel.

Pour étre admissible, il faut étre
un éléve du secondaire du Centre
de services scolaires de la Riviere-
du-Nord qui pratique un des arts
vivants suivants: musique, chan-
son, danse, cirque ou théatre.
Léleve doit étre 4gé de 12 4 17
ans au début de la présente année
scolaire. Il doit démontrer une
persévérance et une motivation
dans sa pratique artistique et pré-
ciser comment la bourse amélio-
rera son parcours. La pratique
peut étre faite en parascolaire,

A la recherche
Al du mot

Solution page 24

Par Odette Morin

dans des cours optionnels, ou
dans le cadre d’un parcours arts-
études. La candidature doit étre
appuyée par un membre du per-
sonnel de I'école de I'éleve 2 titre
de témoin de sa pratique.

Les récipiendaires des bourses
pourront utiliser I'argent pour,
entre autres, se procurer un ins-
trument, payer des cours en
danse, musique ou autres, partici-
per 2 un camp de perfectionne-
ment, louer des locaux de pra-
tique, etc.

La date limite pour la réception
des dossiers est le 28 avril 2023, a
17h. Pour tous les renseigne-
ments, les personnes intéressées
sont invitées a consulter le site

web du Théitre Gilles-Vigneault.

Placez dans la grille la premiére lettre de la réponse de chaque énigme. Vous obtien-

drez ainsi le mot ou le nom recherché.

1 - Tissu végétal qui flotte.

2-Versicolore, il est sur le drapeau du
Québec.

3 - Plante succulente épineuse.

4 - Retirée de lolive par pressage.

5 - Bourgeon de la chicorée, elle est amére.

6 - Ses feuilles rondes flottent sur Ueau.

Mot (ou nom) recherché: Végétal crypto-

game.

CCICCICT

1 - Souvent associé au sauvignon.

2 - Philtre magique d’amour.

3 - Le noir donne un vin rouge fort en subs-
tances anticancéreuses.

4 - Blonde et anglaise.

5 - Ses baies servent a aromatiser le gin.

6 - Rendre ivre.

Mot (ou nom) recherché: Variété de vigne.
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Sur la route
UinCité

Lise PINARD © tél. : 514-894-1678 e courriel : lisepinard@journaldescitoyens.ca

PERSONNALITE DU MOIS

Jacinthe Laliberté

présidente du Conseil d’administration et
journaliste pour le Journal des citoyens

Pour souligner la Journée internationale de la femme, j’ai voulu proposer une collegue
au parcours peu commun qui a su conjuguer avec le temps 2 travers un agenda bien
rempli tout en maintenant un équilibre entre vie personnelle et professionnelle.
Pendant trente-six années de service en éducation, Jacinthe Laliberté a gravi tous les
échelons depuis celui d’enseignante jusqu’a I'obtention d’une maitrise en gestion qui
lui a permis d’accéder 4 la direction. Toute menue, elle sait s’'impliquer 4 fond dans tout
ce qu’elle entreprend et son réle en tant que présidente du Conseil d’administration du
Journal des citoyens porte sur les orientations et la poursuite de la vision du rédacteur en
chef, par son savoir-faire, ses connaissances et son intégrité.

La naissance de son fils ainé Olivier, a nécessité une remise en question, car apres
quelques mois, la famille apprend qu’il est atteint du syndrome de William-Beuren.
Chaque matin, Jacinthe se léve avec I'inquiétude de voir son « rayon de soleil », dont la
santé est tres précaire, devant la possibilité d’'une opération ou de devoir rencontrer des
spécialistes d’a peu pres toutes les professions médicales qui existent pour assurer sa vie
et sa qualité de vie, en plus de se battre pour obtenir les services de base. L'intégration,
scolaire en milieu régulier et en milieu de travail d’Olivier est un combat fierement
gagné, car il contribue 2 sa vie d’adulte la plus normale possible malgré son handicap.
Jacinthe a plongé dans la potion magique de la joie de vivre et a développé une foule
d’échappatoires pour maintenir le cap. Au cours des années, elle s’applique a parfaire ses
talents en cuisine, jardinage, travaux manuels tels : tricot, couture, aménagement paysa-
ger et s'adonne 4 la pratique du sport, surtout le ski, et 2 la lecture.

Son sentiment d‘appartenance a Sainte-Anne-des-Lacs, ol elle habite depuis 18 ans,
'a amenée 4 s'impliquer aux réunions mensuelles du Conseil municipal dont elle fait le
compte-rendu dans le journal. Tres concernée par la cause de 'environnement, elle fait
croisade au sein de L’ABVLacs pendant plus de dix ans, dont cinq années en tant que
secrétaire-trésoriere; de plus, elle se fait un devoir d’assister aux événements commu-
nautaires et culturels de sa municipalité qui prennent la forme d’articles accompagnés
de photos qui témoignent des événements. Devant l'ordinateur, I'inspiration est fertile
et un article peut prendre forme sur le moment tout en s’assurant de la véracité du
contenu.

Travailler dans les jardins d’un de ses amis maraicher quelques heures par semaine aux
semences et aux récoltes témoigne de son appréciation pour les produits de la terre.
Tres sensible aux préoccupations de ceux qui 'entourent, elle saisit toutes les occasions
d’une rencontre avec une amie ou collégue! Entrer chez Jacinthe, c’est franchir une
porte olt I'harmonie régne, ot tout reluit et qui traduit ses talents de décoratrice avertie.
Elle peut vous recevoir en toute simplicité pour quelques heures de travail au coin de la
table ou pour un diner cuisiné sur le champ et qui propose ses découvertes culinaires. Il
peut vous arriver de quitter la maison avec des pots de fruits ou légumes en confiture,
en conserve ou autre. Des petites attentions qui font honneur aux récoltes d’automne
puis, pourquoi pas, un pain chaud qui vient de sortir du four! Yves, son conjoint, sait
apprécier cette « boule d’énergie » et soutient ses projets et activités journalieres, un
couple qui témoigne qu’une vie a deux peut se faire dans ’harmonie, et ce, méme apres
47 ans d’union.

Jacinthe, une personne inspirante qui fait honneur aux femmes, particulicrement a
toutes celles qui se dévouent en toute humilité tant & l'intérieur de leur foyer que dans la
vie active pour le mieux-étre de ceux qui les entourent et de leurs concitoyens.

Pour la rejoindre: jacinthe.laliberté @journaldescitoyens.ca

COUPS de Q de mars

Les Laurentides participents!

Le DEFI 28 jours sans alcool
récolte 67961$ |
Une initiative de la Fondation Jean Lapointe le Défi Wz .
28 jours sans alcool a réuni 1004 participants des Laurentides qui ont accumulé 679613$.
La Fondation a pour mission la prévention et le soutien des jeunes aux prises avec des
dépendances, alcools et autres. Grace a Jean Lapointe, la Fondation a rallié de généreux
donateurs qui ont cumulé aujourd’hui plus de 4000000 $ a sa cause et rencontré plus de
550000 jeunes. Toute 'année, une multitude d’événements assurent le financement de
cette belle réussite qui ouvre la porte aux jeunes en difficul .

Facebook.com/fondationjeanlapointe

Des passionnés!

/
LA CENA Epicerie Traiteur

Venez respirer les odeurs parfumées de I'Italie dans cette boutique
qui fait saliver. Vous en avez plein la vue de produits fraichement
cuisinés dont certains font honneur aux pites. On y trouve aussi
les viandes prétes a la préparation de plats aux recettes
authentiques, de fromages, de charcuteries, de boulangeries et de vins d’importation
privée, présentés par Maya et son équipe. Le service traiteur complete la mission de cette
maison qui vous donne la nostalgie de ce beau pays.

Menus sur Facebook : la Cena Epicerie Traiteur Nord

Ouvert du mercredi au samedi, de 9h 2 18h
585, boul. des Laurentides, Piedmont 450-227-8800

Pour le développement!

Enveloppe de 8 millions $

pour Tourisme Laurentides

A Saint-Sauveur, le 6 mars dernier, la ministre du Tourisme et ministre
responsable de Lanaudiere, madame Caroline Proulx, annonce qu’une
enveloppe de 8 millions de dollars, en collaboration avec Tourisme
Laurentides, a été attribuée au développement du tourisme de fagon responsable et dura-
ble. Une annonce encourageante pour I'industrie et a toutes les communautés qui en pro-
fitent.

Artisans de Lyo

Pascal Le Boulanger, de Saint-Sauveur
a nouveau aux fourneaux le 28 mars

LE BOULANGER

Cette nouvelle boulangerie ouverte en décembre dernier a vite

M conquis les amateurs de pain, de croissanterie, de patisserie et de

tres fines et bonnes choses, de Saint-Sauveur et des environs.

Apres un départ a la vitesse grand « V » la difficulté & s’adjoindre du personnel a nécessité

un arrét de quinze jours, le temps de formation et de la mise en place de I'équipe nécessaire

pour répondre 2 la clientele et maintenir le niveau de qualité de la maison, ces artisan-bou-

langers originaires de la région de Lyon venus nous offrir ce beau cadeau de la boulangerie
a son meilleur!

adcal

36, avenue de la Gare, Saint-Sauveur 450-744-0174

Avis aux femmes et aux hommes d'affaires
de Prévost, Piedmont et Sainte-Anne-des-Lacs

70URNAL _ PrOCh?iﬂe tomITée,
des le 7 avril 2023, a17h
Réservez votre espace publicitaire
Par courriel: . dés_ maintenant aupres de
lisepinard@journaldescitoyens.ca Lise Pinard 514'894'1 678

Démarquez-vous! Faites connaitre davantage vos services et vos produits aux nouveaux arrivants. Atteignez vos objectifs
de réussite, en vous annongant afin que tous vos clients puissent vous retrouver et acheter localement. Le Journal des
citoyens véhicule votre message avec le courrier de chaque résident, distribué par Postes Canada le 3¢ jeudi de chaque
mois. Les petites annonces commerciales sont aussi a votre disposition. Demandez le dépliant.

Pensez-y! 11200 exemplaires : 23 000 lecteurs.
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Les sentiers de plein air

Programme de gestion du risque

Anthony CA&té anthony_cote@journaldescitoyens.ca

Une tache ardue qui revient aux gestionnaires de sentiers
de plein air: mettre en place un programme de gestion du
risque. On peut classer en deux groupes les risques d’acci-
dent dans les sentiers de plein air: ceux inhérents a Pacti-
vité de plein air et ceux causés ou aggravés par ’aménage-
ment ou le mauvais entretien des sentiers.

Selon Wikipédia, le processus de
gestion du risque est «la discipline
visant 2 identifier, évaluer et hiérar-
chiser les risques liés aux activités
d’une organisation». Elle a pris son
plein essor dans les années 60 et elle
est tres appréciée des firmes d’assu-
rances. Appliquée aux sentiers de
plein air, elle constitue un outil
indispensable pour réduire la gravité
d’accident, éliminer les risques inac-
ceptables et réduire les colits des
assurances responsabilité.

Etablir une politique d’aménage-

ment, d’inspection et d’entretien

LAssociation pour le développe-
ment des sentiers de vélo de mon-
tagne au Québec (ADSMQ) pro-
pose un programme de gestion du
risque en 16 points pour les gestion-
naires de sentiers. Etablir une poli-
tique d’aménagement, d’inspection
et d’entretien sont en téte de liste.
La partie la plus difficile et qui
demande beaucoup d’introspection
pour les concepteurs des sentiers est

I'identification de tous les dangers et
les risques d’accident associés.
Maintenant il faut faire le tri pour
érablir lesquels sont inhérents 4 I'ac-
tivité et lesquels sont des problemes
associés & l'aménagement ou au de-
sign du sentier. Par la suite, la ques-
tion capitale est: quels sont les
risques d’accident inacceptables?
Pour ce faire, PADSMQ et
I'International Mountain Bike
Association (IMBA) énumerent une
série de précautions a prendre dans
I'aménagement d’un sentier de vélo
de montagne pour ne pas qu’il
devienne un «piege» (un risque
inacceptable inévitable) ou encore
pour ne pas aggraver les blessures
lors d’une chute (une chute étant un
risque inhérent & lactivité). Une
regle d’or est de toujours donner le
choix aux cyclistes de contourner le
défi technique par une voie de
contournement (le fameux chicken
pass). Ou encore, laisser aux cyclistes
un choix de dernitre minute: ne pas

Chronique du CRPF

faire un jump (saut), mais plutot le
rouler A vitesse réduite sans que les
roues du vélo ne quittent le sol.
Dans l'aménagement d’un défi
technique, une zone de chute doit
&tre prévue: un espace sans encom-
brant A proximité de I'épreuve
(arbres, souches, roches, etc.) qui
pourrait aggraver les conséquences
d’une chute.

Les sentiers multiusagers appor-
tent leur lot de risques. Les intersec-
tions avec une arrivée en pente des-
cendante peuvent occasionner une
collision si un cycliste dans cette
arrivée ne réussit pas 2 freiner
temps devant des randonneurs tra-
versant U'intersection. Le probleme
est semblable pour un fondeur arri-
vant en vitesse dans une intersection
ou circulent des raquetteurs. Ici, il
est toujours préférable de limiter le
nombre d’intersections. Avec des
sentiers existants, les choix sont
limités : modifier I'arrivée du sentier
dans Pintersection pour éliminer la
pente descendante ou déplacer I'in-
tersection pour la méme raison. Une
descente avec une courbe aveugle
dans un sentier bidirectionnel est
risquée tant pour les fondeurs en
hiver que pour les cyclistes en été.

EUX
X/ . acn

D’ou I'importance d’une
signalisation efficace pour
avertir les usagers de porter
leur attention a ce qui
vient.

S’ajoute au programme,
la classification des sentiers
par degré de difficulté,
annoncer et mettre en pra-
tique des reglements et pré-
parer un plan d’urgence en
cas d’accident. Les services
d’incendie  municipaux
sont mis a contribution
dans ce plan. Et encore, il
est nécessaire de conserver
systématiquement les dos-
siers et élaborer un systeme
d’analyse d’accidents pour
établir si la cause de 'inci-
dent est une maladresse de
l'usager ou un probleme de
sentier. Viennent ensuite
les étapes de former une
équipe d’entretien et la
mise en place d’une
patrouille dans les sentiers.
Du méme coup, cette dernitre peut
faire l'inspection des éléments
construits et de la dégradation du
sentier. Pour terminer, il faut sous-
crire une police d’assurance respon-

Formation de l'équipe de mesures d'urgence

sabilité et trouver un consultant
externe pour valider le programme
mis en place et surtout... confirmer
les risques acceptables dans les sen-
tiers. Le risque zéro n'existe pas!

Foréts en danger

Valérie Lépine ulepine@journaldescitoyens

Vivre dans les Laurentides signifie, entre autres, vivre
dans un milieu dont le cachet tient grandement aux arbres
qui peuplent ses montagnes. On ne peut se tromper si on
affirme que les habitants d’ici sont tres attachés aux
érables, chénes, pins et autres coniféres qui ponctuent nos
paysages. Alors, quand on lit que notre forét se porte mal,

on s’inquiete.

Plusieurs études démontrent que
les changements climatiques sont en
train de diminuer la résilience de
nos foréts, surtout les foréts tempé-
rées comme celles du sud du
Québec!. Cette résilience tient a la
capacité des foréts a «résister aux
changements environnementaux ou
[4] se régénérer apres une perturba-
tion, tout en retrouvant la méme
composition et structure qu'aupara-
vant»’,

Il est vrai que les foréts évoluent
dans le temps. Au sud du Québec,
20% de la biodiversité des foréts est
composée d’especes installées ici
depuis une centaine d’années’.
Cependant, les changements actuels
se produisent & un rythme accéléré.
Par exemple, durant le dernier
siecle, 'Amérique du Nord a perdu
en moyenne une espéce d’arbres
tous les 10 ans a cause d’insectes ou
de champignons nuisibles venus
d’Europe ou d’Asie. Ainsi, les cha-
taigniers, les ormes et les noyers ont
disparu de nos paysages. Les frénes
et les hétres sont en train de suc-
comber 2 leur tour aux ravages d’es-
peces exotiques ('agrile du fréne et
la cochenille du hétre). Méme
I’érable a sucre, un de nos arbres

emblématiques, risque de dispa-
raitre dans les prochaines années a
cause du longicorne asiatique qui
fait des ravages dans les érablieres

étasuniennes®.

Les ravages causés par les champi-
gnons et les insectes sont souvent
favorisés ou augmentés par les chan-
gements  climatiques.  Ceux-ci
induisent beaucoup de stress aux
arbres et ils les rendent encore plus
vulnérables aux maladies. En outre,
les changements climatiques provo-
quent des perturbations tellement
rapides que les foréts peinent a
sadapter et A se régénérer. Tempéte
de verglas ou de vent, sécheresses,
moyenne de températures a la
hausse, propagation rapide des rava-
geurs et des maladies: tous ces
fléaux s’abattent maintenant régu-
ligrement sur nos foréts. Ajoutons a
cela le morcellement des peuple-
ments forestiers d{i au développe-
ment immobilier et nous avons ici
un cocktail parfait pour une crise
sans précédent des foréts.

La biologiste Sylvie De Blois
déclarait, il y a d¢ja huit ans® qua
cause des changements climatiques,
le Québec subirait une réorganisa-
tion massive de sa biodiversité, ce

qui provoquerait des changements
majeurs dans la forét québécoise.
Ses travaux prédisaient en 2015 que
les niches écologiques se déplace-
raient vers le nord de 45 4 70 km par
année (soit entre 500 et 800 km
pour le siecle), qu’il y aurait des
changements importants dans nos
foréts et que pour chaque degré
Celsius d’¢lévation de la tempéra-
ture moyenne, il faudrait s'attendre
3 un taux d’extinction de 10 2 20 %
des espéces. D’autres chercheurs
parlent aujourd’hui du risque d’un
effondrement brutal de certaines
foréts a cause de 'accumulation des
stresseurs®. Si, par exemple, une
forét dominée par les érables & sucre
voyait cette espece disparaitre, la
forét elle-méme pourrait ne pas s’en
remettre et pourrait disparaitre pen-
dant des centaines d’années.

Les changements climatiques
n'ont pas le méme effet sur toutes les
especes. Ainsi, le rapport de 2023 de
Ressources naturelles Canada sur
I'état des foréts estime que «cer-
taines especes, comme les pins, le
bouleau blanc et le chéne rouge,
pourraient bénéficier des nouvelles
conditions engendrées par I'aug-
mentation prévue de la fréquence et

de la sévérité des feux, alors que
d’autres, comme ['érable a sucre, le
hétre & grandes feuilles et la pruche
du Canada, pourraient décliner. Le
rythme des changements clima-
tiques au Canada signifie également
que certaines espéces d’arbres ne
migreront pas assez rapidement
pour maintenir des populations
viables. »*

Une des solutions a cette crise de
la forét est de favoriser au maximum
la biodiversité. Une forét qui pos-
sede une diversité d’especes, une
grande diversité génétique (plu-
sieurs représentants d’'une méme
espece), une variété d’habitats et
une diversité dans 'dge des peuple-
ments risque d’étre plus résiliente.
De nouvelles approches en foreste-
rie visent, quant 2 elles, 2 identifier
les éléments qui renforcent I'écosys-
teme d’une forét. On se sert ensuite
de ces éléments pour accroitre la
résilience de la forét. On tente par
exemple d’identifier les especes de
végétaux qui sont mieux adaptées au
nouveau climat de la province ainsi
qu’aux nouveaux pathogenes et on
les intégre ensuite aux foréts natu-
relles. Si, malheureusement, les
arbres indigeénes venaient a dépérir,

les habitats forestiers peuplés de ces
especes résistantes pourraient ainsi
continuer a soutenir la biodiversité’.

A propos du CRPF — Le Comité régional
pour la protection des falaises ceuvre depuis
2003 pour la protection et I'utilisation écores-
ponsables d’un territoire de 16 km? doté de
caractéristiques écologiques exceptionnelles et
sétendant derritre les escarpements de
Piedmont, de Prévost et de Saint-Hippolyte.

Cetarticle est publié simultanément dans le
Journal des citoyens (Prévost, Piedmont et
Sainte-Anne-des-Lacs) et le journal Le Sentier
(Saint-Hippolyte).

1. Emerging signals of declining forest resilience
under climate change, Nature, July 2022
(https:/fwww.nature.com/articles/s41586-022-
04959-9)

2. Diversité: la clé de la résilience des écosys-
témes forestiers, Létat des foréts au Canada:
Rapport annuel, janvier 2023 (https://res-
sources-naturelles.canada.ca/nos-ressources-
naturelles/foress/letat-forets-canada-rappors-
annuelldiversite-la-cle-de-la-resilience-des-eco-
systemes-forestiers/24149)

3. Comment accroitre la résilience de nos
foréts?, Le Devoir, 8 décembre 2022
(https:/fwww. ledevoir.com/societel 773786/ envi
ronnement-comment-accroitre-la-resilience-de-
nos-forets)

4. Le combat pour sawver nos forés,
LActualité, 10 juillet 2019 (hezps://lactualize.
com/sante-et-sciencelle-combat-pour-sauver-
nos-forets/)

5 Protéger la biodiversité des Laurentides,
Journal des citoyens, mai 2015 (hetps://jde.
quebec/lejournal/2015/05/PDF/JDC-
201505%2017.pdf)
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